KE HOACH GIAO DUC CHU PE KHAM PHA PHUONG TIEN GIAO THONG

KE HOACH TUANI:

CHU PE NHANH: PHUONG TIEN VA QUY PINH VE GIAO THONG PUONG BQ

Thoi gian thywe hién: Tir ngay 24/ 02 dén 28/02/2025
Tén gido vién: Lop 5 tudi A

Thoi Tuan 1 Muc
: Tir 24/02 dén 28/02 tiéu
gian/hoat
dong thye
i hién
Don tfe’ Tro Don tré, tro chuyén
chuyén
Thedye rp4 guc séng
sang
T2 T3 T4 T5 T6
Hoat dgng van dong| Phwong phap gido | Hoat dong lam quen |Hoat dgng lam quen| Hoat dgng am nhac
i duc tién tien chir viet V@i toan i
Thé duc . , Am nhac:
Ném xa bang 2 tay|KPKH Lam quen chir cai [Toan AN:- DH: Di xe
Hoat dong Phu’ong tién va quy|Nhom chir cai Lam quen voi dap
hoc dinh vé GT duong |I,m,n (5E) toan: - Nghe: Co day bé
bo *LQVT: Nhan  |bai hoc giao thong
biét, phan biét cac |- TC: Nghe giai
khoi cau, try, diéu doan tén bai
vuong, chit nhat  |hat
T2 T3 T4 T5 T6
Hoat don Phwong phap gido *Thi nghi¢m: Choi ngoai troi:  |Choi ngoai troi:  |Choi ngoai troi: MT19
oa cong dyctiéntien  |Nhitng qua bong | HDCMD:“ Day [-Choi van dong: « FHDCMD: Day tré ’
ngoai troi .S e RS j TN - o .x [MT35
vui nhon (4p dung |[tré k§ ndng thoat |Ai di dling k¥ nang nhan biét
phuong phap hiém khi bi bo -HDCMBD: Hudng |bién s6 xe
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K¢ hoach ngay

Thir Hai, ngaty 24/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
bon - Biét cat dd dung ca nhan ding  |-L6p hoc *Pon tré:
tré, trd  [noi quy dinh va chao co vao - Phong nhém théng |- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré
chuyén  [6p.Biét tén mot s6 phuong tién  [thodng, tranh anh vé |- Trao doi véi phu huynh ve trang phuc theo miia cho
giao thong duong bo va mot so  |chu dé tré, va phong chong mot s6 bénh mua he.
quy dinh vé giao thong duong bo -Nhic tré chao ¢ va cat d6 dung ca nhan dung noi quy
don gian, biét ich loi cua céc luat dinh.
Ié do. *Tro chuyén:
- Rén k¥ nang gon gang, ngan 1ap - CO va tré hat bai: “ Em di qua ng tu duong phd”
cho tré.Ren tré k¥ nang quan sat, - Pam thoai vai tré vé noi dung bai hat.
tinh ham hiéu biét cua tré vé mot - Tro chuyén véi tré vé mot sé phuong tién giao thong
s6 phuong tién va mot sé quy va mot sb luat 18 giao thong dudng bo.
dinh vé luat Ié giao thong dudng - Cho tim nhiing bai hat, bai tho, cau d6 vé PTGT va
bo mot s luat 18 giao théng dudng bo.
-Tré vui vé dén 16p.. Gido duc tré -> Gido duc tré dam bao an toan khi tham gia giao
chap hanh nghiém chinh luat I¢ thong. ..
giao thong duong bo, dam bao an
toan khi tham gia giao thong.....
Pén - Tré biét mot sb loai PTGT duongl- Hé thong cau hoi,  [* Dén tré,
tré,trd  [thuy (Tén goi, ddc diém, noi hoatitranh anh vé céc loai |- Vé sinh thong thoang phong chuan bi don tré.
chuyén (dong, nguoi dieu khién...). Hieuphuong tign giao |- Nhc tré chao hoi 1€ phép, cat do dung ca nhan dung noi

dugc cong dung ctia phuong tién
do doi véi con nguoi. Biet dugc

thong duong thay
Tranh anh ngay

mot s6 quy dinh va nhiing van dé

QTPN 8/3.

quy dinh. ‘
- Trao do6i vai phu huynh ve tinh hinh cua tré: Sac khog,

né nép, tuyén truyén cach phong chong bénh covid - 19,




dam bao an toan khi di trén nhirng
PTGT do.

+ Biét ngay 8/3 la ngay quéc té
phu nir VN- Ngay hoi cua cac ba,
me, ¢ va cac ban géi.

- C6 ky ning dién dat tét cau noi
ctia minh theo y hiéu vé céc
phuong tién va cac qui dinh giao
thong duong thuy. Lam nhirng
viéc tét dé ming ba, me, co va
cac ban gai.

- C6 y thirc chap hanh dang cac
qui dinh giao thong khi tham gia
giao thong. Thé hién tinh cam
yéu thuong dbi voi ba, me, ¢o va
cac ban gai.

bénh sbt xuat huyét, cac bénh vé mat...,
khoe cua tré khi thoi tiét giao mua.

- Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.

* Tro chuyén

+ Tén nhitng PTGT duong thuy

+ Dic diém cua nhitng PTGT duong thuy

+ Noi hoat dong cua nhimg PT do

+ Nhitng diéu can nha khi ngdi trén thuyen tau thuy

+ Khi dugc bd me cho di choi thuyén cac con can nhé
diéu gi?

- Ngay 8/3. y nghia va nhirng hoat dong chao mirng
ngay QTPN.

cach bao vé stc

bon
tre, tro
chuyén

- Tré nhan biét mot sb loai PTGT
duong hang khéng. Biét duoc tén
goi nguoi diéu khién phuong tién
d6. Biét duoc noi hoat dong cua
cac phuong tién noi trén, biét duoc
cong dung cia nhirng phuong tién
d6 v6i con nguoi. Biét mot sb qui
dinh khi tham gia ptgt duong hang
khong.

- C6 k¥ ning dién dat tot cau noi
ctia minh theo y hiéu vé cac loai
ptgt va cac qui dinh giao
thong duong hang khong.

- Gi&o duc tré y thac gitr trat tu,
ngdi ngay ngin  trén may

bay khong chay nhay nd

- Tranh anh vé cac
phuong tién giao
thong duong sat,

duong hang khong.

* Pon tré,

- V& sinh théng thoang phong chuan bi don tré.

- Nhic tré chao hoi I phép, cat d6 dung ca nhan ding noi
quy dinh.

- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Sirc khog,
né nép, tuyén truyén cach phong chéng bénh theo mua,
bénh sbt xuat huyét, cac bénh vé mat..., cach bao vé sic
khoe cua tré khi thoi tiét giao mua.

- Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.

* Tro chuyén

+ Tén nhitng PTGT duong hang khong.

+ Piac diém cua nhitng PTGT duong hang khong

+ Noi hoat dong, cong dung caa nhitng PT d6

+ Tén goi nhitng ngudi diéu khién cac phuong tién d6

+ Mot s6 quy dinh va cach tham gia giao thong duong
hang khoéng an toan.




dua...tuan theo su diéu khién cua
ngudi hudong dan.

Pén - Tré nhan biét moét sd loail- Tranh anh vé cac  [* Pén tré,

tré, trdo  [PTGT duong sit. Biét duoc ténjphuong tién giao - V& sinh thdng thoang phong chuan bi dén tré.

chuyén  [90i ngudi diéu khién phuong tiénithong dudng sit. - Nhic tré chao hai 1 phép, cit do dung c4 nhan dung noi
do. Biét dugc noi hoat dong cua quy dinh.
cac phuong tién noi trén, biét duoc - Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Stc khog,
cong dung cua nhitng phuong tién né nép, tuyén truyén cach phong chong bénh covid - 19,
d6 voi con ngudi. Biét mot s6 qui bénh sbt xuat huyét, cac bénh vé mat..., cach bao vé sic
dinh khi tham gia ptgt duong sat. khoe cua tré khi thoi tiét giao mua.
- C6 k¥ nang dién dat tét cau noi - Cho phuy huynh ki vao s6 giao nhan tré.
ctia minh theo y hiéu vé cac loai * Tro chuyén
ptgt va cac qui dinh giao thong + Tén nhitng PTGT dudng hang khong, duong sit
duong sat. + Piac diém cua nhitng PTGT duong sit, duong hang
- CO 'y thuc gitr trat tw, ngdi ngay khong
ngan trén tau xe, khéng chay nhay + Noi hoat dong, cong dung cia nhitng PT do
nd dua...tudn theo su diéu khién + Tén goi nhitng ngudi didu khién cac phuong tién do
ctia ngudi huéng dan. + Mot s6 quy dinh va cach tham gia giao thong duong

sat, duong hang khong an toan.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Thé

duc - .Biét nghe va hat quéc cavao |- San tap sach s&, xac [Thé duc budi sang

sang thir 2 dau tuan, biét tap thé duc  [x6, trang phuc cd va [* Cho tré dung nghiém lam 18 chao co.

sang két hop vai 10i ca.

- Rén tré k§ nang dung nghiém
khi chao co, c6 k¥ nang tap ding
cac dong tac thé duc va phdi hop
chan tay nhip nhang.

tré gon gang

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop céc
kiéu chan theo 101 bai hat “ Em di choi thuyén” sau do
ra hang tap bai tap phét trién chung.

* Trong dong:Tap theo loi ca: “ Em di qua nga tu
duong phd”

- Tay: Dang ngang -gap vai

- Luon: Nghiéng luon sang hai bén




-Tré c6 y thirc lang nghe, tap
doan két, khong x6 day ban trong
hang.

- Chan: Tay gio cao chan kiéng gt ddng thoi khuy goi.
- Bat: Chum téch

* Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang di quanh sin tap 2-
3 vong theo loi bai hat « Ban oi ¢6 biét khdng »

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Van * Biét tén bai van dong, biét ném |- San tap, tui cét, *HP1: Gay hang thi:
déng: xa bang 2 tay. nhac -Tro chuyén vé chu dé va kham suc khoe cho tré.
Thé * Rén tré ky ning ném xa bang 2 *HD2: Trong tdm
duc tay, phat trién té chat van dong: * Khoi dong: Cho tré 1am cac chi 14i xe di chay vong
Ném xa  [Khéo léo, nhanh nhen. R tron két hop cac kiéu chan. Sau do6 vé hang .
béng 2 [* Gido duyc tre co tinh kién tri, * Trong dong: Bai tap phat trién chung:
tay biet tap trung chu y khi tap luyén. + Tay: 2 tay dua trudc gap trudc nguc.
+ Bung: Tay dua cao, cti gap nguoi Ve trudc
+ Chan: Dua trudc, ngang, sau.
+ Bat: Luan phién
-VDCB: “ Ném xa bang 2 tay”.
+ C6 lam mAu 2 lan:Lan 1 c6 tap khdng phan tich
. Lan 2 ¢ vira tap vira phan tich:
+ Cho 2 tré Ién lam thir, ¢ nhan xét
+ Cho ca l6p thuc hién: ¢6 di bao quat, giap do tré tap.
+Cho 2 t6 thi dua nhau( C6 chu ¥ stra sai cho tré)
- Tro choi: Thi xem ai di dung
C6 phd bién luat choi, cach choi va cho tré choi
* Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 2-3 vong quanh san.
*HP3: Két thdc: C6 nhan xét va tuyén duong tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Phuong |- Tré biét dac diém cua xe dap, biétl- La cay, hot hat, que,[*HDP1. TC: Thi xem doi nao nhanh
phap lya chon nguy@n liéu phi hop theo|gidy, keo,... - Cho tré thi dua lén 1y nguyén liéu mang vé ro caa doi

giao

minh




duc dung ban thiét ké hom trudc dé - Sau 3 phut doi nao lay duoc nhiéu d6i dé chién thang
tién lam xe dap, biét cach choi tro choi. *HD2. HDPCMD: Bé lam xe dap tir nguyén liéu thién
tién: - Rén sy khéo 1éo cua doi ban tay, nhién (4p dung phuong phap Steam)
*TC: tri trong twong phong pht dé tao - Tro chuyén cing tré: Hom trudc cac con da thiét ké
Thi ra cac san pham tir nguy@n liéu cai gi?
xem thién nhién. - Hiy tim dtang ban thiét ké mo hinh xe dap ciia nhom
d6i nao | Thich thu va tich cyc khi lam xe minh? ’
nﬁanh dap tir nguyén li¢u thién nhién, - Cac con vura lay dugc nhitng nguyén liéu gi?
* Bé khong pha do6 choi cua ban, hing - Nhitng nguyén li¢u nao can cho ban thict !<é cua con?
1AM xe thu choi tro choi cung ban -k rI]-IAﬁy iuy nghi xem c¢6 muon thay nguyén liéu nao
\ ong*
dap tlAI - V6i nhitng nguyén liéu d6 cac con s& dy dinh 14p rap
qquyen xe dap nhu thé nao?
|'¢_‘f - C6 cho tré cung néu y tudng va cach lam
thién - C6 cho nhiing tré c6 cung ¥ tudng mang nguyén lidu
nhién vé nhom dé cung 1am xe dap. C6 bao quét tré
(&p - Cho tré gisi thiéu san pham ciia nhém minh cho ban
dung xem. Cho tré dit tén cho san pham.
phuong - Gido dyc tré chap hanh ding khi tham gia céc loai
phap giao théng, biét tran trong san pham ctia minh va caa
Steam) ban ‘ _
* Choi *HB3. Choi tu do: Cho tré choi vdi d6 choi ngoai troi
tu do
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Chot, - Biét tro choi va cach choiciia |- Do dung d choi of* HP1. Trd chuyén
hoat cac tro choi trong goc theo chu dé|cac goc. - C6 md phong tiéng chudng xe dap: Kinh coong, kinh
dong maoi. ‘ + XD: Cac khdi hop, coong... ,
goc - Théa mén nhu cau choi cua tré, |cay xanh, gach, hang|- Bo cac ban d6 1a tieng gi?

qua cac vai choi gitp tré phat
trien cac ky nang xa hoi, kha

rao, mo hinh, nguyén

- Xe dap thuong chay ¢ dau? Con c¢6 xe gi chay nhanh
hon xe dap?




ning dién dat bang ngdn ngit, thai
d6... Choi tdt trong cac goc va
lien két cac goc choi,

- Poan két, tich cyc trong khi
choi, nhuong nhin ban trong khi
choi, cét va lay db choi ding noi
qui dinh...

lisu dé lip rap xe
dap...

+ HT: Sach, truyén,
tranh anh vé cac loai
ptgt, cac loai xe dap,
cac bo phan cua xe
dap, bang, phan the
sb. Tranh anh Ve dich
covid, tranh vé théng
di¢p 5k

+ PV: Céc loai ptgt,
mo6 hinh cac loai xe
dap, do dung stra chira
xe dap, hang hoé phuc
vu hanh khach, vé
X€C...

+ NT: Xic x06, mil
mda, gidy, bat mau,
dat nan, nguyén liéu
thién nhién dé lap
ghép xe dap. Video,
nhac cac bai hét vé xe
dap va cac ptgt duong
bo.

+ TN: Binh tudi cay,
cdy xanh, chau dat,
hat giéng, dao x4i dat.
- Bang bé ngoan, co.

- Néu ai thich v&, xé dan xe dap va nhitng PTGT thi vao
goc tao hinh nhé!

- Cac ban khac thich choi ¢ goc nao? Cach choi ra sao?
- Trudce khi choi cac con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con choi ntn?

- Sau khi choi phai lam gi?

(Cd b tri va huéng dan cho tré choi dan cach cac goc,
tranh cho tré tiép xUc truc tiép)

*HD2: Tré vao gbc choi:

- GOc phén vai

+ Ban cé4c bo phan dé lap rap xe dap, ban xe dap (dd
choi)...

+ Bé tap lam dau bép: Cac mon an va do uong cho tai xé
va khach di duong. Co thyc don, don gia gidi thiéu cac
mon an...

+ Dong vai bac stra chira xe dap

- Goc nghé thuat: V& nan, xé dan, chap ghép, suu tap cac
loai xe dap va PTGT, bién hiéu, dén giao thong. Biéu
dién cac bai hat nhu: Em di qua nga tu dudng pho buong
em di. Hat va van dong 1 s6 bai tuyén truyén vé dich
covid... biéu dién thoi trang tu tao vé giao théng. Lam
tranh vé dich covid

- G6c hoc tap- Sach: Xem truyén, sach vé cac loai xe
dap va cac PTGT, ké chuyeén theo tranh sang tao vé
nhitng phuong tién va luat giao thong duong bo cho ban
nghe...xép 6, 1am bai tap: Xe nay do ai diéu khién?
xem tranh anh vé dich covid va tranh anh vé cach phong
tranh dich...

- G6c xay dung: Xay bii d6 xe 6 to, Ngi tu duong phd
(Bao quét tré choi)

*HP3: Két thic:

- Hat: “Ban oi hét gio choi”




Tré cat d6 choi vao noi qui dinh.

Hoat dong an, ngi, v¢€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Rira .1.V¢ sinh rira mat,rua tay: - Khan mat du véi s6 [*. Hoat déng 1: Vé sinh
mit- - Tré biét rira mat, rira tay cho tré [tré , xa phong,khin |- Cho tré xép hang theo td va cho tré rira tay, rira mat
rira tay- sach s& dung thao tac. Gido duc  |lautay trudc gio an. CO chil y hudng dan cho tré rira tay dung
gio an- V€ sinh rira mat, rua tay sach sé€ |- B‘én ghé cho tre thao tac. o ,
nga tru:é_c va sau khi dn ng{n,,bét thia day du |( Bao quat va giup di nhitng tré con ling tung)
2.Gi¢ an VG SO luong tre, dia [* Hoat dong 2: Bira an cua tré.
- Tré biét moi ¢d, moi ban truéc  |dung com vii, khin |- Cho tré truc nhat trang tri ban an.
khi dn, tré an ngon miéng, an hét [lau tay. -Tré ngéi ban an c6 chia com va thurc an cho tré.
suat, khi an khong néi chuyén, |- Phong nga thoang |- Gidi thiéu thuc don.
khong duoc an boc, khong lam  |maét, sach sé. - Giao duc c6 thoi quen vam minh trong khi an.
roi vai com va thirc an - P 56 gdi, chan cho |- Ké cho tré vé cac chat dinh dudng c6 trong thirc an,
3.Gio ngu tré. cung cap chat dinh dudng cho co thé.
Pam bao tré ngu du giac , khong - Pong vién tré an hét suat, trong khi dn khong 1am roi
giat minh, tu thé nam thoai mai, vai com xubng dat.
chan dudi thang chan, khéng nam - Sau khi an cho tré di vé sinh, danh ring, udng nuéc,
sap vao chd ngu.
* Hoat dong 3: Gio ngu cua bé.
- Cho tré nam vao chd ciia minh, doc bai tho « gio di
ngu”.
- Trong qua trinh tré nga o bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén , dua don trong gio ngu.
- Ngu day cho tré vé sinh, chai toc, in xé.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Chot *Biét choi tro choi theo sy hudng|- Tranh tho *HP1: TC: Vé ding duong
hoat dan cua cd, biét tén bai tho, hiéu - C6 pho bién lc- cc va cho tré choi 2-3 lan.
dong noi dung bai tho. *HDP2:LQ bai tho: “ tiéng dong quanh em”

- C6 doc lan 1, gi6i thiéu tén bai tho, tén tac gia.




theo y

* . Rén tré k§ nang choi tro choi,

- Co doc lan 2.

thich k§ ning doc tho dién cam, thé +C0 vira doc bai gi ?
*TC: hién duoc nhip diéu, van diéu cua +Cua tac gia ndo ?Bai tho c6 ndi dung gi ?
Vé bai tho. - C6 cho ca lop doc cung ¢d
ding *\Tré ,hao hirng vui vé tham gia *HD3:Choi tu chon.
duong vao cac hoat dong.
-LQ bai
tho: “
tiéng
dong
guanh
em”
-Choi
tu
chon.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu - Biét ké viéc 1am t6t va chua tét |- Bang bé ngoan, ¢ [* Néu gwong cudi ngay:
guong cua minh va ban. - CO cho tré hat bai : )
cudi - C6 k¥ nang phan bi€t viéc lam + C0 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tot trong ngay
ngay. tot va chua tot caa minh va ban. ma buoi sang c6 cung tré thoa thuan

- Manh dan, tu tin khi ké vé& minh
va nhan xét vé ban

- Cd cho nhiéu tré tu ké vé viéc 1am tét cia minh va
nhan xét vé ban. Co khuyén khich, dong vién tré ké.

- CO6 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré lam duoc viéc
tt 18n va tang co 1an 1 cho nhitng tré xuat sic.

- C6 cho vai tré tu ké vé viéc 1am chua tot caa minh va
nhan xét vé ban.

+ C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co lan

2 cho tré con lai.




- Gido duc tré muén dugc nhan cd thi 1an sau phai cd
gang hon.

- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.

- C6 cho tré choi trd choi: Lon cau vong

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* \/¢g - Biét giir gin vé sinh cadnhan. |- Luoc, day budc téc. |- Budc téc, lau mét, chuan bi tu trang cho tré trudc khi
sinh — Biét chao hoi Khan mat. D6 dung  |ra vé ,
Tratré: |- CO Ky nang rira tay, lau mat. C6 |ca nhan cua tre. - Tra tre tan tay cho phu huynh, nhac nhé phy huynh ki
k§ nang chao hoi I€ phép Vao sO giao nhan tré.
- Hirng thd, vui vé chuan bi ra ve. - Trao do6i va&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré
Thir Ba, ngay 25/02/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
DPon tré, - Biét cat dd dung c4 nhan dang |-Lop hoc *Pon tré:

tro chuyén

noi quy dinh va chao cé vao
|6p.Biét tén mot s6 phuong tién
giao thong duong bo va mot sd
quy dinh vé giao thong dudng
bo don gian, biét ich loi ciia cac
luat 1€ do.

- Rén ky nang gon gang, ngan
lap cho tré.Reén tré ky nang quan
sat, tinh ham hiéu biét cua tré vé
mot sb phuong tién va mot

s6 quy dinh vé luat I& giao
thong duong bo

- Phong nhém thdng |- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré
thoang, tranh anh vé |- Trao doi vai phu huynh vé trang phuc theo mua cho

cha dé

tré, va phong chéng mot sé bénh mua heé.

-Nhic tré chao ¢ va cat dd dung ca nhan ding noi quy
dinh.

*Tro chuyén:

- CO va tré hat bai: “ Em di qua ng tu duong phd”

- Pam thoai vai tré vé noi dung bai hat.

- Tro chuyén véi tré vé mot s6 phuong tién giao thong
va mot so luat 18 giao théng dudng bo.

- Cho tim nhiing bai hat, bai tho, cau d6 vé PTGT va
mot so luat Ié giao thong duong bo.




-Tré vui vé dén 16p.. Gido duc
tré chap hanh nghiém chinh luét
I¢ giao thong duong bo, dam bao
an toan khi tham gia giao

thong. ....

-> Giao duc tré dam bao an toan khi tham gia giao
thong. ..

Don tré,trdo |- Tré biét mot sé loai PTGT]- Hé thdng cau hoi, [* Pén tré,
chuyén duong thuy (Tén goi, dac diém,ltranh anh veé céc loail- V& sinh thong thoang phong chuan bj don tré.
noi hoat dong, nguoi diéujphuong tién giao |- Nhac tré chao hoi Ié phép, cat do dung ca nhan dung
khién...). Hiéu dugc cong dung|thong duong thiay  |noi quy dinh.
ciia phuong tién d6 ddi véi confTranh anh ngay - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Suc khog,
ngudi. Biét dugc mot sé quy dinh|QTPN 8/3. né nép, tuyén truyén cach phong chong bénh covid - 19,
va nhitng van dé dam bao an toan bénh sét xuét huyét, cac bénh vé mat..., cach bao vé suc
khi di trén nhitng PTGT d6. khoe cua tré khi thoi tiét giao moa.
+ Biét ngay 8/3 1a ngay quéc té - Cho phuy huynh ki vao s6 giao nhan tre.
phu nir VN- Ngay hoi cua cac ba, * Tro chuyén
me, ¢ va cac ban gai. + Tén nhitng PTGT duong thuy
- C6 k¥ nang dién dat tét cau noi + Dic diém cia nhitng PTGT duong thuy
ctia minh theo y hiéu vé céc H+ Noi hoat dong cua nhiing PT d6
phuong tién va cac qui dinh giao + Nhirng diéu can nhé khi ngdi trén thuyén, tau thuy
thong duong thay. Lam nhiing + Khi dugc bd me cho di choi thuyén cac con can nho
viéc tot dé mung ba, me, cb va diéu gi?
cac ban gai. - Ngay 8/3. y nghia va nhitng hoat dong chao mung
- C6 y thirc chap hanh dang cac ngay QTPN.
qui dinh giao thong khi tham gia
giao thdng. Thé hién tinh cam
yéu thuong d6i voi ba, me, 6 va
cac ban gai.
Don tré, - Tré nhan biét mot s6 loai PTGT|- Tranh anh vé cac  |* DPén tré,

tro chuyén

duong hang khoéng. Biét duoc

phuong tién giao

- V& sinh thong thoang phong chuan bj don tre.




tén goi ngudi diéu khién phuong
tién d6. Biét dugc noi hoat dong
ctia cac phuong tién nai trén, biét
duoc cong dung cuaa nhiing
phuong tién d6 véi con nguoi.
Biét mét sé qui dinh khi tham gia
ptgt duong hang khéng.

- C6 k¥ ning dién dat tét cau noi
ciia minh theo y hiéu vé céc loai
ptgt va cac qui dinh giao
thong duong hang khong.

- Giédo duc tré y thac gitwr trat tu,
ngdi ngay ngan  trén may|
bay khéng chay nhay né
dua...tudn theo sy diéu khién cua
ngudi huéng dan.

thong duong sat,
duong hang khoéng.

- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit 46 dung ca nhan dung
noi quy dinh.

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Suc khog,
né nép, tuyén truyén cach phong chdng bénh theo mua,
bénh sét xuét huyét, cac bénh vé mat..., cach bao vé suc
khoe cua tré khi thoi tiét giao mua.

- Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.

* Tro chuyén

+ Tén nhitng PTGT duong hang khéng.

+ Pic diém cia nhitng PTGT duong hang khong

+ Noi hoat dong, cong dung ctaa nhirng PT d6

+ Tén goi nhitng ngudi diéu khién cac phuong tién do
+ Mot s6 quy dinh va cach tham gia giao théng duong
hang khéng an toan.

Pon tre,
tro chuyén

- Tré nhan biét mot sd loai
PTGT duong sit. Biét duoc tén
goi ngudi diéu khién phuong tién
d6. Biét duoc noi hoat dong cua
cac phuong tién noi trén, biét
dugc cbng dung cua nhitng
phuong tién d6 vdi con nguoi.
Biét mot s6 qui dinh khi tham gia
ptgt dudng sit.

- C6 k¥ nang dién dat tt cau noi
ctia minh theo y hiéu vé céc loai
ptgt va cac qui dinh giao thdng
duong sat.

- C6 y thic gitr trat ty, ngoi ngay
ngan trén tau xe, khong chay

- Tranh anh vé cac
phuong tién giao
thong duong sat.

* Pon tré,

- V& sinh thong thoang phong chuan bj don tre.

- Nhic tré chao hoi 18 phép, cat d6 dung ca nhan dung
noi quy dinh.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cia tré: Strc khog,
né nép, tuyén truyén cach phong chdng bénh covid - 19,
bénh sét xuat huyét, cac bénh vé mat..., cch bao vé suc
khoe cua tré khi thoi tiét giao moa.

- Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.

* Tro chuyén

+ Tén nhitng PTGT dudng hang khong, duong sit

+ Piac diém cua nhimg PTGT duong sit, duong hang
khong

+ Noi hoat dong, cong dung ctaa nhitng PT d6

+ Tén goi nhitng ngudi didu khién cac phuong tién do




nhay nd dua...tudn theo su diéu
khién ctia nguoi hudng dan.

+ Mot s6 quy dinh va cach tham gia giao thong duong
sat, duong hang khong an toan.

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Thé duc
sang - Biét nghe va hat quoc cavao |- Santap sachsg,  [Thé duc budi sang i
thir 2 dau tuan, biét tap thé duc [xac x6, trang phuc [* Cho tré dung nghiém lam 1€ chao co.
sang két hop vai 10i ca. cd vatré gon gang [* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop céc
- Rén tré ki nang dung nghiém Kiéu chan theo 1oi bai hat “ Em di choi thuyén” sau dé
khi chao co, c6 ky nang tap ra hang tap bai tap phat trién chung.
dung cac dong tac thé duc va * Trong dong:Tap theo 1oi ca: “ Em di qua nga tu
phdi hop chan tay nhip nhang. duong phd”
-Tré ¢ y thire ling nghe, tap - Tay: Dang ngang -gap vai
doan két, khong xo6 day ban - Luon: Nghiéng Iuon sang hai bén
trong hang. - Chén: Tay gio cao chén kiéng got dong thoi khuy
goi.
- Bat: Chum téach
* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang di quanh sin tap
2-3 vong theo 15 bai hat « Ban oi c6 biét khéng »
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Phuong * Biét tén goi, dac diém cua mot |-Maot sb hinh anh vé [*HP1 : Gay hang tha :
phap giao  [s6 phurong tién giao thong c4c loai PTGT: Xe |-Cho tré hat « em di qua ngd tu dudng phé »
duc tién duong bo, biét mot sé quy dinh |dap, xa may, 6 to... |-Trd chuyén vé ndi dung bai hat
tién: vé PTGT duong bo, biét hoat — [+Mot sb bién béo vé|[*HP2 : Trong tam :
KPKH dong theo nhom. GT duong bé. - C0O c6 céc loai phuong tién gi day ?
Phuong * Rén tré k§ nang quan sat nhan - Phuong tién nay thugc phuong tién giao thong duong
tinvaquy [xetvatutinkhi traloico, ky gi ? Cac ban c6 muon tim hiéu ky hon khong ?
dinh vé nang hoat dong theo nhém. -Cho tré vé nhdm va thao luan, cir 1 ban nhom truéng

* Gi4o duc tré chap hanh khi

tham gia giao thong.

diéu hanh cong viéc khi tim hiéu.

-Nhom truéng 18n lay db dung vé kham pha.




GT duong
bo

*Nhom 1 tim hiéu vé xe dap.

-Day 1a xe gi ? Ai c6 nhan xét vé chiéc xe dap nay ?
-Lam thé nao dé xe dap di dugc ?

-Xe dap cd nhiing bop phan nao ?......

->GD tré biét giir gin va bao vé xe dap...

*Nhom 2 tim hiéu vé xe may.

-Day 1a xe gi ? Ai c6 nhan xét gi vé xe may ?

Xe may dung dé lam gi ?

-Xe may muén chay dugc l1a nhd vao dau ?

-Nha cé4c ban c6 may xe may ?

-Muén di dugc xe may phai c6 gi ?

-Khi ngdi trén xe may cac con phai lam gi ?...

->CO6 GD tré...

*Nhom 3 tim hiéu vé 6 to.

-Pay 1a xe gi ? N6 ¢ dic diém gi ?

-0 t6 chay duoc nho ¢6 gi 2....

*Cé4c nhom Ién trinh bay vé dic diém va céng dung cia
tung phuong tién.

* Cho cac nhom ddi cac phuong tién va so sanh...
-Co GD tré....

*Tim hiéu vé quy dinh vé GT duong bo.

+Khi tham gia giao thong cac con phai lam gi ?
+Bao nhiéu tudi méi duoc tham gia GT bang xe may
HQuy dinh khi di xe may va 6 to nhu thé nao ?
-Cho tré QS mot sé bién b4o va nhan xét. ...

->C06 GD treé.

*TC : Thi Boi nao gioi.

-C6 huéng dan va cho tré choi.

*HP3 : Két thlc : C6 nhan xét tré.

Hoat djng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




*Thi - Tré biét cach lam thi nghiém|- Baking soda, dam, [*HP1. Tro choi: Chuyén béng
nghiém: biét phan ¢ng cua gidm gao valchai nhya, thia, - Mot s6 tré nhic lai cach choi, luat choi va cho tré
Nhitng baking soda tao thanh khong khilbong bay choi.
qua bong Ia\m thoi qua béng _bay. Biét cach *HBD2. Thi nghiém: Nhitng qua béng vui nhon (&p
vui nhen va luat cua tro choi. dung phuong phéap Steam).
. i - Rén cho tré ki nang quan sat, - C6 nhiing cach nao dé thoi duoc qua bong bay?
(@pdung |6t vé thi nghiem. C6 ki - Hom nay c6 khong ding midng, khong ding may da
huong < ' R . R ox X~ s 2 A %’ A g,- g,may-Ae
pat nang phoi hop nhém dé lam thi thoi ma van sé lam qua bong phong 1én véi thi nghiém
phap nghiém theo su huong dan cua “Nhirng qua bong vui nhon”
Eteam) c6. Choi trd choi dung cach dung - C0 gi6i thidu véi tré nhitng nguyén lidu
TC: luat. - C6 1am thi nghiém cho tré quan sat (d6 dam vao chai,
Chuyén - Tré tich cyc hao hing khi tham cho 5 thia baking soda vao trong qua bong, up miéng
bong gia hoat dong thi nghiém va tro qua bong vao miéng chai qua bong sé thoi phong 1€n)
*Chot tu choi. - CO cuing tré giai thich hién twong do baking soda két
do hop vé&i dam tao thanh khi 1am théi phong qua béng
bay.
- C6 cho tré vé nhom va cuing thuc hién thi nghiém.
*HP3. Choi ty do: Cho tré choi voi dd choi ngoai troi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi, hoat |- Biét trd choi va cach choi cia |- Db dung d6 choi 6f* HP1. Tro chuyén
dong goc cac tro choi trong goc theo chu  |c&c goc. - C6 md phong tiéng chudng xe dap: Kinh coong, kinh

dé méi.

- Thoa man nhu ciu choi cua tre,
qua cac vai choi gitp tré phat
trién cac k¥ nang xa hoi, kha
ning dién dat bang ngdn ngir,
thai do... Choi t6t trong cac goc
va lién két cac goc choi,

- Poan két, tich cyc trong khi

+ XD: Cac khéi hop,
cay xanh, gach, hang
rao, mo hinh, nguyén
licu dé lap rap xe
dap...

+ HT: Sach, truyén,
tranh anh vé cac loai
ptgt, cac loai xe dap,

coong...
- P6 céc ban d6 14 tiéng gi?

- Xe dap thuong chay ¢ dau? Con c6 xe gi chay nhanh
hon xe dap?

- Néu ai thich v&, xé dan xe dap va nhitng PTGT thi
vao goc tao hinh nhé!

- Cac ban khac thich choi ¢ goc nao? Cach choi ra
sao?

choi, nhuong nhin ban trong khi

cac bo phan cua xe

- Trudce khi choi cac con phai lam gi?




choi, cat va liy do choi dung noi

qui dinh...

dap, bang, phan, thé
s6. Tranh anh vé
dich covid, tranh vé
thong di¢p 5k

+ PV: Céc loai ptgt,
mo hinh cac loai xe
dap, do dung sua
chtra xe dap, hang
hoa phuc vu hanh
khach, vé xe...

+ NT: Xic x6, mil
mua, gidy, bat mau,
dat nan, nguyén liéu
thién nhién dé lap
ghép xe dap. Video,
nhac cac bai hat vé
xe dap va céc ptgt
duong bo.

+ TN: Binh tudi cay,
cay xanh, chau dat,
hat giéng, dao X&i
dat.

- Bang bé ngoan, co.

- Trong khi choi cac con choi ntn?

- Sau khi choi phai lam gi?

(Cd bb tri va huéng dan cho tré choi dan cach cac goc,
tranh cho tré tiép xUc truc tiép)

*HD2: Tré vao goc choi:

- GOc phén vai

+ Bén cac bo phan dé lap rap xe dap, ban xe dap (d6
choi)...

+ Bé tap lam dau bép: Cac mén an va do udng cho tai
xé va khach di duong. C6 thuc don, don gia gigi thiéu
cdc moén an...

+ Pong vai bac sta chira xe dap

- Goc nghé thuat: V& nan, xé dan, chiap ghép, suu tap
cac loai xe dap va PTGT, bién hiéu, dén giao thong.
Biéu dién cac bai hat nhu: Em di qua nga tu dudng, phé
Duong em di. Hat va van dong 1 so6 bai tuyen truyén vé
dich covid... biéu dién thoi trang tu tao vé giao thong.
Lam tranh vé dich covid

- Goc hoc tap- Sach: Xem truyén, sach vé céc loai xe
dap va cac PTGT, ké chuyén theo tranh sang tao vé
hhirmg phuong tién va luat giao thong duong bo cho
ban nghe.. .xép sb, 1am bai tap: Xe nay do ai diéu
khién?

xem tranh anh vé dich covid va tranh anh vé cach phong
tranh dich...

- Goc xay dyng: Xay bai dd xe 6 t6, Ngi tu dudng phd
(Bao quaét tré choi)

*HP3: Két thic:

- Hat: “Ban oi hét gio choi”

Tré cat d6 choi vao noi qui dinh.

Hoat dong in, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Rira .1.V¢ sinh rira mat,rua tay: - Khan mat da véi  [*. Hoat dgng 1: Vé sinh
mit- ria - Tré biét riza mat, ria tay cho  [sd tré , xa - Cho tré xép hang theo t6 va cho tré ria tay, rira mit
tay- gior tré sach s& dung thao tac. Giao |phong,khan lau tay [truéc gio an. C6 chi y husng dan cho tré rira tay dung
an- ngu duc vé sinh rira mat, rira tay sach}- B‘an ghé cho tré thao tac.
S trude va sau khi an ngoi, bat thia day du |( Bao quat va giup di nhirng tré con ldng tdng)
2.Gio an vGi s6 luong tré, dia [* Hoat déng 2: Bira fin cia tré.
- Tré biét moi ¢6, moi ban truée [dung com vii, khin |- Cho tré truc nhat trang tri ban an.
khi dn, tré an ngon miéng, an hét|lau tay. -Tré ngéi ban an c6 chia com va thurc an cho tré.
suat, khi an khong néi chuyén, |- Phong ngi thoang |- Gigi thiéu thuc don.
khong duoc an boc, khong lam  |mét, sach sé. - Giao duc c6 thoi quen vam minh trong khi an.
roi vdi com va thirc dn -Pu sd gbi, chan |- Ké cho tré vé céc chat dinh dudng c6 trong thirc an,
3.Gio ngu cho tré. cung cap chat dinh dudng cho co thé.
Pam bao tré ngu du giac , khdng - Pong vién tré an hét suat, trong khi dn khong 1am roi
giat minh, tu thé nam thoai mai, vai com xubng dat.
chan dudi thang chan, khong - Sau khi an cho tré di vé sinh, danh ring, udng nuéc,
nam sap vao chd ngu.
* Hoat dong 3: Gio ngu cua bé.
- Cho tré nam vao chd ciia minh, doc bai tho “ gio di
ngu”.
- Trong qué trinh tré nga o bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén , dua don trong gio ngu.
- Ngu day cho tré vé sinh, chai toc, in xé.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*T/C: Cap |- Tré biét tén goi, noi hoat dong|- Tranh v&, PDDC  [*HD1. Tro choi: Cip cua bé gié
cuabo gio  [cong dung cua mot so ptgt va biéticac loai - Cochotré choi 2-3 lan .
* Tap ké cach ké chuyén sang tao theo noi *HD2. Tap ke chuyén sang tao véi chu de: Bé voi
chuyén dung tranh L glaothong. o
séng tao - Phat trien ngbn ngtr, hiéu biét - Cho tré dén ngoi bén canh cd & goc ké chuyén.

VGi chu dé
“Bé voi

vé PTGT khi ké chuyén sang tao,

+ Céc con biét nhitng PTGT nao?
+ Chung c0 loi ich gi doi véi con nguoi?




giao phét trién kha niang tuéng twong + Hay chia thanh 3 nhdm va tap ké chuyén sang tao
théng” dé ké chuyén séang tao. theo chu dé: Bé véi giao thdng.
* Choite |- Thich tha va tich cuc khi tham - Cho turng nhém 1én chon tranh ty tao trong goc sach
chon gia k& chuyén sang tao, qua do truyén va tap ké theo tranh. ‘
(MT58) gi&o duc chap hanh cac qui dinh - C6 dén tirng nhom tro chuyén cUng tré vé noi dung
khi tham gia giao thong tirng bure tranh va hudng tré cach ké
- Cho tirng nhém cir dai dién 18n ké lai cu chuyén cua
nhém minh.
- Gi4o dyc tré ludn ghi nhd va chap hanh dang cac qui
dinh giao théng
* HP3. Choi tu chon: Cho tré choi theo y thich.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu - Biét ké viéc 1am tét va chua t6t|- Bang bé ngoan, co [* Néu gwong cudi ngay:
guong cua minh va ban. - Cb cho tré hat bai : ’
cudi ngdy. | Co0 k¥ nang phan biét viéc lam + C06 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tot trong ngay

tdt va chua tdt cia minh va ban.
- Manh dan, tu tin khi ké vé
minh va nhan xét vé ban

ma budi sang cd cling tré thoa thuan

- Cd cho nhiéu tré tu ké vé viéc 1am tét cua minh va
nhan xét vé ban. Co khuyén khich, dong vién tré ké.

- C06 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré lam duoc viéc
t6t [én va tang co 1an 1 cho nhitng tré xuat sic.

- Cd cho vai tré tu ké vé viéc lam chua tbt cua minh va
nhan xét vé ban.

+ C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co lan
2 cho tré con lai.

- Gi4o duyc tré mudn dugc nhan co thi 1an sau phai ¢
gang hon.

- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.

- C6 cho tré choi trd choi: Lon cau vong

V¢ sinh tra tré




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
*\/&sinh |- Biét gitt gin vé sinh canhan. |- Luoc, day bugc |- Bugc toc, lau mat, chuan bj tu trang cho tré trudc khi
— Tratré: Biét chao hoi toc. Khan mat. Do |ra vé ,
- CO ky ndng rua tay, lau mat.  |dUng ca nhan cua |- Tra tre tan tay cho phu huynh, nhac nhé phy huynh ki
Co0 k¥ nang chao hoi € phép tré. Vao soO giao nhan tré.
- Hung thd, vui vé chuan bi ra - Trao d6i va&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré
VE.
Thir Tu, ngay 26/02/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
DPon tré, - Biét cat do dung c4 nhan ding |-Lop hoc *Pon tré:

tro chuyén

noi quy dinh va chao cd vao
16p.Biét tén mot s6 phuong tién
giao thong dudng bo va mot sb
quy dinh vé giao thong dudng
bo don gian, biét ich loi cua cac
luat Ié do.

- Ren k¥ nang gon gang, ngan
lap cho tré.Reén tré ky nang quan
sat, tinh ham hiéu biét cua tré vé
mot s6 phuong tién va mot

s6 quy dinh vé luat I& giao
thong duong bo

-Tré vui vé dén 16p.. Gido duc
tré chap hanh nghiém chinh luat
I¢ giao thong duong bo, dam bao
an toan khi tham gia giao
thong.....

- Phong nhom thong
thoang, tranh anh ve
chu dé

- Trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré
- Trao dbi voi phu huynh vé trang phuc theo mua cho
tré, va phong chéng mot sé bénh mua he.

-Nhic tré chao ¢ va cit 6 dung ca nhan dung noi quy
dinh.

*Tro chuyén:

- C06 va tré hat bai: “ Em di qua ng tu dudng phd”

- Pam thoai vai tré vé noi dung bai hat.

- Tro chuyén vai tré vé mot s6 phuong tién giao thong
va mot so luat 18 giao thong dudng bo.

- Cho tim nhirng bai hat, bai tho, cdu d6 vé PTGT va
mot s luat 18 giao théng dudng bo.

-> Gido duc tré¢ dam bao an toan khi tham gia giao
thong. ..




Pon tré,tro

- Tré biét mot sé loai PTGT

- Hé théng cau hoi,

* Pon tré,

chuyén duong thuy (Tén goi, ddc diém,|tranh anh veé céc loail- V& sinh thong thoang phong chuan bj dén tré.
noi hoat dong, nguoi dicujphuong tién giao |- Nhac tré chao hoi Ié phép, cat do dung ca nhan dung
khién...). Hiéu dugc cong dung|thong duong thay  |noi quy dinh.
ciia phuong tién d6 doi véi confTranh anh ngay - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Strc khog,
ngudi. Biét dugc mot sé quy dinh|QTPN 8/3. né nép, tuyén truyén cach phong chong bénh covid - 19,
va nhitng van dé dam bao an toan bénh sét xuat huyét, cac bénh vé mat..., cch bao vé suc
khi di trén nhitng PTGT d6. khoe cua tré khi thoi tiét giao moa.
+ Biét ngay 8/3 1a ngay quéc té - Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.
phu nit VN- Ngay hoi cua cac ba, * Tro chuyén
me, ¢6 va cac ban gai. + Tén nhitng PTGT duong thuy
- C6 ky nang dién dat tét cau noi + Pic diém cua nhitg PTGT duong thuy
ciia minh theo y hiéu vé cac H+ Noi hoat dong cua nhitng PT d6
phuong tién va cac qui dinh giao + Nhitng diéu can nha khi ngoi trén thuyén, tau thuy
thong duong thay. Lam nhiing + Khi dugc bd me cho di choi thuyén cac con can nho
viéc tot dé ming ba, me, cd va diéu gi?
cac ban gai. - Ngay 8/3. y nghia va nhirng hoat dong chao mung
- C6 y thizc chap hanh dang cac ngay QTPN.
qui dinh giao thong khi tham gia
giao thdng. Thé hién tinh cam
yéu thuong ddi véi ba, me, cd va
cac ban gai.
Dén tré, - Tré nhan biét mot s loai PTGT|- Tranh anh vé cac  [* DPén tré,

tro chuyén

duong hang khoéng. Biét duoc
tén goi nguoi diéu khién phuong
tién do. Biét dugc noi hoat dong
Clia cac phurong tién noi trén, biét
duoc cO6ng dung cua nhiing
phuong tién do véi con nguoi.

phuong tién giao
thong duong sat,
duong hang khong.

- V& sinh thong thoang phong chuan bj don tre.

- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit 46 dung c4 nhan dung
noi quy dinh.

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré: Suc khog,
né nép, tuyén truyén cach phong chdng bénh theo mia,
bénh st xuat huyét, cac bénh vé mat..., cach bao vé sirc

khoe cua tré khi thoi tiét giao moa.




Biét mot sé qui dinh khi tham gia|
ptgt duong hang khong.

- C6 k¥ nang dién dat tot cau noi
ctia minh theo y hiéu vé céc loai
ptgt va cac qui dinh giao
théng duong hang khong.

- Giao dyc tre y thuc gitr trét tu,
ngdi ngay ngin trén may
bay khéng chay nhay né
dua...tuan theo su diéu khién cua
ngudi huéng dan.

- Cho phu huynh ki vao sb giao nhan tre.

* Tro chuyén

+ Tén nhitng PTGT duong hang khong.

+ Dic diém caa nhitmg PTGT duong hang khdng

+ Noi hoat dong, cong dung caa nhirng PT d6

+ Tén goi nhitng ngudi didu khién cac phuong tién do
+ Mét s6 quy dinh va cach tham gia giao théng duong
hang khoéng an toan.

Pon tre,
tro chuyén

- Tré nhan biét mot sb loai
PTGT duong sat. Biét dugc tén
goi ngudi diéu khién phuong tién
d6. Biét dugc noi hoat dong cua
cac phuong tién noi trén, biét
duwoc cOng dung cua nhiing
phuong tién do véi con nguoi.
Biét mot s6 qui dinh khi tham gia
ptgt dudng sit.

- C6 k¥ ning dién dat tét cau noi
ciia minh theo y hiéu vé céc loai
ptgt va cac qui dinh giao thdng
duong sat.

- C6 y thirc giir trat tu, ngdi ngay
ngan trén tau xe, khong chay|
nhay nd dua...tuan theo sy diéu
khién ctia ngudi hudng dan.

- Tranh anh vé cac
phuong ti¢n giao
thong duong sat.

* Pon tré,

- V& sinh thdng thoang phong chuan bi dén tré.

- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit 46 dung c4 nhan dung
noi quy dinh.

- Trao doi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Sirc khog,
né nep, tuyén truyen cach phong chong bénh covid - 19,
bénh st xuat huyét, cac bénh vé mat..., cach bao vé sirc
khoe cua tré khi thoi tiét giao moa.

- Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.

* Tro chuyén

+ Tén nhitng PTGT duong hang khong, duong sat

+ Pic diém cua nhimng PTGT duong sat, duong hang
khong

+ Noi hoat dong, cong dung ctua nhirng PT d6

+ Tén goi nhitng ngudi diéu khién cac phuong tién d6
+ Mot s6 quy dinh va cach tham gia giao thong duong
sat, duong hang khéng an toan.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Thé duc

séng - Biét nghe va hat quéc cavao |- San tap sach s¢,  [Thé duc budi sang i
thar 2 dau tuan, biét tap thé duc [xac x0, trang phuc [* Cho tré dung nghiém lam 1€ chao co.
sang két hop vai 10i ca. co vatré gon gang [* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop céc
- Rén tré ky nang dang nghiém kiéu chan theo 101 bai hat “ Em di choi thuyén” sau d6
khi chao co, c6 ky nang tap ra hang tap bai tap phét trién chung.
dung cac dong tac thé duc va * Trong dong:Tap theo loi ca: “ Em di qua nga tu
phdi hop chan tay nhip nhang. duong phd”
-Tré ¢ y thire ling nghe, tap - Tay: Dang ngang -gap vai
doan két, khong xo6 day ban - Luon: Nghiéng luon sang hai bén
trong hang. - Chén: Tay gio cao chén kiéng got dong thoi khuy
goi.
- Bat: Chum téach
* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang di quanh san tap
2-3 vong theo 161 bai hat « Ban oi c6 biét khdng »
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lamquen [* Khoa hoc: Tré nhan biét dac- Nhac trinh dign|LQCC: L, m, n
chir viét: diém cua cac chix cai I,m,n. Biétthoi trang, trang|E1l. Gan két
Lam quen  [cAch phat &m chuan chit I,m,n|phuc biéu dién c6f- Cho tré di trinh dién thoi trang
chit cai Néu duoc ciu tao, diém giéng vajgan chir I, m, n, nhacl+ Cac con thay trang phuc caa cic ngudi mau nhu thé
Nhom chit  [khac nhau gitra cac chir cai tro choi nao?
cai Lmn * Cong nghé: Tré st dung cacl- Hop qua, thé chii+ Co do cac con biét chir cai nao xuat hién trén trang
(5E) dung cu, phuong tién nhu onglcai roi: I,m,n bang|phuc cua céc siéu mau?

hat, dat nan, hot hat, cac 4o... dé
kham pha tao ra chir I,m,n

* Ky thuat: Tré nam duoc quy
trinh, cac budc tao ra chr I,m,n
bang nguyén vat lidu tré chon. C6
k§ nang quan sat, kham pha, chia

s¢, phan bi¢ét va phat am ding

gan chix cai 5 nhém
- hot hat, dat nan,
cat...

- Trong CT ngay hdm nay ching minh cung lam quen
va kham pha vé chix I,m,n nhé.

E2. Kham pha- C6 chia tré thanh 2 nhom va ting moi
nhom 1 hop qua bi mat.

- C6 cho tré lay hop qua vé nhom dé kham phé

chit I,m,n




chir céi I,m,n phan xa nhanh nhay|
khi choi tro choi.

* Nghé Thuat: Sap xép, sir dung
cac nguyén vat liéu sang tao dé
trang tri tao ra chrI,m,n dep
mat. Tré thé hién sy tu tin, thich
thi khi c6 tao ra duoc san pham.
* Toan hoc: Tré dém s chit céi
nhom minh da tao ra.

+ C6 goi y cho tré 1ay thé chir I, m,nquan sat, dung tay
so theo nét chir dé kham pha hoic tré iy céc nét chi
roi ghép lai dé tao thanh chir I,m,n dé kham phé céc
nét chd.

- CO dat cac cau hoi tham do, goi ma, kich thich tré
kham pha, tim hiéu véi ban,

+ Con dang kham pha chir gi?

+ Chir I,m,n ¢6 nhitng nét nao?

+ D0 la nhiting nét gi?

+ Con phét am chix I,m,n nhu thé nao?

- M&i nhdm hay thao luan va ding nét chir roi ghép
cho ¢d chir cai minh vira khdm pha.

- Cho tré so sanh 2 chit n,m, C6 chét lai, cho tré doc
lai chr I,m,n

E3. Chia sé

- Cho d6i truéng 5 nhdm mang bang két qua caa doi
minh 1én chia sé

- Sau khi tirng nhdm chia sé xong ¢ trinh chiéu va cho
tré phat am.

- C6 nhic lai cach phét am |

- Cho tré phat &m lai theo cac hinh thic.(C6 va tré
cung stra sai cho ban phat am)

+ Cho tré nhac lai cau tao chix I.

- C0 gigi thiéu chir 1 in thuong, | in hoa, | viét thuong.
- Tiép theo ¢6 cho nhdm 2 chia sé chir m,n va thuc
hién cac budc tuong tu chir |

- C6 nhic lai cach phat am m.

-Chotré sosanhm - n

- Cho tré phat am lai 2 chir n,m

- Cho tré xem slide diém gidng va khéac nhau giira
chitn -m




E4. Ap dung

- Vira rdi cac con di cung nhau kham pha vé chir gi?
*/ TC1: Thi xem ai nhanh.

+ CC: C0 cho tré chay theo duong dich dac 1én chon
nhitng chiéc xe may c6 chit ,m,n theo qui dinh mang
vé d6i ctia minh

+L.C: MAi lan chon chi chon 1 chiéc xe sau thoi gian 1
ban nhac doi nao chon dung va nhiéu d6i d6 chién
thang.

*[TC2: Xép chir: Cho tré chia doi thi xép chix I,m,n tir
hot, hat

ES. Panh gia

- C6 cho tré nhan xét san pham cuaa ban trong nhém
minh va nhom khac.

- C6 nhan xét chung hoat dong, dong vién tré, cho cat
dd dung.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi ngoai
troi:

HDbCMD:“
Day tré k¥
nang thoat
hiém khi
bi bo quén
trén xe 0

to
-Choi van

*Biét mot s6 ky nang thoat
hiém khi bi bo quén trén xe 6 to.
Biét choi tro choi doan két., Biét
mot sb luat 18 vé an toan giao
thong.

* Rén ki ning thoat hiém khi bj
bo quén trén xe 6 t6 dé bao vé
ban than.

* Tré tham gia tich cuc vao hoat
dong .

- Mot 6 vi deo dé
tré quan sat

*HP1: HDCMD:“ Day tré ki ning thoat hiém khi bi
bo quén trén xe 6 t6”

- C6 cuing tré di xudng san hit tha khdng khi trong
lanh.

+ Cac con da duoc di xe 0 to chua?

+Khi ngdi trén xe cac con phai lam gi?

-Néu bi bo quén trén xe cac ban phai lam gi?

-C6 cho tré quan sat video khi ban nho bi bo quén.
-C6 hudng dan tré cach thoat hiém.

-Cho tré thuc hién cach thoat hiém...

-Cho tré nhac lai. ..

-C0 gido duc tré khi tham gia giao théng ....




dong: O to

*HP2:Choi van dong: O td vé bén

vé bén - CO cho tré choi .
- Choi tu *HP3:Choi tu do:
do:
(MT19)
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi, hoat |- Biét tro choi va cach choi cia |- D6 ding d6 choi of* HP1. Tro chuyén
dong goc céac tro choi trong goc theo chu  |cac goc. - C6 mo phong tieng chudng xe dap: Kinh coong, kinh

dé mai.

- Thoa man nhu cau choi cua tre,
qua cac vai choi giup tré phat
trién cac k¥ nang xa hoi, kha
ning dién dat bang ngdn ngi,
thai do... Choi t6t trong cac goc
va lién két cac goc choi,

- Poan két, tich cuc trong khi
choi, nhuong nhin ban trong khi
choi, cit va liy do choi dung noi
qui dinh...

+ XD: Céc khéi hop,
cay xanh, gach, hang
rao, mo hinh, nguyén
licu dé lap rap xe
dap...

+ HT: Sach, truyén,
tranh anh vé cac loai
ptgt, cac loai xe dap,
cac bo phan cua xe
dap, bang, phan, thé
sb. Tranh anh vé
dich covid, tranh vé
thong di¢p 5k

+ PV: Céc loai ptgt,
mo hinh cac loai xe
dap, do dung sura
chira xe dap, hang
hoa phuc vu hanh
khach, vé xe...

+ NT: Xic xd, mi
mua, giay, bat mau,
dat nan, nguyén liéu

coong...
- B4 cé4c ban d6 1a tiéng gi?

- Xe dap thuong chay ¢ dau? Con c6 xe gi chay nhanh
hon xe dap?

- Néu ai thich v&, xé dan xe dap va nhitng PTGT thi
vao géc tao hinh nhé!

- C&c ban khac thich choi ¢ goc nao? Cach choi ra
sa0?

- Trudce khi choi cac con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con choi ntn?

- Sau khi choi phai lam gi?

(C6 bb tri va huéng dan cho tré choi dan cach cac goc,
tranh cho tré tiép xdc truc tiép)

*HD2: Tré vao goc choi:

- Goc phan vai

+ Bén cac bo phan dé lap rap xe dap, ban xe dap (do
choi)...

+ Bé tap lam dau bép: Cac mén an va do udng cho tai
xé va khach di duong. C6 thuc don, don gia gi6i thiéu
cac mon an...

+ Dong vai bac stra chira xe dap




thién nhién dé lap
ghép xe dap. Video,
nhac cac bai hat vé
xe dap va céac ptgt
duong bo.

+ TN: Binh tudi cay,
cay xanh, chiu dat,
hat gibng, dao X&i
dat.

- Bang bé ngoan, co.

- Goc nghé thuat: V& nan, xé dan, chip ghép, suu tap
cac loai xe dap va PTGT, bién hiéu, dén giao thong.
Biéu dién cac bai hat nhu: Em di qua nga tu duong pho,
Puong em di. Hat va van dong 1 sb bai tuyén truyén vé
dich covid... biéu dién thoi trang tu tao vé giao thong.
Lam tranh vé dich covid

- Goc hoc tap- Sach: Xem truyén, sach vé céc loai xe
dap va cac PTGT, ké chuyén theo tranh séng tao vé
nhitng phuong tién va luat giao thong duong bo cho
ban nghe...xép s6, lam bai tap: Xe nay do ai diéu
khién?

xem tranh anh vé dich covid va tranh anh vé cach phong
tranh dich...

- Goc xay dyng: Xay bai dd xe 6 t6, Ngi tu duong phd
(Bao quaét tré choi)

*HP3: Két thic:

- Hat: “Ban oi hét gio choi”

Tré cat d6 choi vao noi qui dinh.

Hoat dong an, ngi, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

* Rua .1.V¢ sinh rira mat,rua tay: - Khan mat duvéi . Hoat dgng 1: V¢ sinh_

mat- ria - Tré biéet rea mat, rira tay cho (6 tré , xa - Cho tré xép hang theo t6 va cho tré rira tay, roa mat
tay- gio tré sach s€ dung thao tac. Gido [phong,khan lau tay [trudc gio an. C6 chu y huéng dan cho tré rira tay ding
an- ngu duc vé sinh rira mat, rira tay sach|- Ban ghé cho tré  |thao tac.

s¢ trudc va sau khi an

2.Gio an

- Tré biét moi cd, moi ban trudc
khi an, tré an ngon miéng, an hét
sut, khi dn khong noi chuyén,
khong duoc an boc, khong lam
roi vai com va thirc an

ngoi, bat thia diy du
VGi s6 luong tré, dia
dung com vai, khan
lau tay.

- Phong ngu thoéng

mat, sach sé.

( Bao quat va giup dit nhitng tré con ling tung)
* Hoat dong 2: Bira an cua tré.

- Cho tré truc nhat trang tri ban an.

- Tré ngdi ban an c6 chia com va thic an cho tré.
- Gidi thiéu thuc don.

- Gido dyc c6 thoi quen vam minh trong khi an.




3.Gio ngu

Pam bao tré ngu du giac , khdng
giat minh, tu thé ndm thoai mai,
chan dudi thang chan, khong
nam sap

- bu s6 gdi, chin
cho tré.

- Ké& cho tré vé cac chat dinh dudng c6 trong thirc an,
cung cap chat dinh dudng cho co thé.

- Dong vién tré an hét suat, trong khi dn khong 1am roi
vai com xudng dat.

- Sau khi an cho tré di v¢ sinh, danh rang, uéng nuoc,
vao chd ngu.

* Hoat dong 3: Gio ngu cua bé.

- Cho tré nam vao chd cua minh, doc bai tho “ gid di
ngu”.

- Trong qué trinh tré nga co bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén , dua don trong gio ngu.

- Ngu day cho tré vé sinh, chai toc, an xé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi hoat  [*Biét choi tro choi doan két.,, |- D6 choivachd  [*HP1:Tro choi: Banh xe quay
dong theo  [Biét mot so luat I¢ vé antoan  [choi -C6 huéng dan va cho tré choi.
y thich giao thong. *HP2: Be tim hiéu ve luat an toan giao thong.
“Tro choi:  [© KV néang choi tro choi, k§ - Khi tham gia giao thdng cac ban phai lam gi?
Banh xe nang tim hiéu vé luat an toan -Neu tham gia bang phuong tién xe mo to cac ban phai
quay giao th()ng._ o chap hz‘iqh nhitng luat 1€ gi?
_Bé fim *. Tré thoai mai vui ve khi choi, -bi bo cac ban di ¢ dau? .
A gi&o duc tré chap hanh dtng luat -Cho tré thuc hanh cach déi md bao hiém.
Ihulg'ltjz;/ne & an toan giao thdng. -Cho tré thuc hanh céc k§ ning khi tham gia gido
aral thong.
toan giao - C6 nhan xét va gi4o duc tré. ..
thong. *HP3: Choi tw chon.
-Choi tu
chon.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Néu - Biét ké viéc 1am tét va chua t6t|- Bang bé ngoan, co [* Néu gwong cudi ngay:
guong cua minh va ban. - Co cho tré hat bai : ,
cudi ngay. - C6 k¥ ndng phan biét viéc lam + C0 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tot trong ngay
tot va chua tot caa minh va ban. ma buoi sang cé cung tré thoa thuan
- Manh dan, ty tin khi ké vé - Cd cho nhiéu tré tu ké vé viéc lam tét cua minh va
minh va nhan xét vé ban nhan xét vé& ban. C6 khuyén khich, dong vién tré ké.
- C06 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré 1lam duoc viéc
tt 1&n va tang co 1an 1 cho nhitng tré xuét sac.
- C6 cho vai tré tu ké vé viéc 1am chua tot cia minh va
nhan xét vé ban.
+ C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co 1an
2 cho tré con lai.
- Gi4o dyc tré mudn dugc nhan co thi 1an sau phai ¢
gang hon.
- Cho tré néu cam nhan cua minh khi duoc nhan co.
- C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* V¢ sinh - Biét giir gin vé sinh canhan. |- Luoc, day buoc |- Budc toc, lau mat, chuan bi tu trang cho tré truge khi
~ Tratré: Biét chao hoi toc. Khan mat. D6 [ra vé

- C0 k§ ndng rua tay, lau mat.
C6 ky nang chao hoi I€ phép

- !—h’rng th{, vui vé chuan bi ra
VE.

dung cé nhén cua
tre.

- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhic nho phu huynh ki
Vao SO g!ao nhan tré. ‘
- Trao do6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré




Thir Nam, ngay 27/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Poén tré, - Biét cat d6 dung ca nhan ding  |-Lép hoc *Pon tré: ‘
tro noi quy dinh va chao cé vao - Phong nhom - Trao d6i vai phu huynh veé tinh hinh hoc tap cua tré

chuyén l6p.Biét tén mot s6 phuong tién  thdng thoang, tranh |- Trao doi véi phu huynh vé trang phuc theo miia cho
giao thong duong bo va mot so  |anh ve chu d¢ tré, va phong chong mot so bénh mua he.
quy dinh vé giao thong dudng bo -Nhic tré chao ¢ va cit 46 dung ca nhan dung noi quy
don gian, biét ich lgi cua cac luat dinh.
I¢ do. *Tro chuyén:
- Rén k¥ ning gon gang, ngin lap - CO va tré hat bai: “ Em di qua nga tu duong phd”
cho tre.Ren tre Ky nang quan sat, - Pam thoai V&i tré vé noi dung bai hat.
t|nh ham hiéu biét cua tre vé mot - Tro chuyén vai tre vé mot s6 phuong tién giao thong
s6 phuong tién va mot s6 quy va mot so luat 1€ giao thong duong bo.
dinh vé luat I¢ giao thong duong - Cho tim nhiing bai hat, bai tho, cau d6 vé PTGT va
bo mot s luat 18 giao théng duong bo.
-Tré vui vé dén 16p.. Gido duc tré -> Gido duc tré¢ dam bao an toan khi tham gia giao
chap hanh nghiém chinh luat I¢ thong. ..
giao thong duong bo, dam bao an
toan khi tham gia giao thong.....
Pén - Tré biét mot s loai PTGT duong|- Hé thdng cau hoi, [* Pén tré,
tré tro thuy (Tén goi, dic diém, noi hoatftranh anh vé cac |- V& sinh thong thoang phong chuan bj don tré.
chuyén dong, ngudi didu khién...). Hiéulloai phuong tién |- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit d6 dung c4 nhan dung

dugc cong dung cua phuong tién
do dol v6i con ngudi. Biét dugc
mot sé quy dinh va nhitng van dé

giao thong duong
thay Tranh anh
ngay QTPN 8/3.

noi quy dinh. ‘
- Trao doi vai phu huynh ve tinh hinh cua tre: Suc khoe,
né nép, tuyén truyén cach phong chong bénh covid - 19,




dam bao an toan khi di trén nhitng
PTGT do.

+ Biét ngay 8/3 1a ngay quéc té phu
nir VN- Ngay hoi cua cac ba, me,
cb va cac ban gai.

- C6 k¥ ning dién dat tét cau noi
cua minh theo y hiéu vé céc
phuong tién va cac qui dinh giao
thong duong thay. Lam nhirng
viéc tot dé ming ba, me, 6 va cac
ban gai.

- C6 y thirc chap hanh dang cac
qui dinh giao thdng khi tham gia
giao thdng. Thé hién tinh cam yéu
thuong dbi vai ba, me, co va cac
ban gai.

bénh sét xuat huyét, cac bénh vé mat..., cach bao vé suc
khoe cua tré khi thoi tiét giao mia.

- Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.

* Tro chuyén

+ Tén nhitng PTGT duong thuy

+ Dic diém cua nhitng PTGT duong thuy

+ Noi hoat dong cua nhitng PT do

+ Nhitng diéu can nha khi ngdi trén thuyén, tau thuy

+ Khi dugc bd me cho di choi thuyén cac con can nhd
diéu gi?

- Ngay 8/3. y nghia va nhirng hoat dong chao murng
ngay QTPN.

Pon tre,
tro
chuyén

- Tré nhan biét mot s6 loai PTGT
duong hang khéng. Biét duoc tén
goi nguoi diéu khién phuong tién
d6. Biét duoc noi hoat dong cua
cac phuong tién nai trén, biét duoc
cbng dung cua nhirng phuong tién
d6 voi con ngudi. Biét mot sé qui
dinh khi tham gia ptgt duong hang
khong.

- CO k¥ nang dién dat t6t cau noi
cua minh theo y hiéu vé cac loai
ptgt va cac qui dinh giao
théng duong hang khéng.

- Gido duc tré y thic gitr trat tu,
ngdi ngay ngan  trén may

bay khong chay nhay nd

- Tranh anh vé cac
phuong ti¢n giao
thong duong sat,
duong hang khong.

* Pon tré,

- V& sinh théng thoang phong chuan bi don tré.

- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit d6 dung c4 nhan dung
noi quy dinh.

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cia tré: Strc khog,
né nép, tuyén truyén cach phong chdng bénh theo muia,
bénh sét xuat huyét, cac bénh vé mat..., cach bao vé suc
khoe cua tré khi thoi tiét giao mua.

- Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.

* Tro chuyén

+ Tén nhitng PTGT duong hang khong.

+ Piac diém cua nhitng PTGT duong hang khéng

+ Noi hoat dong, cong dung ctaa nhitng PT d6

+ Tén goi nhitng ngudi diéu khién cac phuong tién do
+ Mot s6 quy dinh va cach tham gia giao thong duong
hang khoéng an toan.




dua...tuan theo su diéu khién cua
nguoi hudong dan.

Pén tré, - Tré nhan biét mot sd loail- Tranh anh vé cac |* Pén tré,
tro PTGT duong sit. Biét duoc ténjphuong tién giao |- Vé sinh théng thoang phong chuan bi don tré.
chuyén goi nguoi diéu khién phuong tiénthong duong sat. |- Nhic tré chao hoi I& phép, cit dd dung ca nhan dung
d6. Biét dugc noi hoat dong cua noi quy dinh.
cac phuong tién nai trén, biét duoc - Trao d6i vé6i phu huynh vé tinh hinh cua tré: Suc khog,
cong dung cua nhitng phuong tién né nép, tuyén truyén cach phong chong bénh covid - 19,
d6 véi con ngudi. Biét mot s qui bénh sét xuat huyét, cac bénh vé mat..., cch bao vé suc
dinh khi tham gia ptgt dudng sat. khoe cua tré khi thoi tiét giao moa.
- C6 k¥ nang dién dat tét cau noi - Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.
cia minh theo y hiéu vé céc loai * Tro chuyén
ptgt va cac qui dinh giao thong + Tén nhitng PTGT dudng hang khong, duong sit
duong sat. + Pic diém cua nhitng PTGT duong sat, duong hang
- CO y thuc giir trat ty, ngdi ngay| khong
ngan trén tau xe, khong chay nhay| + Noi hoat dong, cong dung cia nhitng PT do
nd dua...tudn theo sy diéu khién + Tén goi nhitng ngudi didu khién cac phuong tién d6
ctia ngudi huéng dan. + Mot s6 quy dinh va cach tham gia giao thong duong
sat, duong hang khong an toan.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé duc
sang - .Biét nghe va hat quéc cavao |- Santap sach s&, [Thé duc budi sang

tha 2 dau tuan, biét tap thé duc
sang két hop vai 10i ca.

- Rén tré k§ nang dung nghiém
khi chao co, c0 ky nang tap ding
cac dong tac thé duc va phdi hop
chan tay nhip nhang.

-Tré c6 y thire ling nghe, tap doan
két, khong x6 day ban trong hang.

xac xd, trang phuc
cb va tré gon gang

* Cho tré dung nghiém lam 1& chao co.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop céc
kiéu chan theo 1oi bai hat “ Em di choi thuyén” sau d6
ra hang tap bai tap phét trién chung.

* Trong dong:Tap theo loi ca: “ Em di qua nga tu
duong phd”

- Tay: Dang ngang -gap vai

- Luon: Nghiéng luon sang hai bén




- Chan: Tay gio cao chan kiéng got ddng thoi khuy
goi.

- Bat: Chum téach

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang di quanh sin tap
2-3 vong theo 15i bai héat « Ban oi c6 biét khéng »

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam - Tré biét dac diém cua céac khdi, |- Hop sita, hop *HP1: Gay hieng tha: (Co dong vai Cudi ganh hang
quenvéi  |biét diém gidng va khac nhau cia [banh cac loai dang |vao)
toan: cac khdi. Nhan biét, phan biét  |khéi, cac loai khdi  [van dong theo bai "Géanh ganh gong gong"
Toan duoc khéi cau, try, vudng, chir - Hay 14y mdi ban 4 loai khéi khac nhau va vé chd nao!
Lam nhat. Biét ding cac hinh dé xép *HP2: Trong tam:
quenvéi  |c&c khéi theo yéu cau cua co. * Nhan biét khéi vubng, chir nhat, khoi cau, khoi
toan: - Ren ky nang nhan biét, so sanh tru. ) o
* LQVT: va phén biét cac khoi cho tré, ren - C6 gio ting khoi, cho tré chon khoi giong co gio va
Nhan CPJO tré k,T Pén% cljoi thAeo nhom, ki goi tén. 7 L L \ \
biéf ohan nang chu y, k¥ nang tap trung cho - Cho trq chon 1 khoi va ding 1én xép thanh vong tron!

nr tre. */TC: Ai lam dung:
blgf_caf - Tich cuc tham gia hoat dong hoc + CC: Cudi noi tén khéi ban nao c6 khdi d6 nhay vao
khoi cau, sy hop tac chia sé ciing ban bé vong tron ngdi xudng gio khdi d6 1én dau va néi to tén
try, va cling ban thuc hién cong viéc khéi.
vuong, dén cung. + Luét choi: Ban nao nhay khong dung luwot phai nhay
chtr nhat 10 co.

- T6 chitc cho tré choi 1 1an, 1an 2 cho tré d6i khdi va
choi lal.

- Cd goi khdi vudng cho tré gio 1én. Ai c6 nx vé khdi
vuong?

- Cho tré quay vao nhau va chong khéi 1&n nhau

- Vi sao 2 khéi lai chong duogc 18n nhau

- Cho tré lan khéi xem c6 lan dugc khong? ( Khong lan

duoc)




- Vi sao khéi vudng lai khong 1an duoc?

- Cb chét lai: Vi tat ca cac mat cua khdi vuong déu
phang va c6 céac canh, cac goc nén khéi vudng co thé
chdng dugc 1én nhau nhung khong lin duoc.

- C6 gio khéi chir nhat va cho tré quan sat, nhan xét
tuong tu

- Cho tré 1an, chong khéi dé so sanh diém giéng va khac
nhau

- C6 cho tré tim quanh 16p nhiing dd c6 dang khéi cau,
tru

- C6 cho tré gio tirng khdi va nhan xét dac diém cua
tirng khéi

- Cho tré so sanh 2 khi

*/Luyén tap phan biét cac khoi

- TC: Bé thong minh nhanh tri: Cho tré cat khéi vao
dung r6 theo yéu cau.

- TC: Vé dung khdi: C6 cho tré choi vé khéi chong dugc
lén nhau, vé khéi lin duoc cac hudng...

*HP3: Két thac: Cho tré cat do dung d6 choi

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Chot *Biét mot s6 k§ nang doi mii bao |- San choi, mii bao[*HP1:Choi van dong: “ Ai di diing”
ngoai hiém dang cach. 7 hiém - Co cho tré choi . N
troi: * Rén ky nang doi mi bao hieém *HD2: HDCMD: Hudng dan va thuc hién ky nang doi
_Choi van |dung cach. ’ mil bao hiérr} dung céch.
dong: * Gi{élo dpc tré chap hanh luat 1é - Ch\o tré xuéng san hit ghé’ kh()‘ng khi trong lanh.
A‘i di an toan giao thong. - Tro_ chg)_/étl cung tré v§ chu gé. o
ding” - Khi ng6i 1én xe may cac ban phai lam gi?
- D61 mii bao hiém nhu thé nao 1a dang cach.
. -C6 khai quat lai. ..
HDbCMBD:

Hudng




dan va

-Cho tré thuc hién k¥ nang doi mii bao hiém khi tham

thuc hién gia giao thong.
k§y nang - > Giao duyc tré chap hanh khi tham gia giao thong. ..
do6i mii *HP3:Choi tu do
bao hiém
ding
cach.
- Choit tu
do:
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi, - Biét tro choi va cach choi cia |- DO dung do choi o HP1. Tro chuyén
hoat dong  |céc tro choi trong goc theo chu deé |cac goc. - CO mo phong tieng chudng xe dap: Kinh coong, kinh
goc mai. + XD: Céac khoilcoong...

- Thoa man nhu cau choi cua tre,
qua cic vai choi giup tré phét trién
cac k¥ nang xa hoi, kha niang dién
dat bang ngdn ngit, thai do... Choi
t6t trong cac goc va lién két cac
g6c¢ choi,

- Poan két, tich cuc trong khi
choi, nhuong nhin ban trong khi
choi, cat va liy do choi dung noi
qui dinh...

hop, cay xanh, gach,
hang rao, md hinh,
nguyén liéu dé lap
rap xe dap...

+ HT: Sach, truyén,
tranh anh vé cac loai
ptgt, cac loai xe dap,
cac bo phan cua xe
dap, bang, phan, thé
s6. Tranh anh vé
dich covid, tranh vé
thong diép Sk

+ PV: Cac loai ptot,
mo hinh cac loai xe
dap, do dung sua
chira xe dap, hang

- P6 céc ban d6 14 tiéng gi?

- Xe dap thuong chay ¢ dau? Con c6 xe gi chay nhanh
hon xe dap?

- Néu ai thich v&, xé dan xe dap va nhitng PTGT thi
vao goc tao hinh nhé!

- C&c ban khac thich choi ¢ goc nao? Cach choi ra
sa0?

- Trudc khi choi cac con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con choi ntn?

- Sau khi choi phai lam gi?

(C6 b tri va huéng dan cho tré choi din cach cac goc,
tranh cho tré tiép xdc truc tiép)

*HD2: Tré vao goc choi:

- GOc phén vai

+ Bén cac bo phan dé lap rap xe dap, ban xe dap (do
choi)...




hoa phuc vu hanh
khach, vé xe...

+ NT: Xic xd, mi
mua, gidy, bat mau,
dat nan, nguyén liéu
thién nhién dé lap
ghép xe dap. Video,
nhac cac bai hat vé
xe dap va cac ptgt
duong bo.

+ TN: Binh tudi
cay, cay xanh, chau
dat, hat giong, dao
X6 dat.

- Bang bé ngoan, co.

+ Bé tap 1am dau bép: Cac mon an va do udng cho tai
xé va khach di duong. C6 thuc don, don gia gi6i thiéu
cac mon an...

+ Pong vai bac sta chira xe dap

- Goc nghé thuat: V& nan, xé dan, chap ghép, suu tap
cac loai xe dap va PTGT, bién hiéu, dén giao thong.
Biéu dién c4c bai hat nhu: Em di qua ngd tu duong pho
Duong em di. Hat va van dong 1 so bai tuyen truyén vé
dich covid... biéu dién thoi trang tu tao vé giao thong.
Lam tranh vé dich covid

- Goc hoc tap- Sach: Xem truyén, sach vé cac loai xe
dap va cac PTGT, ké chuyén theo tranh séng tao vé
nhitng phuong tién va luat giao thong duong bo cho
ban nghe...xép s6, lam bai tap: Xe nay do ai diéu
khién?

xem tranh anh vé dich covid va tranh anh vé cach phong
tranh dich...

- Goc xay dyung: Xay bai dd xe 6 0, Nga tu dudng phd
(Bao quaét tré choi)

*HP3: Két thic:

- Hat: “Ban oi hét gio choi”

Tré cat d6 choi vao noi qui dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Rura .1.V¢é sinh rira mat,rua tay: - Khan mat da voi  [*. Hoat dgng 1: Vé sinh
mit- rea | Tré biét riea mat, rira tay cho tré [s tré |, xa - Cho tré xép hang theo t6 va cho tré rira tay, rira mat
ta)./— gio sach s& dung thao tac. Giao duc vé|phong khan lau tay (truéc gio an. C6 chi ¥ husng dan cho tré rira tay dung
an- ngu sinh rira mat, rira tay sach sé truéc |- Ban ghe cho tré  [thao tac.

va sau khi an
2.Gio an

ngodi, bat thia day
da véi so Tuong tré,

( Bao quat va giup dit nhitng tré con ling tung)
* Hoat dong 2: Bira an cua tré.
- Cho tré truc nhat trang tri ban an.




- Tré biét moi cd, moi ban trudce
khi 3n, tré dn ngon miéng, an hét
suit, khi an khong néi chuyén,
khong dugc an bdc, khong lam roi
vai com va thuc an

3.Gio ngu

Dam bao tré ngu du giac , khong
giat minh, tu thé nam thoai mai,
chan dudi thang chan, khéng nam
sap

dia dyng com vai,

khan lau tay.

- Phong ngu thoang

mat, sach s&.

- b1 s6 go1, chan

cho tré.

- Tré ngdi ban an c6 chia com va thire an cho tré.

- Gidi thiéu thuc don.

- Gi&o duc c6 thoi quen vam minh trong khi an.

- Ké& cho tré vé cac chat dinh dudng cé trong thirc an,
cung cap chat dinh dudng cho co thé.

- Dong vién tré an hét suat, trong khi dn khong 1am roi
vii com xubng dat.

- Sau khi an cho tré di v¢ sinh, danh rang, uéng nuoc,
vao chd ngu.

* Hoat dong 3: Gio ngu cua bé.

- Cho tré nam vao chd ciia minh, doc bai tho “ gio di
ngu”.

- Trong qué trinh tré nga co bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén , dua don trong gio ngu.

- Ngu day cho tré vé sinh, chai toc, an xé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat  [*Biét choi tro choi theo huéng  |-Xac x0, thanh g8. [*HP1:Tro choi: Thi xem di nao nhanh
dong theo  [dan cua cd, biét tén bai hat, tén tac C6 pho bién luat choi, cach choi va cho tré choi
y thich gia. *HP2:LQ bai hat “duong em di”.
= Tro * Rén ky nang choi tro choi, hat -Co hat lan 1 gici thi¢u tén bai hat, tén tac gia.
xem doi *Tré tham gia tich cuc vao hoat +C(‘3_vtrla hé@ b{il g‘l‘? Cgla tac gia nao?
nao i dong. +Bai hat noi ve dieu gi?
-Cho ca lop hat.
nhanh .. *HD 3: Choi tu chon
- LQ bai
hat
“duong

em di”.




-Choi tu

chon
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Néu - Biét ké viéc l1am tét va chua tt |- Bang bé ngoan, cof* Néu gwong cudi ngay:
guong cua minh va ban. - Cb cho tré hat bai : ,
cudi - C6 ky nang phan bi¢t viéc lam + C0 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tot trong ngay
ngay. tot va chura tot C1.’1a mi-nh?va‘ ban. ma buoi sén.g cd cung tre yhé-a thuan ’
- Manh dan, tu tin khi ké vé minh - C6 cho nhiéu tré tu ké vé viéc lam tot cia minh va
va nhan xét vé ban nhan xét vé ban. Co khuyén khich, dong vién tré ké.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré 1lam duoc viéc
tt 1&n va tang co 1an 1 cho nhitng tré xuét sac.
- C6 cho vai tré tu ké vé viéc 1am chua tot cia minh va
nhan xét vé ban.
+ C0 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co lan
2 cho tré con lai.
- Gi4o dyc tré mudn duoc nhan co thi lan sau phai c6
gang hon.
- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.
- C6 cho tré choi trd choi: Lon cau vong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Veésinh | Biét giit gin vé sinh ca nhan. - Luoc, day buoc |- Budc toc, lau mat, chuan bj tu trang cho tré trude khi
_Tratré:  |Biét chao hoi toc. Khan mat. Pé |ra vé

- CO k¥ nang rua tay, lau mat. Co
k¥ néng chao hoi I phép
- Hang tha, vui vé chuan bi ra ve.

dung ca nhén cua
tre.

- Tra tre tén tay cho phu huynh, nhac nha phu huynh ki
vao so giao nhan tre. ‘
- Trao do6i vai phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré




Thwr Sau, ngay 28/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Poén tré, - Biét cat d6 dung ca nhan déng  |-Lop hoc *Don tré: ‘
tro noi quy dinh va chao cé vao - Phong nhom - Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré

chuyén l6p.Biét tén mot s6 phuong tién  thdng thoang, tranh(- Trao doi v6i phu huynh vé trang phuc theo miia cho
giao thong duong bo va mot so  [anh vé chu de tré, va phong chong mot s6 bénh mua he.
quy dinh vé giao thong dudng bo -Nhic tré chao ¢ va cat d6 dung ca nhan dung noi quy
don gian, biét ich lgi cua cac luat dinh.
I¢ do. *Tro chuyén:
- Rén k¥ ning gon gang, ngin lap - CO va tré hat bai: * Em di qua nga tu duong phd”
cho tre.Ren tre Ky nang quan sat, - Pam thoai Véi tré vé noi dung bai hat.
t|nh ham hiéu biét cua tre vé mot - Tro chuyén vei tre vé mot sé phuong tién giao théng
s6 phuong tién va mot s6 quy va mot so luat 1€ giao thong duong bo.
dinh vé luat Ié giao thong duong - Cho tim nhiing bai hat, bai tho, cdu d6 vé PTGT va
bo mot s6 luat 18 giao thong dudng bo.
-Tré vui vé dén 16p.. Gido duc tré -> Gido duc tré dam bao an toan khi tham gia giao
chap hanh nghiém chinh luat I¢ thong. ..
giao thong duong bo, dam bao an
toan khi tham gia giao thong.....
Pén - Tré biét mot s6 loai PTGT duong|- Hé thong cau hoi, [* Pén tré,
tré tro thuy (Tén goi, dic diém, noi hoatftranh anh vé cdc |- V& sinh thdng thoang phong chuan bj don tre.
chuyén dong, nguoi diéu khién...). Hiéulloai phuong tién |- Nhic tré chao hoi I& phép, cat do dung ca nhin dung

duoc cong dung cua phuong tién do
dol V6i con nguoi. Biét dugc mot
s6 quy dinh va nhiing vin dé dam

giao thong duong
thay Tranh anh
ngay QTPN 8/3.

noi quy dinh. ‘
- Trao doi véi phu huynh veé tinh hinh cua tré: Suc khoe,
ne nep, tuyén truyén cach phong chong bénh covid - 19,




bao an toan khi di trén nhiing
PTGT doé.

+ Biét ngay 8/3 la ngay quéc té phu
nir VN- Ngay hoi cua cac ba, me,
cb va cac ban gai.

- C6 k¥ ning dién dat tét cau noi
cua minh theo y hiéu vé céc
phuong tién va cac qui dinh giao
thong duong thay. Lam nhirng
viéc tot dé ming ba, me, 6 va cac
ban gai.

- C6 y thirc chap hanh dang cac
qui dinh giao thdng khi tham gia
giao thdng. Thé hién tinh cam yéu
thuong dbi vai ba, me, co va cac
ban gai.

bénh sét xuat huyét, cac bénh vé mat..., cch bao vé stc
khoe cua tré khi thoi tiét giao mua.

- Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.

* Tro chuyén

+ Tén nhitng PTGT duong thuy

+ Dic diém cua nhitng PTGT dudng thuy

+ Noi hoat dong cua nhimg PT do

+ Nhitng diéu can nh¢ khi ngdi trén thuyen tau thuy

+ Khi duoc bd me cho di choi thuyén cac con can nhé
diéu gi?

- Ngay 8/3. y nghia va nhirng hoat dong chao murng
ngay QTPN.

Pon tré,

tro
chuyén

- Tré nhan biét mot s6 loai PTGT
duong hang khdng. Biét duoc tén
goi ngudi diéu khién phuong tién
d6. Biét dugc noi hoat dong cua cac
phuong tién néi trén, biét duoc
cbng dung cua nhiing phuong tién
d6 voi con nguoi. Biét mot s6 qui
dinh khi tham gia ptgt duong hang
khong.

- CO6 k¥ ning dién dat t6t cau noi
cua minh theo y hiéu vé cac loai
ptgt va cac qui dinh giao
théng duong hang khéng.

- Gido duc tré y thuac gitr trat tu,
ngdi ngay ngan  trén may|

- Tranh anh vé cac
phuong tién giao
thong duong sat,

duong hang khong.

bay khong chay nhay n6 dua...tuan

* Pon tré,

- V& sinh théng thoang phong chuan bi don tré.

- Nhic tré chao hoi 18 phép, cit d6 dung ca nhan ding
noi quy dinh.

- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cia tré: Strc khog,
né nép, tuyén truyén cach phong chdng bénh theo mua,
bénh sét xuat huyét, cac bénh vé mat..., cach bao vé stc
khoe caa tré khi thoi tiét giao moa.

- Cho phu huynh ki vao s6 giao nhan tré.

* Tro chuyén

+ Tén nhirng PTGT duong hang khéng.

+ Piac diém cua nhitng PTGT duong hang khong

+ Noi hoat dong, cong dung ctaa nhitng PT d6

+ Tén goi nhitng ngudi diéu khién cac phuong tién d6
+ M6t s6 quy dinh va cach tham gia giao thong duong
hang khdng an toan.




theo sy diéu khién cta ngudi huéng
dan.

Pén tré, - Tré nhan biét mot sd loail- Tranh anh vé cac [* Dén tré,

tro PTGT duong sat. Biét duoc tén goilphuong tién giao |- Vé sinh théng thoang phong chuan bi don tré.

chuyén nguoi diéu khién phuong tién d6.thong duong sit. |- Nhéc tré chao hoi I1& phép, cit dd dung ca nhan ding
Biét duoc noi hoat dong cua cac noi quy dinh.
phuong tién noéi trén, biét duoc - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cia tré: Strc khog,
cong dung cua nhimg phuong tién né nép, tuyén truyén cach phong chong bénh covid - 19,
d6 v&i con nguoi. Biét mot sb qui bénh sét xuat huyét, cac bénh vé mat..., cch bao vé stc
dinh khi tham gia ptgt duong sat. khoe cua tré khi thoi tiét giao mua.
- C6 k¥ nang dién dat tot cau noi - Cho phy huynh ki vao s giao nhan tré.
cia minh theo y hiéu vé céac loai * Tro chuyén
ptgt va cac qui dinh giao théng + Tén nhitng PTGT duong hang khong, dudng st
duong sat. + Pic diém cua nhitng PTGT duong sit, duong hang
- C6 y thuc gitr trat tw, ngdi ngay khong
ngan trén tau xe, khdng chay nhay + Noi hoat dong, cong dung cua nhirng PT do
ndé dua...tuan theo sy diéu khién + Tén goi nhitng ngudi diéu khién cac phuong tién d6
ctia ngudi huéng dan. + Mot s6 quy dinh va cach tham gia giao thong duong

sat, duong hang khéng an toan.
Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Thé duc

sang - .Biét nghe va hat qudc ca vao thir|- San tap sach s&, [Thé duc budi sang

2 dau tuan, biét tap thé duc sang
két hop véi 1oi ca.

- Rén tré k§ nang dung nghiém
khi chao co, c0 ky nang tap ding
cac dong tac thé duc va phdi hop
chan tay nhip nhang.

-Tré c6 y thire ling nghe, tap doan
két, khong x6 day ban trong hang.

Xac x0, trang phuc
cb vatré gon gang

* Cho tré dung nghiém lam 1€ chao co.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac
kiéu chan theo 101 bai hat “ Em di choi thuyén” sau do
ra hang tap bai tap phat trién chung.

* Trong dong:Tap theo loi ca: “ Em di qua nga tu
duong phd”

- Tay: Dang ngang -gap vai

- Luon: Nghiéng luon sang hai bén




- Chén: Tay gio cao chan kiéng gt dong thoi khuy
goi.

- Bat: Chum téach

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang di quanh sin tap 2-
3 vong theo 1oi bai hat « Ban oi co biét khong »

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: |- Tré thuoc bai hat, biét tén bai hat- Nhac, dung cu  [*HP1. Gay hirng thi
Am nhac: [tén tac gia, noi dung bai hat, biétdm nhac, md hinh |- Chao mimg cac bé dén véi chuwong trinh trd choi am
AN:- huong Gmg va thuong thac nghémot sé ptot. nhac véi cha dé: Bé yéu cac ptgt. Co gigi thiéu 3 doi
DH: Pi thuat khi nghe hat, biét cach choi choi
xe dap tro choi am nhac. *HD2: Trong tam:
) Nghe: - Rén cho tré ki nang hat ro 10i, hé’F */Tro choi: Nghe giai di¢u doan tén bai hét- ,
Co day dl}ng giai.diéu va nhip diéu Cﬁ‘a bai - Cach choi: Ch.o.tré. chiE} lé{n 3 doi céci doi lang nghe
bé béii hat thé hién duogc su vui twoi qua am thanh Cua giai diéu gi thi lac xac x6 that nhanh dé

) giai diéu va nhip diéu bai hat. Chu gianh quyen tra loi
hQP 9180 1ing nghe c6 hat va huéng tng - Luat choi: Néu doi ndo khong tra loi dang thi quyén
thong cing co. tra loi s& danh cho 2 doi ban.
- TC: ~ |- Hao hang tham gia hoat dong. - C6 cho tré choi tro choi.
Nghe giai  |Thich di xe dap. C6 ¥ thuc chap */Hay hat len
diéu doan  |hanh luat Ié giao thong. - Giai diéu cudi trong tro choi nghe giai diéu doan tén
tén bai bai hat vira roi 1a giai diéu cua bai hat gi?
héat - C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- CO hét cho tré nghe lan 1 c6 dém nhac, lan 2 khong
dém nhac

- CO trd chuyeén cuing tré vé bai hat

+ Cac ban di xe dap di dau?

+Ban cam thay di xe dap nhu thé nao?

+Ban di xe dap cung ai? di1 ¢ dau?

+Khi di xe dap ban da gap ai?

- C6 cho ca I6p hét bai hat 2 1an khéng nhac.




- C06 cho tré tao thanh 1 vong tron ding hat (dém nhac)
- Cho tré tim ddi ban than quay mat vao nhau dé hét

- C6 cho ting t6 hat bai hat, cho nhom, ca nhan hat.

- CO cho té hét ndi theo diéu khién tay cua co.

*/Qua tang am nhac

- CO tro chuyén cung tré: Cac con khi tham gia giao
thong duong bo can nhé diéu gi?

- C6 giai thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hét cho tré nghe bai hat "Cé day bé bai hoc giao
théng"

- C0 tro chuyén cung tré vé bai hat

- C0 hat lai lan 2 va cho tré ngau hung ciing co

- GD tré luén chim ngoan, nhé nhiing qui dinh dé tham
gia giao théng an toan.

*HP3: Két thic: Cho tré cit dung cu am nhac.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi *Biét bién s6 xe cua tinh minh va- Xe may, do choi [*HP1: HDCMD: Day tré k§ nang nhan biét bien s6 xe
ngoai bién s0 xe nha minh... hiéu luatjva cho choi -Cho tré xudéng §én hit’ thd khong khi trong lanh.
troi: choi, cach choi. - Cho tré den gan chiéc xe may va hoi tré

HDbCMD:
Day tre
Ky nang
nhan biét
bién s6
Xe

- Chot
van dong:
Banh xe

* CO6 ky ning quan sat va tra lroi
day du cau..

* Giao duc tre bao vé gittu gin
bao vé d6 dung do choi.

+Mudn nhan biét duoc dau 13 xe cua minh ching ta
nhin vao cai gi?

+ Cac ban doc bién sb xe nay?

- S6 34 1a ky hiéu gi?

->C0 khai quét lai cho tré...

-Cho tré ké tén bién sé xe caa nha minh..

b Gi4o dyc tré biét thyc hién ding luat I¢ giao thong
khi ra duong......

*HD2: Choi van dong: Banh xe quay

C6 phd bién luat choi- cach choi va cho tré choi
*HD3:Choi tu do:




quay

-Choi tu
do:
(MT35)
Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi, - Biét tro choi va cach choi cia |- PO ding d6 choi 6{* HP1. Tro chuyén
hoat dong  [céc tro choi trong goc theo chu dé |cac goc. o C0 mo phong tieng chudng xe dap: Kinh coong, kinh
goc moi. + XD: Cac khoilcoong...

- Thoa mén nhu cau choi cua tré, |hop, cdy xanh,|- Do cac ban do6 1a tieng gi?

qua cac vai choi giup tré phét trién
cac k¥ nang xa hoi, kha ning dién
dat bang ngdn ngit, thai do... Choi
tt trong cac goc va lién két cac
g6c¢ choi,

- Poan két, tich cuc trong khi choi,
nhuong nhin ban trong khi choi,
cat va lay d6 choi dung noi qui
dinh...

gach, hang rao, mé
hinh, nguyén liéu
dé lap rap xe dap...
+ HT: Sach, truyén,
tranh anh vé cac
loai ptgt, cac loai
xe dap, cac bo phan
cua xe dap, bang,
phan, thé s6. Tranh
anh vé dich covid,
tranh vé thong diép
5k

+ PV: Céc loai ptgt,
mo hinh cac loai xe
dap, d6 dung sua
chira xe dap, hang
hoa phuc vu hanh
khach, vé xe...

+ NT: Xic x6, mil
mUa, gidy, but mau,

- Xe dap thuong chay ¢ dau? Con c6 xe gi chay nhanh
hon xe dap?

- Néu ai thich vé&, xé dan xe dap va nhitng PTGT thi
vao goc tao hinh nhé!

- C&c ban khac thich choi ¢ goc nao? Cach choi ra sao?
- Trude khi choi cac con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con choi ntn?

- Sau khi choi phai lam gi?

(C6 bd tri va huéng dan cho tré choi dan cach cac goc,
tranh cho tré tiép xdc truc tiép)

*HD2: Tré vao goéc choi:

- GOc phén vai

+ Bén cac bo phan dé lap rap xe dap, ban xe dap (d6
choi)...

+ Bé tap lam dau bép: Cac moén an va dd ubng cho tai
xé va khach di duong. Co thuc don, don gia giéi thigu
cac mon an...

+ Pong vai bac sua chira xe dap

- GAc nghé thuat: V& nan, xé dan, chap ghép, suu tap cac
loai xe dap va PTGT, bién hiéu, dén giao thong. Biéu

dat nan, nguyén

dién cac bai hat nhu: Em di qua ngi tu duong phd,




liéu thién nhién dé
lip ghép xe dap.
Video, nhac cac bai
hat vé xe dap va céac
ptgt duong bo.

+ TN: Binh tudi
cay, cay xanh, chau
dat, hat gidng, dao
XGi dat.

- Bang bé ngoan,
Cco.

Puong em di. Hat va van dong 1 sb bai tuyén truyén vé
dich covid... biéu dién thi trang tu tao vé giao thong.
Lam tranh vé dich covid

- G6c hoc tap- Sach: Xem truyén, sach vé cac loai xe
dap va cac PTGT, ké chuyén theo tranh sang tao vé
nhitg phuong tién va lut giao thong duong by cho
ban nghe...xép s6, lam bai tap: Xe nay do ai diéu
khién?

xem tranh anh vé dich covid va tranh anh vé cach phong
tranh dich...

- G6c xay dung: Xay bai dd xe 6 0, Nga tu duong phd
(Bao quat tré choi)

*HP3: Két thic:

- Hat: “Ban oi hét gio choi”

Tré cat do choi vao noi qui dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Rua .1.Vé sinh rea mat,rua tay: - Khan mat du véi [*. Hoat dong 1: V¢ sinh.

mat- rua - Tré biét rira mat, rira tay cho tré  [so tré , xa - Cho tré xep hang theo t6 va cho tré rua tay, rira mat
tay- gio sach s¢ dung thao tac. Giao duc v¢ [phong,khan lau tay {trudc gio an. Co cht y hudng dan cho tré rira tay dung
an- ngu sinh rira mat, rira tay sach sé trudc |- Ban ghé cho tré  [thao téc.

va sau khi an

2.Gio an

- Tré biét moi cd, moi ban trudc
khi an, tré an ngon mi¢ng, an hét
suat, khi an khong néi chuyén,
khong dugc an boc, khong lam roi
vai com va thirc an

3.Gio ngu

Pam bao tré ngu du giac , khdng
giat minh, tu thé nam thoai mai,

ngoi, bat thia day
du véi s6 luong
tré, dia dung com
vai, khan lau tay.
- Phong ngu
thoang mat, sach
S€.

- bu sb gbi, chin
cho tré.

( Bao quat va giap dir nhirng tré con lang ting)

* Hoat dong 2: Bira an cua tré.

- Cho tré tryc nhat trang tri ban an.

- Tré ngdi ban an co chia com va thire an cho tré.

- Gidi thiéu thuc don.

- Gido dyc c6 thoi quen vam minh trong khi an.

- K& cho tré vé cac chat dinh dudng c6 trong thic an,
cung cap chat dinh dudng cho co thé.

- Pong vién tré an hét suat, trong khi dn khong lam roi
vai com xudng dat.




chan dudi thang chan, khdng nam
sap

- Sau khi an cho tré di v¢ sinh, danh rang, uéng nuoc,
vao cho ngu.

* Hoat dong 3: Gio ngu cua bé.

- Cho tré nam vao chd ciia minh, doc bai tho “ gio di
ngu”.

- Trong qué trinh tré nga cd bao quét tré, khong dé tré
noi chuyén , dua don trong gio ngu.

- Ngu day cho tré vé sinh, chai toc, an xé.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Choi hoat  [*Biét lau don do choi cling c6, biét|- choi , dé *HP1:Tro choi: Lon cau vong.

dong theo  [tu nhan xét vé ban than va vé cacllau.Bang bé ngoan, |-C6 hudng dan va cho tré choi.

y thich: ban. bé ngoan. *HDP2:Lao dong vé sinh

“Tro * Tré co ky ndng lau sach s&,co k¥ - Lau don d6 dung do choi cac goc

choi: L.on  [pang nhan xét danh gid ve cac ban - C6 phan cdng cdng viéc cho tré theo tirng nhom

cau vong.
- Lao
dong vé
sinh:

- Néu
guong

* Tré co y thirc tham gia hoat dong,
mong muon dugc bé ngoan.

- C6 cho tré lau d6 dung

- Co dong vién tré 1am tot theo nhom
*HD3: Néu guong

*NGCT

- Tro chuyén hoac hat 1 bai

- Hoi tré: HOm nay la thir may?

+ Mot tuan c6 may co thi dat bé ngoan?
+ C6 bao nhiéu ban dat 3 co?

- Phat bé ngoan

- Cho tré néu cam nhan khi nhan bé ngoan
- Lién hoan vin nghé¢ theo chu dé.

* Choi tu do.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Néu - Biét ké viéc 1am tét va chua tét |- Bang bé ngoan, [* Néu gwong cudi ngay:
guong cua minh va ban. co - Co cho tré hat bai : ,
cudi - C6 k¥ nang phan biét viéc lam + C0 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tot trong ngay
ngay. tot va chua tot cua minh va ban. ma budi sdng c0 ciing tré thoa thuan o
- Manh dan, tu tin khi ké vé minh - C0 cho nhiéu tré tu ké ve viéc lam tot caa minh va
va nhan xét vé ban nhan xét vé ban. Co khuyén khich, dong vién tré ké.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré lam dugc viéc
tt 18n va tang co 1an 1 cho nhitng tré xuét sic.
- C6 cho vai tré tu ké vé viéc 1am chua t6t cua minh va
nhan xét vé ban.
+ C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co lan
2 cho tré con lai.
- Gi4o dyc tré muén dugc nhan co thi lan sau phai cb
gang hon.
- Cho tré néu cam nhan caa minh khi duoc nhan co.
- C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*\/gsinh |- Biét giir gin vé sinh ca nhan. Biét|- Lugc, day buoc |- Budc toc, lau mat, chuan bi tu trang cho tré trudc khi
_Tratré:  |chao hoi toc. Khian mat. DO |ra vé

- C6 k§ néng rua tay, lau mat. Co
k¥ nang chao hoi I€ phép ‘
- Hang tha, vui vé chuan bi ra ve.

dung cé nhén cua
tre.

- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhic nho phu huynh ki
Vao so giao nhan tre. ‘
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh strc khoe cua tré




Pa duyét ngay 21 thang 2 nam 2025
Giao 4n soan day di, ding thoi gian quy dinh.
Bai soan logic, sang tao linh hoat va ding ngi dung.

Nguwoi duyét

Pham Thi Thiép



