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KPKH: B¢ vui tét va du xuan
Hoat dong van dong
Hoat dong [T3[TDKN MT82,
hoc Bo bang ban tay va ban chan 3m —4m MT28

T/C: Nhay cao bat buém
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Hoat dgng lam quen véi toan
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Pém dén 4, tao nhom co 4 d6i twong, nhan biét chir s6 4 (MT28)




T5

Hoat dong van hoc

LQVH:
Tho : Tét dang vao nha

T6

Hoat dong a&m nhac

Am nhac

-NDC:DVD mua minh hoa: Sip dén Tét rdi
- Nghe hat: Mua xuén oi

-TC: Vui cung giai di¢u (MT82)

Hoat dong
ngoai troi

T2

Choti ngoai troi

* HDCMD: Nhat 14 rung trén san truong
* Tro choi: Gieo hat

* Choi tu do

T3

Choi ngoai troi

*HDCMD: V& mét sb loai qua bé thich
*Tro choi : Vé ding loai qua

*Choi tu do

T4

Phuong phép gido duc tién tién

Cho1i ngoai troi

* HDCMBD: PP steam “Bé trong hoa”
* Tro choi: Gieo hat

* Choi tu do

T5

Cho1i ngoai troi
* HDCMD: Choi voi cat
* Tro choi: Lon cau vong

* Choi tu do:




- HDCMB: Thuc hanh bay mam ngii qua ngay tét

T6|-Trd choi: Van chuyén qua
- Choi tu do
Hoat dong choi|Hoat dong choi:
goc Choi HD goc

Hoat djng an,

ngu, vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
* Rira mat, rua tay, gio an, gio ngu

Hoat dong
chiéu

T2

Tro choi hoc tap

- Tro chot: Chi chi chanh chanh
- TCHT " Gap sé1"
- Choti tu chon

T3

- Tro choi : Keéo cua lua xe.
- LQ bai tho: Tét dang vao nha
- Choti tu chon

T4

- Tro choi: Dung déng dung dé
- Boc dong dao ““ Trong dau trong ca”
- Choit tu chon

T5

- Tro choi: Rong ran 1én may
- Day tré KN giao ti€p chuc tét
- Chot tu chon

T6

- Lao dong vé sinh
- Hoat dong néu guong
- Choit tu chon

Neéu guwong cuoi

ngay

* Néu guong cudi ngay

V¢ sinh tra tré

* V¢ sinh tra tré:

Chiu dé - Sy
ki€én

Bé vui tét du xuan




KE HOACH NGAY
Thir Hai, ngay 20/01/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
DPén tré, Trd - Biét cat do dung |- Phong I6p thoang (1. Pén tré ‘
chuyén ding noi quy dinh. |mat, sach s€.Tranh |- C0 trao doi v&i phu huynh ve tinh hinh strc khoe cua tré

Bict tro chuyén
cuing cd vé chu dé
"Thé gidi thuc vat,
tét va mUa xuan" va
chu dé nhanh " Bé
vui tét va du xuan"
- Rén ky nang tra
loi rd rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot so
k¥ nang giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng tng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

anh minh hoa cho
chua dé treo xung
quanh 16p.

- Noi dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung dd choi vé
cha dé, 46 dung dd
choi goc, nhac bai
hat trong chu dé.

- CO gilp tré cam ky hiéu cua tré 18 bang bé & nha, bé dén 16p.
- C6 nhic nha tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh, chao b
me, chao co gi&o I& phép.
+ D1 hoc ding gio
+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tuosi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
cd giao chi nhiém.
2. Tro chuyén
* Noi dung dur kién
- CO tro chuyén vai tré:

+ Chu d¢, chu dé nhanh

+ Pic diém, y nghia ctia ngay tét

+ Pic diém cua cay cbi, hoa qua ngay tét

+ Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén in trong ngay Tét

+ Cé4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong

dip xuan
- CO gi4o duyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
ngudi Vit Nam nhu: goi banh chung, banh gidy, chlc Tét, di cho
tét..... gido duc tré biét tu hao vé phong tuc dep do, gido duc tré biét
gitip d& bd me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phao. ...
- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

| Cich tién hanh




Thé duc sang |- Biét tap cac dong |- San truong sach | 1. Thé duc sang
tac thé duc sang  [s&, xac xd, nhac bai |- Lam I& chao cd: Cho tré diung nghiém nghe bai hat “Quéc ca”
theo nhip bai hat " |hat ... vao budi sang thu 2.
Em yéu cay xanh". * Khéi déng: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Biét lang nghe va Vi toe d6 khac nhau theo nhip bai hat “Vuon cay cia ba”. Sau d6
hat quéc ca vao thir cho tré dung thanh hang ngang dan cach déu.
2 dau tuan * Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
- Rén tb chat nhanh xanh”.
nhen, khéo 1éo. Ren - Tay: Dua 2 tay sang ngang, gap tay vao vai.
cho tré sy manh - Bung: 2 tay chong hong quay nguoi sang hai bén.
dan, tu tin trong khi - Chan : Budc 1 chan lén trudc roi khuy gbi va doi bén
tap. Rén ky nang - Bat: bat tai chd
hat quéc ca. * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop vai 101 bai hat “mau
- Hrng tha tham hoa”.
gia tap thé duc
sang, c y thac
nghiém tuc trong
khi tap.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
KPKH: Be - Biét y nghia ngay |- Video, nhac baif*Hoat dong 1: Gay hirng thd
vuitétvadu  |tét Nguyén dan,  |hat, gian hang ban|- C6 va tré hat bai “sip dén Tét réi” va tro chuyén vé bai hat

xuan

biét phong tuc dién
ra trong ngay tét
Nguyén dan, biét
mot s6 loai hoa
qua, thic an, khong
khi ngay tét.

- Rén k¥ nang quan
sat, ghi nhé co chu
dinh, phat trién

cac loai hoa, qua,
banh ngay tét...

* Hoat dong 2: Trong tam

* Tro chuyén vé ngay tét Nguyén Dan

- Ngay Tét Nguyén dan la ngay nao?Céc con hdy n6i cam nhan
ctia cac con vé ngay Tét? Khong khi trong nhitng ngay tét nhu thé
nao?

- Moi ngudi, moi nha thuong chuan bi 1am nhiing gi dé don Tét ?
=>C0 khai quat lai

- Ban nao duoc di cho sim Tét? Con di cho véi ai, con thy chg

Tét cO nhitng gi?=> Cho Tét ¢d rat nhiéu diéu thi vi, bay gid co




hgon ngt, tinh ham
hiéu biét.

- Giao duc tré yéu
ngay tét cd truyén
cua dan toc, qua do,
gido duc tré yéu
thuong, kinh trong
ong ba, cha me.

va cac con cung di cho Tét nhé! Bi cho phai di nhu thé nao? (di
bén phai, xép hang, khong tranh gianh do vai ban...)

- C0 gidi thiéu chg qué: Day la gian hang ban gi? Gian nay ban gi?
C6 rat nhiéu hang, con thich gi thi hdy mua vé dé chuan bi dén tét
nhé!

* Pi sam tét.

+ Bdanh chung: Cac con di mua dugc nhirng gi? Ban nao mua
duoc banh chung? Con c6 nhan xét gi vé banh chung? Dé lam duoc
banh Chung can nhiing nguyén liéu gi? (Cho tré xem video goi
banh chung.)

=> C0 khai quét lai.

- Ngoai banh chung, ngay Tét con c6 nhitng mén an gi nira?

+ Cac loai hoa:Co ban nao mua dugc hoa khong? Ban nao mua
dugc hoa dao, hoa mai ching minh cung mang 1én day cho ca l6p
ngam nao!

- Hoa Mai thuong ¢6 & mién nao? Mién Bic c6 hoa gi?

- Ngoai ra con c6 nhiing hoa gi nita? Cho tré mang hét hoa Ién cam.
=> C0 khai quat lai

+ Mam ngu qua mat tét, banh keo: Ngoai banh chung, con thay
ngay Tét con c6 nhiing gi nira? Ong ba, b me thuong xép céi loai
qua vao mot mam dit 1én ban tho to tién. Va d6 1a mam gi?Coé moi
ban nao mua dwoc qua 18n xép vao mam ngii qua nao!Cac con nhin
xem trém mam ngl qua c6 nhitng loai qua gi? => Co khai quat lai
va cho tré xem hinh anh ban tho ngay Tét.

* Bé chuc tét: C0 va tré hat bai “Bé chiic Tét”Cac con chiic Tét
6ng ba, bd me nhu thé ndo? R6i chung minh duoc nhan gi tir nguoi
Ion?

=> C0 khai quat lai

* Bé vui don tét: Vay khi tét dén, xuan vé con s& gilp b me lam
nhitng viéc gi? By gio cac con o mudn cling ¢ trang tri cho ngay
tét cia lop minh khong?

- CO chia tré thanh 3 d6i va cho tré trang tri .




* HP3: Két thic: Co nx va cho tré hat Tét dén rdi va ra ngoai

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Choi ngoai -Biétttn motsé |- R, lacay rung, [*HP1: HPCMP: Nhit I4 rung trén san truong

troi loai 14 cay; biét  |chiéu ngdi,.. Nhac, |- C6 cho tré ra san, vira di vira hat bai “Pi dao” va trd chuyén vé

* HDCMD: nhit 14 theo yéu caulloa, may tinh. thoi tiét. Tro chuyén vé 14 trén san truong: CAc con thy c6 nhiéu

Nhat Ia rung cua co. la trén san truong khong ? Co nhirng 14 caa cay gi ? Vi sao la rung

trén san - Rén ky nang van ?

truong dong tinh: dung 2 + Muén san truong ludn sach s& chiing minh phai lam gi?

* Tro choi: ngon tay cap 14, ki - C6 cho tré nhit 14 va cho tré nhit theo yéu cau cua cb ( nhit Ia

Gieo hat nang lao dong cho tron, 14 dai, nhat 114, 2 14...)

* Choi tu do tre. - Cb cho tré ngdi theo nhém, xép nhitng hinh tré thich tir nhiing
- Tré hang tha tham chiéc 14 tré nhat duoc. => C0 gi&o duc tré c6 y thic giir gin vé sinh
gia vao hoat dong, MT....
thich thu khi duoc *HD2:Tro choi: Gieo hat
nhat 14 cay. *HD3:Choi tw do: C6 gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi HD goc |- Biét tén cac gocl+ o dung, do choi [*Gay hieng thi

choi, biét choi & cac
g6c theo chu dé, biét
str dung dd ding dd
choi theo ding chu
dé, biét phan vai
choi va lién két gitra
cac goc choi.

- Rén k§ nang choi
va sir dung do choi
moét  cach  thanh
thao; k¥ nang thoa

thuan vai choi va

& cac goc

- G6c nghé thuat:
gidy V&, bt mau,
dat nan, bang con,
phén, kéo, dan, mi
mua, Xac x0,..

- GOc phén vai: bo
d6 choi ndu in, bo
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi 1ap ghép, gach

- CO cling tré hat bai “Mua xuan dén roi”

+ Chling minh c6 biét chiing minh dang hoc chu dé gi khdng?

+ Con biét nhitng gi vé mua xuan va ngay Tét?

+ Theo cé4c con véi chii d&& Tét va mia xuan minh sé& cd nhiing tro
choi gi?

* Trong tam

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 tro choi co & cac goc.

+ Goc Xay dyng: Ai thich xay cira hang ban d6 tét thi vé goc choi
nao?

Chung minh can nhiing gi dé xay? Khi xay dung chiing minh can
cha y nhirng gi?




phdi hop Vvé&i ban
trong khi choi.

- Hao hing tham gia
cac goc choi, choi
doan két voi cac
ban. C6 y thuc gitr
gin va bao quan db
dung do choi.

nhua, hang rao, cay
hoa,...

- GOcC hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
ngay tét

- GOc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ Co, bang bé
ngoan, bé ngoan.

+ G6c phan vai : Con nao mudn tham gia vao trd choi ban hang,
hay ngudi dau bép gioi & gia dinh? Vay céc con sé& phai vé goc choi
nao? Con nao sé la nguoi ban hang? Con nao s€ la nguoi mua? La
ngudi mua thi chiing minh phai nhu thé nao?

+ Goc nghé thuat: Con ndo mudn mua hét hay tao hinh vé ngay Tét
va mua xuén thi s& vé goc choi nao? Con s& mua hat bai gi? Con
s€ tao hinh ntn?

+ GOc hoc tap — goc sach: Con nao mudn xem sach, hay tim hiéu
vé ngay

Tét va mua xuan hay nhitng con sé thi nén vé goc choi nao?

+ Goc thién nhién: Con nao yéu thién nhién va mudn chim soc cay
xanh thi ching minh hay vé gc thién nhién.

- C6 cho tré ty nhan goc choi va ty thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi r6i Vé goc choi.

Ldy ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cing tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xay dung: Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay ctra hang
nhu thé nao? Céac bac xay bang nhiing nguyén liéu gi? Chd nay bac
dinh xay gi? Theo tdi phai rong, ¢ nhiéu ciy xanh dé cac chau vui
choi.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

- Goc phan vai: Bac dang ban gi vay? Nguoi mua thi phai thé
nao?...

+ Muén phat biéu y kién chiing minh phai lam gi?

- Goc sach — hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé ngay
Tét va mua xuan

- Goc nghé thuat: tré mda hat ngay Tét va mia xuan, t6 mau tranh.
- GAc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay...

*Két thac

- CO cho tré cat 6 dung, d6 choi va hat bai “Sip dén tét roi”

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* Rira mat, - Biét rira mat trudcl- P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay, gio khi an, sau khi ngu |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rira tay khi nao?
ban.Biétrratay  [xa phong, tham lau |- Rura tay c6 tac dung gi?...
trude khi an va sau [chan, nudc. * HP2: Trong tam
khi di vé sinh. Biét |- D6 ding gio an:- Co cho tré rira tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
an tir ton va biét an [Ban ghé, bat thia,theo 6 budc ria tay bang xa phong.
cic moén an khac  [khan mat du cho trél- T6 chirc cho tré an:
nhau. Biét ngu an. + C6 hai tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
dung gio. -Po dung gio + Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.
-Rénchotré ky  |ngu: Phong ngu + Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
ning nhanh nhen tu théng thodng vé  [cudi dua trong khi an, dn hét xuat, an khong vai thirc 4n.
phuc vu trong gid  |mua hé 4m &p, + Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
an, ngu, vé sinh.  |chan, ddy da mla |- T chic cho tré ngu:
- Gi4o duc tré c6 né|dong, chiéu, gdi,... [+ Cd bao quat tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
nép trong giod dn + C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.
ngu. + Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thuc
- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Tro choi: - Biét cach lam cang|- Soi cac mau, théf*HP1:Tro choi: Chi chi chanh chanh
Chi chichanh  |cua dé gdp soi theolsd, ré6 dung, nhacl*HP2: TCHT : Gap Soi
chanh yéu cau. Hiéu céchbai hat, loa... - C6 huéng dan cach choi, luat choi: C6 chia tré thanh cac nhom
- TCHT " Gap |choi, luat choi. nhé va ting cho mdi nhém 1 rd s6i ¢d cac mau khac nhau. Khi cé
soi" -Rén tré su tap hiéu lénh bat dau thi cac thanh vién trong doi s€ dan hai tay vao

- Choi tu chon

trung, chd y va ren
ki nang khéo 1éo
Cua doi ban tay. Ren

nhau tao thanh cang cua dé gap nhiing V|en s6i cling mau vao trong
ré theo yéu cau sau d6 dém va dat thé s6 tuong tng. Thoi gian 1a
mot ban nhac.

- CO t6 chwc cho tré choi, kiém tra két qua va giéo duc tré.




ky nang choi theo
nhém.
- Tré thich tha, hao
hing tham gia tro
choi.

*HP3:Choi tw chon:Co cho tré tu chon do choi, tu choi.Co bao
quat tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét duoc cac tiéu

- Bang bé ngoan,

* Néu guong cudi ngay :

cudi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Co cho ca I6p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
trong ngay va biét - Cho tré nhac lai cc tiéu chuan co dé ra trong ngay.
gitp ¢6 nhing viéc - Cho tré nhan xét nhitng ban lam dwugc nhiéu viéc tdt trong
vira suc ngay.
- Rén tré co ky - CO nhan xét va tuyén duwong, tang co cho nhitng tré lam duugc
ning va thuc hién nhiéu viéc tot.
cac tiéu chuan bé - Bong vién khuyén khich nhitng tré 1am duuoc it viéc tdt 1an sau
ngoan trong ngay. cb ging va tang co cho tre.
- Hoa hang khi - C0 cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
ngudi 16N, nhan 15i
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

*VE sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhan sach s&, biét
ldy do dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé

sinh ca nhan, ky

- Khan mit, dd
dung ca nhan

*V¢é sinh trd tré:

- CO cho tré lay diing khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
sach sé.

- Chuan bi day du d6 dung ca nhan cua tré roi tra tré.




nang nhan biét 46
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach se.

Thir Ba, ngay 21/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Pén tré, Trd - Biét cat d6 dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré
chuyén ding noi quy dinh. |mat, sach s€.Tranh |- C0 trao doi v&i phu huynh ve tinh hinh strc khoe cua tré

Biét tro chuyén
cuing cd vé chu dé
"Thé gigi thuc vat,
tét va mua xuan" va
chu dé nhanh " Bé
vui tét va du xuan"
- Rén ky nang tra
161 r6 rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot sb
k¥ nang giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng ung theo

anh minh hoa cho
chu dé treo xung
quanh 16p.

- Noi dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung d6 choi vé
cha dé, d6 dung dd
choi goc, nhac bai
hat trong chi dé.

- CO gilp tré cam Ky hiéu cua tré 18 bang bé ¢ nha, bé dén 16p.
- C6 nhac nha tré cat do dung ca nhan ding noi quy dinh, chao b
me, chao cb giao I& phép.
+ D1 hoc ding gio
+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
cb gido chu nhiém.
2. Tro chuyén
* Noi dung du kién
- CO tro chuyén vai tré:

+ Chu dé, chu dé nhanh

+ Pic diém, y nghia cua ngay tét

+ Pic diém cua cay cbi, hoa qua ngay tét

+ Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén an trong ngay Tét

+ C4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong

dip xuén




nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

- C6 gi4o dyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
nguoi Viét Nam nhu: goi banh chung, banh gidy, chuc Tét, di cho
tét..... gido duc tré biét tu hao vé phong tuc dep dé, gido duc tré biét
gitip d& bd me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo....

- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc sang |- Biét tap cac dong |- San truong sach | 1. Thé duc sang
tac thé duc sang  [s&, xac x0, nhac bai |- Lam I& chao cd: Cho tré diung nghiém nghe bai hat “Quéc ca”
theo nhip bai hat " |hat ... vao budi sang tht 2.
Em yéu cay xanh". * Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Biét lang nghe va VG toc d6 khac nhau theo nhip bai hat “Vuon cay cia ba”. Sau d6
hat qudc ca vao thir cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.
2 dau tuan * Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
- Rén t6 chat nhanh xanh”.
nhen, khéo 1éo. Ren - Tay: Dua 2 tay sang ngang, gap tay vao vai.
cho tré sy manh - Bung: 2 tay chdng hong quay nguoi sang hai bén.
dan, ty tin trong khi - Chén : Budc 1 chén 1én trudc roi khuy gdi va doi bén
tap. Ren ky nang - Bat: bat tai cho
hat qudc ca. * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 101 bai hat “mau
- Hirng thd tham hoa”.
gia tap thé duc
sang, co y thac
nghiém tdc trong
khi tap.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
TDKN - Biét ten van dong, |- San tap sach, vachf* Hoat dong 1: Gigi thiéu bai
Bo bang ban  |biét cach bo bang  [xuat phat. Buém co- Co trd chuyén cing tré vé chii dé dang hoc va dan dat vao bai.

tay va ban

ban tay, ban chan,

*Hoat dong 2: Hoat dong trong tam




chan 3m — 4m
T/C: Nhay
cao bat buém

biét két hop chan
no, tay Kia.

- Ren k§ nang bo,
luyén k§ nang khéo
Iéo ctia ban tay, doi
chan, phat trién cho
tré tinh manh dan.

- Hang tha hoc va
khong x6 day 1an
nhau.

can day dai, nhac

bai hat.

* Khei dgng :

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, di thuong, di
bang got chan....Sau d6 chuyén d6i hinh 3 hang ngang.

* Trong dong:

+ BTPTC: Tap theo nhip ¢ém

- DT tay: Hai tay dua ra phia trudc, ra sau, 1én cao sau d6 ha xuéng.
- DT chan: Hai tay dwa sang ngang, dua ra phia truéc khuyu goi.

- DT bung: Chan rong bang vai, hai tay dua 1én cao, ci gap ngudi
- DT bat: Bat tai cho.

+ VDCB: B0 bang ban tay va ban chan 3m - 4m.

- C6 lam mau lan 1: Khdng giai thich.

- Co lam mau 1an 2 két hop giai thich: Khi c¢6 hiéu 1énh chuan bi:
C0 quy xuong dudi vach xuat phat, khi nghe hiéu Iénh bo thi co bo
bang ban tay, ban chan, bo két hop chan no, tay kia, mét nhin vé
phia truéc, khi vé dén dich thi di vé dang cudi hang.

- Cho 1-2 tré 1én lam thur.

- Cho ca 16p tré lan luot tap.

- Cho tré thi dua nhau

- Cung c6: CO hoi tré tén van dong va cho 1 tré tap lai van dong

H+ Tro choi: Nhay cao bat bwém: C6 gidi thiéu cc,lc va cho tré
choi

*Hoi tinh: C0 cho tré di nhe nhang quanh san tap khoang 1 pht.
*Hoat dong 3: Két thac: C6 nhan xét tuyén duong tré

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi ngoai - Biét tén goi, dac |- San choi, do choi,[*HP1:Tro chei : Vé ding loai qua
troi diém va biét cach  |phan, nhac bai hat,*HDP2:HPCMPD: V& mot s6 loai qua bé thich
*HPCMBD: vé mot s6 loai qua. [mot sé loai qua cO- Cho tré di dao quanh san trudng, hit the khdng khi trong lanh va
V& motsd loai |- Rén ki nang v&  |v& trén san trd chuyén cung tré vé cac loai qua ngay Tét. Cho tré quan sét
qua bé thich phan cho tre. mét s loai qua cd V& trén san

*Tro chot :




Vé dting loai - GD tré an da dang H+ Pay 1a qua gi ? Ai c6 nhan xét gi vé qua nay ? Qua cé hinh gi ?
qua cac loai qua. Co mau gi ?...
*Choi tu do - C6 hoi tré y dinh vé va cach vé: C6 hoi tré thich vé qua gi ? Vi
sao con thich?
- C6 phat phan va cho tré vé& loai qua ma tré thich. ( Co quan sét
va giap do tré)
- C6 nhan xét va giao duc tre.
*HDP3:Choi tw do: CO gidi han khu vuc choi va bao quat tré
choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi HP goc |- Biét tén cac gocl+ o dung, do choi [*Gay hieng thi
choi, biét choi & caclo cac goc - CO cling tré hat bai “Mua xuan dén roi”

goc theo chu dé, biét
str dung dd ding dd
choi theo ding chu
dé, biét phan vai
choi va lién két gitra
cac gbc choi.

- Rén ky nang choi
va sir dung dd choi
mot  cach  thanh
thao; ky nang thoa
thuan vai choi va
phdi hop véi ban
trong khi choi.

- Hao hung tham gia
cac goc choi, chdi
doan két véi cac

- GOc nghé thuat:
gidy V&, but mau,
dat nan, bang con,
phén, kéo, dan, mi
mua, X4c X0, ..

- G6c phan vai: bo
d6 choi nau an, bo
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi 1ap ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- GOc hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
ngay tét

ban. Co y thuc gitr

+ Ching minh c6 biét chung minh dang hoc chu dé gi khong?

+ Con biét nhitng gi vé mua xuan va ngay Tét?

+ Theo cé4c con véi chi d&& Tét va mua xuan minh sé& cé nhiing tro
choi gi?

* Trong tam

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 trd choi co & cac goc.

+ Goc Xay dung: Ai thich xay cira hang ban d6 tét thi vé goc choi
nao?

Chung minh can nhiing gi dé xay? Khi xay dung chiing minh can
chd y nhitng gi?

+ GAc phan vai : Con nao mudn tham gia vao trd choi ban hang,
hay ngudi dau bép gioi & gia dinh? Vay céc con sé& phai vé goc choi
nao? Con nao sé la nguoi ban hang? Con nao s€ 1a nguoi mua? La
ngudi mua thi chiing minh phai nhu thé nao?

+ Goc nghé thuat: Con nao muén mua hat hay tao hinh vé ngay Tét
va mua Xuan thi s& vé goc choi nao? Con s& mla hat bai gi? Con

s€ tao hinh ntn?




gin va bao quan dd

- Goc thién nhién:

+ GOc hoc tap — goc sach: Con nao mudn xem sach, hay tim hiéu

dung do choi. cay canh, cat, nudc, |vé ngay
binh tudi,.. Tét va mua xuan hay nhitng con sé thi nén vé goc choi nao?
+ CoO, bang bé+ Goc thién nhién: Con no yéu thién nhién va muén chim soc cay
ngoan, bé ngoan.  [xanh thi ching minh hay vé géc thién nhién.
- C6 cho tré ty nhan goc choi va ty thoa thuan vai choi.
- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.
Ldy ky hiéu vé géc choi
- C6 bao quat va choi cing tré, giup d& tré thé hién vai choi
- Goc xay dung: Céc bac dang xay gi vay? Cac bac xay cua hang
nhu thé nao? Céac bac xay bang nhing nguyen liu g|’? Chd nay bac
dinh xay gi? Theo tdi phai rong, ¢ nhiéu cay xanh dé céc chau vui
choi.
+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.
- Goc phan vai: Bac dang ban gi vay? Nguoi mua thi phai thé
nao?...
+ Mudn phét biéu y kién chiing minh phai lam gi?
- Goc sach — hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé ngay
Tét va mia Xuan
- Goc nghé thuat: tré mda hat ngay Tét va mia xuan, t6 mau tranh.
- Goc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay...
*Két thac
- C6 cho tré cat 6 dung, d6 choi va hat bai “Sip dén tét roi”
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* R{ra mat, - Biét rira mit trudc|- DO dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
ruaa tay, gio khi an, sau khi ngt [vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

ban.Biét rira tay
trude khi an va sau
khi di v€ sinh. Biét

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- Rtra tay c0 tac dung gi?...
* HP2: Trong tam




an tir tbn va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong giod dn
ngu.

- P dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- b6 dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon n va c4c chit dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, in khong vii thire an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khéac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Tro choi : - Biét tén bai Eho, - Bai tho, tranh tho,*HDP1:Tro chei : Kéo cua Itra xé.
Kéo cua Ivra tén tac gia, hiéu ,néi que chi, nhac bai hat*HD2: : LQ bai tho: Tet dang vao nha
Xé. dung bai tho, biét - C0 tro chuyén vei tré ve chu de
- LQ bai tho: cach choi tro choi. - C6 doc cho tré nghe bai hat tho 1an 1 noi tén bai hat tén tac gia..

Tét dang vao
nha
- Choi tu chon

- Rén k§ nang doc
tho ro 101, ding
nhip diéu, rén phat
am L,N cho treé.
Ren ky nang choi
tro choi.

- Hing thu doc tho
cung c6. Hang tha
tham gia choi tro
choi

- Co doc cho tré nghe bai tho 1an 2: Giang noi dung

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc tho cung tré 2-3 1an

- T6, nhém, ca nhan doc( C6 khen ngoi tré)

- Giao duc tré:

*HP3:Choi tw chon: Cd cho tré tu chon do choi. C6 bao quat tré




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong |- Biét dugc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  [* Néu guong cudi ngay :

cudi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Cd cho ca 16p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
trong ngay va biét - Cho tré nhic lai céc tiéu chudn c6 dé ra trong ngay.
gitp ¢b nhing viéc - Cho tré nhan xét nhitng ban lam dwugc nhiéu viéc tdt trong
vira Suc ngay.
- Rén tré co6 ky - C6 nhan xét va tuyén duwong, tang co cho nhirng tré lam duugc
ning va thuc hién nhiéu viéc tét.
cac tiéu chuan bé - Bong vién khuyén khich nhitng tré 1am duuoc it viéc tdt 1an sau
ngoan trong ngay. cd gang va tang co cho tre.
- Hoa hang khi - C6 cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 10i
ngudi 16N, nhan 15i
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
*\esinhtra |- Biétvésinhca |- Khian mat, d6 *\/¢ sinh trd tré:

tré:

nhan sach s&, biét
ldy do dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.

- GD tré vé sinh ca

nhan sach sé.

dung ca nhén

- C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
sach sé.
- Chuan bi day du d6 dung ca nhén cua tré roi tra tre.




Thit Tu, ngay 22/01/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
DPén tré, Trd - Biét cit ¢6 dung |- Phong 16p thoang [1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. |mat, sach s&.Tranh |- C6 trao doi v&i phy huynh vé tinh hinh stic khoé cua tré
Biét trd chuyén  |anh minh hoa cho |- C6 gilp tré cdm ky hiéu cua tré 18 bang bé & nha, bé dén 16p.
cuing cd vé chu dé |chu dé treo xung |- C6 nhac nho tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh, chao b
"Thé gisi thuc vat, |quanh 16p. me, chao ¢ gi&o I& phép.
tét va mua xuan" val- Noi dung tro + Pi hoc dung gio
cha dé nhanh " Bé [chuyén, tranh anh, [+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia dinh
vui tét va du xuan” |dd dung d6 choi vé [c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho
-Rén ky ning tra  |chu dé, 6 dung dd |cd gi4o chu nhiém.
loi r@ rang, tao choi goc, nhac bai 2. Tro chuyén
khong khi vui vé  |hat trong chit dé.  [* Ndi dung du kién
gilp tré thich dén - CO trd chuyén vai tré:
l6p. Cung cha me + Chu dé, cha dé nhéanh
tré day tré mot sb + Pic diém, ¥ nghia cua ngay tét
k¥ nang giao tiép, + Piac diém cua cay coi, hoa qua ngay tét
né nép trong hoat + Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén an trong ngay Tét
dong. + Cé4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong
- Tré nghe nhac, dip xuan
hudng ung theo - C6 gi4o duyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
nhac va choi vui vé ngudi Viét Nam nhu: g6i banh chung, banh gidy, chlc Tét, di cho
tai cac goc choi. tét..... giao duc tré biét ty hao vé phong tuc dep do, gido duc tre biét
gitip d& bd me nhirng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phao. ..
- C6 diém danh dé n&m bét duoc sé ban da ra 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Thé duc sang |- Biét tap cac dong |- San truong sach | 1. Thé duc sang
tac thé duc sang  [s&, xac x0, nhac bai |- Lam I& chao cd: Cho tré diung nghiém nghe bai hat “Quéc ca”
theo nhip bai hat " |hat ... vao budi sang thu 2.
Em yéu cay xanh". * Khai dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Biét lang nghe va Vi toe d6 khac nhau theo nhip bai hat “Vuon cay cia ba”. Sau d6
hat quéc ca vao thir cho tré dung thanh hang ngang dan cach déu.
2 dau tuan * Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
- Rén tb chat nhanh xanh”.
nhen, khéo 1éo. Ren - Tay: Dua 2 tay sang ngang, gap tay vao vai.
cho tré sy manh - Bung: 2 tay chong hong quay nguoi sang hai bén.
dan, tu tin trong khi - Chan : Budc 1 chan lén trudc roi khuy gbi va doi bén
tap. Rén ky nang - Bat: bat tai chd
hat quéc ca. * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop vai 101 bai hat “mau
- Hrng tha tham hoa”.
gia tap thé duc
sang, c y thac
nghiém tuc trong
khi tap.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij CA4ch tién hanh
Toan - Tré biét dém dén (1. Po dungcia (1. HDP1: On dinh - Géy hing thi
DPém dén 4, 4 va nhan biét chix [tré: - CO cling tré hét bai "Sap dén tét roi" va trd chuyén vé ngay tét.
taonhdmcd 4 [s64. Trehieuy |- Mditré 4 cay, 4 [2. HP2: Trong tam
dbi tuong, nghia s6 lugng cua |bong hoa. a. On dém dén 3:
nhan biétchit  [s6 4. Tré timhoac |- Thésb 1,2,3,4 |- Cho tré di chg qué ngay tét, Tré tim quanh Iép xem c6 d6 choi,

sd 4

tao ra duoc cac
nhom dbi twgng co
s6 luong trong
pham vi 4 theo yéu
cau cua cd giao.

- Gian hang chog
qué ngay tét co so
luong 1,2,3,4

2. P6 dung caa
co:

- 4 cay, 4 bong hoa.

d6 ding nao c6 s6 luong 1a 3, tim thé sé twong tng.

- Goi 3-4 tré 1én tim, C6 va cé4c ban ciing kiém tra lai

b. Day tré dém dén 4. Tao nhém cé 4 ddi twong. Nhan biét
chir s6 4

* Co chia ro do dung cho tré hoi tré trong rd co gi?

Y&u cau treé:




- Tré c6 k¥ nang
ghép dbi thanh
thao, k¥ ning xép
dém. Rén luyén kha
nang chu y lang
nghe va ghi nhg,
phat am dung.

- Gi4o duc tré biét
yéu quy cb giao,
yéu quy cac ban
trong 16p.

- Thé s6 1,2,3,4.

- Bang 2 mat, xac
X0.

- Nhac mot s bai
hat, loa,...

- Lay tat ca so cay ra Xep thanh hang ngang

- Lay 3 Bong hoa va xép phia dudi mdi cay

- Bém xem c6 bao nhiéu Bong hoa?

- S6 Bong hoa va s6 cay nhu thé nao so véi nhau?

- S6 ndo nhiéu hon? Nhiéu hon 1a may?

- Vi sa0?

- S6 nao it hon? It hon 12 may?

- Vi sao?

- Lam thé nao dé s6 Hoa bang sé cay?

- C6 cho tré lay bong hoa con trong ro xép bén dudi cay con lai.

- Bay gio s6 cay va sé Hoa nhu thé ndo so véi nhau?

- Va cling bang may?

+ Pém sb cay

+ Pém s Hoa.

- Vay 3 thém 1 duoc may?

> 3 Bdng hoa thém 1 Béng hoa bang 4 Béng hoa.

=> Pé biéu thi cho s6 Hoa, cay hay bat ki d6i tugng nao c6 s6
luong 12 4 thi ta ding thé sé 4.

- CO gidi thiéu s 4, co doc 2-3 lan.

- Cho ca 16p, 10, ca nhan doc “s 0 04”

- C6 cho tré lay s 4 dat bén phal sb Hoa va s6 cay.

- Lan luot cho tré Cat tirng d6 choi vao r6 cho dén hét va dém.

c. Tro choi ciing co

* Tro choi 1: Lam theo hiéu I1€nh

- C0 cho tré vo tay 4 cai, dam chan 4 céi, nghiéng dau sang phai 4
cai, nghiéng dau sang trai 4 cai....

* Tro choi 2: Két ban

Cho tré di vong tron xung quanh 16p vira di vira hat bai “Tim ban
than”. Hi¢u lénh “Két ban két ban” cac con hoi “Két may, két
may” c6 noi két 4 két 4 thi cac con sé& két thanh nhom ban c6 sé
luong 12 4, sau khi két ban xong cho tré dém lai nhdm vira két




- Cho tré choi nhiéu lan dé tré thanh thao

- Trong khi tré choi co cha y quan sat, giup d& tré khi can thiét.
3.HP3: Két thic

- Cho tré hat bai hat: Ca nha thuong nhau

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi ngoai - Biét cach lam dét, |- Chau dét, cay hoa,[*HP1:Tro choei: Gieo hat
troi cach trong cay hoa, [nuée, dung cu lam*HD2:HPCMD: PP steam “Bé trong hoa”
* HDCMD: tao diéu kién cho  [dat, cdc nhua, Nhacl- CO cling tré di dao quanh san va trd chuyén
PP steam “Bé  |tré duoc tiép X(c  |cac bai,. .. - CO va tré di dén md hinh trong hoa cua béac nong dan
trong hoa” véi moi truong H+ Bac nong dan dang lam gi day? Béc trong nhitng loai hoa gi ?
* Tro choi: thién nhién, cam H+ Bac dinh trong hoa ¢ dau a? BAc trong hoa nhu thé nao? ...
Gieo hat nhan vé dep cua - Bac nong dan hudng dan tré cach trong hoa: Bé trong dugc hoa
* Choi ty do thién nhién. cac chau lay gang tay di vao tay, sau d6 cac chau xtc dat vao chau,
- C6 k¥ niang lam lay cai xéng dao 1 hd, cho canh hoa vao chd hé vira dao roi lap dat
dat, trong hoa véi lai, ctr nhu vay, cac chau trong hoa day chau thi théi.
su huéng dan cua - Sau d6, dé hoa trong song dugc thi cac chau phai lam gi?...
co. - C6 chia tré thanh cac nhdom nho va cho tré phan céng cong viéc
- Tré tich cyc tham cho nhau dé thyc hién trong hoa.
gia cac hoat dong. - Co bao quat huéng dan tré.
- Khi tré trong xong c6 cho nhom truong gidi thidu chau hoa cua
nhoém minh.
- CO nhan xét, gido duc va cho tré vé sinh sach s€ va giao duc tré.
* HP3: Choi tw do.
- C0 cho tré choi voi dd choi trén san trudng.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi HD goc |- Biét tén cac gocl+ Bo dung, do choi [*Gay hieng thi
choi, biét choi & caclo cac goc - CO cling tré hat bai “Mua xuén dén rdi”

goc theo chu dé, biét

st dung d6 dung do

- GOc nghé thuat:

gidy V&, but mau,

+ Chiing minh c6 biét chung minh dang hoc chi dé gi khéng?
+ Con biét nhirng gi vé mua xuan va ngay Tét?




choi theo ding chu
dé, biét phan vai
choi va lién két gitra
cac gbc choi.

- Rén k§ nang choi
va sir dung do choi
mot  cach  thanh
thao; k¥ nang thoa
thuan vai choi va
phdi hop voi ban
trong khi choi.

- Hao hing tham gia
cac goc choi, chdi
doan két véi cac
ban. Co y thuc gitr
gin va bao quan dd
dung do choi.

dat nan, bang con,
phén, kéo, dan, mu
mua, Xic x0,..

- GOc phén vai: bo
dd choi niu an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi 1ap ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- GOc hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
ngay tét

- Goc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ Co, bang bé
ngoan, bé ngoan.

+ Theo cac con véi cha dé Tét va mua xuan minh s& ¢ nhitng trd
cho1 gi?

* Trong tam

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot sb trd choi co & cac goc.

+ Goc Xay dyng: Ai thich xay ctra hang ban d6 tét thi vé goc choi
nao?

Chidng minh can nhimng gi dé xay? Khi xay dung chiing minh can
chd y nhirng gi?

+ GO6c phan vai : Con nao mudn tham gia vao tro choi ban hang,
hay ngudi dau bép gioi ¢ gia dinh? Vay céc con sé phai vé goc choi
nao? Con nao sé la nguoi ban hang? Con nao s€ la nguoi mua? La
ngudi mua thi chiing minh phai nhu thé nao?

+ Goc nghé thuat: Con ndo mudn mua hét hay tao hinh vé ngay Tét
va mia xuan thi s& vé goc choi nao? Con s& mua hat bai gi? Con
sé tao hinh ntn?

+ GOc hoc tap — goc sach: Con nao mudn xem sach, hay tim hiéu
Vé ngay

Tét va mua xuan hay nhitng con sé thi nén vé goc choi nao?

+ Goc thién nhién: Con nao yéu thién nhién va mudn chim séc cay
xanh thi chling minh hay vé goc thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi r6i V& goc choi.

Ldy ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi

- GOc xay dung: Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay ctra hang
nhu thé ndo? Céc bac xay bang nhirng nguyén liéu gi? Chd nay bac
dinh xay gi? Theo tdi phai rong, ¢ nhiéu ciy xanh dé cac chau vui
choi.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

- Goc phan vai: Bac dang ban gi vay? Nguoi mua thi phai thé
nao?...

+ Muén phat biéu y kién chiing minh phai lam gi?




- G6c sach — hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé ngay
Tét va mua xuan

- Goc nghé thuat: tré mda héat ngay Tét va mia xuan, t6 mau tranh.
- GOc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay...

*Két thuc

- C6 cho tré cat @6 dung, do choi va hat bai “Sap dén tét roi”

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Rira mat, - Biét rira mat trudc|- DO dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay, gio khi an, sau khi ngu |vé sinh: Voi nuéc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

ban.Biét rua tay
trudc khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tr tn va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio in
ngu.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P56 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chin, day du mua
dong, chiéu, géi,...

- Rura tay ¢6 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rura dudi voi nudce sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C0O hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chuc cho tré ngu:

+ CO bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don d6 duing cuing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khéac.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cach tién hanh




- Tro choi:
Dung dang
dung dé

- Boc dong
dao “ Trong
dau trong ca”
- Choi tu chon

- Biét tén bai dong
dao va hiét cach doc
doéng dao. Biét tén
tro choi va biét cach
choi.

- Rén ky nang doc
déng dao cho tre.
Rén ky nang choi
tro choi cho tré.

- Gido duc tré yéu
quy va an tat ca cac
loai rau, cu, qua,...
Tré choi doan két,

- N6i dung bai dong
dao...

*HD1: Tro choi: Dung ding dung dé

*HP2: Poc dong dao “ Trong dau trong ca”

- CO trd chuyén véi tré vé mot s6 loai ca, qua ma tré biét.
- C6 doc cho tré nghe lan 1

- C6 doc l1an 2: Giang noi dung. Hoi tré tén bai dong dao.

- C6 cuing tré doc 2-3 lan

- T6, nhém, c4 nhan doc ( Cd khen ngoi tré)

- Giao duc tré:

*HP3: Choi tw chdn: Cd cho tré tu chon d6 choi, tu choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Biét duoc cac tiéu
chuan dat bé ngoan
trong ngay va biét
giap c6 nhitng viéc
Vira StrC

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
C4C tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hung khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 10i
ngudi l6n, nhan 16
khi c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

- Bang pé ngoan,
co, phiéu bé ngoan.

* Néu guong cudi ngay :

- CO cho ca lop hat bai:“Hoa bé ngoan”.

- Cho tré nhic lai cc tiéu chuan c6 dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhirng ban lam dwuoc nhiéu viéc tét trong
ngay.

- CO nhan xét va tuyén duwong, tang co cho nhitng tré lam duugc
nhiéu viéc tot.

- PBong vién khuyén khich nhiing tré 1am duugc it viéc tét lan sau
c gang va tang co cho tre.

- C06 cho tré choi tro choi




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Vésinhtra |- Biétvésinhca |- Khian mat, do *\/¢é sinh trd tré:
tré: nhan sach s&, biét |dung c4 nhan - C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
ldy d6 dung c4 nhan sach s&.
cta minh. - Chuan bi day du d6 dung ca nhan cua tré rdi tra tre.
- Rén k§ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhan cua
minh.
- GD tré vé sinh ca
nhan sach se.
Thwo Nam, ngay 23/01/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Pén tré, Trd - Biét cat d6 dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. |mat, sach s&.Tranh |- C6 trao ddi v&i phy huynh vé tinh hinh stic khoé cua tré

Biét trd chuyén
cling ¢b vé cha dé
"Thé gidi thuc vat,
tét va mla xuan" va
cha dé nhanh " Bé
vui tét va du xuan”
- Rén ky nang tra
101 r@ rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot so
K§ nang giao tiép,

anh minh hoa cho
chua dé treo xung
quanh 16p.

- Noi dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung @6 choi vé
cha dé, 46 dung dd
choi goc, nhac bai
hat trong chi dé.

- CO gilp tré cam ky hiéu cua tré 18 bang bé & nha, bé dén 16p.
- C6 nhac nha tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh, chao b
me, chao cb gi&o I& phép.
+ D1 hoc ding gio
+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
cd giao chu nhiém.
2. Tro chuyén
* Noi dung du kién
- CO tro chuyén vai tré:
+ Chu dé, cha dé nhanh
+ Pic diém, y nghia ciia ngay tét
+ Pic diém cua cay ci, hoa qua ngay tét




né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudong ung theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

+ Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén in trong ngay Tét

+ C4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong
dip xuan
- C6 gi4o duyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
nguoi Viét Nam nhu: goi banh chung, banh gidy, chuc Tét, di cho
tét..... glao duc tré biét tw hao vé phong tuc dep do, gi4o duc tré biét
gitip d& b me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo....
- C6 diém danh dé nam bt duoc sb ban d ra 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Em yéu cay xanh".
Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thir
2 dau tuan

- Rén tb chat nhanh
nhen, khéo léo. Ren
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Ren ky nang
hat qudc ca.

- Hirng thd tham
gia tap thé duc
sang, co y thac
nghiém tlc trong
khi tap.

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang

- Lam 1& chao co: Cho tré dung nghiém nghe bai hat “Qudc ca”
vao budi sang thu 2.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Vi toe ¢ khac nhau theo nhip bai hat “Vuon cay cia ba”. Sau d6
cho tré dimg thanh hang ngang din cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
xanh”.

- Tay: Dua 2 tay sang ngang, gap tay Vao vai.

- Bung: 2 tay chong hong quay nguoi sang hai bén.

- Chan : Budc 1 chan 1én trude rdi khuy gbi va doi bén

- Bat: bat tai chd

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 101 bai hat “mau

29

hoa”.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




LQVH:
Tho : Tet
dang vao nha

- Biét tén bai tho,
tén tac gia, hiéu noi
dung bai tho.

- Ren k¥ nang doc
dién cam, khong
ngong bai tho.

- Hang thu tham
gia hoc cung cé.

- Bai tho, hinh anh
tho, nhac bai hat,
que chi...

*Hoat dong 1: Gay hirng thu
- Cho tré hat bai “Sap dén tét roi”, tro chuyén vé ngay tét va dan
Vao bai.

* Hoat dong 2: Hoat dong trong tam

- C0 gidi thi¢u tén bai tho, tén tac gia.

- Poc cho tré nghe bai tho 1an 1.

- Doc cho tré nghe bai tho 1an 2, két hop tranh.

- Pam thoai - trich dan:

+ C6 vira doc bai tho gi? Hoa dao, hoa mai nhu thé nao?
+ Me 1am gi khi ¢6 nang? Em bé lam gi ?

+ Ong lam gi? Tét dén ching minh thém cai gi?

+ Khong khi ngay Tét ching minh c6 thay vui khéng?

- - Gido dyc tré :

- - CO cho tré doc cuing co 3-4 lan.( sira sai)

- Chia t6, nhém, c& nhan tré doc tho.

- Poc nang cao: to - nho, doc ndi, vo dém bai tho

- C6 doc lan 3: Chuyén thé dong dao

*Hoat dong 3: Két thic: CO nhan xét tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi ngoai - Biét dic diém cua |- DO choi ngoai*HP1: HDCMP: Choi véi cat
troi cat, biét choi voi  [troi, 3 bdn cat, do Cho tré xudng san hit tha khong khi, TC vé thoi tiét dan vao
* HDCMD: cat an toan. choi véi cét, sanjbai.
Choi voi cat - Rénkhaning  [truong, x0 nudc,- Chung minh xem c6 da chuan bi gi day? C6 may bon cét?
* Tro choi: quan sat, c6 ki nang|nhac bai hat... - Ngoai bon cét ra con c6 gi nita day? (D6 choi choi véi cat).
Lon cau vong  |choi an toan voi - Pé choi véi cat duoc an toan chiing minh choi nhu thé nao?
* Chot tu do: cat. - Khi choi v6i cat cac con choi doan két, tranh dé cat roi vao

- Gi4o duc tré biét
choi an toan véi
cat.

mat. ..

- C6 cho tré trai nghiém va choi véi cat

- Céc con vura dugc choi tro choi gi véi cat?

- Vi sao con c6 thé duc duogc cat vao chai de dang?




- Tai sao con ¢ thé in dugc hinh nhitng chiéc banh, ban tay, ban
chan trén cat nhi?

- Khi chung minh choi trd choi hoa cat vao nuéc cac con thiy thé
nao? Vi sao cat khong tan trong nudce?...

- C6 gi4o duc tré va cho tré cat d6 dung, rira tay sach sé.

*HP2: Tro choi: Lon cau vong

*HD3: Choi tw do: C06 gigi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi HP goc |- Biét tén cac gocH Po dung, do choi *Gay hikng tha
choi, biet choi ¢ cacs cac goc - CO cung tre hat bai “Mua xuan den roi” ‘
goc theo chu d¢, biétl- Géc nghé thuat: |+ Chang minh cé biét chiang minh dang hoc chu dé gi khéng?

sir dung do ding do
choi theo ding chu
dé, biét phan vai
choi va lién két gitra
cac goc choi.

- Rén k§ nang choi
va sir dung do choi
mot  cach  thanh
thao; k¥ nang thoa
thuan vai choi va
phdi hop véi ban
trong khi choi.

- Hao hung tham gia
cac goc choi, chdi
doan két véi cac
ban. C6 y thac gitr
gin va bao quan db
dung do choi.

gidy V&, but mau,
dat nan, bang con,
phén, kéo, dan, mu
mua, Xic x0,..

- GOc phén vai: bo
dd choi niu an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: do
choi ldp ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- Goc hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
ngay tét

- Goc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ Con biét nhitng gi vé mua xuan va ngay Tét?

+ Theo cé4c con véi chii d&& Tét va mia xuan minh sé& cé nhiing tro
chot1 gi?

* Trong tam

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 tro choi co & cac goc.

+ Goc Xay dung: Ai thich xay ctra hang ban d6 tét thi vé& goc choi
nao?

Chung minh can nhiing gi dé xay? Khi xay dung ching minh can
cha y nhiing gi?

+ GG6c phan vai : Con nao mudn tham gia vao tro choi ban hang,
hay ngudi dau bép gioi & gia dinh? Vay céc con sé& phai vé goc choi
nao? Con nao sé la nguoi ban hang? Con nao sé la nguoi mua? La
ngudi mua thi chiing minh phai nhu thé nao?

+ GAc nghé thuat: Con nao muén mua hat hay tao hinh vé ngay Tét
va mua Xuan thi s& vé goc choi nao? Con sé& mla hat bai gi? Con
sé tao hinh ntn?

+ Goc hoc tap — gdc sach: Con nao mudn xem sach, hay tim hiéu
Vvé ngay

Tét va mua xuan hay nhitng con sé thi nén vé goc choi nao?




+ Co, bang bé
ngoan, bé ngoan.

+ Goc thién nhién: Con nao yéu thién nhién va mudn chim soc cay
xanh thi chling minh hay vé gac thién nhién.

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.

Ldy ky hiéu vé géc choi

- C6 bao quat va choi cuing tré, giap d& tré thé hién vai choi

- Goc xay dung: Cac bac dang xdy gi vay? Cac bac xay cua hang
nhu thé ndo? Céc bac xay bang nhiing nguyén liéu gl’? Chd nay bac
dinh xay gi? Theo tdi phai rong, ¢ nhiéu cdy xanh dé céc chau vui
choi.

+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.

- Goc phan vai: Bac dang ban gi vay? Nguoi mua thi phai thé
nao?...

+ Mudn phét biéu y kién chiing minh phai lam gi?

- GOc sach — hoc tap: Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6...
Tét va mua xuan

- Goc nghé thuat: tré maa hat ngay Tét va mua xuan, t6 mau tranh.
- GOc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay...

*Két thac

- C6 cho tré cat 6 dung, d6 choi va hat bai “Sip dén tét roi”

vé ngay

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* R{ra mat, - Biét rira mit trudc|- DO dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay, gio khi an, sau khi ngu |vé sinh: Voi nuéc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

ban.Biét ria tay
trude khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir tn va biét an
cac mon an khac

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- Rtra tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C06 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.




nhau. Biét ngu
diung gio.

- Ren cho tré ky
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu.

- b6 dung gio
ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua heé 4m ap,
chan, day du mua
dong, chiéu, goi,...

+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, in khong vii thire an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chic cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- Trd choi: - Biét st dung - Video bé chic tét,*HP1: Tro choi: Rong ran 1én may
Rong ran 1én nhitng 16 chuc tet, bé di chuc tet ongl*HD2: Day tré KN giao tiep chuc tet
may cam on, chao héi  |[ba,bé dugc nhan lil- Cé cung tré hat: “Ngay tet qué em” ,
- Day tré KN phu hop vailta  [xi, ti vi, nhac bail- Cho tré ngoi thanh 3 nhdm thao luan 3 buc tranh: Bé chuc tét,

giao tiép chc
tet
- Choi tu chon

tudi dé chiic nguoi
than trong gia dinh
va phu hgp véi tinh
hudng. Biét cach
choi tro choi

- Rén ky nang quan
sét, phat trién ngon
ngtr cho tré, ren ky
ning giao tiép cho
tré. Ren ky nang
choi tro choi

- Gi4o duyc tré biéty
nghia cuia nhitng loi
chuc tét va thé hién

hat. ..

bé nhan li xi, bé chao khach.

Céc con vira thao luan vé mén qua ma cd tang, bay gio cd mudn
nghe y kién cua cac con vé mon qua do.

- Cho tré xem video bé chic tét: Poan video noi vé diéu gi? Cac
ban d3 chic tét nhitng ai? Vi sao con lai chlc Tét 6ng ba, bd me
ciia minh? Ngoai 6ng ba, tét con con chic nhiing ai nita?

- Ngay tét chiing minh thudng chic 6ng ba, cha me nhu thé nao?
- CO moi 1 vai tré 1én chic tét theo y tre.

- C6 hudng dan tré mot sé cach chic tét phi hop vai lta tudi cua
tre.

- C6 cho tré thuc hanh céch chic tét.( co sira sai cho tre).

- C6 giéo duc tré.

*HP3: Choi tw chon: CO cho tré tu chon d6 choi, tu choi.




tinh cam cua minh
véi 6ng ba,cha me
qua loi cam on khi
nhan qua, 1& phép
Vi nguoi 1on.
Hurng tha tham gia
vao tro choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
*Néuguong |- Biét duoc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  [* Néu guong cudi ngay :
cudi ngay chuan dat bé ngoan (co, phicu bé ngoan. - C6 cho ca I6p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
trong ngay va biét - Cho tré nhic lai c4c tiéu chuan co dé ra trong ngay.
giap c6 nhirng viéc - Cho tré nhan xét nhitng ban 1am dwuoc nhiéu viéc tét trong
vira Suc ngay.
- Rén tré co ky - C6 nhan xét va tuyén duwong, tang co cho nhirng tré lam duugc
ning va thuc hién nhiéu viéc tét.
c4c tiéu chuan bé - Bong vién khuyén khich nhitng tré 1am dwuoc it viéc tét 1an sau
ngoan trong ngay. cb ging va tang co cho tré.
- Hoa hang khi - C0 cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
nguoi 16n, nhan 16
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

*VE sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhan sach sg, biet

- Khin mat, d6
dung ca nhan

*V¢é sinh trd tre:
- CO cho tré lay dung khan mat va huong dan tré cach vé sinh
sach sg.




liy do dung c4 nhan
cuaa minh.

- Rén k§y nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh ca

nhan sach se.

- Chuan bi day du d6 dung ca nhan cua tré roi tra tre.

Thir Sau, ngay 24/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Dén tré, Trd - Biét cat do dung |- Phong I6p thoang (1. Pén tré ‘
chuyén dung noi quy dinh. |mét, sach s€.Tranh |- C6 trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoé cua tré

Biét trd chuyén
cling ¢b vé cha dé
"Thé gidi thuc vat,
tét va mUa Xuan" va
cha dé nhanh " Bé
vui tét va du xuan”
- Rén ky nang tra
l0i r@ rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot so
k¥ nang giao tiép,
né nép trong hoat

dong.

anh minh hoa cho
chua dé treo xung
quanh 16p.

- Noi dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung dd choi vé
cha dé, 46 dung dd
choi goc, nhac bai
hat trong chi dé.

- CO gilp tré cam ky hiéu cua tré 18 bang bé & nha, bé dén 16p.
- C6 nhac nha tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh, chao b
me, chao cb gi&o I& phép.
+ Di hoc ding gio
+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don duogc thi phai dién thoai truc tiép cho
cb gido chu nhiém.
2. Tro chuyén
* Noi dung du kién
- CO tro chuyén vai tré:
+ Chu dé, chu dé nhanh
+ Pic diém, y nghia ciia ngay tét
+ Pic diém cua cay cbi, hoa qua ngay tét
+ Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén in trong ngay Tét




- Tré nghe nhac,
hudng ung theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

+ C4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong
dip xuan
- C6 gi4o duyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
nguoi Vit Nam nhu: goi banh chung, banh gidy, chlc Tét, di cho
tét..... glao duc tré biét tu hao vé phong tuc dep do, gi4o duc tré biét
gitip 45 b me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo...
- C6 diém danh dé n&m bét duoc sé ban da ra 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Em yéu cay xanh".
Biét lang nghe va
hat quéc ca vao tht
2 dau tuan

- Rén tb chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Ren k¥ ning
hat qudc ca.

- Hrng tha tham
gia tap thé duc
sang, co y thac
nghiém tlc trong
khi tap.

- San truong sach
s&, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang

- Lam 1& chao co: Cho tré ding nghiém nghe bai hat “Qudc ca”
vao budi sang thu 2.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
V6i toe a6 khac nhau theo nhip bai hat “Vuon cay cia ba”. Sau d6
cho tré dung thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
xanh”.

- Tay: Dua 2 tay sang ngang, gap tay vao vai.

- Bung: 2 tay chong hong quay nguoi sang hai bén.

- Chan : Budc 1 chan 1én trude roi khuy gbi va doi bén

- Bat: bat tai chd

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 161 bai hat “mau

2

hoa”.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Am nhac
-NDC:DVD
muUa minh
hoa: Séap dén
Tét roi

- Biét tén bai hat,
tac gia, thuoc loi
bai hat, biét cac
dong tac VD.

- Rén ky nang hat

- Nhac bai hat, loa,
xac x0, dung cu am
nhac,...

* Hoat dong 1: Giei thiéu bai

- Cd cuing tré di tir ngoai vao trén nén nhac “Chiic phuc mua xuan”.
\Va trd chuyén cuing tré dan dit vao bai.

* Hoat dong 2: Hoat dong trong tam

*Day Vin dong “Sdp dén tét roi”

- Nghe hat: va van dong theo - C6 bat nhac cho tré nghe giai diéu BH va hoi tre tén bai héat, tac
Mua xuan oi |1 bai hat. gia
-TC: Vuicung |- Hang thu hat va - C6 cung tré hat bai hat 1 — 2 lan
giai diéu van dong theo nhac - C6 dan dat hoi tré ¥ tuong van dong minh hoa cho bai hat
+ C0 cho tré Ién van dong theo y thich.
- C& 1am mau lan 1 khéng giai thich
- C6 1am mau lan 2 két hop giai thich
- Cho tré van dong cuing co theo hinh thuc tap thé 2 — 3 lan
- Cho tré biéu dién theo t5, nhém, ca nhan
- C0 swra sai, nhan xét, tuyén duong tré
* Nghe hdt: “Miia xudn 0i” — Nguyén Ngec Thi¢n
- C6 dan dat gisi thiéu tén bai hat, thc gia bai hat va hat cho tré
nghe lan 1. Co vira héat tang cho cac con bai hat gi? Cua nhac sy
nao?
- C6 giang ndi dung va hat 1an 2 cho tré két hogp mia minh hoa
* Tro choi: Vui cung giai diéu.
- C0 gidi thiéu tén trd choi, Ic, cc. C6 t6 chic cho tré choi 2 — 3
lan
- CO0 giao duc tre.
*HP3: Két thic: C6 nhan xét gio hoc, tuyén duong, dong vién
tre.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HbCMD: -Biéttén cuacac |- San truong, dof* HP1: HDCMP: Thue hanh bay méam ngii qud ngay tét
Thuc hanh loai qua ngay tét, |choi ngoai trdi, cacl- CO cuing tré trd chuyén vé thoi tiét va tro chuyén vé ngay tét?

bay mam ngii

biét cach bay mam

loai banh, qua ngay




qua ngay tét ngil qua. Biét chac [tét, 3 cai met, nhacl+ Ngay tét chung minh dugc 1am gi? Trén ban thd nha céc con bay
-Tro choi: choi tro choi . bai hat. nhitng gi? Ai la nguoi bay mam ngii qua ¢ nha cac con? Mam ngii
Van chuyén - Rén k§ nang tra qua nha con ¢6 nhitng qua gi? Ban nao dd giup bdé me bay mam
qua loi cau hoi va ky ngll qua’?
- Choi ty do nang bay mam ngli - H6m nay c6 va chung minh s€ thyc hanh cach bay mam ngii qua
qua cho tré. Ren ky nhé.
nang choi tro choi - C6 hudng dan tré cach bay mam ngii qua.
dung luat - C6 chia nhdm va cho tré thuc hién bay mam ngti qua. Co bao quat
- GD tré y nghia hudng dan tre.
ngay tét nguyén - C6 nhan xét nhom tré va gido duc tré.
dan. Huang tha tham *HP2: Tro choi: Van chuyén qua
gia tro choi. *HDP3: Choi tw do:Co gidi han khu vuce choi va bao quat tré choi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi HD goc |- Biét tén cac gocl+ o dung, do choi [*Gay hing thi

choi, biét choi & cac
g6c theo chu dé, biét
str dung dd dung dd
choi theo ding chu
dé, biét phan vai
choi va lién két gitra
cac gbc choi.

- Rén k§ nang choi
va sir dung db choi
mot cach  thanh
thao; ky nang thoa
thuan vai choi va
phdi hop voi ban
trong khi choi.

- Hao hung tham gia
cac goc choi, chai

& cac goc

- GOc nghé thuat:
gidy V&, bt mau,
dat nan, bang con,
phén, kéo, dan, mi
mua, Xic x0,..

- G6c phan vai: bo
dd choi nu an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi 1ap ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- C6 cung tré hat bai “Mua xuan dén rdi”

+ Ching minh c6 biét chung minh dang hoc chu dé gi khong?

+ Con biét nhitng gi vé mua xuan va ngay Tét?

+ Theo cac con véi chi dé Tét va mia xuan minh s& c6 nhiing tro
choi gi?

* Trong tam

- C6 gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 trd choi co & cac goc.

+ Goc Xay dung: Ai thich xay ctra hang ban d6 tét thi vé& goc choi
nao?

Chung minh can nhiing gi dé xay? Khi xay dung chiing minh can
chi y nhiing gi?

+ GOc phan vai : Con nao mudn tham gia vao tro choi ban hang,
hay ngudi dau bép gioi & gia dinh? Vay céc con sé& phai vé goc choi
nao? Con nao sé la nguoi ban hang? Con nao s€ la nguoi mua? La
ngudi mua thi chiing minh phai nhu thé nao?




doan két véi cac
ban. C6 y thuc gitr
gin va bao quan do

- GOc hoc tap: tranh
anh, se’gch bao vé
ngay tet

+ Goc nghé thuat: Con nao muén mua hat hay tao hinh vé ngay Tét
va mua xuén thi sé vé goc choi nao? Con s€ mua hat bai gi? Con
s€ tao hinh ntn?

dung do choi. - Goc thién nhién: [+ G6c hoc tap — goc sach: Con nao muébn xem sach, hay tim hiéu
cay canh, cat, nudc, vé ngay
binh tudi,.. Tét va mua xuan hay nhitng con sé thi nén vé goc choi nao?
+ CoO, bang bé/+ Goc thién nhién: Con nao yéu thién nhién va muén chim soc cay
ngoan, bé ngoan.  [xanh thi chiing minh hay vé géc thién nhién.
- C6 cho tré ty nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.
- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi r6i Vé goc choi.
Ldy ky hiéu vé géc choi
- C6 bao quat va choi cing tré, giup d& tré thé hién vai choi
- GOc xay dung: Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay ctra hang
nhu thé nao? Cac bac xay bang nhiing nguyén liéu gi? Chd nay bac
dinh xay gi? Theo tdi phai rong, ¢ nhiéu cdy xanh dé céc chau vui
choi.
+ Khi xay dung cac bac phai can than nhé.
- Goc phan vai: Bac dang ban gi vay? Nguoi mua thi phai thé
nao?...
+ Mudn phét biéu y kién chdng minh phai lam gi?
- Goc sach — hoc tap: Tré xem tranh anh, sach béo, 16t6... vé ngay
Tét va mia Xuan
- Goc nghé thuat: tré mda hat ngay Tét va mia xuan, t6 mau tranh.
- GOc thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay...
*Két thuc
- CO cho tré cat 6 dung, d6 choi va hat bai “Sip dén tét roi”
Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* R{ra mat, - Biét rra mit trudc|- DO dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay, gio khi an, sau khi ngu [vé sinh: Voi nudc |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?




ban.Biét rua tay
trudce khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, V¢ sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B4 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Do dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chan, day du mua
dong, chiéu, goi,...

- Rura tay ¢0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- C6 cho tré rira tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chirc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chic cho tré ngu:

+ C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.

+ Dam bao da am vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung ciing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-Laodongvé |- Bictgilp cd lau |- Bé ngoan, bang bé*HP1: Trd choi: Nu na nu néng
sinh don do dung do ngoan, co, nhac bai+ Lao dong don vé sinh phong nhom

- Hoat dong
néu guong
- Choi tu chon

choi, biét nhiing
viéc 1am tét, khong
tot cua minh va cua
ban.

- Rén k¥ nang lao
dong, ren kha nang
tu nhan xét vé minh
va vé ban.

- C6 y thirc phan
d4u & tuan sau.

hat...

- C6 cho tré cung don vé sinh trong va ngoai 16p hoc
*HD2: HD néu guwong:

+ Néu gwong cudi ngay (Soan & KH tuan)

+ Néu gwong cudi tuan

- C6 cho tré hat bai: Ca tuan déu ngoan

- C0 cho tré néu céc tiéu chuan bé ngoan co dé ra.

- C6 cho tré nhan xét s6 co cua tirng ban?

- C6 cho tré giai thich tai sao cac ban duoc nhiéu 14 co
- C6 gido duc tré di hoc déu dan

- C6 thuong phiéu bé ngoan cho tré.




- Cho tré vui lién hoan van nghé. ‘
*HBD3: Choi tw chén: C6 cho tré tu chon do choi, ¢6 bao quat
tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét dugc cac tiéu

- Bang bé ngoan,

* Néu guong cudi ngay :

cudi ngay chuan dat bé ngoan [co, phiéu bé ngoan. |- C6 cho ca I6p hat bai:“Hoa bé ngoan™.
trong ngay va biét - Cho tré nhac lai c4c tiéu chuan co dé ra trong ngay.
giup co nhitng viéc - Cho tré nhan xét nhirng ban lam dwuoc nhiéu viéc tét trong
vVira SicC ngay.
- Rén tré co6 ky - C6 nhan xét va tuyén duwong, tang co cho nhirng tré lam duugc
nang va thuc hién nhiéu viéc tét.
c4c tiéu chuan bé - Bong vién khuyén khich nhitng tré 1am dwuoc it viéc tét lan sau
ngoan trong ngay. cO gang va tang co cho tre.
- Hoa hurng khi - C06 cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 10i
nguoi 16n, nhan 16
khi c6 khuyét diém,
mong muén tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
*\esinhtra |- Biétvésinhca |- Khian mat, d6 *\/¢ sinh trd tré:

tré:

nhan sach s&, biét
ldy do dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky

nang nhan biét 46

dung ca nhan

- C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
sach sé.
- Chuan bi day du do6 dung ca nhan cua tré roi tra tre.




dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.

ba duyét, ngay 17 thang 1 nam 2025
Gido an soan day di, dung thoi gian quy dinh
Noi dung bai soan phl hop véi chu dé

Nguwoi duyét

-

Pham Thi Thiép




