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TRUONG MN TRUNG KHANH
Chi dé < A
Tén thue hién NOi dung — Hoat dgng giao duc
muc Muc tiéu gido duc Kham pha
tiéu phuong tién
giao thong

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thue hién dwoc cac dong tac phat trién cAc nhém co va hd hap

1. Thuc hién dtng, thuan thuc cac
dong tac cua bai thé duc theo hiéu
Iénh hodc theo nhip ban nhac/ bai hét.
Bat dau va két thuc dong tac ding
nhip.

MT1

- Thuc hién dung, thuan thuc cac dong tac caa bai thé duc
theo hiéu 1énh hoic theo nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va
két thiic dong tac dung nha c- tré tap cac dong tac olypic
két hop véi nhac.

- Thyc hién dung, thuan thuc cac dong téc cua bai the duc
th,eo hiéu Iénh hoac theo nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va
ket thuc dong tac ding nhac.

2. Thé hién k¥ ning van dong co ban va cic té chat tron

g van dong

- Tréo I1én xudng 7 giéng thang.

MT3  [2.2. Kiém so4t dugc van dong ¥

MT4 2;3 Ph()l hop tay - mat trong van v
dong:

MT5 2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo v

trong thuc hién bai tap téng hop

- Chay thay d6i toc d6 theo hiéu lénh

-Ném xa bang 2 tay




- Bat tch chan, khép chan qua 7 6.

3. Thuc

hién va phdi hop dwoe cac cir dong

ciia ban tay ngon tay, phéi hop tay -

mat

MT7

3.2. Phéi hop dugc cir dong ban tay,
ngén tay, phdi hop tay - mat trong
mét s6 hoat dong:

- V& hinh va sao chép céc chir cali,
chit sb.

- Cit dugc theo dudng vién cua hinh
VE.

- Xép chdng 12 - 15 khéi theo mau.
- Ghép va dan hinh da cat theo mau.
- Tu cai, cai clc, xau day giay, cai

quai dép, kéo khoa (phéc mo tuya).

- V& hinh va sao chép chit céi, chit s6

- Choi vai cat, soi cac nguyén liéu thién nhién, - tao ra cac
san pham tu thién nhién nhu thap, nha co.....

- Ghép va déan hinh di ct theo mau

b) Giso

duc dinh duwéng va sirc khoe

3. C6 mot s6 hanh vi va théi quen tdt trong sinh hoat va giir gin strc khoé

MT15

Tré thuc hién mét sé quy dinh &
truong, noi cong cong vé an toan.

- Di b trén via he; di sang duong phai c6 nguoi 16n dat;
do1 ma an toan khi ngdi trén xe may, khong tu ¥ di choi

- Sau gio hoc vé ngay Khéng tu y di choi

- Khong leo tréo cdy, ban cong, tuong rao....

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh

MT19

4.4. Nhan biét dugc mot s truong
hop khdng an toan va goi nguoi giup
do:

- Biét tranh mot $6 truong hop khong an toan: Khi nguoi
la bé Am, cho keo banh, ubng nudc ngot, ru di choi.- Biét
giai thoat ban than khi bi nguoi la bat nhu ludn khoi tay:
ho, cAu véo gao khéc.....




- Biét goi nguoi 16n khi gap truong hop khan cap: chay,
C0 ban/ nguoi roi xuéng nudc, ngad chay mau...

I1. Gido duc phat trién nhan thirc

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hieu dic diém cua cac su vat, hién tugng

MT21

1.1. TO mo tim toi, kham pha cac su
vat, hién tuong xung quanh nhu dat
cau hoi vé sy vat, hién tuong: Tai sao
coO mua?...

A

MT22

1.2. Phdi hop céc giac quan dé quan
sat, xem xét va thao luan vé su Vat,
hién tugng nhu st dung cac giac quan
khac nhau dé xem xét 14, hoa, qua...
va thao luan vé dic diém cua ddi
tuong.

MT24

1.4. Thu thap thdng tin vé dbi tuong
bang nhiéu cach khac nhau: xem séch
tranh anh, bang hinh, tro chuyén va
thao luan.

MT25

1.5. Phan loai cac d6i twong theo
nhitng dau hiéu khac nhau.

- Pit cau hoi tai sao, dé 1am gi, 1am thé nao, khi nao... vé
cac su vat, hién trong mua

- Quan sat, phan doan méi lién hé don gian giira con vat,
cay véi moi trudng song.

- Dao choi vuon co6 tich, quan sat bau troi, quan sat va thao
luan vé thoi tiét.

1 s6 phuong tién giao théng theo 2-3 dau hiéu (cong dung,

chét liéu, mau sic...)

- Xem sach, tranh anh, video, mé hinh... vé d6i tuong ti
do6 tro chuyén va thao luan vé doi tuong do.

- Nhan biét dén tin hiéu, bién bao giao thong - Biét chap
hanh va thuc hién 1 s6 quy dinh vé luat an toan giao thong
duong bo.

- Phan loai cy, hoa, qua, con vat, d6 dung, do choi, 1 s6
phuong tién giao thong theo 2-3 dau hiéu (cong dung, chat

liéu, mau sac...)

2. Nhén biét méi quan hé don gian ciia sy vat, hién twong va giai quyét van dé don gian




MT27

Gidi quyét vén dé don gian bang céc
cach khac nhau.

v

3. Thé hién hiéu biét vé ddi twong bing cac ciach khac nhau

Nhan xét, thao luan vé dic diém, su

- So sénh sy khac nhau va giéng nhau ciia mot sé phuong
tién giao thong.

MT28 |khac nhau, gidng nhau cua cac ddi v
tuong duoc quan sat.
3.2. Thé hién hiéu biét vé d6i tuong

MT29 |gua hoat dong choi, am nhac va tao v

hinh...

+ Dic diém, cu tao, noi hoat dong, ngudi diéu khién cac
phuong tién giao thong, cac quy dinh khi tham gia giao
thong.

- Duya trén bai hat/cau chuyén quen thuoc thay 1 hoac 1
cum tu.

- bt tén khac cho do vat, cu chuyén quen thudc.

b) Lam quen véi mot so0 khai ni€ém so’ dang veé toan

1. Nhan biét s6 dém, so lwong

1.1. Quan tam dén céc con sé nhu

- Quan tam, hoi vé sb luong trong cac hoat dong hang
ngay.

- Pém va néi dung sd luong ctia nhém d6 vat it nhat tir 5-
10.(Hat na, cuc, hat nhya...)

MT30 [thich néi vé s luong va dém, hoi: v
bao nhiéu? day la may?...
1.6. Nhan biét cac s6 tir 5 - 10 va sir

MT34 |dung céc s6 d6 dé chi s6 lugng, sé tha|
tu.

MT35 [L7- Nhan biét cac con sb dugc sir N

dung trong cudc sdng hang ngay.

- Poc dugc cac chir sé tir 1-10.- Poc bing tiéng Anh cac
s tir 1- 10

- Chon thé chix s6 twong tng voi s6 luong di dém dugc.

- Lam séch s theo chu de.

- Nhan biét y nghia cac con s6 duoc sir dung trong cudc

séng hang ngay (sé nha, bién s xe...)




4. Nhén biét hinh dang

MT40

4. Goi tén va chi ra cac diém gidng,
khac nhau gitta hai khoi cau va khoi
tru, khoi vudng va khoi chir nhat.

- Nhan biét, goi t&n khéi cau, khéi vudng, khéi chir nhat,
khéi tru.

- S0 sanh va chi ra duoc diém giéng va khac nhau giira hai
khéi cau va khéi tru, khéi vudng va khéi chir nhat.

- Nhan dang céc khéi hinh d6 trong thuc té.

I11. Giso duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10 néi

MT54

1.2. Hiéu nghia tir khai quat: phuong
tién giao thong, dong vat, :[huc vat, do
dung (d6 dung gia dinh, @6 dung hoc
tap,..).

MTS56

Tré nghe hiéu ngi dung cau chuyén,
tho, dong dao, ca dao gianh cho liza
tuoi cua tre

+ C4c tir khai quat vé phuong tién giao thong.

- Nghe hiéu ngi dung truyén ke, truyén doc phii hop véi do
tuol.

- Nghe cac bai hat, bai tho, cau d6 phu hop véi do tudi.

2. Sir dung 10 néi trong cudc séng hang ngay

MT58

2.1. Ké rd rang, co trinh tu vé su viéc,
hién tugng nao do dé nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

MT62

2.5. Doc biéu cam bai tho, déng dao,
cao dao...

- Miéu ta, ké rd rang mach lac vé su vat hién tuong ma tré
nhin thay, tré bict
- Noi day du tinh tiét theo trinh tu nhat dinh

- Miéu ta tranh v&, san pham tao hinh caa ban than
- Poc biéu cam cac bai tho.- Poc theo phéach, doc theo yéu

cau...
- Poc biéu cam cac bai ca dao, déng dao, tuc ngit, ho ve...

3. Lam quen véi doc, viét




MT68

3.2. Ké truyén theo tranh minh hoa va
kinh nghiém cua ban théan.

- Nhin tranh tré noi duoc néi dung tranh va dién dat noi

MT70

3.4. Nhan ra ki hiéu thong thuong:
nha v¢ sinh, noi nguy hiém, 16i ra -
vao, cam lua, bién bao giao thong...

dung tranh bé}ng l6i noi. - Bat tén cho ndi dung birc tranh
- Hirng tha ké theo tranh

MT71

3.5. Nhan dang cac chir trong bang
chir cai tieng Viét.

- Nhan biét mot s6 bién bao giao thong ( Bien huéng dan
phan duong gianh cho nguoi di bg, bién bao cam do, bién

MT72

3.6. To, dd cac nét chit, sao chép mot
so ki hiéu, chix cai, tén caa minh.

b&o nguy hiém...)

- Nhan biét va phat am dtng céc chir cai trong bang chir
cai tieng Viét, so sanh diém giong va khac nhau gitra cac
chir cai trong nhom cé diém tuong dong - Phat &m 1 so
chir cai bang tieng Anh

- Nhan biét huong viét cia cac nét chir.

T6 d0, sao chép mot sé ki hiéu.- Sao chép tén caa minh,

nguoi than

IV. Gi4o duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

1. Thé hién y thirc vé ban than

MT75

1.2. Noi dugce diéu bé thich, khéng
thich, nhitng viéc bé lam duogc va viéc
gi bé khong lam dugc.

MT78

1.5. Biét vang 101, gitip d& bd me, cd
gido nhirng viéc vua suc.

- Néu hoac chon lya dugc cac tro choi, hoat @dng ma minh
thich theo so thich cta ban than

VD: chiing minh choi xép hinh trugc nhé, t6i sé choi tro
choi ban hang, chiing ta cung vé 1 buc tranh nhé.

- C6 gang thuyét phuc ban dé nhiing dé xuat ciia minh duoc
thuc hién.

- Choi trong hoat dong goc.

- Vang o1 nguoi 1on.




- Giup d& bb me, b gi&o viéc vira suc.

2. Thé hién sy tur tin, tu luc

2.1. Tu 1am mot sb viéc don gian

MT79 |hing ngay (vé sinh ca nhan, truc nhat, - Tu gi4c thuc hién cong viéc ma khdng chd su nhic nhof
choi...). hay hd tro ciia ngudi lon, vi du:
Tu cat d6 choi sau khi choi
Tu gi4c rua tay trude khi an/ hodc khi thay tay ban.
- Ty chuan bj d6 dung d6 choi.
- Biét nhic cac ban cung tham gia
2.2. C6 gang tw hoan thanh cong viéc - Tré lao dong vé sinh dd dung d6 choi, cac goc 16p, VSCN
MT80 : el 12 A A .
duoc giao. tré, nhat 14 trén san truong...
- Khi 1am xong san pham, tré phan khoi, ngam nghia, nang
niu, vuot ve
- Khoe, ké vé san pham cta minh voi nguoi khéc.
- Cat can than san pham
3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cam véi con nguoi, su vat, hién twong xung quanh
3.1. Nhan biét dugc mot s trang théi
cam xUc: vui, buén, so héi, tac gian, - Nhan biét mét s trang thai cam xdc (vui, budn, so hai,
MT81 |ngac nhién, xau ho qua tranh; qua nét tac gian, ngac nhién, xau ho) qua nét mat, cir chi, giong
mat, cu chi, giong noi cta nguoi noi, tranh anh caa ngudi khac trong céc tinh hudng giao
khac. tiép.
MT83 3.3. Bict an ui va chia vui voi ngud - Chu d6ng gitp ban hay nguoi khéc can sy gitp da.

than va ban be.

- Quan tam chia sé, giup do ban.

4. Hanh vi va quy tac &rng xir xa hoi




4.6. Biét tim cach dé giai quyét mau

- Giai quyét mau thuan véi ban bang cach: ding 10, nhoj
su can thiép cua ngudi khac, chap nhan nhudng nhin

MT30 thl?gi (lghuéncg (I:ﬂgpnzﬁéilurﬁi?&::;ﬁhiﬁi v - Tu dé nghj~ nguoi Ion hoac ban gitp do khi gap khé khan.
’ : S - Tim su ho tro tir nguoi 16n(cd gido, bac bao vé, hang
xom...) khi can thiét.
5. Quan tAm dén méi trudong
MTo4 [\N@n ra hanh vi ding sai cua con % |- M6 ta duoc anh huéng hanh dong caa minh dén tinh cam
f1guol Vot mot fruong va hanh dong cia ngudi khac.
V. Giao duc phat trién thAm m§y

2. Mot s6 ki ning trong hoat déng 4m nhac va hoat dong tao hinh

MT98

2.1. Hat ding giai diéu, loi ca, hat

dién cam pht hop véi sac théi, tinh
cam cua bai hat qua giong hat, nét

mat, diéu bo, cu chi...

v

MT99

2.2. Thé hién cam xdc va van dong
nhip nhang phu hop véi sic thai, nhip
diéu bai hat, ban nhac véi cac hinh
thac (v tay theo céc loai tiét tau,
mua).

- Hat dng giai diéu, 10i ca va thé hién sac thai, tinh cam
cua bai hat.

- Nghe va nhan ra sic thai vui buon tinh cam tha thiét cua|
cac bai hat, ban nhac.

- Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu va the hién
sac thai phu hop véi ,céc bai hat, ban nhac (Day van dong:
Vo tay theo cac tiét tau, mia minh hoa; Tro choi &m nhac:

MT101

2.4. Phdi hop cac ki nang vé dé tao
thanh buc tranh c6 mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.

Van dong theo ban nhac, ai nhanh nhat, nghe tiéng hét tim
do vat, Nghe tiét tau chuyén nhac cu...)

MT104

2.8. Nhan xét cac san pham tao hinh
V€ mau sac, hinh dang, bo cuc.

- Str dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip, tiét tau.

* Biéu dién van nghé theo chu dé: - Lam MC dan chuong
trinh.

+ Sinh hoat cudi chu dé.

- Tong két chu dé




+ Tham gia céc tiét muc vin nghé trong cac ngay 18 hoi. ..

- Phéi hop cac ki niang vé dé tao ra san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang/ duong nét va bo cuc.

- Biét nhan xét san pham

3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuit (Aim nhac, tao hinh)

3.1. Tu nghi ra céc hinh thuc dé tao ra
MT105 |am thanh, van dong, hat theo cac ban Vv
nhac, bai hat yéu thich.

- Tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ra &m thanh, van dong,
theo céc bai hat, ban nhac yéu thich, tu nghi ra cac tro choi
am nhac

Cac hoat dong khong phuc vu muc tiéu

Ban gidm hiéu Khoi trueéng Gido vién

Pham Thi Thiép Pao Thi kim Hué Pao Thi kim Hué






