KE HOACH GIAO DUC CHU PE KHAM PHA PHUONG TIEN GIAO THONG
KE HOACH TUAN 1

Chii @ nhanh: Phwong tién va quy dinh vé giao thong dwong bd
Thoi gian thwe hién: Tir ngdy 24/02 dén ngay 28/02/2025
Tén gi4o vién: Tran Thi Thiao — Pham Thij Lé

Tuén 1 Muc
Thoit gian/hoat Tir 24/02 dén 28/02 tiéu
dong thuc
hién
Don tAre’ Tro Don tré, Tro chuyén
chuyén
Thé duc saing  [Thé duc sang
T2 T3 T4 T5 T6
Hoat dong | Hoat dong van | Hoat dong vian |Hoat dong lam| Hoat dong am nhac
kham phéa dong hoc quen véi toan |
Am nhac
Hoat dng hoc KPKH : TDKN: Van hoc:tho “ |Toan NDC: Day VD: “bi  [MT22,
A *7 [“Phuong tién |[Ném trung dich [Xe can cau” Day tré phan  [duong em nho™ MT4
va quy dinh vé [thiang dung (Xa bi¢t hinh INDKH: Ban o1 c6
giao thdng 1,5m x cao 1,2m) vudng, hinh  |biét.
duong bo” TCVD: Nguoi tai chit nhat Tro choi: Ai doan gioi
(MT22) xé gioi (MT4)
T2 T3 T4 T5 T6
Hoat dong Pl_1}r0’ng pl_lfip Choi ngoai tro1 (Choi ngoai tro1 - |Choi ngoai troi [Choi ngoai troi
ng(;ﬁi troi giao o_h;lc tien *"HDCMD: “ Day *HDCMD: Day |*HDCMD: V& *"HDCMBD : Day tré MT75
tien trée KN doimii  [tré KNS “Phép  |mdt s6 phuong [thuc hanh KN di trén
bao hiém dung  [lich sy khi di xe [tién giao thong [m6 hinh nga tu dudng




Choi ngoai troi
*Tro choi: “Vu

cach”
*Tro choi: “ Lam

buyt”
*Tro choi “ Lai 0

A9

duong bd bang
phan trén san

phd
*Tro choi “ Lam theo

diéu hoada™ |theo tin hiéu” to truong. tin hiéu”
*HbCMD: *Choi tu do: * Choit tu do: *Tro choi: “Mo6 [*Choi tu do
“Thi nghiém (MT75) phong tiéng
tao dai phun kéu cua cac
nudc mi ni” PTGT”
*Choi tu do * Choit tu do:
H,Oat dong choi Choi hoat dong goc
géc
Hoat dong an, |Hoat dgng an, ngu, vé sinh ci nhan:
ngu, vé sinh * Rira mat- rira tay- gio an- ngu
T2 T3 T4 T5 T6
Tro choi: “ Nu [Tro choi : “ Lon  [Tro choi: “ Dung [Tro choi: “ Lai [V¢ sinh 16p hoc:
. [panu néng"  |cau vong” dang dung dé¢”  |xe 6 t0” Néu guong cudi tudn
Hoat dong chieu|LQ bai hat “Di [LQ bai tho: “ xe Xép chir s6 theo |Bé lam quen  |Choi tu chon
dudng em can cau” bién s xe tir hot  |[v6i 1 sb bién
nhé”. Choi tu chon: hat béo giao thdng
Choi tu chon Chot tu chon Choi tu chon:

Néu guwong cudi
ngay

* Néu guong cudi ngay

V¢ sinh tra tré

* V¢ sinh tra tré:

Chu dé - Sw
kién

Phuong tién va quy dinh vé giao thong dwong bd




KE HOACH NGAY
Thir Hai, ngay 24/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
DPoén tré, Trd |- Biét cat db dung |- Phong 16p 1. Don tré ‘
chuyén dung noi quy thoang mat, sach |- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stic khoé cua tré

dinh. Biét tro
chuyén cung co vé
chu dé "Kham phé
PTGT" va chu dé
nhanh " Phuong
tién va quy dinh
giao thong duong
bo"

- Ren k¥ nang tra
loi rd rang, tao
khéng khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot s6
K¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudong ung theo
nhac va choi vui
Ve tai cac goc

choi.

s¢.Tranh anh minh
hoa cho chu dé
treo xung quanh
l6p.

- N6i dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung db choi
vé chu dé, do
dung d6 choi goc,
nhac bai hat trong
chu dé.

- CO gilp tré cdm ky hiéu cua tré 18n bang bé & nha, bé dén
l6p.

- C6 nhic nho tré cat do dung ca nhan dung noi quy dinh,
chao bd me, chao ¢ gido I& phép.

+ D1 hoc ding gio

+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia
dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc
tiép cho cd giao cha nhiém.

2. Tro chuyén

*Noi dung duw kién

- Trd chuyén vé chu dé, cha dé nhanh

H+ Diac diém, tén goi, ich loi cia mot s6 vé mot sé phuong
tién giao thong va mot s luat 1é giao thong duong bo
duong thuy.

- Gido duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..




Thé

duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Thé duc sang |- Biéttapcac |- San truong sach
dong tac thé duc [s&, xac x8, nhac  [1. Thé duc sang
sang theo nhip bai bai hat ... *Cho tré ditng nghiém lam 1& chao co.
hat " Em di choi * Khéi dong theo 1o bai hat: “ Em di choi thuyén”
thuyén”. Biét ling - Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3
nghe va hat quéc hang ngang
ca vao tht 2 dau * Trong dong
tuan + Bai tap phat trién chung: Tap cac dong tac thé duc két
- Rén td chat hop 101 bai hat “ Em di qua nga tu duong phd”
nhanh nhen, khéo - Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
léo. Ren cho tré - Bung: 2 tay gio cao, cui gap bung dong thoi hai tay cham
su manh dan, tu mili ban chan
tin trong khi tap. - Chan: Pua mot chan ra trudc khuyu goi dong thoi tay
Rén k¥ ning hat giang ngang rdi dua ra phia trudc.
quéc ca. - Bat: bat tai chd:
- Hang tha tham *Hdi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo
gia tap thé duc loi bai
sang, co y thuc hat “ Ban oi c6 biét khong”
nghiém tdc trong
khi tap.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Kham pha: |- Biét mot sd - Tranh anh, 16 t6 [* HP1: On dinh té chic, gay hing thi

KPKH : phuong tién v |vé xe dap, 6 t0, xe|- CO cho tré hat bai: Em tap 14i 6 t6, trd chuyén dan dat tré

“ Phuong luat 18 giao théng [may vamotsé  [vao bai

tién va quy
dinh v¢ giao

phd bién khi tham

phuong tién khac

* HP2: Trong tim: Tim hiéu vé mét s6 PTGT dwong bd

* Xe dap: Cho tré quan sat tranh xe dap va hoi tré:




thf)ng duong |gia giao thong nhu xe xich 10, xe |- Pay 1a xe gi? Dung dé 1am gi?Xe dap gdm nhiing b phan
0” (MT22)  |duong bo. Lu... nao? Nhiing bd phan d6 co tac dung gi? Lam thé nao dé xe
- Ren ky nang dap c6 thé di dugc? Xe dap thudc phuong tién giao thong
chap hanh dung duong gi? Khi di xe di bén nao duong? ...
quy dinh giao => C0 khai quat lai va GD tré.
thong, ren luyén * Xe may: Co cho tré quan sat tranh xe may va hoi tré
cho tré c6 ky nang - Déy 1a xe gi? Xe may dung dé 1am gi?Gdém nhitng bo phan
quan sat, ghi nho nao? Xe may chay bang gi? St dung xe may nhu thé nao?
c6 chu dich. Khi ngdi trén xe may ching ta phai lam gi? Khi di xe di bén
- Hang tha tham nao duong?...
gia vao cac hoat - B me cac con thuong cham séc xe may nhu thé nao?
dong. + CO GD tré khi ngoi trén xe mdy, déi mii bao hiém..
* O to: CO cho tré quan sat tranh 6 t6 va hoi tré tuong tu
*So sanh xe mdy va xe dap
- Gibng nhau: Péu 1a phuong tién giao thong duong bo.
- Khéc nhau:
+ Xe may chay duoc thi phai ¢ xang, van tc chay nhanh
hon, c6 nhiéu s, khi ngdi phai do6i mii bao hiém.
H+ Xe dap khdng can xang, khi chay chi can dap bang hai
chan la di
duoc, van toc chay cham hon xe may.
*Tro choi I : “ NoO1 nhanh tén phuong tién” Co gtce va cho
tré choi
Tro choi 2 : " Thi xem d6i nao nhanh", C6 gtcc va cho tré
choi.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Phuong - Biét nhiing - 5 khay gom: 1[*HP1: Tro choi: “Vii diéu héa dd

phép giao

nguyén liéu dé

qua bong, 1 chai

- Cb nhac tré luat choi, cach choi. Cho tré choi 3- 4 lan.




duc tién
tién:

Choi ngoai
troi

*Tro choi:
“Vi diéu hoa
da”
*HbCMBD:
“Thi nghiem
tao dai phun
nudc mi ni”
*Choi tu do

lam thi nghiém
tao vOi phun
nuéc. Tré hiéu
duoc thi nghiém:
Khéng khi tir qua
bong sé giai
phéng xuéng chai
nudce, diy nuée o
trong chai ra
ngoai theo céc 15
thoat qua 6ng hut
va phun ra ngoai
tao thanh dai phun
nudc Mi ni.Tré
biét choi tro choi
ding luat.

- Ren k¥ nang
quan sat, phan
doan, kha nang tu
duy cho tré.

- Hung thd tham
gia vao hoat dong
thi nghi¢m, htng
tha tham gia tro
choi va choi doan
két.

nudC mau, 1 chai
nhua, ong hit, coc
dung nudc, nhac
bai hat...

*HD2: HDCMD: “Thi nghiém tao dai phun nuédc mi ni”

- C6 cuing tré tro chuyén vé tro choi “Vii diéu hoa da” va dan
dat vao bai.

- C6 cuing tré trd chuyén vé nuéc va tac dung cua nudc

- Nudc con co thé tao ra dugc rat nhiéu thi nghiém tha vi day
hom nay c0 va cac con sé lam thi nghiém tao voi phun nudc
nhe.

+ Cac con dd dugc nhin thiy voi phun nudc bao gid chua?

- C6 gidi thiéu cac nguyén vat liéu dé 1am thi nghiém

- C6 lam thi nghiém va moi 1 vai tré lam cung c6: C6 hudng
dan cho tré lam thi nghiém timg budc mat, vira Iam vira quan
sat va tra loi cac cau hoi cia co: Pau tién,co s& lay mau xanh
nudc bién tao mau cho nudce nhé, sau d6 cd6 cam nhiing ong
hit vao cac 156 cia chai nude,khi cam xong ching minh sé bé
6ng hat hudng xudng phia dudi va xép céc xung quanh cac
6ng hut nhé. Sau dé, o s& lay nudc cd di pha va do can than
va nhe nhang vao trong chai. Budc tiép theo cd sé& thoi bong
bay va vin vao cho hoi khong thoat ra va long miéng qua bong
vao miéng chai. Cac con hiy cha y xem diéu ki diéu gi s& xay
ra khi cd s& mo dan qua bong ra. Dudi 4p suat va khong khi
co di tao ra dai phun nudc thanh cong roi.

- CO s& goi thi nghiém nay 14 dai phun nude mi ni day!

- C0 khai quét lai va cho tré chia nhom dé tré thyuc hién: Tré
bau nhom trudng va phan cong nhiém vu cho cac thanh vién.
- CO moi cac nhom truong l1én trinh bay TN ctia nhom minh. ...
+ Vira roi cac con dugc lam thi nghiém gi?

+ Khi lam thi nghiém xong, cac con thay diéu gi da xay ra?

- Vi sao?

C6 chét lai: Giai thich thi nghiém: Khong khi tir qua bong

bay s& giai phong xudng chai nudc, ddy nudc & trong chai ra




ngoai theo cac 15 thoat qua dng hut va phun ra ngoai tao
thanh dai phun nudc mi ni.

- C6 khai quét lai va gido duc tré.

*HD3: Choi tw do: - Cho tré tu do choi theo y thich

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat - Bict dugc cac |- Mot s6 do ding [*Gay hiing thi: CB trd chuyén véi tré vé céc goc choi.
dong géc goc choi vadac  [d0 choi phuc vu  [* Gidi thi€u goc choi:

diém cua ting goc
choi. Biét cat do
dung, d6 choi
dung noi qui dinh,
- Ren k¥ nang
choi trong cac
goc. Phéat huy
dugc tri tudng
turong va sang tao
cuing sy ham hiéu
biét cua tré théng
qua cac hoat dong
tai cac goc theo
chu dé bé hoc
giao thong.

- Cé y thuc gitr
gin moi1 truong
trong va ngoai lop
sach sé va bao vé

giir gin do ding

cac goc:

+ Soi, hang rao,
cac loai cay, khoi
nhua,ghép nat, go,
blp bé, mot sd
phuong tién
va luat 1€ giao
thong duong bo.

+ Bo d6 dung
cua bac sy, bo dd
nau an, bo do
canh sat giao
thong, mot s6 luat
I¢ giao thong

+ Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14
cay, mii mua mot
sb luat 18 giao
thong, dan, sac
XO0...

- C6 gidi thiéu vé cac goc choi, d6 choi trong cac goc.

- Thoa thuan vai choi, nhém choi.

* GOc xay dung: - HOm nay goc xay dung cac ban dinh choi
gi? Choi & goc xay dung can c6 ai? Bac ki su truang s& lam
nhiém vu gi? Chu céng nhan lam nhiém vu gi? C6 cong nhan
lam nhiém vu gi? - Khi xay c&c ban xay nhu thé ndo? Xay
nga tu duong phd cac ban xay bang khéi gi? Cac ban con
xay gi nita? * GAc phan vai: - Choi ¢ goc phan vai hdm nay
cac ban dinh choi gi? Choi & g6c phan vai can c6 ai? Ch
canh sat giao thong lam nhiém vu gi? - Nguoi di duong phai
nhu thé ndo? - Ctra hang nudc giai khét cac ban s& ban nudc
0i? - Thai d6 cua nguoi ban hang nhu thé nao véi khéach
hang? - Ngudi mua hang ban s€ lam gi? *Goc nghé thuat: Ai
hat hay mla déo mudn tré thanh céc ca si, cac nghé sy , ki
su, cac cht canh sat giao thong thi hdy cung nhau tro vao
g6c nghé thuat dé hat maa, vé&, nan vé mot sé luat 1¢ giao
thdng nhe.

* GOc hoc tap: Ai mudn hoc gioi dé sau nay tré thanh céac ki
su thiét ké hay canh sat giao théng cling nhau tro vao goc

hoc tap dé tim hiéu that ky cac luat 1¢ giao théng nhé.




do choi. Va choi

+ Tranh anh, 16 t0

* Goc thién nhién: Con ai yéu thién nhién cay canh muén

doan két. mot s6 luat I¢ giaoltrd thanh nhitng nguoi ki su gioi thi hiy vao goc nay dé
thong, vo tao cham soc cac loai cdy nhé...
hinh, tap td, toan, |- Mudn vao dugc cac goc choi can co gi? Khi choi chung
dat nan, bat chi, |minh phai nhu thé ndo? Mudn sang goc khac thi chiing minh
bang, phan... phai lam gi?
+ Cat, nudc, cdy |* Qud trinh choi: CO bao quat tirng nhom choi dong vién
canh, bé co, chai |khich 18 tré choi. Co goi Y cho tré thay dbi, choi lién két gitra
lo, binh tudi cac goc choi. * Két thic. - C6 va truong tro nhan xét nhe
cay... nhang cac goc choi. Hét gio nhac tré cat do choi gon gang.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

Hoatdéng |- Biétreamat |-Poédungrea ¥ HP1: Tro chuyén

an, ngu, vé trude khi an, sau  |mat, vé sinh: Voi - Trudc khi an cac con phai lam gi?

sinh c& khi ngu day, khi |nudc sach, khan |- Ngoai ria tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

nhan: mat ban.Biét rira [tay khd, x& phong,| - Rura tay cd tac dung gi?...

* Rira mat- tay trudce khi an  {tham lau chan, ¥ HD2: Trong tam

rua tay- gio va sau khi di vé  [nudc. - C0 cho tré rira tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va

an- ngu sinh. Biétantr |- D6 dung gid dn:|/dang theo 6 budc rira tay bang xa phong.

ton va biét an cac
mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen
tu phuc vu trong
gio an, ngu, vé
sinh.

Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho
tré an.

- b6 ding gio
nga: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé am &p,
chan, day da mua
dc}ng, chiéu,

gol,...

- T6 chuc cho tré an:

+ C0O hai tré tén moén an va cac chét dinh dudng trong thuc
an.

+ Cho tré moi c0 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khdng noi
chuyén cudi dua trong khi 4n, an hét xuat, an khong vai thirc
an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chwce cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.




- Gido duc tré co
né nep trong gio
an ngu.

+ CO quan sét nhiing tré c6 biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thic

- Cho tré cat don d6 dung cling ¢d va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Tro choi : « Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat“ [*HP1: Tro chei : “ Nu na nu néng"
Nu na nu tén tac gia. Em di choi *HD2: LQ bai hat “bPi duong em nho™.
nong" Rén ky ning cha [thuyén” - CO trd chuyén clng tré vé chu dé va dan dat vao bai hat
LQ bai hat y lang nghe ¢ - CO hat 1an 1 gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
“Pi duong hét. -C0 hat lan 2 : va dam thoai noi dung bai hat
em nho”. Tré huong ung + CO vira hat bai gi ?Cua tac gia nao ?

Choi tu chon  [theo bai hat. - Cho tré hat 2- 3lan dudi cac hinh thiac khac nhau
- C06 gido duc tré.
*HD3: Choi tw chon
- Néu gwong cuéi ngay
- Vé sinh trd tré

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Néu guong |- Biét dugc cac |- Bang bé ngoan, [* Néu guong cudi ngay :
cudi ngay tiéu chuan dat bé |co, phiéu bé - Co cho ca I6p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
ngoan trong ngay [ngoan. - Cho tré nhac lai c4c tiéu chuan co dé ra trong ngay.

va biét giap cb

nhitng viéc vira
suc

- Reén tré co ky

nang va thuc hién

- Cho tré nhan xét nhitng ban lam duugc nhiéu viéc tét trong
ngay.

- C06 nhan xét va tuyén duuong, tang co cho nhitng tré lam
duugc nhiéu viéc tot.




C4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.
- Hao hang khi
tham gia hoat
dong néu guong,
vang loi nguoi
I6n, nhan 15i khi
c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

- Bong vién khuyén khich nhiing tré lam duuoc it viéc tét 1an
sau €O gang va tang co cho tré.
- C0 cho tré choi tro choi

Ve si

nh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhan sach s&, biét
lay d6 dung ca
nhan caa minh.

- Rén k§ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh
ca nhan sach sé.

- Khin mit, d6
dung ca nhan

*V¢é sinh tra tré:

- CO cho tré liy dung khan mat va huéng dan tré cach vé
sinh sach sé.

- Chuan bi day da d6 ding c& nhan caa tré rdi tra tré.

Thiw Ba, n

gay 25/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Don tré, Tro

- Biét cat do dung

- Phong lop

1. Don tré

chuyeén dung noi quy thoang mat, sach |- C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoé cua tré
dinh. Biét tro s&.Tranh anh minh|- C6 gilp tré cim ky hiéu cua tré 1én bang bé ¢ nha, bé d&én
chuyén cung cd véhoa cho chu dé  [I6p.
cha dé "Kham phéltreo xung quanh |- Cé nhac nhé tré cat dd dung ca nhan dang noi quy dinh,
PTGT" va chu dé [16p. chao bd me, chao ¢ gido I1& phép.
nhanh " Phuong |- N6i dung tro + Di hoc dung gio
tién va quy dinh  |chuyén, tranh anh, |+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia
giao thong dudng |d6 dung d6 choi  |dinh c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc
bo" vé chu dé, do tiép cho cb gi4o chu nhiém.
- Rén k¥ ning tra |dung do choi goc, [2. Trd chuyén
loi rd rang, tao  [nhac bai hat trong *Ni dung dur kién
khong khi vui vé [cha de. - Trod chuyén vé chu dé, chii dé nhanh
gilp tré thich dén + Diac diém, tén goi, ich loi cia mot s6 vé mot so phuong
I6p. Cung cha me tién giao thong va mot so luat 1é giao thong duong bo
tré day tré mot s6 duong thuy.
k§ nang giao tiép, - Giao duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong...
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
hudng tng theo
nhac va choi vui
vé tai cac goc
choi.

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc séng

- Bict tap cac
dong tac the duc
sang theo nhip bai

- San truong sach
S€, Xac x0, nhac
bai hat ...

1. Thé duc sang i
*Cho tré dung nghiém lam I€ chao co.




hat " Em di choi

nghe va hét quéc
ca vao tht 2 dau
tuan

- Rén t6 chat
nhanh nhen, khéo
léo. Ren cho tré
su manh dan, tu
tin trong khi tap.
Reén k¥ nang hat
qudc ca.

- Hung tha tham
gia tap thé duc
sang, co y thuc
nghiém tdc trong
khi tap.

thuyén". Biét ling

* Khéi dong theo 1o bai hat: “ Em di choi thuyén”
- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3
hang ngang
* Trong dong

+ Bai tap phat trién chung: Tap cac dong tac thé duc két
hop 101 bai hat “ Em di qua nga tu duong phd”

- Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
- Bung: 2 tay gio cao, cui gap bung dong thoi hai tay cham
mii ban chan

- Chan: Pua mot chan ra trudc khuyu goi ddng thoi tay
giang ngang rdi dua ra phia trudc.
- Bat: bat tai cho:
*Hdi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo
l61 bai
hat “ Ban oi cé biét khong”

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Van dong: - Biét tén bai tap, |- Dich ném, tui*HP1: Gay hirng th : Co cho tré ra san tap va hai tinh hinh
TDKN: tré xac dinh duoc |cat, vach chuan,jsic khoe tré, dan dat tré vao bai
Ném trang huéng ném, biét [vong TD du cho[*HP2:Treng tam
dich thang Ném trang dich  [tré, vo ling dé choila. Khéi déng: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu
dung (Xa thang dung, biét  |tro choi chan véi bai “Em di choi thuyén”. Sau d6 ra hang tap
1,5m X cao phdi hop chan tay BTPTC
1,2m) nhip nhang. b. Trong djpng: BTPTC: Tap vdi bai: “Em di qua nga tu
TCVD: - Ren luyén su duong phd”
Nguoi tai x¢  [nhanh nhen khéo - Tay : Tay dua ra trudc gap trudc nguc.
gioi (MT4) léo cho tré, phat - Bung: Dting cudi gap nguoi vé trude, tay cham ngén chan.




trién thé luc, cac
co tay, co vai cho
tré thong qua hoat
dong.

- Giao duc tré co
tinh kién tri, biét
tap trung cha y
Kkhi tap luyén,
cham chi tap
luyén cho co thé

- Chan: Buéc khuyu 1 chén ra trudc chan sau thang.

- Bat: Bat tach chan khép chan.

* VDCB: Ném tring dich thang dirng (Xa 1,5m x cao 1,2m)
+ CO l1am mau 2 1an: Lan 1 c6 tap khdng phan tich

Lan 2 ¢6 vira tap vira phan tich: Tu thé chuan bi dang chan
trudc chan sau tay cam tdi cat cung chiéu vai chan sau, khi
c6 hiéu Iénh ném thi céc con dung luc caa tay ném thing vé
dich.

+ Cho 2 tré 1én lam thtr, c6 nhan xét

+ Cho ca 16p thuc hién: ¢6 di bao quat, dong vién tré tap

khoe manh. ( C0 cha y sura sai cho tré)
* Tro choi: Ngudi tai xé gioi: C6 HD cc va cho tré choi
C. Héi tinh: cho tré di nhe nhang 2-3 vong quanh san trudng.
*HP3 : Két thuc : CO nhan xét tuyén duong tré
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choingoai  |Biét dic diém, tén|- Mii bao hiém, do[*HP1: HDCMDP: “ Day tré KN d6i mii bao hiém dung
troi goi hinh dang, lgi |choi va chd choi, |cach”
*HPCMBD: “ |ichciamiibao |nhac baihat.... |- C6 tang cho tré hop qua (mii bao hiém) va tro chuyén véi tré.
Day tré KN |hiém, biét cach - C6 hudng dan ddi va mé mii bao hiém:
d6i miibao  |d6i mii bao hiém. Budc 1: 14t ngira mii bao hiém, kéo hai day quai qua hai bén
hiém dung Ren k¥ nang quan ( khong dé xoan day vi s& 1am dau dau)
cach” sat va tra 1oi day Budc 2: Poi mil 1én dau cho ngay ngan

*Tro chot: “
Lam theo tin
hiéu”

*Choi tu do:

du cau, ren ky
nang do1 mil bao
hiém.

Hung thu trong
cac hoat dong,
GD tré d6i mi

Budc 3: Pong khoa mil

Budc 4: Kiém tra quai mii (Iudn 2 ngon tay dudi cam, néu
nhét dugc 1 hoac 2 ngon tay la vira)
M¢ mii: Hai tay cAm quai mil, ding ngon tay cai va ngén tay
tré cua tay trai bop nhe vao nit khoa, tay phai rit chbt khoa
ra.




bao hém khi tham
gia giao thong.

- C6 hoi lai tré cac budc doi mil bao hiém dung cach?

- Cho tré thyc hanh d6i va mé mii bao hiém.

- C6 giéo duc tré.

*HDP2: Tro choi: “ Lam theo tin hiéu”

*HP3: Choi tw do: Cho tré choi véi dd choi ngoai troi

Hoat dong choi géc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi hoat - Bict dugc cac |- Mot s6 do ding [*Gay hiing thi: CB trd chuyén véi tré vé céc goc choi.
dong goc goc choi vadac  |d6 choi phuc vy [* Gidi thi€u géc choi: ‘
diém cua tirng gocjcac goc: - CO giai thigéu vé cac goc choi, do choi trong cac goc.

choi. Biét cat do
dung, d6 choi
dung noi qui dinh,
- Ren k¥ nang
choi trong cac
goc. Phéat huy
dugc tri tudng
turong va sang tao
cuing sy ham hiéu
biét cua tré théng
qua céc hoat dong
tai cac goc theo
chu dé bé hoc
giao thong.

- Cd y thuc gitr
gin moi1 truong
trong va ngoai lop
sach s€ va bao vé
giir gin do duing

+ Soi, hang rao,
cac loai cay, khoi

nhua,ghép nut, gd,

blp bé, mot sd
phuong tién
va luat 1€ giao
thong duong bo.
+ Bo d6 dung
cua bac sy, bo dd
nau an, bo do
canh sat giao
thong, mot s luat
I¢ giao thong
+ Gidy mau, ho
dan, dat nan, 14
cay, mii mua mot
sb luat 18 giao
thong, dan, sac
XO0...

- Thoa thuan vai choi, nhém choi.

* GOc xay dung: - HOm nay goc xay dung cac ban dinh choi
gi? Choi & goc xay dung can cé ai? Bac ki su truang sé lam
nhiém vu gi? Chu céng nhan lam nhiém vu gi? C6 cong nhan
lam nhiém vu gi? - Khi xay c&c ban xay nhu thé ndo? Xay
nga tu duong phd cac ban xay bang khéi gi? Cac ban con
xay gi nita? * GAc phan vai: - Choi ¢ goc phan vai hdm nay
cac ban dinh choi gi? Choi & g6c phan vai can c6 ai? Ch
canh sat giao thong lam nhiém vu gi? - Nguoi di duong phai
nhu thé ndo? - Ctra hang nudc giai khét cac ban s& ban nudc
0i? - Thai d6 ctia nguoi ban hang nhu thé ndo vai khéach
hang? - Ngudi mua hang ban s€ lam gi? *Goc nghé thuat: Al
hat hay mua déo mudn trg thanh céc ca si, cac nghé sy , ki
su, cac chu canh sat giao thong thi hay cung nhau tr¢ vao
g6c nghé thuat dé hat maa, vé&, nan vé mot sé luat 1¢ giao
thdng nhe.

* GOc hoc tap: Ai mudn hoc gioi dé sau ndy tré thanh céac ki
su thiét ké hay canh sat giao théng cling nhau tro vao goc
hoc tap dé tim hiéu that ky cac luat 1¢ giao théng nhé.




do choi. Va choi

+ Tranh anh, 16 t0

* Goc thién nhién: Con ai yéu thién nhién cay canh muén

doan két. mot s6 luat I¢ giaoltrd thanh nhitng nguoi ki su gioi thi hiy vao goc nay dé
thong, vo tao cham soc cac loai cdy nhé...
hinh, tap td, toan, |- Mudn vao dugc cac goc choi can co gi? Khi choi chung
dat nan, bat chi, |minh phai nhu thé ndo? Mudn sang goc khac thi chiing minh
bang, phan... phai lam gi?
+ Cat, nudc, cdy |* Qud trinh choi: CO bao quat tirng nhom choi dong vién
canh, bé co, chai |khich 18 tré choi. Co goi Y cho tré thay dbi, choi lién két gitra
lo, binh tudi cac goc choi. * Két thic. - C6 va truong tro nhan xét nhe
cay... nhang cac goc choi. Hét gio nhac tré cat do choi gon gang.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

Hoatdéng |- Biétreamat |-Poédungrea ¥ HP1: Tro chuyén

an, ngu, vé trude khi an, sau  |mat, vé sinh: Voi - Trudc khi an cac con phai lam gi?

sinh c& khi ngu day, khi |nudc sach, khan |- Ngoai ria tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

nhan: mat ban.Biét rira [tay khd, x& phong,| - Rura tay cd tac dung gi?...

* Rira mat- tay trudce khi an  {tham lau chan, ¥ HD2: Trong tam

rua tay- gio va sau khi di vé  [nudc. - C0 cho tré rira tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va

an- ngu sinh. Biétantr |- D6 dung gid dn:|/dang theo 6 budc rira tay bang xa phong.

ton va biét an cac
mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen
tu phuc vu trong
gio an, ngu, vé
sinh.

Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho
tré an.

- b6 ding gio
nga: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé am &p,
chan, day da mua
dc}ng, chiéu,

gol,...

- T6 chuc cho tré an:

+ C0O hai tré tén moén an va cac chét dinh dudng trong thuc
an.

+ Cho tré moi c0 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khdng noi
chuyén cudi dua trong khi 4n, an hét xuat, an khong vai thirc
an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chwce cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.




- Gido duc tré co
né nep trong gio
an ngu.

+ CO quan sét nhiing tré c6 biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thic

- Cho tré cat don d6 dung cling ¢d va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Tro choi : “ Biét tén bai tho,- Bai tho: “Xe canf*HP1: Tro choi : “ Lon ciu vong”
Lon cau ten tac gia, noilcau” *HP2: LQ bai tho: “xe can ciu”
vong” dung bai tho. - C6 doc lan 1 gigi thiéu tén bai tho, tén tac gia.
LQ bai tho: “  |Rén ky nang doc - C6 doc lan 2 : va dam thoai noi dung bai tho
Xe can cau” tho to, rd rang, + CO0 vira doc bai tho gi ?Cua tac gia nao ?...
Choi tu ngat nghi dung - Cho tré doc tho cung c6 2- 3l an.
chon: nhip. -C0 gido duc tré.
GD tré yéu quy va *HD3: Choi tw chon: C6 bao quat tré choi trong cac goc
bao vé cac loai - Néu gwong cuéi ngay
PTGT. - Vé sinh tra tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Néu guong |- Biét dugc cac |- Bang bé ngoan, [* Néu guong cudi ngay :
cudi ngay tiéu chuan dat bé |co, phiéu bé - Co cho ca I6p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
ngoan trong ngay [ngoan. - Cho tré nhac lai c4c tiéu chuan co dé ra trong ngay.

va biét giap cb
nhitng viéc vira
suc

- Rén tré co ky
nang va thuc hién

- Cho tré nhan xét nhiing ban lam duugc nhiéu viéc tét trong
ngay.

- C06 nhan xét va tuyén duuong, tang co cho nhirng tré lam
duuoc nhiéu viéc tot.

- Bong vién khuyén khich nhiing tré lam duuoc it viéc tét 1an

sau ¢ gang va ting co cho tré.




C4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.
- Hao hang khi
tham gia hoat
dong néu guong,
vang loi nguoi
I6n, nhan 15i khi
c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

- CO cho tré choi tro choi

Ve si

nh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhan sach s&, biét
lay d6 dung ca
nhan caa minh.

- Rén k§ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh
ca nhan sach sé.

- Khin mit, d6
dung ca nhan

*V¢é sinh tra tré:

- CO cho tré liy dung khan mat va huéng dan tré cach vé
sinh sach sé.

- Chuan bi day da d6 ding c& nhan caa tré rdi tra tré.

Thi Tw, n

gay 26/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Don tré, Tro

- Biét cat do dung

- Phong lop

1. Don tré

chuyeén dung noi quy thoang mat, sach |- C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoé cua tré
dinh. Biét tro s&.Tranh anh minh|- C6 gilp tré cim ky hiéu cua tré 1én bang bé ¢ nha, bé d&én
chuyén cung cd véhoa cho chu dé  [I6p.
cha dé "Kham phéltreo xung quanh |- Cé nhac nhé tré cat dd dung ca nhan dang noi quy dinh,
PTGT" va chu dé [16p. chao bd me, chao ¢ gido I1& phép.
nhanh " Phuong |- N6i dung tro + Di hoc dung gio
tién va quy dinh  |chuyén, tranh anh, |+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia
giao thong dudng |d6 dung d6 choi  |dinh c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc
bo" vé chu dé, do tiép cho cb gi4o chu nhiém.
- Rén k¥ ning tra |dung do choi goc, [2. Trd chuyén
loi rd rang, tao  [nhac bai hat trong *Ni dung dur kién
khong khi vui vé [cha de. - Trod chuyén vé chu dé, chii dé nhanh
gilp tré thich dén + Diac diém, tén goi, ich loi cia mot s6 vé mot so phuong
I6p. Cung cha me tién giao thong va mot so luat 1é giao thong duong bo
tré day tré mot s6 duong thuy.
k§ nang giao tiép, - Giao duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong...
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
hudng tng theo
nhac va choi vui
vé tai cac goc
choi.

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc séng

- Bict tap cac
dong tac the duc
sang theo nhip bai

- San truong sach
S€, Xac x0, nhac
bai hat ...

1. Thé duc sang i
*Cho tré dung nghiém lam I€ chao co.




hat " Em di choi
thuyén". Biét ling
nghe va hét quéc
ca vao tht 2 dau
tuan

- Rén t6 chat
nhanh nhen, khéo
léo. Ren cho tré
su manh dan, tu
tin trong khi tap.
Reén k¥ nang hat
qudc ca.

- Hung tha tham
gia tap thé duc
sang, co y thuc
nghiém tdc trong
khi tap.

* Khéi dong theo 1o bai hat: “ Em di choi thuyén”
- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3
hang ngang
* Trong dong

+ Bai tap phat trién chung: Tap cac dong tac thé duc két
hop 101 bai hat “ Em di qua nga tu duong phd”

- Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
- Bung: 2 tay gio cao, cui gap bung dong thoi hai tay cham
mii ban chan

- Chan: Pua mot chan ra trudc khuyu goi ddng thoi tay
giang ngang rdi dua ra phia trudc.
- Bat: bat tai cho:
*Hdi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo
loi bai
hat “ Ban oi cé biét khong”

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Viin hoc: - Biét tén bai tho, |- Hinh anh tho, ti [* HP1: Gay hing thd
Vin hoc; tén tac gia doc  |vi, nhac bai hat....|- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé, dan dat vao bai
Tho “ Xe can  [thudc bai, hiéu noi * HP2: Trong tam
cau” dung bai tho. - CO gioi thiéu bai tho, tac gia bai tho.

- Ren cho tré co - C6 doc cho tré nghe 1an 1khdng tranh.

k§ nang ghi nhé - C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop hinh anh minh hoa.

c6 chu dinh, nghe
va doc déu, ro
rang.

+ Hoi tré tén bai tho, tac gia?

- Pam thoai va doc trich dan bai tho:

+ Bai tho ndi vé xe gi? Xe can cau di nhu thé nao?
+ Chiéc xe d6 1am nhiém vu gi?




- Chuy hoc va
ngdi hoc nghiém
tlc, GD tré gitr
gin bao vé
phuong tién GT
va chap hanh
dung luat giao
thong.

-> Gi4o duc tré: Mdi loai xe déu co nhitng tac dung khéc
nhau, chling ta phai biét bao vé va giit gin cac phuong tién
do.

- Cho ca 16p doc tho 2 - 3 1an. C6 chi y sta sai cho tré

- Cb cho t6, nhom, ¢4 nhan doc tho thi dua nhau

- Cho tré doc ndi theo td, doc to nhé theo yéu cau cua co.

- C6 nhan xét + tuyén dwong tré, nhic nha tré doc chua dung
chu y stra sai, ngong khi doc.

* HP3: Két thuic

- C6 va tré hat va van dong theo loi bai hat “ Puong em di ”

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi ngoai
troi

Biét dic diém cua
xe buyt va bict

- Vong thé duc,
gh¢ du cho tre,

*HDP1: HDCMBD: Day tré KNS “Pheép lich sy khi di xe buyt”
- CO cho tré di dao quanh san truong va tro chuyén vé thoi tiet.

*HPCMBD:  |c4c nguyén tic khijnhac bai hat... |- Cé cling tré trd chuyén vé chu dé, chu dé nhanh
Day tré¢ KNS [di trén xe buyt. + Cd hoi tré da dugc ngdi trén nhitng PTGT nao?
“Phép lich sy |Rén k¥ nang ghi + Cac con da di xe 6 t6 buyt bao gio chua? Ban nao da dugc
khi di xe nhé ¢6 cha dinh di xe buyt roi?
buyt” cho tré. + Khi 1&n xudng xe & t6 buyt ching ta phai 1am gi?
*Tro choi“ |- Vong thé duc, H+ Khi di xe buyt thi con ngdi nhu thé nao?
Lai 6 t0” ghé da cho tré, + Néu trén xe buyt da hét chd ngdi ma co ngudi gia, tré em,
* Choi tu do:  |nhac bai hat. .. phu nir cé thai 1én xe thi chdng ta phai lam gi?...
(MTT75) - C6 chia nhdm va cho tré thuc hanh xép hang cho xe, ngoi
1én xe,...
- CO6 khai quét lai va gido duc tré
*HD2 : Tro choi ¢ Lai 6 t6”
*HD3: Choi tw do: Cho tré choi tu do trén sén
Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh




Chot hoat
dong goc

- Biét duoc cac
g6c choi va dac
diém cua tirng goc
choi. Biét cat d6
dung, d6 choi
dung noi qui dinh,
- Rén k¥ nang
choi trong cac
goc. Phéat huy
dugc tri tudng
tuong va sang tao
cuing su ham hiéu
biét cua tré thong
qua cac hoat dong
tai cac goc theo
cha dé bé hoc
giao thong.

- Cd y thuc gitr
gin moi truong
trong va ngoai lop
sach sé& va bao vé
giir gin do ding
dd choi. Va choi
doan két.

- Mbt s6 @6 ding
dd choi phuc vu
cac goc:

+ Soi, hang rao,
cac loai cay, khéi
nhya,ghép ndt, go,
bUp bé, mot sb
phuong tién
va luat 1€ giao
thong duong bo.

+ Bo d6 dung
ctia bac sy, bo do
nau an, bo dé
canh sat giao
thong, mot s luat
I¢ giao thdng
+ Gidy mau, ho
dan, dat nan, la
cay, mil mua mot
sb luat 1& giao
thong, dan, SAC
x0...

+ Tranh anh, 16 t6
mat sb luat 18 giao
thong, vo tao
hinh, tap t6, toan,
dat nan, but chi,
bang, phan...

+ Cat, nudc, cay
canh, bé co, chai

*Gay hieng thi: CO trd chuyén véi tré vé cac goc choi.

* Gidi thi€u goc choi:

- C6 gidi thiéu vé cac goc choi, do choi trong cac goc.

- Thoa thuan vai choi, nhém choi.

* GOc xay dung: - Hom nay goc xay dung cac ban dinh choi
i? Choi & goc xay dung can c6 ai? Bac ki su truong sé lam
nhiém vu gi? Chu céng nhan lam nhiém vu gi? Cd cong nhan
lam nhiém vu gi? - Khi xay c&c ban xay nhu thé ndo? Xay
nga tu duong phd cac ban xay bang khéi gi? Cac ban con
xay gi nita? * GAc phan vai: - Choi ¢ goc phan vai hdm nay
cac ban dinh choi gi? Choi & goc phén vai can c6 ai? Chl
canh sat giao thong lam nhiém vu gi? - Nguoi di duong phai
nhu thé ndo? - Ctra hang nudc giai khét cac ban s& ban nudc
0i? - Thai d6 cta nguoi ban hang nhu thé nao véi khéach
hang? - Ngudoi mua hang ban s€ lam gi? *Goc nghé thuat:Ai
hat hay mla déo mudn tré thanh céc ca si, cac nghé sy , ki
su, cac cht canh sat giao thong thi hdy cung nhau tro vao
gdc nghé thuat dé hat maa, v&, nan vé mot s luat 1¢& giao
théng nhe.

* GOc hoc tap: Ai mudn hoc gioi dé sau ndy tré thanh cac ki
su thiét ké hay canh sat giao théng cling nhau tré vao goc
hoc tap dé tim hiéu that ky cac luat 1¢ giao théng nhé.

* Goc thién nhién: Con ai yéu thién nhién cay canh muén
trg thanh nhitng ngudi ki su gioi thi hily vao goc nay dé
cham séc céc loai cay nhé...

- Muén vao duoc cac goc choi can c6 gi? Khi choi chiing
minh phai nhu thé ndo? Muén sang goc khac thi chdng minh
phai lam gi?

* Qud trinh choi: C0 bao quat tirng nhém choi dong vién
khich 18 tré choi. Cd goi Y cho tré thay ddi, choi lién két gitra




lo, binh tudi cac goc choi. * Két thac. - Co va truong trd nhan xét nhe
cay... nhang cac goc choi. Hét gio nhic tré cat do choi gon gang.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoatdong |- Biétraamat |-DPodungriia  [* HP1: Tro chuyén

an, ngu, vé trude khi an, sau  |mat, vé sinh: Voi - Trudc khi an cac con phai lam gi?

sinh céa khi ngu day, khi |[nudc sach, khdan |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

nhan: mat ban.Biét rira  [tay khd, xa phong,| - Rua tay cd tac dung gi?...

* Rtra mat- tay trudce khi an  {tham lau chan, ¥ HD2: Trong tam

rua tay- gio va sau khi di vé  |[nudc. - CO6 cho tré rira tay trude khi an: Rura dudi voi nuede sach va

an- ngu sinh. Biétantr |- Do dung gid an:|ding theo 6 budc rira tay bang xa phong.

ton va biét an cac
mon an khac
nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen
tu phuc vu trong
gio an, ngu, V&
sinh.

Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho
tré an.

-Po ding gio
nga: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chan, day da mua
d@ng, chiéu,

- To chwc cho tré an:

+ C0 hoi tré tén moén an va cac chat dinh dudng trong thtc
an.

+ Cho tré moi c0 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quét tré: Nhac tré khdng noi
chuyén cudi dua trong khi 4n, an hét xuat, an khong vai thirc
an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chwce cho tré ngu:

- Gido duc tré c6 |goi,... + C0O bao quét tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.

né nép trong gio + CO quan st nhiing tré c6 biéu hién bat thuong.

an ngu. + Dam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thic
- Cho tré cat don d6 ding ciing ¢d va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh




Tro choi: “
Dung dang
dung dé”
Xép chit s6
theo bién s6
xe tur hot hat
Choit tu chon

- Biét ¥ nghia bién
s6 xe va biét xép
bién sé xe theo
mau.

- Rén k¥ ning xép
s6 tir hot hat.

- GD tré choi an
toan vai hot hat.

- Hot hat, bang,
hinh anh mot sb
bién sb xe, ... Mot
s6 d6 dung do
choi khac

*HDP1: Tro choi: “ Dung ding dung dé” . C6 HD cc va cho
tré choi

*HP2: Xép chir s6 theo bién sé xe tir hot hat

- CO trd chuyén cuing tré vé chu dé nhanh va dan dit tré vao
bai.

- Cd cho tré xem hinh anh mot sé bién sb xe va hoi tré: Vi
sao xe may, xe dap, ... phai c6 bién s6?

- C6 cung tré tim hiéu y ¥y nghia cua bién sb xe.

- Co cho tre doc bién SO cua 156 Xe

- CO chiéu 1 sb bién sb xe va yéu cau tré dung hot hat dé Xep
- CO kiém tra két qua va cho tré doc bién sé ma tré vua Xép
- Gi4o duc tré: biét gitr gin bao vé cac PTGT va khi ngoi trén
phuong tién giao thong phai chd y an toan...

*HDP3: Choi tw chon

* Néu gwong cudi Ngay

* V¢ sinh trad tré

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* Néu guong |- Biét duoc cac |- Bang bé ngoan, [* Néu guong cudi ngay :
cudi ngay tiéu chuan dat bé |co, phieu bé - Co cho ca I6p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
ngoan trong ngay |ngoan. - Cho tré nhic lai c4c tiéu chuan co dé ra trong ngay.

va biét giap co
nhitng viéc vira
strc

- Rén tré co ky
nang va thyuc hién
c4c tiéu chuan bé

ngoan trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhiing ban lam duugc nhiéu viéc tét trong
ngay.

- C06 nhan xét va tuyén duuong, tang co cho nhirng tré lam
duuoc nhiéu viéc tot.

- bong vién khuyén khich nhitng tré lam duugc it viéc tét lan
sau ¢6 gang va ting cd cho tre.

- Cb cho tré choi tro choi




- Hao hang khi
tham gia hoat
dong néu guong,
vang loi nguoi
I6n, nhan 16i khi
c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

Ve si

nh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhan sach s&, biét
ldy d6 dung ca
nhan cua minh.

- Rén ky nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh
ca nhan sach sé.

- Khan mit, d6
dung ca nhan

*Vé sinh tra tré:

sinh sach sé.

- CO cho tré liy dung khan mat va huéng dan tré cach vé

- Chuan bi day du d6 ding c& nhan caa tré roi tra tré.

Thir Nam, ngay 27/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
DPoén tré, Trd |- Biét cat db dung |- Phong 16p 1. Pén tré
chuyén dung noi quy thodng mat, sach |- C6 trao doi va&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré




dinh. Biét tro
chuyén cung cd vé
cha dé "Kham phé
PTGT" va cha dé
nhanh " Phuong
tién va quy dinh
giao thong duong
bo"

- Rén k¥ nang tra
101 rd rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot s6
k§ nang giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
huong wng theo
nhac va choi vui
Ve tai cac goc
choi.

s¢.Tranh anh minh
hoa cho chu dé
treo xung quanh
l6p.

- N6i dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung do choi
vé cha dé, do
dung do choi goc,
nhac bai hat trong
chu dé.

- CO gilp tré cam ky hiéu cua tré 1én bang bé ¢ nha, bé d&én
l6p.

- C6 nhic nho tré cit d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh,
chao bd me, chao ¢ gido 18 phép.

+ D1 hoc dung gio

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia
dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc
tiép cho ¢b gi4o chu nhiém.

2. Tro chuyén

*Noi dung du kién

- Trod chuyén vé chu dé, chii dé nhanh

H+ Dic diém, tén goi, ich loi cua mot s6 vé mot sé phuong
tién giao thong va mot so luat 1é giao thong duong bo
duong thuy.

- Giao duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong...

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Biét tap cac
dong tac thé duc
sang theo nhip bai
hat " Em di choi
thuyén". Biét ling

- San truong sach
S€, xac X0, nhac
bai hat ...

1. Thé duc sang i
*Cho tré dtrng nghiém lam l€ chao co. ‘
* Khéi dong theo loi bai hat: “ Em di choi thuyén”




nghe va hét quéc
ca vao tht 2 dau
tuan

- Rén té chat
nhanh nhen, khéo
léo. Ren cho tré
su manh dan, tu
tin trong khi tap.
Ren ky nang hat
quéc ca.

- Hung tha tham
gia tap thé duc
sang, co y thuc
nghiém tdc trong
khi tap.

- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3
hang ngang
* Trong dong

+ Bai tap phat trién chung: Tap cac dong tac thé duc két
hop 101 bai hat “ Em di qua nga tu duong phd”

- Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
- Bung: 2 tay gio cao, cui gap bung dong thoi hai tay cham
mii ban chan

- Chan: Pua mét chan ra trudc khuyu goi ddng thoi tay
giang ngang rdi dua ra phia trudc.
- Bat: bat tai cho:
*Hdi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo
loi bai
hat “ Ban oi cé biét khong”

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Lam quen - Biét va goi dung |- Hop qua c6 mot [HP 1: Gay héng thu:
Véi toan: tén hinh vudng, [s6 loai banh c6 |- C6 va tré ciing van dong bai “ Bé cung hat”
Toan hinh chir nha, dang hinh vuéng, [HP 2: Trong tam:
Day tré phan  |phan biét duoc su |hinh chir nhat, *P1: On nhdn biét hinh vudng hinh ché nhat
biét hinh gidngvakhac  |Nhac bai: CAc |- Y@u cau tré tim d6 dung d6 choi c6 dang hinh chit nhat,
vuong, hinh nhau gitra hinh  |hinh co ban, Bai {vuéng & xung quanh I6p va goi tén hinh tré vira tim duoc.
chir nhat vuong va hinh chirhat “ Bé yéu hinh [*P2: Nhdn biét phan biét hinh vuéng, hinh cha nhat.

nhat.

- Ren tré ki nang
S0 sanh, quan sat,
phat trién tu duy,

hoc”, Mi tré 1 rd
(‘hinh vudng, hinh
chir nhat)

- CO tang mdi tré 1 ro do choi va yéu cau tré lay hinh gidng
co

- Cho tré trai nghiém vaéi hinh vudng va néu nhan xet

vé hinh vudng ( quan sat, s va lan hinh)

H+ Co 6 hinh gi ddy? Ai c6 nhan xét gi vé hinh vuéng?




ghi nhé ¢6 chu
dinh.

- Hurng tha trong
gid hoc, doan két
khi choi tro choi.

+ Hinh vuéng c¢6 mau gi? Hinh vudng c6 may canh? Cac
canh cua hinh nhu thé nao? Hinh vuéng c6 lan dugc khdng?
=> C6 chét: Hinh vudng c6 4 canh, va khong lan dugc

+ LAy que tinh ra va xép cho ¢6 hinh gi c6 4 canh bing nhau.
Con lam gi dé xép duogc hinh vudng?

- C6 cho tré lay hinh chit nhat va hoi tré: Ai c6 nhan xét gi
vé hinh chix nhat ?Hinh chit nhat c6 mau gi? c6 may canh?

+ Hinh chit nhat ¢6 lan dugc khdng?

=> C6 chét: Hinh chir nhat c6 2 canh dai bang nhau va 2
canh

ngan bang nhau va khong lan dugc

+ Cho tré lay que tinh ra xép hinh c6 2 canh dai bang nhau,

2 canh ngan bang nhau. Con lam gi dé xép dugc hinh CN?
* S0 sanh: Gidng nhau: Péu ¢ 4 canh

- Khé&c nhau: hinh vuéng c6 4 canh bang nhau, hinh chir nhat
c6 2 canh dai bang nhau, 2 canh ngan ngan bang nhau

*P3: Luyén t@p: Tro choi : “ Tim dang hinh”

- Tro chot :* P61 nao nhanh hon(C6 gt cc,lc va cho tré chot)
* HP3: Két thic: Cb nhan xét gid hoc va giéo duc tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ngoai Biétvé motsé |- Phan, d6 choi [*HP1: HDCMB: V& mot s6 phuong tién giao thong duong
troi phuong tién giao |va chd choi, nhac |6 bang phan trén san truong.
*HPCMD:  [thdng bang phan |bai hat... - C6 TC cung tré vé chu dé va hat bai “ Em tap 14i 6 t6”
V& mot s6 trén san, tré hiéu - CO hoi tré 1 s6 phuong tién giao thong duong bo ma tré
phuong tién luat choi, cach biét.
giao thong choi. - C6 phat phan cho tré
duong bo Rén k¥ ning sir - C0 goi y, huéng dan tré

bang phan

dung cac nét vé da




trén san hoc dé v& mot s6 - C6 cho tré v& phan trén san vé mot sé phuong tién giao
truong. phuong tién giao thong duong bo.
*Tro choi: thong tré thich. - Giao duyc tre: Giir gin cac phuong tién giao thong, khdng
“Mo phong Hung thu tham nghich ph4, khi ngdi phai ngay ngan
tiéng kéu cua |gia vé trén san *HP2: Tro choi: “Mo6 phong tiéng kéu cua cac PTGT”
cac PTGT” truong. * HP3: Choi tw do: Cho tré choi v6i d6 choi ngoai san
* Chot tu do:
Hoat dong choi géc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat - Biét dugc cac |- Mot sd @6 ding [*Gay hieng tha: Co tro chuyén vai tré vé cac goc choi.
dong goc goc choi va diac  |d6 choi phuc vu  [* Giéi thiéu gée choi:

diém cua tiring goc
choi. Biét cat do
dung, d6 choi
dung noi qui dinh,
- Rén k¥ nang
choi trong cac
goc. Phéat huy
dugc tri tudng
tuong va sang tao
cuing su ham hiéu
biét cua tré thong
qua cac hoat dong
tai cac goc theo
chu dé bé hoc
giao thong.

- Cd y thuc gitr
gin moi truong
trong va ngoai lop

cac goc:
+ Soi, hang rao,
cac loai cay, khoi

nhua,ghép nut, gd,

bUp bé, mot s6
phuong tién
va luat 1€ giao
thong duong bo.
+ Bo d6 dung
cua bac sy, bo dd
nau in, by do
canh sat giao
thong, mot s luat
I¢ giao thong
+ Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14
cay, mii mua mot
s6 luat I¢ giao

- C0 gidi thiéu vé cac goc choi, d6 choi trong céc goc.

- Thoa thuan vai choi, nhém choi.

* GOc xay dung: - HOm nay goc xay dung cac ban dinh choi
gi? Choi & goc xay dung can c6 ai? Bac ki su truang sé lam
nhiém vu gi? Chu céng nhan lam nhiém vu gi? Cd cong nhan
lam nhiém vu gi? - Khi xay c4c ban xay nhu thé ndo? Xay
nga tu dudng phd cac ban xay bang khéi gi? Cac ban con
xay gi nita? * GAc phan vai: - Choi ¢ goc phan vai hdm nay
cac ban dinh choi gi? Choi & g6c phan vai can c6 ai? Ch
canh sat giao thong lam nhiém vu gi? - Nguoi di duong phai
nhu thé ndo? - Ctra hang nudc giai khét cac ban sé ban nudc
0i? - Thai d6 cta nguoi ban hang nhu thé nao véi khéach
hang? - Ngudi mua hang ban s€ lam gi? *Goc nghé thuat: Al
hat hay mla déo mudn tré thanh céc ca si, cac nghé sy , ki
su, cac cht canh sat giao thong thi hdy cung nhau tro vao
gdc nghé thuat dé hat maa, vé&, nan vé mot sé luat ¢ giao
thdng nhe.




sach s& va bao vé
gitr gin d6 dung
do choi. Va choi

thong, dan, SAC
XO0...
+ Tranh anh, 16 t0

* Goc hoc tap: Ai muén hoc gioi dé sau ny tro thanh cac ki
su thiet ke hay canh sat giao thong cling nhau tro vao goc
hoc tap dé tim hiéu that ky cac luat Ié giao thong nhé.

doan két. mot s6 luat 1& giao[* Gac thién nhién: Con ai yéu thién nhién cay canh mudn
thong, vo tao trg thanh nhitng nguoi ki su gioi thi hiy vao goc nay dé
hinh, tap t6, todn, |cham soc cac loai cay nhé...
dat nan, bat chi, |- Muén vao dugc cac goc choi can c6 gi? Khi choi ching
bang, phan... minh phai nhu thé ndo? Muébn sang goc khac thi chding minh
+ Cat, nudc, cdy |phai lam gi?
canh, bé co, chai |* Qud trinh choi: CO bao quéat timg nhom choi dong vién
lo, binh tudi khich 18 tré choi. C6 goi ¥ cho tré thay doi, choi lién két gitra
cay... cac goc choi. * Két thic. - C6 va truong tro nhan xét nhe
nhang cac goc choi. Hét gio nhac tré cat do choi gon gang.
Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoatdong |- Biétrecamat |-Dddingriea [ HP1: Tro chuyén
an, ngu, vé trrde khi an, sau  |mat, vé sinh: Voi - Trudc khi an cac con phai lam gi?
sinh ca khi ngu day, khi |[nudc sach, khian |- Ngoai ria tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
nhan: mat ban.Biét rira  [tay khd, x& phong,| - Rura tay ¢d tac dung gi?...
* Rira mat- tay trudce khi an  {tham lau chan,  |[* HDP2: Trong tam
raa tay- gio  |va sau khi di vé |nudc. - C6 cho tré rira tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va
an- ngu sinh. Biétantr |- Do dung gid an:|/ding theo 6 budc rira tay bang xa phong.

ton va biét an cac
mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen
tu phuc vu trong

Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho
tré an.

-bo6 ding gio
nga: Phong ngu
théng thoéng ve

mua he am ap,

- T6 chtic cho tré an:

+ CO hoi tré tén moén an va cac chat dinh dudng trong thic
an.

+ Cho tré moi c0 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quét tré: Nhac tré khdng noi
chuyén cudi dua trong khi 4n, an hét xuat, an khong vai thirc

an.




gio an, ngu, V¢
sinh.

chan, day da mua
dong, chiéu,

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
- T6 chtrc cho tré ngu:

- Gido duc tré c6 |goi,... + CO bao quét tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
né nép trong giod + CO quan sét nhiing tré cé biéu hién bat thuong.
an ngu. + Dam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thic
- Cho tré cat don d6 ding ciing c¢d va chuyén sang hoat dong
khac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro choi: © Biét y nghia cual- Video. Mots6 [*HP1: Tro choi: “ Lai xe 6 t6”
Laixe 6t6”  |dén tin hiéu giaojbién bao giao *HD2: Bé lam quen véi 1 s6 bién bao giao thong
Bé lam quen  [théng, nhan biétthdng, Tranh - Cho tré xem video va giéi thiéu cho tré NB ting loai bién
voi 1sdbién  |mot sé bién baojanh. .. béo
b4o giao giao thong, biét y +Bién bao cAm: Bao dudng cam tat ca cac phuong tién giao
thong nghia ting bién thong di lai ca 2 hudng
Choi tu béo. + Bién béo cam di xe 6 t6 : Puong cam xe 6 t6 di qua
chon: Rén ky ning quan + Bién béo dung lai: Bién bao cd hiéu luc budc cac phuong

sat, ghi nhé ¢ cha
dinh cho tré.

GD tré luat Ié an
toan giao thong.

tién giao thong dung lai truéc bién hoac ding trudc vach ké
duong

+ Bién bao danh cho nguoi di bd: nguoi di bo qua duong
dang lan duong caa minh

+ Bién béo tin hiéu dén giao thong: ¥ nghia ctia 3 mau dén
tin hi¢u: do, vang, xanh

- C6 dua tranh cho tré thuc hanh noi nhanh tén cua loai bién
béo

=> C0 giao duc tre.

*HP3: Choi tu chon: Cho tré choi véi d6 choi ¢ céc goc
choi




- Néu gwong cuéi ngay
- Vé sinh tra tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Néu guong |- Biét dugc cac |- Bang bé ngoan, [* Néu guong cudi ngay :
cudi ngay tiéu chuan dat bé |co, phiéu bé - C6 cho ca 16p hat bai:“Hoa bé ngoan”.
ngoan trong ngay |ngoan. - Cho tré nhic lai cac tiéu chuan co dé ra trong ngay.
va biét gitp co - Cho tré nhan xét nhitng ban 1am duuoc nhiéu viéc tét trong
nhiing viéc vira ngay.
suc - C06 nhan xét va tuyén duuong, tang co cho nhitng tré lam
- Rén tré co ky duuoc nhiéu viéc tot.
ning va thuc hién - bong vién khuyén khich nhiing tré lam duuoc it viéc tét lan
C4C tiéu chuan bé sau co gang va tang co cho tré.
ngoan trong ngay. - C6 cho tré choi tro choi
- Hao hang khi
tham gia hoat
dong néu guong,
vang loi nguoi
I6n, nhan 16i khi
c6 khuyét diém,
mong muén tro
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhan sach sg, biét
lay do dung ca

nhan cua minh.

- Khan mat, db
dung ca nhan

*V¢é sinh tra tré:

- CO cho tré lay dung khan mat va huéng dan tré cach veé
sinh sach sé.

- Chuan bi day da d6 ding c& nhan caa tré rdi tra tré.




- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhan caa
minh.

- GD tré vé sinh
ca nhan sach sg.

Thir Sau, ngay 28/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré, Trd |- Biét cat do dung |- Phong 16p 1. Don tré ‘
chuyén diung noi quy thoang mat, sach |- Co6 trao doi vaoi phu huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré

dinh. Biét tro
chuyén cung co vé
chu dé "Kham pha
PTGT" va cha dé
nhanh " Phuong
tién va quy dinh
giao thong duong
bo"

- Rén ky nang tra
loi rd rang, tao
khéng khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot s6
k§ niang giao tiép,

sé.Tranh anh minh
hoa cho chu dé
treo xung quanh
l6p.

- N6i dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung do choi
vé cha dé, do
dung do choi goc,
nhac bai hat trong
chu dé.

- CO gilip tré cam ky hiéu cua tré 1én bang bé ¢ nha, bé dén
l6p.

- C6 nhic nho tré cit do dung ca nhan dung noi quy dinh,
chao bd me, chao ¢ gido 18 phép.

+ D1 hoc ding gio

+ Khdng tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia
dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc
tiép cho cd gido cha nhiém.

2. Tro chuyén

*Noi dung du kién

- Trd chuyén vé chu dé, cha dé nhanh

+ Dic diém, tén goi, ich loi cia mot s6 vé mot sd phuong
tién giao thong va mot so luat 1é giao thong duong bo
duong thuy.

- Gido duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..




né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng tng theo
nhac va choi vui
Ve tai cac goc
choi.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét tap cac
dong tac thé duc
sang theo nhip bai
hat " Em di choi
thuyén”. Biét ling
nghe va hét québc
ca vao thar 2 dau
tuan

- Rén tb chat
nhanh nhen, khéo
léo. Ren cho tré
su manh dan, tu
tin trong khi tap.
Ren ky nang hat
quéc ca.

- Hung tha tham
gia tap thé duc
sang, cO y thuc
nghiém tdc trong
khi tap.

- San truong sach
S€, xac X0, nhac
bai hat ...

1. Thé duc sang
*Cho tré dang nghiém lam I€ chao co.
* Khéi dong theo 1o bai hat: “ Em di choi thuyén”
- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3
hang ngang
* Trong dong

+ Bai tap phat trién chung: Tap cac dong tac thé duc két
hop 101 bai hat “ Em di qua nga tu duong phd”

- Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
- Bung: 2 tay gio cao, cui gap bung dong thoi hai tay cham
mii ban chan

- Chan: Pua mot chan ra trudc khuyu goi dong thoi tay
giang ngang rdi dua ra phia trudc.
- Bat: bat tai cho:
*Hdi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo
161 bai
hat “ Ban oi c6 biét khong”




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat,*HP1: Gay hing thi
Am nhac tén tac gia, thuoc |dung cu &m nhac,|- Cho tré choi “Lai 6 t6” va trd chuyén vé tro choi - CO gido
NDC: Day loi bai hat, biét  [loa, mii chop.... |duc tré khi tham gia phuong tién giao théng . *HD2: Trong
VD: “ bi cac dong tac van tam
duong em dong theo nhac. * Day VD: “DPi duong em nhé” - C6 mo giai diéu bai hat
nho” - Rén k¥ nang hat cho tré doan tén bai hat, tén tac gia? Co
NDKH: Ban [to r rang, van - Cd cho tré hat bai hat 1 — 2 1an. - C mGa mau lan 1. - Co

01 cO biét.
Tro choi: Al

dong theo dung
nhip diéu bai hat.

mua Ian 2 két hop phan tich timg dong téc theo ting cau hét
- C6 day tré mula tung doan dén hét bai lan 1. - C6 cho tré

doan gioi - Giao duc tré mUa ca bai ( Cha y stra sai cho tré). - Co cho to, nhém, ca
chap hanh tét luat nhan tré mia
I€ an toan giao - C6 cho ca 16p maa lai 1 lan nixa..
thong. * Nghe hat: “Ban oi c¢6 biét”
- CO hat cho tré nghe lan 1(Khong nhac)
- CO hat cho tré nghe lan 2 (Biéu dién véi nhac)
+ C0 vira thé hién xong bai gi? Do ai sang tac?
=> C06 khai quat noi dung bai hat
*Tro choi am nhac: “Ai doén giéi”: Co gt cc,Ic va cho tré
choi
*HP3: Két thic: C6 nhan xét tiét hoc
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi ngoai
troi
*HDCMD :
Day tré thuc
hanh KN di

Biét dic diém cua
nga tu duong pho,
biét cach di trén

nga tu duong phd
theo hiéu Iénh cua

- M6 hinh nga tu
duong phd trén
san truong, COi,
gay, 4 chiéc xe

*HD1: HDCMD : Day tré thuc hanh KN di trén mo hinh
nga tu duong phd

- CO cho tré xudng san tro chuyén vé thoi tiét va chu de.

- C6 hudng tré dén mo hinh nga tu dudng pho trén san

truong




trén mo hinh
nga tu duong

nguoi diéu khién
GT.

dap, nhac bai

hat,....

- Hoi tré vé dic diém cua nga tu duong phd
+ Trén nga tu duong cac con thay cé gi?

pho Ren k¥ nang di H+ Cac con di di qua ngd tu duong phd bao gior chwa?
*Tro choi theo hiéu Iénh cua + Khi di qua nga tu cac con phai 1am gi? Di theo su chi dan
Lam theo tin  |nguoi dién khién cua ai?
hiéu” GT. - Nguoi di bo s& di & dau va di nhu thé nao? Neuai di xe
*Choi tydo  [Tré tham gia tich may, 0 t6, xe dap thi di nhu thé nao?
cuc vao gio hoc. - CO cho tré thuc hanh di xe dap va di bd qua nga tu duong
phd, (co lam nguoi diéu khién GT)
- C6 khai quat lai va giao duc tré.
*HP2: Tro choi “Lam theo tin hiéu”
- C0 t6 chuc cho tré choi 2 - 3 1an. C6 quan sat, nhac nho tré
*HD3: Choi tw do: - Cho tré tu do choi theo y thich.
Hoat dong choi géc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi hoat - Biét dugc cac |- Mot sd @6 dung [*Gay hieng tha: Co tro chuyén vai tré vé cac goc choi.
dong goc goc choi va dic  |d6 choi phuc vu  [* Gigi thiéu gée choi:

diém cua ting goc
choi. Biét cat do
dung, d6 choi
dung noi qui dinh,
- Rén k¥ nang
choi trong céc
goc. Phat huy
duoc tri tudng
tuong va sang tao
cuing sy ham hiéu
biét cua tré thong
qua céc hoat dong

cac goc:

+ Soi, hang rao,
cac loai cay, khéi
nhua,ghép nit, go,
bUp bé, mot s6
phuong tién
va luat 1€ giao
thong duong bo.

+ B0 d6 ding
cua bac sy, bo do
nau an, bo do
canh sat giao

- C6 gidi thiéu vé cac goc choi, d6 choi trong cac goc.

- Thoa thuan vai choi, nhém choi.

* GOc xay dung: - Hom nay géc xay dung cac ban dinh choi
i? Choi & goc xay dung can cé ai? Bac ki su truong s& 1am
nhiém vu gi? Chu céng nhan lam nhiém vu gi? Co cong nhan
lam nhiém vu gi? - Khi xay cac ban xay nhu thé nao? Xay
nga tu duong phd cac ban xay bang khéi gi? Cac ban con
xay gi nita? * GOc phan vai: - Choi ¢ goc phan vai hom nay
cac ban dinh choi gi? Choi ¢ goc phan vai can ¢ ai? Ch
canh sat giao thong lam nhiém vu gi? - Nguoi di duong phai
nhu thé ndo? - Ctra hang nudc giai khét cac ban s& ban nudc
0i? - Thai do cua nguoi ban hang nhu thé nao véi khéach




tai cac goc theo
chu dé bé hoc
giao thong.

- Co y thuc git
gin moi truong
trong va ngoai lop
sach s& va bao vé
giir gin do ding
d6 choi. Va choi
doan két.

thong, mot sé luat
I¢ giao thdng

+ Gidy mau, hd
déan, dat nan, 14
cay, mii mua mot
sb luat 18 giao
thong, dan, SAC
X0...

+ Tranh anh, 16 t0
maot sb luat 18 giao
thong, vo tao
hinh, tap to, toan,
dat nan, but chi,
bang, phan...

+ Cat, nudc, cay
canh, bé co, chai

hang? - Ngudi mua hang ban s€ lam gi? *Goc nghé thuat: Ai
hat hay mia déo mudn tré thanh céc ca si, cac nghé sy , ki
su, cac cht canh sat glao thdng thi hdy cung nhau tré vao
g6c nghé thuat dé hat mua, v&, nan vé mot sé luat 1¢ giao
thdng nhe.

* GOc hoc tap: Ai mudn hoc gioi dé sau ndy tré thanh céac ki
su thiét ké hay canh sat giao théng cling nhau tro vao goc
hoc tap dé tim hiéu that ky cac luat 1¢ giao théng nhé.

* Goc thién nhién: Con ai yéu thién nhién cay canh muén
trg thanh nhirg ngudi ki su gioi thi hiy vao goc nay dé
cham soc cac loai cay nhé...

- Mubn vao duge cac goc choi can c6 gi? Khi choi chiing
minh phai nhu thé nao? Muébn sang goc khac thi chdng minh
phai lam gi?

* Qud trinh choi: C0 bao quat tirng nhém choi dong vién
khich 18 tré choi. C6 goi Y cho tré thay doi, choi lién két gitra

lo, binh tudi cac goc choi. * Két thic. - C6 va truong trd nhan xét nhe
cay... nhang cac goc choi. Hét gio nhac tré cat do choi gon gang.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoatdong |- Biétreamat |-Poédungrira  [* HP1: Tro chuyén

an, ngu, vé trurde khi an, sau  |mat, vé sinh: Voi |- Trudc khi an cac con phai lam gi?

sinh ca khi ngu day, khi |nudc sach, khan |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

nhan: mat ban.Biét rira [tay khd, xa phong,| - Rua tay cd tac dung gi?...

* Rtra mat- tay trudc khi an  tham lau chan,  [* HDP2: Trong tam

raa tay- gio0  |va sau khi di vé |nudc. - CO cho tré rua tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va

an- ngu sinh. Biétantr |- D6 dung gid an:|ding theo 6 budc rira tay bang xa phong.

ton va biét an cac
mon an khac

Ban ghé, bat thia,

- T6 chtrc cho tré an:




nhau. Biét ngu
ding gio.

- Ren cho tré ky
nang nhanh nhen
tu phuc vu trong
gio an, ngu, vé
sinh.

- Gido duc tré c6

khan mat du cho
tré an.

- b6 dung gio
nga: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chan, day da mua
d(}ng, chiéu,

+ C0O hai tré tén moén an va cac chét dinh dudng trong thuc
an.

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trudce khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong noi
chuyén cudi dua trong khi 4n, an hét xuat, an khong vai thirc
an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chwce cho tré ngu:

né nép trong gio  [gdi,... + C0O bao quét tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
an ngu. + Cd quan sat nhiing tré c6 biéu hién bat thuong.
+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thic
- Cho tré cat don do dung cliing ¢d va chuyén sang hoat dong
khac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vésinhlép  |Biét lau don vé- Ré lau, chéi|*HP1: Tro choi: Oan tu ti
hoc: sinh cung c6 giao,|Bang bé ngoan, bél- Vé sinh lép hec:
Néu guong biét nhan xét minhjngoan, nhac bail- Cd phan céng céng viéc cho tré theo tirng nhém
cudi tuan va ban, tré nhé cachat. ... - C6 cho tré lau don dd dung dd choi cac goc

Choi tu chon

tieu chuan bé
ngoan trong tuan.
Ren k¥ nang quan
sat va nhan xét,
nhan xét ban than
va Ccac ban trong
t6, trong 1op theo
tieu chuan bé

ngoan.

*HP2: Néu gwong cudi tuan

- Cho tré hat bai: “ Ca tuan déu ngoan”

- Cho tré néu nhitng viéc lam tot trong tuan

- Trong tuan ma duoc may co thi duoc bé ngoan nhi?

- Cho tré nhan xét va dém sé cd ctia minh va cta ban

- CO tong hop lai va tuyén duong tang bé ngoan cho tré

cO tr3cotrdlén

- Bong vién nhiing tré chua dat nhiéu cd sang tuan sau con

s& ¢6 gang hon.




GD tr¢ lay va cét
do choi ding quy
dinh.

- Lién hoan vin nghé theo chu dé.
*HD3: Choi tw chon
- Vé sinh tra tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Néu guong |- Biét dugc cac |- Bang bé ngoan, [* Néu guong cudi ngay :
cudi ngay tiéu chuan dat bé |co, phiéu bé - C6 cho ca I6p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
ngoan trong ngay |ngoan. - Cho tré nhac lai c4c tiéu chuan co dé ra trong ngay.
va biét giup co - Cho tré nhan xét nhitng ban lam duugc nhiéu viéc tét trong
nhitng viéc vira ngay.
suc - C06 nhan xét va tuyén duuong, tang co cho nhitng tré lam
- Rén tré co ky duuoc nhiéu viéc tot.
ning va thuc hién - bong vién khuyén khich nhiing tré lam duuoc it viéc tét lan
C4c tiéu chuan bé sau co gang va tang co cho tré.
ngoan trong ngay. - C6 cho tré choi tro choi
- Hao hang khi
tham gia hoat
dong néu guong,
vang loi nguoi
I6n, nhan 16i khi
c6 khuyét diém,
mong muaon tro
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhan sach sg, biét

- Khan mat, db
dung ca nhan

*V¢é sinh tra tré:
- CO6 cho tré lay dung khan mat va huéng dan tré cach vé
sinh sach sé.




lay d6 dung ca
nhan cta minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 6
dung ca nhan caa
minh.

- GD tré vé sinh
ca nhan sach sg.

- Chuan bi day du d6 ding c& nhan caa tré rdi tra tré.

Pa duyét, ngay 21 thang 02 nam 2025
- Giao vién thuc hién soan bai dﬁy da, ding ké hoach
- Bai soan chi tiét, r0 rang, trinh bay khoa hoc.
Nguoi duyét

Pham Thi Thiép




