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Tén giao viéen: Nhom lop NTB

Tuz‘in,3 Muc
Thoi sian/hoat Tir 10/02 dén 14/02 tiéu
dgén ' thue
ons hién
Doén tré * Pon tré, tro chuyén
Thé duc séng  |[* Thé duc sang
Hoat dong van dong
T21 TDKN: Bat xa bing hai chan
Hoat dong lam quen vin hoc
Choi - tap co )
chi dinh T3 Van hoc: Tho " D1 cho tét" MT15

T4

Nhan biét phan biét

* Nhan biét phan biét: Qua budi, qua chudi (MT15)




T5

* Am nhac:
- Day hat: Mau hoa
- Tro choi: Vui cung diéu nhac

Hoat dong am nhac

T6

* Hoat dong: Dan hoa ngay tét

Hoat dong tao hinh

Hoat dong
ngoai troi

T2

* chot vo1 nudc
* Choi tu do

T3

* Quan séat: Cay hoa hong
* TC: Gieo hat
* Choi tu do

T4

* \/0 gidy bao lam bong
* Choi tu do

T5

* Lam hoa tur tdm bong( Montessori)
* TC: Tap tam vong
* Choi ty do

T6

* QS: Banh chung
* Tro choi Lon cau vong
* Choi tu do

Choi tap 6 cac

goc

* Choi tap cac goc




Hoat dong an,
ngu, vé sinh

Hoat dong : An, ngu, vé sinh

T2

* TC: Chong nu chong hoa
* Ren k¥ nang rira mat
* Chot tu chon

T3

*TC: Kéo cua, Itra xé
*Reén k¥ nang cat xép do choi
*Chot tu chon

Choi - tap

bubi chiéu T4

* TC: Nu na nu ndng
* LOBH: Bé va hoa
* Choi tu chon

T5

* TC: Lon cau vong
* Xéau vong bang hoa
* Choi tu chon

T6

* TC: Dung dang dung d¢
* Bé v6i nhimg 18i chi
*Choit tu chon

Vésinh tra tré

Chu dé - Su
kién

Mét s6 hoa qua ngay tét

KE HOACH NGAY

Thi Hai, ngay 10/02/2025




DPon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Céch tién hanh

*Pon tré, tro

- Biét trd chuyén

- Tranh anh vé cac

* Don treé:

chuyén cuing ¢ vé 1 s6 loailloai hoa, qua ngay|- C6 &n can don tré, nhic tré chao hoi 18 phép.
hoa, qua, trong ngay|tét - Trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh stic khoe, trang phuc phu
tét - Bai hét vé cac loailhop voi tré.
- Rén kha ning diénlhoa, qua *Tro chuyén:
dat mach lac khi tro - Tro chuyén vé mét sb loai hoa, qua trong ngay tét nhu:
chyén cung cd + Tén goi.
- Manh dan tro + Mau sic
chuyén cung cd + Mot s6 dic diém noi bt.
+ Y nghia dic trung cua mot s loai hoa, qua ngay tét
+ Gi4o dyc tré biét duoc Y nghia ngay tét c¢o truyén cua dan toc
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Céch tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sb| - San tap bang
sang dong tac thé duc|phang * Chao cd nghe va hét quéc ca ( Ap dung vao sang tht 2 dau

cing c6 két hop
theo 1oi ca: “Tép thé
duc budi sang”

- Phéi hop céc dong
tac thé duc cung cb
khi két hop theo 10i
ca

- Hirng tha tham gial
bai tap.

- Xac x0
- Bai hat: Lén tau
Itra

tuan)
* Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Tap thé duc budi sang”
- Khai dong: Co cho tré di két hop chay vong quanh 1-2 vong va
dung thanh vong tron dé tap.
- Trong dong:
+ Pong tac 1: Pung ty nhién hit vao that sau, roi thoi manh . “Co
day...
...hit tho™:
+ Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “
Tay .....vai”
+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 18n “Hai. .....trudc
mat”
+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd * Budng




- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Van dong: - Biét dung strc - San tap bang 1. Choi tap c6 chu dinh:
1. TDKN: Bat  |nhun bat vé phia  |phing * Vin déng:Bdt xa bang hai chan
xa bang hai trude dé thuc hién |- Vach chuan, 1.1. Khéi déng: CO cho tré di nhe nhang 1-2 vong, rdi dimg
chan van dong bat xa - Bong thanh vong tron.
bang hai chan - Xac x0 1.2. Trong dong:
- Rén k¥ nang nhun - BTPTC: Tap vdi canh hoa.
bat va tiép dat bang + Pong tac 1: Gio hoa 1én cao: Pung tu nhién, gio hoa Ién cao
hai miii ban chan. “vay,vay”
- Hing tha thuc + Pong tac 2: Cham cudng hoa xudng san: « trong hoa”
hién bai van dong + Pong tac 3: Bat nhay: Bat nhdy tai chd, tay vay hoa, vira nhay
vira noi “hoa dep qua”.
Cho tré tap 3- 4 lan.
- VDCB: Bit xa bang hai chan
C6 gioi thidu bai tap
- Lam mau cho tré xem 1 1an
- Lam mAu lan 2: vira lam vira phan tich cach bat.
- Goi hoi dé tré néu tén bai tap.
+ Cho 1-2 tré lam thir. Sau d6 lan luot cho mdi tré thyuc hién 2-3
lan.
+ Cho tré tap theo to, nhom. ..
- TCVD: Chuyén bong
1.3. Hoi tinh:
- Cho tr¢ di nhe nhang 1-2 vong.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj CA4ch tién hanh
* choi véi -Biét choi v6i mot |- Chau nude 2. Dao choi ngoai troi:
nudc s6 trd choi tir nude: 2.1.Bé choi voi nuéc.
* Choi ty do Tao song, lam mua, - C6 cho tré quan sat chau dung nudce va tro chuyén voi tré:




thac nuée, chuyén
nudce

-Ren ctr dong ban
tay, ngon tay khi
cho1 vo1 nuée
-Htrng tha khi choi

+ Pay la cai gi?

+ Trong thau dung gi?

+ Nudc dung dé lam gi?

+ CO lam song nude cho tré xem va hoi tré:

+ Vi sao lai 6 song nudce trong thau vay?

- C6 cho tré choi voi nude

+ Tao song

+ Mua to, mua nho

+ Théac nudc

+ Chuyén nudc

- C6 nhan manh dé tré biét nude rat can thiét trong sinh hoat con
nguodi, con vat, cay cdi.

- Gi4o duc tré doan két khi choi voi nudce, khdng 1am uét ban...
2.2. Choi tw do:

- Cho tré choi voi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Choitapcac |- Biét tén goc choil- TC thao tac vai:
goc va choi canh banlban hoa qua ngay [* Théa thudn trwéc khi choi:

trong cac goc

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
voi vai choi

- Hirng thu tham gia
cac tro choi.

tét

- Xép hinh: Xép
mAam ngii qua, cdm
hoa

- Xem sach, tranh
v& vé mot sd loai
hoa, qua ngay tét

- Montessori: Hot,
hat, bong.....

- C6 cho tré dén cac goc choi.
- CO gi6i thiéu tén gdc choi, tén do choi két hop hoi tré:
+ Pay la do choi gi?
+ Dung dé lam gi?
=Tranh v& cai gi day?... Cd hudng tré vé& goc choi ma tré thich.
* Qua trinh choi: C6 bao quat va la ngudi ban choi cung vai tré,
dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con xau cai gi?
+ Con xép cai gi?
+ Tranh gi day? bay la cai gi?...




- Trong khi tré choi ¢6 dong vién tré, cd co thé doéi géc choi cho
tré dé tranh nham chan.

* Két thuc gio choi:

- C0 dong Vién tré va hudng dan tré cat d6 choi vao céc goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
Hoat dong : - Biét rira tay trudc |- Khian mat .1.Tro chuyén vai tré:
An, ngi, vé khi an va sau khi di |- VOi nuéc sach  [+Trudce khi dn cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rtra tay trude khi an, cac con con rura tay khi nao?
tén , an cac mén |- Bét thia, + Rura tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
-Reén cho tré k¥ - Giuong chiéu, C0 cho tré rira tay trudce khi an
nang nhanh nhen tu |chan, -Tb chirc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tn mon an va cac chat dinh dudng trong thirc dn
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢b va cac ban trude khi an
- Gido duyc tré cd né + Trong khi tré an: Co bao quét tré. Nhac tré khdng noi chuyén
nép trong gio an, cudi dua trong khi an, an hét xuat, dn khong vai.
ngu, v€ sinh - Sau gio an c0 cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chire cho tré ngu:
+ C06 bao quat tré quan tam dén nhirng tré khé ngu
+C0 quan st nhirng tré ¢ biéu hién bat thuong
+Pam bao du 4m vé mua dong, mét vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 duing cuing 6 va chuyén sang hoat dong khéac
Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
* TC: Chong -Biét motsdthao |- Khin mat, 3. Choi tap buoi chiéu:
nuchong hoa  [tic rira mat - Bai hat: Chiéc 3.1. Tro choi: Chdng nu, chong hoa.
* Rén ky nang khan tay 3.2. Rén ky ndng rira mat

rira mat

- Hét: Chiéc khin tay




* Choi tu -Rén su khéo 1éo - C6 hoi tré nhitng l0c ndo can lau mit: Nga ddy, dn xong..
chon cua doi ban tay rira - Khi 3n xong can phai lau mat, miéng cho sach sé&.
mat dang thao tac - C6 1am mAu: Cam khan lau 2 bén m4, dich khin ra chd khac lau
-Hung tha khi tham miéng, dich khin lau cam.
gia hoat dong - Cho tré thyc hanh thao tac don gian lau mat.
- Gi&o duc gitr gin vé sinh sach s€, gon gang.
3.3 Choi tu chon:
Cho tré choi vai cac goc choi ma tré thich
Thir Ba, ngay 11/02/2025
Don tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Céch tién hanh
*Pon tré, tro - Biét tro chuyén|- Tranh anh vé cad* Pon tré:
chuyén cling cd vé 1 s6 loailloai hoa, qua ngay-- C6 n can don tré, nhic tré chao héi 1& phép.

hoa, qua, trong ngay/
tét

- Rén kha ning dién
dat mach lac khi tro
chyén cung co

- Manh dan tro
chuyén cung co

tét
- Bai hat vé cac loai
hoa, qua

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stic khoe, trang phuc phu
hop voi tré.

*Tro chuyén:

- Tro chuyén vé mét so loai hoa, qua trong ngay tét nhu:

+ Tén goi.

+ Mau sic

+ Mot s6 dic diém noi bt.

+Y nghia dic trung cua mot s loai hoa, qua ngay tét

+ Gi4o dyc tré biét duoc Y nghia ngay tét c¢b truyén cua dan toc

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cach tién hanh




* Thé duc - Biét tap mot sb| - San tap bang
sang dong tac thé duc|phang * Chao cd nghe va hét quéc ca ( Ap dung vao sang tht 2 dau
cing c6 két hopl- Xic x0 tudn)
theo 16 ca: “Tap thé- Bai hat: Léntau | * Thé duc sang: Tap theo 1oi ca “Tap thé duc budi sang”
duc budi sang” lira - Khai dong: Co cho tré di két hop chay vong quanh 1-2 vong va
- Phéi hop céc dong dung thanh vong tron dé tap.
tac thé duc cing cd - Trong dong:
khi két hop theo 10i + Dong tac 1: Pung tu nhién hit vao that sau, roi thoi manh . “C6
ca day...
- Hing tha tham gia ..hit tho™:
bai tap. + DPong tac 2: Bing tu nhién, tay gio 1én cao
Tay .....vai”
+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 18n “Hai. .....trudc
mat”
+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Buong ...... tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap 0 chii dinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi CA4ch tién hanh
Lam quen - Biét tén bai tho, |- Slite: “Di cho tét” |1. Choi tap co chi dinh.
vin hoc: tén tac gia, hiu ndi |- Bai hat: Sip dén  [*Day doc tho: “Pi cho tét”.( Chu Huy)
* Vian hoc: dung, thudc tho bai [tét roi: Ngay tét qué |1.1. Gidi thi¢u bai:
Tho"Pichg  [|tho Di cho tét em; Tét 1a tét - CO cho tré hét bai : Sap dén tét roi
tét" - Rén k¥ nang doc - Pam thoai vé ndi dung bai hét

tho to, r0 rang va
doc dién cam theo
cO . Phét trién ngon
ngir cho tré

- Hung thu doc
tho.Gido duc tré
hiéu y nghia ngay

1.2. Day tré doc tho:

- CO gidi thiéu tén bai tho , tén tac gia

- C6 doc cho tré nghe 1an 1

- C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh.

- Giang noi dung bai tho, goi hoi tré tén bai.
- Pam thoai két hop trich din véi tré:

+ Bé co xe gi?

+ Ai mua cho bé?...




tét co truyén cua
dan toc

+ Bé cho ai? Di dau?...

+ Céc con ¢6 mong don tét vé khong?...

- Van dong bai: Ngay tét qué em

- Cho tré doc cuing ¢6 2-3 lan.

- Cho tré doc theo td, nhém, c& nhan doc.
=> Gi40 dyc tré biét vang 11 b me

1.3. Két thic:

- C0 cho tré hat bai “ Tét la tét”.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Quan Sat: -Biét tén goi va néu |- Cay hoa hong.  |2. Hoat dong dao choi:
Cayhoahong  |mot so dic - Bai hat: Khac hat | 2.1. Quan sat : Cay hoa hong.
* TC: Gieo diém chinh cua cy|dao choi - Hat: Khcs hat dao choi
hat hoa hong. - CO dua tré lai gdn cdy hoa hong roi hoi lai tré:
* Choi tu do -Phat trién kha + Pay la cay gi?
nang quan sat, ghi + Cay hoa hong ¢ nhitng bd phan nao?
nhd. Ren kha nang + Thén ( canh, 14, ny, hoa) mau gi?
dién dat mach lac + Cay hoa hong dé lam gi?
- Hang tha quan sat =>Gi40 dyc tré biét cham sc va bao vé cay
va tham gia cac 2.2. TCVD: Gieo hat
hoat dong.Gido duc 2.3. Choi tw do:
tré cham soc va bao - Cho tré choi voi mot sb dd choi trén san truong
v¢ hoa
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Choitapcac |- Biét tén goc choil- TC thao tac vai:
goc va choi canh banban hoa quangay [* Thoa thugn trudc khi choi:

trong cac goc
- Rén k§ nang the
hién mét vai hanh

tét

- Xép hinh: Xép
mAam ngii qua, cim
hoa

- C6 cho tré dén cac goc choi.

- CO gi6i thiéu tén gdc choi, tén do choi két hop hoi tré:
+ DPay 1a d6 choi gi?

+ Dung dé lam gi?




dong choi phu hop
vO1 vai choi
- Hirng thd tham gia
cac tro choi.

- Xem sach, tranh
v& vé mot sb loai
hoa, qua ngay tét

- Montessori: Hot,

=Tranh v& cai gi day?... Cd hudng tré vé& goc choi ma tré thich.
* Qua trinh choi: C6 bao quat va la ngudi ban choi cung vai tré,
dat cau hoi:

+ Con dang lam gi?

hat, bong..... + Con xau céi gi?
+ Con xép céi gi?
+ Tranh gi day? bay la cai gi?...
- Trong khi tré choi ¢6 dong vién tré, cd co thé doéi géc choi cho
tré dé tranh nham chan.
* Két thuc gio choi:
- C0 dong Vvién tré va hudng dan tré cat 6 choi vao céc goc.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
Hoat dong : - Biét rira tay trude |- Khin mit .1.Tro chuyén véi tré:
An, ngu, vé khi an va sau khi di |- VOi nuéc sach  [+Trude khi dn céc con phai l1am gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rtra tay trude khi an, cac con con rura tay khi nao?
tén , an cac mén |- Bét thia, + Rura tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
-Reén cho tré k¥ - Giuong chiéu, C0 cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen tu |chan, -Tb chirc cho tré an:
phuc vu trong gi |- Khan lau tay +C0 hoi tré tn mon an va cac chat dinh dudng trong thirc dn

an , ngu , v¢ sinh.

- Gi4o duc tré ¢ né
nép trong gio an,
ngu, vé sinh

+Cho tré moi ¢b va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khéng noi chuyén
cudi dua trong khi an, dn hét xuat, in khong vii.

- Sau gio an c0 cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu

+C0 quan st nhirng tré ¢ biéu hién bat thuong

+Pam bao du 4m vé mua dong, mét vé mua he.

1.3. Két thuc:

Cho tré cit don db ding cling ¢d va chuyén sang hoat dong khac




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
*TC: Kéo -Biét cat xép d6 |- P choi: dia, hoa |. Choi tap budi chiéu:
cua, ltra xé choi cung b, cung |qua nhya, bo xau (3.1 Tro choei: KEo cua lira xé.
*Renkynang  |ban. vong, khéinhwa... [3.2. Rén kj néng cit , xép dé choi.
cat xép do -Rén k¥ nang - CO tro chuyén véi tré vé vi tri dd choi cac goc.
choi nhanh nhen khi lay - C6 huéng dan cach cit d6 choi: Pt bip bé vao chd cil trén gia

*Chot tu chon

va cat do choi vao
ding no1 quy dinh.
-Chuy quan sat va
tham gia cac hoat
dong

dd choi, nhit dd choi xép hinh, dd choi hoa qua vao 0. ..
- Cho tré cung lam, khi tré 1am c6 hoi tré:

+ Con dang cam céi gi?

+ Mau gi?

+ Cat vao dau?

- Gi4o duc tré gitr gin d6 choi,

3.3. Choi tw chon

- Cho tré choi véi mot s6 goc choi ma tré thich

Thir Tw, ngay 12/02/2025

DPon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

*Pon tré, tro
chuyén

- Biét tro chuyén
cuing ¢d vé 1 s6 loai
hoa, qua, trong ngay
tét

- Tranh anh vé& cac
loai hoa, qua ngay
tét

- Bai hat vé céc loai
hoa, qua

* Don tré:

- C0 &n can dén tré, nhic tré chao hoi 18 phép.

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stic khoe, trang phuc phu
hop voi tré.

*Tro chuyén:

- Tro chuyén vé mét s6 loai hoa, qua trong ngay tét nhur:




- Rén kha ning dién
dat mach lac khi tro
chyén cung co

- Manh dan
chuyén cung co

tro

+ Tén goi.

+ Mau sic

+ Mot s6 dic diém noi bt.

+Y nghia dic trung cua mot s loai hoa, qua ngay tét

+ Gi4o duc tré biét duoc Y nghia ngay tét c¢b truyén cua dan toc

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sb| - San tap bang
séng dong tac thé duc|phang * Chao cd nghe va hét quéc ca ( Ap dung vao sang tht 2 dau
cing c6 két hop|- Xic x6 tuan)
theo 16 ca: “Tap thé- Bai hat: Léntau | * Thé duc sang: Tap theo 1oi ca “Tap thé duc budi sang”
duc budi sang” lira - Khai dong: Co cho tré di két hop chay vong quanh 1-2 vong va
- Phéi hop céc dong dung thanh vong tron dé tap.
tac thé duc cing co - Trong dong:
khi két hop theo 10 + Pong tac 1: Pung tu nhién hit vao that sau, roi thoi manh . “C6
ca day...
- Hing tha tham gia ..hit tho™:
bai tap. + DPong tac 2: Bing tu nhién, tay gio 1én cao
Tay .....vai”
+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 1én “Hai. .....trudc
mat”
+ Dong tac 4:. Dam chan tai chd “ Buong ...... tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Nhan biét - Nhén biét va phan}|- Cac loai qua:l. Choi tap c6 cha dich.
phan biét : biét duoc qua budi, |Budi, chubi *NBPB: Qua budi - qua chubi.
* Nhén biét qua chubi. - Bai hat: “Sip dén[1.1. Gay hirng th(, gidi thigu bai.
phan biét: - Rén kha nang ghi [tét, cdy budi bal- Co cho tré hat bai « Ngay tét qué emi”goi hoi tré:

nhd, dién dat mach

chong”

+ Bai hat nhic dén ngay gi?




Qua buoi, qua

lac. Phat trién von

+ Ngay tét c6 nhirng loai qua nao?...

chubi (MT15)  [tir cho tré, phan biét 1.2. Trong tam
duoc su gidng va - C6 lan luot cho tré tim hiéu vé& qua budi:
khac nhau gitra 2 + Qua gi day?
loai qua + Qua buoi O mau gi? dang hinh gi. ....?
- Himg tht tham + Qua budi dé lam gi?
gia cac hoat dong + Muén n qua budi phai lam thé nao?...
+ Cho tré duoc trai nghiém huong vi ctia qua budi.
=>Gi40 dyc tham my, dinh dudng, vé sinh an toan thuc pham.
- Cho tré xem mét s6 qua budi c6 mau: xanh, do
- Twong tu v&i qua chudi cling nhu vay
- C6 cho tré so sanh qua budi va qua chudi
* TC1: Ai nhanh hon
* TC2: Vé ding vuon.
1.3. Kér thuc:
Co va tré cling hat bai: “Cay budi ba trong”
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* V0 gidybdo |- Biét vo gidy lam |- Motsdto gidy  |2. Dao choi ngoai troi:
lam béng bong va choi mot  |bao 2.1. V0 gidy bao lam bong
*Choitydo  [sd tro choi tir bong: |- Bai hat: Diduky |- Hat: Biéu ky la quanh ta
Lan, chuyén, ¢4 |la quanh ta - C6 dua ra nhitng qua béng bdo mau, cd tung ra 1 s qua dé tré tu

bdng

- Rén sy nhanh
nhen,khéo Iéo khi
choi véi gidy

- Hing thu tham
gia cac hoat dong
va tro choi.

bat.

- Tro chuyén qua béng gi?

- Tai sao lai lan duoc.

- C6 phat cho mdi tré 1 td bao, khuyén khich tré vo lai bop lai, co
giup tré.

- Gi4o duc: Bao dé doc xong, dé choi, khong xé bira béi.




- Sau khi tré vo tron dugc cho tré choi da bong, tung bong, lan
bong cho nhau xem bong ai lan nhanh hon.

- Két thaic: Thu cit bong bao vao rd.

2.2. Choi tw do:

- Cho tré choi voi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
* Choitapcac |- Biét tén goc choil- TC thao tac vai:
goc va choi canh banlbdn hoa qua ngay |* Théa thudn truéc khi choi:
trong cac goc tét - C6 cho tré dén cac goc choi.
- Rén k¥ ning thé- Xép hinh: Xép |- C6 gidi thiéu tén goc choi, tén d6 choi két hop hoi tré:
hién mot vai hanh/mam ngii qua, cdm |+ Day la db choi gi?
dong choi phu hop|hoa + Dung dé lam gi?
véi vai choi - Xem séach, tranh  [=Tranh v& cai gi day?... Co hudng tré vé goc choi ma tré thich.
- Himg th( tham gialvé vé mot s6 loai  [* Qua trinh chei: Co bao quat va 1a nguoi ban choi cing véi tré,
cac tro choi. hoa, qua ngay tét  |dat cau hoi:
- Montessori: Hot, + Con dang lam gi?
hat, bong..... + Con xau céi gi?
+ Con xép cai gi?
+ Tranh gi day? Day la cai gi?...
- Trong khi tré choi ¢6 dong vién tré, cd co thé doi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.
* Két thuc gio choi:
- C6 dong Vvién tré va hudng dan tré cat 6 choi vao céc goc.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
Hoat dong : - Biét rira tay trudc |- Khan mat .1.Tr0 chuyén voi tré:
An, ngt, vé khi an va sau khi di |- VOI nu6c sach +Trude khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rtra tay trudce Khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , &n cac mon |- Bat thia, + Rura tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:




-Rén cho tré k¥
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an , ngu , vé€ sinh.

- Gido duc tré co né
nép trong gid an,
ngu, vé sinh

- Giuong chiéu,
chan,
- Khan lau tay

C0 cho tré rira tay trude khi an

-Tb chirc cho tré an:

+C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an
+Cho tré moi ¢6 va cac ban trudce khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khéng noi chuyén
cuoi dua trong khi an, dn hét xuat, in khong vai.

- Sau gio an c0 cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chire cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhitng tré kho ngu

+C0 quan st nhing tré ¢ biéu hién bat thuong

+Pam bao du Am vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thuc:

Cho tré cat don d6 duing cuing c¢d va chuyén sang hoat dong khéac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
* TC:Nuna -Biét tén bai hat, tén- Nhac bai hat: Bé [3. Choi tap budi chiéu:
nu néng tac gia va hat cungjva hoa 3.1. Tro choi: Nu na nu néng
* LQBH: Bé  |cO bai: Bé va hoa 3.2. LQBH: “Bé va hoa”
va hoa - Rén k§ nang Hat - CO trd chuyén voi tré vé ngay tét
* Choi tu to, o 10i - CO gidi thidu va hat cho tré nghe 1-2 1an
chon - Hirng thu tham gia - Giang ndi dung bai hat

hoat dong hat

- Cho ca 16p hat 2-3 1an

Gido duc tré yéu quy ngay tét co truyén

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi véi mot s6 goc choi ma tré thich




Thir Nim, ngay 13/02/2025

DPon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Céch tién hanh

*Pon tré, tro

- Biét trd chuyén

- Tranh anh vé cac

* Don tré:

chuyén cuing c6 vé 1 sd loailloai hoa, qua ngayl- CO an can don tré, nhic tré chao hoi 1& phép.
hoa, qua, trong ngay|tét - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stre khoe, trang phuc pho
tét - Bai hét vé cac loailhop voi tré.
- Rén kha ning diénlhoa, qua *Tro chuyén:
dat mach lac khi tro - Tro chuyén vé mot so loai hoa, qua trong ngay tét nhu:
chyén cung co + Tén goi.
- Manh dan tro + Mau sic
chuyén cung cd + Mot s6 dic diém nbi bat.
+ Y nghia dic trung cua mot s loai hoa, qua ngay tét
+ Gi4o dyc tré biét duoc Y nghia ngay tét c¢o truyén cua dan toc
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi CA4ch tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sb| - San tap bang
séng dong tac thé duc|phang * Chao cd nghe va hét quéc ca ( Ap dung vao sang tht 2 dau
cing cd két hop- Xic x0 tudn)

theo 1oi ca: “Tép thé
duc budi sang”

- Phéi hop céc dong
tac thé duc cing co
khi két hop theo 10i
ca

- Hirng thu tham gia
bai tap.

- Bai hat: Lén tau
Itra

* Thé dyc sang: Tap theo 10i ca “Tap thé duc budi sang”
- Khai dong: Co cho tré di két hop chay vong quanh 1-2 vong va
dung thanh vong tron dé tap.
- Trong dong:
+ Pong tac 1: Pung tu nhién hit vao that sau, rdi thoi manh . “Co
day...
...hit tho™:

+ Dong tac 2: DPang tu nhién, tay gio 1&n cao
Tay .....vai”

+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 18n “Hai. .....trudc
mat”




+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Budng ...... tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai hat, |- Nhac bai hét: 1. Choi tap c6 chi dich. *Am nhac:
* Am nhac: tén tac gia, hiéu noi [Mau hoa - NDC: Day hét bai “Mau hoa” - Hoang Vin Yén
- Day hat: dung va thudc bai |- Bannhac nhanh, |- NDKH: Tro choi: Vui cung diéu nhac.
Mau hoa hat Mau hoa cham 1.1. Gay hirng thu :
- Tro choi: - Rén ky nang hat |- Bai tho: Hoanog |- CO doc bai tho " Hoa nd".

Vui cung diéu
nhac

to, ro 101, theo giai
diéu bai hat

- Hing tht tham
gia hoat dong hat

- CO hoi tré :
+ C0 vira doc bai tho gi?
+ Trong bai tho Hoa no ¢ nhic dén loai hoa nao?...
+ Al s& ké tén nhitng loai hoa minh biét nao!
1.2. Day tré hat.
- CO gi6i thiéu va hat mau cho tré nghe 1-2 lan:
+ Lan 1: hat r6 1i, dung nhip diéu, roi hoi tré tén bai hat.
+ Lan 2: Hat két hop nhac, roi giang noi dung bai hat.
- Cho tré hat ciing ¢6 2-3 1an — Néu cau nao tré hat chua dung co
hat mau cham dé tré hat theo.
- Cho tré hat theo td,nhom, ca nhan.
Co6 dong vién tré hat to, ro 101.
=> Gi&o duc cach cham sbc, gin gilr nhirng loai hoa
*Tro choi: “ Vui cung diéu nhac”.
1.3 Két thuc :
- C6 cho tré hat bai Mau hoa.va di ra ngoai

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Lam hoa tur - Biét tén goi, dac |- Hop tam bong 2. Dao choi ngoai troi:
tam bong( diém, chat liéu cua |- Keo sira 2.1: TC Tap tam vong
Montessori) tam bong. Biét - Bia Ad 2.2. Lam hoa tir tam béong ( Montessori)

*TC: Tap

- Hoi tré:




tam vong duoc quy trinh dé + Céi gi day?

* Choi tu do lam ra b6ng hoa. + Mau gi?
- Rén su, khéo 1éo + Chét li¢u?
ctia ban tay dé dan + Chdng minh s€ lam nhiing bong hoa tir tam bong nay?
nhiing thanh tam - Lam mau
bdng thanh vong - Cho tré vé nhom va giai thich lai cach lam
tron dé tao - C6 di dén tirg nhém quan sat va goi mo tré
ranhirng bong hoa - Panh gi4 lai san pham cua tré
dep mat - > Giao duc tré vé sinh moi trueong 16p hoc sach sé.
- Hing thd tham 2.3. Choi tw do:
gia hoat dong - Cho tré choi voi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Choitapcac |- Biét tén goc choil- TC thao tac vai:
goc va choi canh banban hoa qua ngay [* Thda thudn trudce khi choi:

trong cac goc

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
voi vai choi

- Hirng thu tham gia
cac tro choi.

tét

- Xép hinh: Xép
mMAam ngii qui, cam
hoa

- Xem sach, tranh
v& vé mot sd loai
hoa, qua ngay tét

- Montessori: Hot,

- C6 cho tré dén cac gac choi.
- CO gi6i thiéu tén goc choi, tén do choi két hop hoi tré:
+ Pay la do choi gi?
+ Dung dé lam gi?
=Tranh v& cai gi day?... Cd hudng tré vé& goc choi ma tré thich.
* Qua trinh choi: C6 bao quat va la ngudi ban choi cung vai tré,
dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con xau cai gi?
+ Con xép céi gi?
+ Tranh gi day? bay la cai gi?...
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, ¢d cd thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.
* Két thuc gio choi:
- C6 dong Vvién tré va hudng dan tré cat 6 choi vao céc goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
Hoat dong : - Biét rira tay trude |- Khin mat .1.Tro0 chuyén véi tré:
An, ngu, vé khi an va sau khi di |- VOi nuée sach  [+Trudce khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tir |- Xa phong +Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac moén |- Bat thia, + Rira tay c0 tac dung gi?....
khéc nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
-Rén cho tré k§ - Giuong chiéu, C0 cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen ty |chan, -Tb chirc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tn mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré ¢6 né + Trong khi tré an: Co bao quét tré. Nhic tré khdng néi chuyén
nép trong gio an, cudi dua trong khi an, an hét xuat, dn khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢0 cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chire cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhitng tré kho ngu
+C0 quan sét nhing tré ¢ biéu hién bat thuong
+Pam bao du Am vé mia dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 duing cuing ¢d va chuyén sang hoat dong khéac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
*TC:Loncau |- Biétluon day qua |- Day, 3. Choi tip budi chiéu:
vong 16, x4u vong bang |- Vong cho tré xau (3.1. Tro chei: Lon cau vong.
* XAau vong hoa 3.2. Xau vong bang hoa
bang hoa - Rén sy khéo léo - C0 gioi thiéu tén bai
* Choi tu khi str dung ban - CO Xau mau
chon tay, ngon tay khi - Phét day xau va hoa cho tré
Xau vong - Cho ca 16p tu xau

- C0 bao quat dong vién tré va ggi hoi
+ Con dang lam gi?




- Hirng tht tham
giahoat dong xau
vong

+ XA&u vong bang céi gi?

+ Con xau vong dé lam gi?

- Giao duc tré

3.3. Choi tu chon

- Cho tré choi véi mot sé goc choi ma tré thich

Thir Sau, ngay 14/02/2025

Don tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Céch tién hanh

*Pon tré, tro

- Biét tro chuyén

- Tranh anh vé cac

* Don tre:

chuyén cung ¢6 vé 1 s6 loailoai hoa, qua ngay- C6 4n can dén tré, nhac tré chao héi 1& phép.
hoa, qua, trong ngayltét - Trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh stic khoe, trang phuc phu
tét - Bai hét vé cac loailhop voi tré.
- Rén kha ning diénhoa, qua *Tro chuyén:
dat mach lac khi tro - Tro chuyén vé mét sd loai hoa, qua trong ngay tét nhu:
chyén cung c6 + Tén goi.
- Manh dan tro + Mau sic
chuyén cung cd + Mot s6 dic diém noi bat.
+ Y nghia dic trung cua mot s6 loai hoa, qua ngay tét
+ Gi4o duc tré biét duoc Y nghia ngay tét c¢o truyén cta dan toc
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot so| - San tap bang
sang dong tac thé duclphing * Chao cd nghe va hét quéc ca ( Ap dung vao sang tht 2 dau

cung cd két hop

- Xac x0

tuan)




theo 1o ca: “Tép thé
duc budi sang”
- Phéi hop cac dong
tac thé duc cing cd
khi két hop theo 16i
ca
- Hirng tha tham gial
bai tap.

- Bai hat: Lén tau
Itra

* Thé duc sang: Tap theo 1oi ca “Tap thé duc budi sang”
- Khai dong: Co cho tré di két hop chay vong quanh 1-2 vong va
dung thanh vong tron dé tap.
- Trong dong:
+ Pong tac 1: Pung tu nhién hit vao that sau, rdi thoi manh . “Co
day...
...hit tho™:
+ Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “
Tay .....vai”
+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 1én “Hai. .....trudc
mat”
+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Budng ...... tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap 6 chii dinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Céch tién hanh
Hoat dong - Biét sir dung - Tranh dan mau, |1. Choi tap co chii dich:
tao hinh: nguyén li¢u dé dan |hoa dao *HD: Dan hoa ngay tét
* Hoat dong:  |hoa dao ngay tet |- Keo 1.1. Gy hirng thu:

Déan hoa ngay
tet

- Rén k§y ning phét
ho vao mit trai dé
dan hoa dao

- Biét gi6i thiéu va
giit gin san pham

- Bai hat: Sip dén
tét; mau hoa

- Cho tré hat mau hoa

1.2. Day tré dan:

C0 dwa tranh mau ra hoi tré

+ Day la buc tranh gi?

+ Hoa mau gi?

+ Hoa dugc dung trong ngay gi?

- C0 gidi thiéu bai dan hoa.

- C6 dan mau: vira dan c6 vira phén tich timg thao tac: Boi hd
vao mit trai dé dan hoa.Sau d6 miét nhe Ién mat béng hoa cho
phang

- Cho tré dan, khi tré dan cd quan sat va hoi tré:

+ Con dang lam gi?

+ Con dan céi gi? Mau gi?... bé lam gi?...




CO chl ¥ hudéng dan tré chua dan duoc, hay dan con cham, co

thé goi y giup tré.

- CO goi Y cho tré cach gidi thiéu san pham cta minh.
- C6 dong Vién tré, cho tré tp nhan xét san pham

- CO dong Vién tré, cho tré tp nhan xét san pham.

- Gi4o duc tré biét gin gin san pham caa minh

1.3. Két thic:

- CO va tré cung hat bai Sap dén tét roi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* QS: Banh -Biétgoiténva |- Banh trung 2. Dao choi ngoai troi:
chung néu mot sd dic - Baihat:Sap dén  [2.1. Quan sat: banh trung.
* Tro choi diém chinh cia  [tét rdi - Cho tré hat: Sap dén tét roi
Loncauvong  |banh trung - CO dua banh trung rava goi hoi tré:
*Choitydo  |-.Phat trién kha + Pay la cai gi?
nang quan sat ghi + Banh trung c6 dang hinh gi? Mau gi?
nhd. Ren kha nang + Banh trung dé lam gi?
dién dat mach lac + Khi an phai lam thé nao? Bén trong c6 gi?
- Hung tht tham + Cho tré trai nghiém
gia hoat dong va tro =>Gi40 dyc tré biét an céc loai thirc an cta ngay tét.
choi. 2.2. TCVD: Lon cau vong.
2.3. Choi tu do:
- Cho tré choi voi mét sd dd choi trén san truong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Choitapcac |- Biét tén goc choil- TC thao tac vai:
goc va choi canh banban hoa qua ngay |* Théa thudn trudc khi choi:

trong cac goc
- Rén k§y nang thé
hién mot vai hanh

tet

- Xép hinh: Xép
mam ngii qua, cim
hoa

- C6 cho tré dén cac goc choi.

- CO gi6i thiéu tén gdc choi, tén do choi két hop hoi tré:
+ DPay 1a d6 choi gi?

+ Dung dé lam gi?




dong choi phu hop
vO1 vai choi
- Hirng tha tham gia
cac tro choi.

- Xem sach, tranh
v& vé mot sb loai
hoa, qua ngay tét

- Montessori: Hot,

=Tranh v& cai gi day?... Cd hudng tré vé& goc choi ma tré thich.
* Qua trinh choi: C6 bao quat va la ngudi ban choi cung vai tré,
dat cau hoi:

+ Con dang lam gi?

hat, bong..... + Con xau céi gi?
+ Con xép céi gi?
+ Tranh gi day? bay la cai gi?...
- Trong khi tré choi ¢6 dong vién tré, cd co thé doéi géc choi cho
tré dé tranh nham chan.
* Két thuc gio choi:
- C0 dong Vvién tré va hudng dan tré cat 6 choi vao céc goc.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
Hoat dong : - Biét rira tay trudc |- Khin mat .1.Tro chuyén véi tré:
An, ng, vé khi an va sau khi di |- VOi nuéc sach  [+Trudce khi an cac con phai l1am gi?
sinh vé sinh, biét an tir |- Xa phong +Ngoai rtra tay trude khi an, cac con con rura tay khi nao?
ton , an cac mén |- Bét thia, + Rira tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
-Rén cho tré k¥ - Giuong chiéu, C0 cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen ty [chan, -Tb chirc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tn mon an va cac chat dinh dudng trong thirc dn

an , ngu , v¢ sinh.

- Gi4o duc tré ¢ né
nép trong gio an,
ngu, vé sinh

+Cho tré moi ¢b va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khéng noi chuyén
cudi dua trong khi an, dn hét xuat, in khong vii.

- Sau gio an c0 cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu

+C0 quan st nhirng tré ¢ biéu hién bat thuong

+Pam bao du 4m vé mua dong, mét vé mua he.

1.3. Két thuc:

Cho tré cit don db ding cling ¢d va chuyén sang hoat dong khac




Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* TC: Dung -Biét choi véimot |- Mot sd I6i chi  |3. Choi tap budi chiéu:
dingdungdé  |sb tro choi tir 15 3.1. Tro choi: Dung ding dung dé.
* Bé v6i chi - Cho tré choi 2- 3 1an cing cd.
nhitng 18i chi  |-Rén sy nhanh 3.2. Bé véi nhirng 10i chi
*Choi tu chon  [nhen,khéo léo khi - Trd chuyén vé nhitng 16i chi
choi véi 161 chi - V&i nhiing 18i chi nay thi cac con dinh s€ choi véi tro choi gi?
-Hung thu tham gia - Cho tré néu y tuong choi: Xép chong, xép canh,...
hoat dong va tro - Co bao quat,hudng dan tré
choi. - CO6 khuyén khich dong vién tre.
- Giao duc tré khi choi
3.3. Choi tw chon
- Cho tré choi véi mot s6 goc choi ma tré thich

Pa duyét, ngay 07 thang 02 nam 2025
- Gi4o vién soan bai diing ké hoach, ndi dung phu hop véi chi dé nhanh.
- Luwu y: Trinh bay gon gang sach s€ hon.

Nguoi duyét

b

Pham Thi Thi¢p







