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Thir Hai, ngay 10/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Pon tré, tro
chuyén

- Biét tén goi cua
mot sé loai  hoa
quen thuoc, gan gl
véi tré. Biét duoc
mét sé6 bo phan
chinh cua bbng hoa:
Canh hoa, nhuy hoa,
cudng hoa,...

- Rén ki ndng quan
sat va miéu
ta, néu dugc Mot
vai dac diém noi bat
cia mot sb lodi hoa:
Mau sic, hinh dang,
mui huong.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban, biét lgi ich
cua hoa véi doi
séng con
nguoi, cham séc va
bao vé hoa.

Phong  nhdm
thoang mat, sach sg,
dd choi & cac goc
sap dat gon gang,
khoa hoc

Néi dung dw kién:

- C6 cuing tré tro chuyén vé chu dé:

+ Tén goi, dic diém, lgi ich mot sé loai hoa....

+ Cach cham séc va bao vé hoa.

- Gi4o duc tré biét cham séc va bao vé cac loai hoa.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

CAach tién hanh

- Thé duc
sang

- Biét tap cac dong
tac the duc ket hop
loi ca

- San tap sach
sé,xac x0, quan ao,
trang phuc gon

gang.

*Cho tré hat:Qudc ca (Sang thir 2 hang tuan)
*Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac ki€u di: thuong, mii
chan, gét chan, chay nhanh, cham theo loi bai hat “Vwon cay caa

ba” sau d6 vé hang ngang..




- Ren kha nang di,
chay cac kiéu theo
hiéu Iénh cua ¢,
tap ding cac dong
tac thé duc.

- Tré thich tap thé
duc dé co thé khoe
manbh.

Trong dong : Tap ghép véi loi ca "Em yéu cay xanh™.

- BPong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.

- Pong tac 2: Luon : Hai tay chéng hong, quay nguoi sang 2 bén
- Bong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dwa chan ra trudc,
khuyu goi.

- Pong tac 4: Bat Tai cho.

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau
hoa”

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin dong: -Biét tén van dongl- San tap sach s&,|Bat xa 20-25cm
-TDKN: Bat  |va biét thuc hiéndam bao an toan, TC: Chuyén bong
xa 20-25cm VD theo hudng danjvach chuan, bong,*HP1: Gay hirng thi: CO cung tré trd chuyén vé thoi tiét va kiem
- TC: Chuyén |cua co. rd, nhac... tra stc khoe cho tré dan dat tré vao bai.
bong - Rén tré c6 ki nang *HD2: TT: Khoi déng

nhan bat dung, tiép
dat bang 2 ban chan
- Tré khong chen
lin, x6 day nhau
trong khi tap

Co6 cho tré di vong tron, di cac kiéu di mili chan, got chan, chay)|
nhanh, cham... ra hang. KH bai “ Vuon cdy cua ba”

Trong dong :BTPTC: KH “ Em yéu cay xanh”

Dong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gép trudc nguc.

- Pong tac 2: Luon : Hai tay chéng hong, quay nguoi sang 2 bén

- Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dwa chan ra trudc,
khuyu goi.

- Pong tac 4: Bat Tai cho.

VDCB: Bat xa 20-25cm

+ C6 lam mau lan 1.

+ C6 lam mau lan 2, phan tich: TTCB 2 tay c6 chong hong, dung
chum chan trudc vach xuat phat. Khi c6 hiéu 1énh « Bat » duing stc
ctia 2 chan nhin va bat ngudi vé phia trudc, cham dat bang 2 ban
chan. Bat xong cd di vé cudi hang.

- CO moi 1- 2 tré 1én 1am mau .




- C6 cho ca 16p lan luot thyc hién. C6 quan sat va dong vién tré
thuc hién tot. Co sira sai cho tré.

- Tré tap bang hinh thuc thi dua

- Mi tré thuc hién tt 18n tap lai va néi tén van dong

TC: Chuyén béng: Cho tré choi 2-3l

*HP3: Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KH bai hat «
mau hoa”

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HBCM : - Biét tén van dong |- San tap sach s&,|Bat xa 20-25cm
Choi véi la va biét thuc hien  |dam bao an toan, TC: Chuyén bong
cay VD theo huong  |vach chuan, bong,[*HP1: Gay hirng thi: C6 cung tré trd chuyén vé thoi tiét va kiem
-TC: Batvao  |dan cuacod rd, nhac. .. tra sic khoe cho tré dan dit tré vao bai.
vong - Ren tré c6 ki nang *HD2: TT: Khai déng
- Choi tu do nhan bat dung, tiép Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di mili chan, got chén, chay)|

dat bang 2 ban chan
- Tré khéng chen
lan, x6 day nhau
trong khi tap.

nhanh, cham... ra hang. KH bai “ Vuon cdy cia ba”

Trong dong :BTPTC: KH “ Em yéu cay xanh”

Dong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.

- Pong tac 2: Luon : Hai tay chéng hong, quay nguoi sang 2 bén

- Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dua chan ra trudc,
khuyu goi.

- Bong tac 4: Bat Tai chd.

VDCB: Bat xa 20-25cm

+ C6 lam mau lan 1.

+ C6 lam mau lan 2, phan tich: TTCB 2 tay c¢6 chong hong, ding
chum chén truéc vach xuét phat. Khi c6 hiéu Iénh « Bat » ding stc
ctia 2 chan nhin va bat ngudi vé phia truéc, cham dat bang 2 ban
chan. Bat xong c6 di vé cudi hang.

- CO moi 1- 2 tré 1én 1am mau .

- C6 cho ca 16p lan luot thuc hién. C6 quan sat va dong vién tré
thuc hién tot. Co sira sai cho tré.




- Tré tap bang hinh thuec thi dua

- Moi tré thuc hién tot 18n tap lai va ndi t&n van dong

TC: Chuyén béng: Cho tré choi 2-3l

*HD3: Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KH bai hat «
mau hoa”

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Biét tén cac gocl- Tranh theo chu d¢,*HP1:Géy hirng thi. Cho tré nghe bai hét "Mau hoa". Tro
goc choi, biét choi ¢ cac|do dung do choi ojchuyén vé mot so loai hoa va cach cham soc.

g6c¢ choi.

- Rén tré biét cach
thé hién dugc vai
choi, biét cach su
dung do choi két
hop choi cung ban.
- Biét doan két gilp
dd nhau trong khi
choi trd choi. Biét
cit don dd choi
dung noi quy dinh.

cac goc:

+ Go6c nghé thuat:
mi moa, xic X0,
khian maa, dat nan,
Sap mau...

+ Goc phan vai: dd
choi ndu n, dd choi
ban hang: hoa qua,
d6 choi.

+ GOc xay dung: dd
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bdo, I6t6 chu &
thuc vat.

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh
nuoc...

- Cho tré nhac lai cac goc choi trong 19p.

Gidi thiéu gée choi: HOm nay cac con muén choi gi?

- Goc XD: Hom nay cac con sé& lam gi? Cac con c6 muén trong
trong I6p minh 1 vuon hoa that dep khong? Céc ban sé trong
vuon hoa nhu thé nao?...

- Goc pv: Ban ndo mudn tim hiéu vé cac loai hoa va céc loai thuc
pham khac, nha hang an udng nau nhiéu mén an ngon.

- Ban nao khéo tay muédn v&, nan, cit xé dan cac loai hoa hay vao
goc tao hinh.

- Ai hat hay mua déo hay vao géc am nhac mua hat cac bai hat vé
cac loai hoa.

Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mubn do6i goc choi voi
ban chéau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu gin vao cac goc choi.

* Tré vao goc choi.

- GOc xay dyng: Cong vién, vuon hoa mua xuan.

- Goc phan vai: Cira hang ban céc loai hoa va nhiéu loai thuc
pham khac. Nha hang dn udng nau nhiéu mén an ngon

- Goc van hoc: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh vé
cac loai hoa.

- GAc tao hinh: T6 mau, V&, nan, cit xé dan... hoa.

- GOC Am nhac: Mua hat, doc tho cac bai vé mot s6 loai hoa. ..




- Trong qua trinh tré choi ¢6 bao quat tré, gitip dd tré khi can
thict, dong vién khen ngoi tré kip thoi.
*HP3: Két thuc: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, v¢€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-Anngu, vé |- Biétrira mat - b6 dung rira mat, [HP1: Tro chuyén

sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cdc con phai lam gi?
khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?
mat ban.Biét rza  [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
tay trudc khi dn va [chan, nudc. * HP2: Trong tam
sau khi di vé sinh. |- D6 dung gid an:- Co cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nudc sach va ding
Biétantrtbn va |[Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét an cac moén dn [khin mit da cho trél- T chac cho tré an:
khac nhau. Biét ngilan. + C6 hoi tré tén mon n va cac chat dinh dudng trong thirc an.
dung gio. - Do dung gio nga: [+ Cho tré mai ¢d va cac ban trude khi an.
-Rénchotré ky  [Phong ngathéng [+ Trong khi tré an: Co bao quat tré: Nhic tré khdng noi chuyén
nang nhanh nhen tu thong vé miia hé  |cudi dua trong khi an, dn hét xuat, an khong vai thirc an.
phuc vu trong gid  [am ap, chin, day dal+ Sau gio an: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
an, ngd, vé sinh.  |mua déng, chiéu, |- T4 chuc cho tré ngu:
- Gi&o dyc tré c6 né|goi,.. + C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.
nép trong gio n + CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
ngu: H+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac
- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong khac
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Rén tré ky - Biét cam thia xGc |- Ban ghé, bét[*HP1: TC:Nu na nu ndng
ning cAm bat  |an bang tay phai.  [thia. .. *HP2: Rén tré ki nang cam bat thia

thia
- TC:Nu na nu
nong (MT12)

- Ren k¥ nang khéo
Iéo cuia d6i ban tay
khi xtc an.

C0 va tré hat bai “ Moi ban an”. Hoi tré vira hat bai gi?
Bai hat noi vé dicu gi?

- Khi cam thia xac an phai cim bang tay nao?(C6 huéng dan




- Tré thich tha kh~i
dugc co husng dan
cach cam thia.

- C4c con a, khi cam thia xuc 3n cac con phai cam thia bang tay|
phai va cam thia bang 3 dau ngon tay, cam & giua thia, khong cam
o can thia. Tay phai dau cac con gio 1én cho ¢6 va cac ban xem
nao?

- C6 cho tré thyc hién (trén ban ¢6 da chuan bi bat thia cho céc con
tap xuc an. (Co chia tirng nhom)

- C6 QS va huéng dan tré

- Gi4o duc: Treé biét xtc an gon gang, hét xuat va gitr gin bat thia.
Thirc an doi vai nhat vao dia va lau tay vao khan

*HD3: Choi tw chon:

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Néu gwong |- Bict duoc cac tidu - Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay ‘
cuoi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan . Tro chuyén vai tré vé noi dung bai

trong ngay va biét
giap c6 nhitng viéc
Vira St

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
c4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hung khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 10i
nguoi 16n, nhan 16
khi c6 khuyét diém,
mong mubn tro
thanh bé ngoan.

hat.

- Cho tré néu nhiing viéc tét ciia cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang cd lan 2cho tré da lam duoc nhitng viéc tét trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tét cua minh, dong vién tré
chua dugc ting cd ¢ ging dé dugc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




- Vésinh tra -Biétvésinhca |- Khin mat, d6 * \/& sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung ca nhan - C6 cho tré lay diing khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
liy d6 dung c4 nhan sach s&.
cua minh. - C6 chuan bi @6 dung cho tré trude khi tré ra vé.
- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, k¥
ning nhan biét 6
dung ca nhan cua
minh.
- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.
Thwr Ba, ngay 11/02/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Pontré, trdo |- Biét tén goi cua- Phong  nhom|Ndi dung dw kién:
chuyén mot s6 loadi hoathoang mat, sach s&,|- CO cling tré tro chuyén vé chu dé:

quen thudc, gan gl
V6 tré. Biét duogc
mot sé6 bo phan
chinh ctaa béng hoa:
Céanh hoa, nhuy hoa,

cudng hoa,...

- Rén ki nang quan
sat va miéu
ta, néu duoc Mot

vai dac diém noi bat
cua mot so loai hoa:
Mau sac, hinh dang,

mui huong.

d6 choi & céc goc
sap dat gon gang,
khoa hoc

+ Tén goi, dic diém, loi ich mot sé loai hoa....
+ Cach cham séc va bao vé hoa.
- Giao duc tré biet cham soc va bao vé cac loai hoa.




- Tré manh dan tro
chuyén cung cé va

ban, biét loi ich
cua hoa vai doi
s6ng con
nguoi, cham séc va
bao vé hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

- Thé duc - Biét tap cac dong |- San tap sach *Cho tré hat:Qudc ca (Sang thir 2 hang tuan)

séng tac thé duc két hop [s&,xac x8, quan 4o, [*Khéi déng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: thuong, miii
loi ca trang phuc gon chan, got chéan, chay nhanh, cham theo o1 bai hat “Vwon cay caa
- Rén kha nang di, |[gang. ba” sau d6 vé hang ngang..
chay céc kiéu theo Trong dong : Tap ghép vai loi ca "Em yéu cay xanh™.
hiéu Iénh cua co, - bong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.
tap dung cac dong - Pong tac 2: Luon : Hai tay chong hong, quay ngudi sang 2 bén
tac thé duc. - Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dwa chan ra trudc,
- Tré thich tap thé khuyu gdi.
duc dé co thé khoe - Pong tac 4: Bat Tai chd.
manh. * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau

hoa”
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Kham pha: - Biét tén, ddc diém |- Hoa hong, hoa  [KPKH: Tim hiéu mét sé loai hoa

- KPKH: Tim  |caa 1 sb loai hoa |cdc... Tranh 16 t6 v&[*HP1:Gay hing thi:Co cuing tré trd chuyén vé chu dé.

hiéu mot s6 - Rén quan sat va |cac loai hoa. Cho tré di cho xuan, mua hoa va cim vao gi6 cia minh.

loai hoa tra loi da cau khi co *HD2: Trong Tam

hoi
- Tré chu y trong
gio hoc

-Cac ban di mua hoa va cim vao dugc nhiing gio hoa réat dep..
-C0 cho tré ve cho va quan sat
Co GD tré:...

- T6 hoa: T6 hoa ¢6 gio hoa gi ddy?Co dua hoa hong va hoi tré:




+ Pay 1a hoa gi? Hoa hong c6 dic diém gi?

+A\i c6 nhan xét gi vé bong hoa hong?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé canh hoa, mui huong? ...

->Hoa hong c6 mau dé, canh tron min, c6 mui huong thom...

\Va gt thémhoa hong mau trang va mau vang.

Co GD tré:...

- T 14: To 14 ¢6 giod hoa gi day?, c6 mau gi?

+ Hoa nay 1a hoa gi?+ Ai c6 nhan xét gi vé bdng hoa clc?

+ BAng hoa nay c6 nhitng bo phan gi?+ Céanh hoa ctc nhu thé nao?
->Hoa clic mau vang c6 canh dai va nho, rat nhiéu canh xép lai
thanh mot bong hoa that to, cuéng hoa clic mau xanh cieng va chac,
la hoa cic mau xanh. Ngoai mau vang, hoa cuc con cé mau tim,
trang ...

Co GD tre:

T6 qua: To qua cb gio hoa gi day? Hoa c6 mau gi nhi?

Hoa dong tién c6 dic diém gi? Mau sic ra sao? Hoa c6 dic diém
ntn? Cho tré xem hinh anh hoa dong tién va nx. Cho tré xem hinh
anh hoa vuon hoa dong tién va nhan xét

Co GD tré:...

So sanh: Hoa hdng va hoa clc

-> Hoa dung dé trang trang tri va lam dep. Muén ¢ dugc nhitng
bong hoa dep ngudi trong hoa phai mat nhiéu céng chim séc va
vun tréng nén chidng ta phai biét yéu quy va chim soc cac loai
hoa....

TC: Thi xem ddi ndo nhanh. C6 huéng dan cho tré choi. ..

-Cho tré mang gio hoa di tang.

*HP3: Két thic: Hat bai “mau hoa” va di ra ngoai.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- PP steam: -Biétttn motsé |- Mot sé 1a cay o HP 1: HDCMP: Xép 4 cay thanh hinh bdng hoa
Xép 14 cay loai cay trong goc |goc thién nhién. P4l CO cling tré ra san di dao va hit tha khong khi trong lanh.
thanh hinh thién nhién choi ngoai trdi,-Cho tré ké tén cac loai hoa tré biét
bong hoa -Réntra loi ding  |vong, bong, XauHCac bong hoa nay co dic diém gi? Gdom cé canh, nhuy...
- Tro choi: cau hoi cua cb hat... +Céanh hoa c6 hinh gi?...
Gieo hat - Tré cham soc va +Mudn xép duoc bong hoa dep ching ta phai lam gi?
(MT72) bao vé cay +C0d goi y va cho tré xép
Co nx va tuyén duong tré
*GD tré khi cham soc cdy phai cin than dé tranh bj gay canh cay|
hoa la...
* HD2:Tro choi: Gieo hat
* HP3:Choi tw do
C6 cho tré choi véi do choi trén san. C6 bao quat va nhac tré choi
doan két.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Biét tén cac goc- Tranh theo chii dé,*HP1:Gay hirng thd. Cho tré nghe bai hat "Mau hoa". Tro
goc choi, biét choi ¢ cacidd dung dd choi alchuyén vé mot sé loai hoa va cach chiam séc.

gbc choi.

- Rén tré biét cach
thé hién dugc vai
choi, biét cach su
dung dd choi két
hop choi cung ban.
- Biét doan két gilip
do nhau trong khi
choi tro choi. Biét
cit don dd choi
dung noi quy dinh.

cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mii moa, xic X0,
khian maa, dit nan,
Sap mau...

+ Goc phan vai: do
choi niu in, d6 choi
ban hang: hoa qua,
dd choi.

+ G6c xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi.

- Cho tré nhac lai cac goc choi trong 16p.

Gi6i thiéu goéc choi: HOm nay cac con mudn choi gi?

- Goc XD: HAém nay cac con s& lam gi? Céc con c6 muén trong
trong I6p minh 1 vuon hoa that dep khdng? Cac ban sé tréng
vuon hoa nhu thé ndo?...

- Goc pv: Ban ndo mudn tim hiéu vé céc loai hoa va céc loai thuc
pham khac, nha hang dn udng nau nhiéu mén an ngon.

- Ban nao khéo tay muén v&, nan, cit xé dan cac loai hoa hay vao
gac tao hinh.

- Ai hat hay mua déo hay vao goc am nhac mua hat cac bai hat vé
cac loai hoa.

Mubn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi véi
ban chau phai 1am gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.




+ GO6c hoc tap:
Tranh anh, sach
b4o, 16td cha dé
thuc vat.

+ Go6c thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

* Tré vao goc choi.

- Goc xay dung: Cong vién, vuron hoa mua xuan.

- Goc phan vai: Cira hang ban céc loai hoa va nhiéu loai thuc
pham khac. Nha hang an uéng ndu nhiéu mon an ngon

- Goc van hoc: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh vé
cac loai hoa.

khin lau, binhl G6c tao hinh: T6 mau, V&, nan, cit xé dan... hoa.
nuac... - G6c am nhac: Mua hat, doc tho cac bai vé mot so loai hoa...
- Trong quad trinh tré choi ¢6 bao quat tré, giap do tré khi can
thict, dong vién khen ngoi tré kip thoi.
*HD3: Ket thuc: Cho tré cat d6 choi vao noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cich tién hanh
- Anngu, vé |- Biétra mat - B6 dung rira mat, [HP1: Tro chuyén
sinh trude khi dn, sau  [vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban.Biét raa
tay truoc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré k¥
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu:

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B dung gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat da cho tré
an.

- Db dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua heé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,..

- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chic cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chic cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thic




- Cho tré cat don do dung ciing ¢6 va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- PP steam : - Biét cach choi ti- Hoa, gio hoa dé  [*HP1: TC:Gieo hat.
Tré choi voi bong hoa cam, cac goc choi. |[Co gt, tén tro choi cc va to chirc cho tré choi tro choi 2-3l.
hoa - Ren k¥ nang QS, *HD2: PP steam : Tré choi véi hoa
- TC:Gieo hat.  |cach choi vai hoa. - CO tro chuyén vai tré vé chu dé va hudng tré vao hoat dong

- Choi tu chon

- Tré thich tha khi
duoc tham gia tro
choi cung c6 va ban.

- C6 gidi thiéu va cam hoa lam mau
-C0 cho tré tuc hién
- C6 QS va hudéng dan tré thuc hién
-C0 cho tré nhan xét minh va nx ban
*HD3: Choi tuw chon:
Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-Néu gwong |- Bict duoc cac tidu |- Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay ‘
Cuoi ngay chuan dat bé ngoan [co, phicu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai

trong ngay va biét
giap c6 nhitng viéc
Vira StrC

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
c4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hung khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 10i
nguoi 16n, nhan 16i
khi co khuyét diém,
mong muén tro

thanh bé ngoan.

hat.

- Cho tré néu nhiing viéc tét ciia cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang cd lan 2cho tré da lam duoc nhitng viéc tét trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tét cua minh, dong vién tré
chua dugc ting cd ¢ ging dé dugc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Veé sinh tra -Biétvésinhca |- Khan mat, d6 * \/¢& sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung c4 nhan - C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
Iy d6 dung c4 nhan sach s&.
ctia minh. - C6 chuan bj @6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.
- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhan cua
minh.
- GD tré vé sinh ca
nhan sach se.
Thir Tu, ngiy 12/02/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Pontre, tro |- Biét tén goi cua- Phong  nhom[N@i dung dw kién:
chuyén mét sé lodi hoathodng mat, sach s&,|- CO cuing tré tro chuyén vé chua dé:

quen thuoc, gan gili
voi tré. Biét duoc
mot s6 bo phan
chinh ctaa béng hoa:
Céanh hoa, nhuy hoa,

cubng hoa,...

- Reén ki ndng quan
sat va miéu
ta, néu dugc Mot

vai dac diém ndi bat

d6 choi & céc goc
sap dat gon gang,
khoa hoc

+ Tén goi, dic diém, lgi ich mot sé loai hoa....
+ Cach cham séc va bao vé hoa.
- Gido duc tré biét cham séc va bao vé cac loai hoa.




cia mét sd loai hoa:
Mau séc, hinh dang,
mui huong.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cé va

ban, biét lgi ich
cua hoa vai doi
s6ng con
nguoi, cham soc va
bao vé hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Thé duc - Biét tap cac dong |- San tap sach *Cho tré hat:Quoc ca (Sang thir 2 hang tuan)

séng tac thé duc két hop [s&,xac x6, quan 4o, [*Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: thuong, miii
lo1 ca trang phuc gon chén, gét chan, chay nhanh, cham theo loi bai hat “Vwon cay caa
- Rén kha nang di, |gang. ba” sau d6 vé hang ngang..
chay cac kiéu theo Trong dong : Tap ghép vai loi ca "Em yéu cay xanh™.
hiéu Iénh cua co, - Pong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.
tap dung cac dong - Pong tac 2: Luon : Hai tay chong hong, quay ngudi sang 2 bén
tac thé duc. - Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dua chan ra trudc,
- Treé thich tap thé khuyu goi.
duc dé co thé khoe - Pong tac 4: Bat Tai chd.
manh. * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau

hoa”
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin hoc: - Biét tén bai tho, |- Bai tho: Ho sen, |Tho: Ho sen
Tho: Hosen  [tén téc gia va hiéu [tranh minh hoa... [*HP1: Gay hirng th:

noi1 dung bai tho

Co cling tré hat bai héat: "Ly cay xanh” va tro chuyén vé noi dung
bai hat va dan dat vao bai.

*HD2: TT:




- Rén doc dling - C6 doc cho tré nghe bai tho 1an 1, gt tén bt tén tg
nhip diéu bai tho, - C6 doc 1an 2 kém tranh minh hoa.
doc to, rb rang + C0 vira doc cho ca I6p nghe bai tho gi?
- Tré chu y trong + Do ai sang tac?+ Hoa sen duoc trdng ¢ dau?
gio hoc tho + Khi hoa sen né c6 mui thé nao?+ La sen c6 mau gi?...
+ C6 cho ca 16p doc cung co bai tho 3- 4 lan.
Chia t6 doc, nhoém, ca nhan doc tho (c6 stra sai cho tré)
- Co doc dién cam bai tho 1an cudi.
*HP3: Két thuc:
- Co va tré cung hat : Hoa trong vuon
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HDCMBD: - Biét dugc dic |- Cay hoa gidy. P6 [*HP1: HPCMP: Quan sat Cay hoa gidy
Quan sat Cay  |diém cua cAy hoa |choi ngoai troi: du |- CO cho tré di xudng san trd chuyeén vé thoi tiét va dan dat vao
hoa gidy gidy. quay, cau truot...  |bai.
- TC: Gieo hat |- Rén k¥ ning QS C6 dung thu thuat va cho tré dén gan cay hoa gidy dé quan sat
- Choi ty do va tra lo1 dung cau - CO hoi tré : bay la cay gi?

hoi cuaa co

- Tré yéu quy va
cham sdc cay cung
cd va ban

+Cay c6 nhirng dic diém gi?(than,canh, 1)

+C0 cho tré chi tirng bo phan cua cay?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé hoa?

- Pé cho cay hoa tuoi tt chung ta phai lam gi?

- GD tré khong duoc ngat 14 bé canh, biét cham soc va bao vé cay
hoa

*HD2: TC: Gieo hat

- CO gt tén tc, Ic, cc va tré choi tro choi 2 - 3 lan.

*HDP3: Choi tw do:

C0 cho tré choi véi cac d6 choi co da chuan b,

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




-Hoat dong - Biét tén cac gocl- Tranh theo chi d&,*HP1:Gay hirng thd. Cho tré nghe bai hat "Mau hoa". Tro
goc choi, biét choi ¢ cacidd dung dd choi olchuyén vé mot sé loai hoa va cach chiam soc.
goc choi. cac goc: - Cho tré nhic lai cac goc choi trong 16p.
-Rén tré biét cachl+ Goc nghé thuat:Gigi thiéu goc chei: Hom nay cac con muén choi gi?
thé hién duoc vaijmii mua, xic x8,- Goc XD: Hém nay cac con s& lam gi? Céac con c6 muén trong
choi, biét cach sulkhin mua, dat nin,trong I6p minh 1 vuon hoa that dep khéng? Cac ban sé trong
dung do choi kétisap mau... vuon hoa nhu thé ndo?...
hop choi ciing ban. |+ Goc phan vai: d6]- Goc pv: Ban nao mudn tim hiéu vé céc loai hoa va cac loai thyuc
- Biét doan két gilip|choi nau 3n, do choipham khac, nha hang an ubng nau nhiéu moén in ngon.
dd nhau trong khiban hang: hoa qua,- Ban nao khéo tay muon v&, nan, cat xé dan céc loai hoa hay vao
choi trd choi. Biétldd choi. goc tao hinh.
cit don db choil+ GAc xay dung: do- Ai hat hay mia déo hdy vao goc am nhac mia hat cac bai hét vé
dung noi quy dinh. |choi 1ap ghép, hang|cac loai hoa.
rao, hoa, soi. Muén vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn do6i goc choi voi
+ Goc hoc tap:ban chau phai lam gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.
Tranh anh, sach[* Tré vao goc choi.
bdo, 16td chu dé- Goc xay dung: Cong vién, vuon hoa miia xuan.
thuc vat. - G6c phan vai: Cira hang béan céc loai hoa va nhiéu loai thuc
+ Goc thién nhién:jpham khac. Nha hang dn udng nau nhiéu mén an ngon
Cay canh, cat, nuéc,- Goc van hoc: Xem truyén tranh, sach truyén ty tao, tranh anh vé
khan lau, binh|cac loai hoa.
nuac. .. - GAc tao hinh: T6 mau, V&, nan, cit xé dan... hoa.
- G6c am nhac: Mua hat, doc tho cac bai vé mot s6 loai hoa. ..
- Trong qué trinh tré choi ¢6 bao quat tré, gitip d& tré khi can
thiét, dong vién khen ngoi tré kip thoi.
*HP3: Két thac: Cho tré cit do choi vao noi quy dinh.
Hoat dong an, ngui, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Anngu, vé |- Biétrira mat - b6 dung rira mat, [HP1: Tro chuyén
sinh truede khi an, sau V€ sinh: Voi nudc |- Trudce khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi

sach, khan tay kho,

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?




mat ban.Biét raa
tay trudc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén dn
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu:

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B4 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- b6 dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,..

- Rura tay ¢6 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- C6 cho tré rura tay trudce khi an: Rira dudi voi nedc sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- To chiic cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.

+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-LQBH:Cay |- Nhé tén bai hét,- Bai hat “ Cay bap [*HP1: TC:L9n cau vong
bap cai tén tac gia, hieéu noijcai” Do choi phuc [CO gt tén tc va cho tré nhac lai cc va cho tré choi tro choi.
-TC:Lon cau dung BH. Vu gio choi, cac *HD2: LQBH : Cay bap cai
vong - Ren tré hat dtng|goc choi. - CO gioi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- Choi tu chon

l61, dung giai di¢u
cua bai hat.

- Tré hang thu khi
duoc hat cung co va
cac ban.

- C6 hét cho tré nghe 2-3 lan
- Cho t5, nhém, c& nhan hat
C0 stra sai va hat cung tré
*HD3: Choi tw chon:
C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

- Néu guong
cuoi ngay

- Biét duoc cac tiéu

- Bang bé ngoan,

chuan dat bé ngoan

co, phiéu bé ngoan.

* Néu gwong cudi ngay




trong ngay va biét
giup co nhitng viéc
vVira Suc

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
c4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 10i
ngudi 16N, nhan 15i
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Tro chuyén véi tré vé noi dung bai
hat.

- Cho tré néu nhirng viéc tbt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhitng viéc tét da 1am duoc va nhiing viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang co 1an 2cho tré di 1am duoc nhitng viéc tt trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tét cia minh, dong vién tré
chua dugc ting co ¢ gang dé dugc ting cd ngoan gidong nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vésinhtra -Biétvésinhca |- Khan mit, d6 * \/¢ sinh tra tré
tré nhan sach sg, biét |dung ca nhan - C6 cho tré lay dung khan mat va hudng dan tré cach vé sinh

ly d6 dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.

- GD tré vé sinh ca

nhan sach sé.

sach sé.
- CO chuan bi d6 dung cho tré trude khi tré ra ve.

Thir Nam, ngay 13/02/2025

Pon tré, Tro chuyén




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

- Pon tré, tro
chuyén

- Biét t&n goi cua
mot s6 loai hoa
quen thuoc, gan gl
voi tré. Biét duoc
moét sé bo phan
chinh cua bbng hoa:
Céanh hoa, nhuy hoa,
cudng hoa,...

- Rén ki ndng quan
sat va miéu
ta, néu dugc Mot
vai dac diém noi bat
cia mét sd lodi hoa:
Mau sic, hinh dang,
mui huong.

- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban, biét lgi ich
cua hoa voi doi
séng con
nguoi, cham séc va
bao vé hoa.

Phong  nhdm
thoang mat, sach sg,
dd choi & cac goc
sap dat gon gang,
khoa hoc

Néi dung dw kién:

- CO cuing tré tro chuyén vé chu dé:

+ Tén goi, dic diém, lgi ich mot sé loai hoa....

+ Cach cham séc va bao vé hoa.

- Gido duc tré biét cham soc va bao vé céc loai hoa.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

- Thé duc
sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc két hop
loi ca

- Ren kha nang di,
chay cac kiéu theo

hiéu Iénh cua ¢,

- San tap sach
S&,X4c X0, quan 4o,
trang phuc gon
gang.

*Cho tré hat:Qudc ca (Sang thir 2 hang tuan)

*Khéi dgng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: thuong, miii
chén, got chan, chay nhanh, cham theo loi bai hat “Vwon cay caa
ba” sau d6 vé hang ngang..

Trong dong : Tap ghép vai loi ca "Em yéu cay xanh™.

- Bong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.




tap ding cac dong
tac thé duc.

- Tré thich tap thé
duc dé co thé khoe
manbh.

- Pong tac 2: Luon : Hai tay chong hong, quay nguoi sang 2 bén
- Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dwa chan ra trudc,
khuyu goi.

- Pong tac 4: Bat Tai chd.

* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau
hoa”

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin hoc: - Biét tén bai hat, |- Biahéatcay biap |Am nhac: DH: Cay bip cai
- DH: Cay bap [ten tAc gia, hiéu ndi [cai, dung cu &m NH: Qua . TC: Tai ai tinh
cai dung BH nhac * HP 1: Gay hikng tha:
- NH: Qua - Rén ki nang ghi C6 cuing cac con dén tham vudn rau nha ban bap bé nhé
- TC: Tai ai nhé, hat dang giai HVuon rau nha ban cd rau gi nhi? Ngoai rau bap cai, con con biét
tinh diéu nhitng loai rau gi nita? Con c6 biét trong rau thi c6 chira chat gi

-Tré yéu quy thién
nhién

khong?

+Dung rdi trong rau ¢6 chaa nhidu vitamin gitp co thé accs con
chong lon... c6 gt tén bai hat

*HD 2: TT

- C6 hat mau:

+C0 hat 1an 1 khdng nhac, gt tén tac gia

+ C6 hat lan 2 két hop nhac

+ C0 vura héat cho cac con nghe bai hat gi?

+Bai hat noi vé cay rau bap cai c6 mau xanh, 14 cai sip thanh
vong tron, bap cai non ¢ gitra

-Rau bap cai c6 rat nhiéu vitamin gidp cho ching minh cao 16n,
da dé hong hao vi vay cac con hang ngay nhé an nhiéu rau nhé.

- Céc con c6 mudn héat vang bai hat “Bap cai xanh” dé vé héat cho
6ng ba bé me nghe khdng?

+C0 cuing tré hat 2-3 1an

+T6, nhom, c& nhan hat

HCo dong vién, khuyén khich tré hat, cha v sira sai cho tré




*Gi4o duc: Biét cham soc va bao vé vudn rau
*Nghe hat: Qua

*TC: Tai ai tinh

* HP 3: Két thic

Hat “Vuon cay cua ba” di ra ngoai

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMD: -Biét dugc quy |- Mai truong sach  [*HP1: TC: Lon Ciu vong
Day tré ky dinh cua 16p, biét  |s&, 6 ding xép gon[*HP2: HDCMP: Day tré ky niing cit d6 dung do choi gon gang
nang cat do xép d6 dung ding  |gang - CO cuing tré tro chuyén vé thoi tiét
ding dd choi noi quy dinh - Hom nay ai dua cac con di hoc nhi?
gon gang - Rén ky nang QS, - Bén 16p céc con phai chao ai nhi?
-TC: Lon Cau  |khéo léo, tra loi HKhi dén 16p cd gigo day con nhiing gi?
vong duoc cau hoi cua co +Tré ké nhimng bai dugc ¢d day va co cho choi do choi
- Choi ty do - Tré vui vé khi - Vay choi va hoc song thi cac con ném va vét db choi lung tung
(MT40) tham gia cung cac duoc khong nhi?
ban -Vay cac con phai lam gi dé lan sau cé&c con lai choi va hoc tiép

nhi?

- CAc con s& cat o dau?

-Co hudng dan va QS tré cat do dung do choi

*HD3: Choi tw do:

C6 cho tré choi véi cac d6 choi ¢ dd chuan bi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-Hoat dong - Biét tén cac goc|- Tranh theo chi d&,*HP1:Gay hirng thd. Cho tré nghe bai hat "Mau hoa". Tro
goc choi, biét choi ¢ cacidd dung dd choi lchuyén vé mot sé loai hoa va cach chiam séc.

gdc choi.

- Rén tré biét cach
thé hién dugc vai
choi, biét cach sur

cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mii muaa, Xic X0,
khian mua, dat nan,

Sap mau...

- Cho tré nhic lai cac goc choi trong 16p.

Gidi thiéu gée choi: HOm nay cac con muén choi gi?

- Goc XD: HAém nay cac con s& lam gi? Céc con c6 muén trong
trong I6p minh 1 vuon hoa that dep khong? Céc ban sé trong
vuon hoa nhu thé nao?...




dung d6 choi két
hop choi cung ban.
- Biét doan két gilp
dd nhau trong khi
choi trd choi. Biét
cit don dd choi

+ Goc phan vai: dd
choi ndu n, d6 choi
ban hang: hoa qua,
d6 choi.

+ GOc xay dung: dd
choi 1dp ghép, hang

- Goc pv: Ban ndo mudn tim hiéu vé céc loai hoa va céc loai thuc
pham khac, nha hang dn udng nau nhiéu mon an ngon.

- Ban nao khéo tay muén v&, nin, cit xé dan cac loai hoa hay vao
goc tao hinh.

- Ai hat hay mua déo hdy vao goc &m nhac mua hét c4c bai hét vé
cac loai hoa.

dung noi quy dinh. [rao, hoa, soi. Mubn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mubn d6i goc choi véi
+ Goc hoc tap:ban chau phai lam gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.
Tranh anh, s&ch[* Tré vao goc choi.
bdo, 16td chu dé- Goc xay dung: Cong vién, vuon hoa miia Xuan.
thuc vat. - G6c phan vai: Cira hang béan céc loai hoa va nhiéu loai thuc
+ Goc thién nhién:jpham khac. Nha hang dn udng nau nhiéu mén an ngon
Cay canh, cat, nudc,- Goc van hoc: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh vé
khan lau, binh|cac loai hoa.
nuac... - GAc tao hinh: T6 mau, V&, nan, cit xé dan... hoa.
- G6c Am nhac: Mua hat, doc tho cac bai vé mot s6 loai hoa. ..
- Trong qué trinh tré choi c6 bao quat tré, giup dd tré khi can
thiét, dong vién khen ngoi tré kip thoi.
*HP3: Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- Anngu, vé |- Biétrira mat - b6 dung rira mat, [HP1: Tro chuyén
sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban.Biét rua
tay truoc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat du cho tré
an.

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rtra tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T4 chirc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc in.

+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.




- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu:

- Po dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,..

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré ¢d biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thic

- Cho tré cat don do dung ciing ¢6 va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-LQVT - Biét 1am theo - Bt chi, mau, vé{*HP1: TC: Nu na nu néng
-TC: Nunanu |huéng dan caa cod. |[LQVT - C6 gt tén tc, Ic, cc va cho tré choi 2 - 3 lan.
nong - Rén k¥ nang QS, HD2: LQVT

- Choi tu chon

tu duy, tra 101 dung
cau hoi cua co.
- Tré vui vé khi
duoc ¢6 husng dan.

-C0 tro chuyén véi tré va huéng vao bai

-C0 phét sach cho tré

-C6 huéng dan cho tré lam bai

-C6 QS va huéng dan con ling ting

*HD3 : Choi tu chon :

C0 giai thiéu cac goc choi cho tré lya chon choi.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Néu gwong |- Bict duoc cac tidu |- Bang bé ngoan,  * Néu gwong cudi ngay ‘
Cuoi ngay chuan dat bé ngoan [co, phicu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai

trong ngay va biét
giup c6 nhitng viéc
vira Suc

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
c4c tiéu chuan bé

ngoan trong ngay.

hat.

- Cho tré néu nhirng viéc tbt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1




- Hoa hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
nguoi 16n, nhan 16
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

- Tang co 1an 2cho tré da 1am duoc nhitng viéc tot trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc lam chu tot ciia minh, déng vién tré
chua duoc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-Veé sinh tra -Biétvésinhca |- Khin mat, d6 * \/¢& sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung ca nhan - C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
ly do dung c4 nhan sach s&.
ctia minh. - C6 chuan bj d6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.
- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.
- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.
Thir Sau, ngay 14/02/2025
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Péntre, trdo |- Biét tén goi cua- Phong  nhom{N@i dung dw kién:
chuyén mét s6 loadi hoathoang mat, sach s&,|- CO cuing tré tro chuyén vé chu dé:

quen thuoc, gan gili
voi tré. Biét duoc
mot so b phan

chinh cua bbng hoa:

d6 choi & cac goc
sap dat gon gang,
khoa hoc

+ Tén goi, dic diém, lgi ich mot sé loai hoa....
+ Cach cham séc va bao vé hoa.
- Giao duc tré biet cham soc va bao vé cac loai hoa.




Canh hoa, nhuy hoa,

cuong hoa,...

- Rén ki ndng quan
sat va miéu
ta, néu dugc Mot

vai dac diém noi bat
ctia mot s6 loai hoa:
Mau sic, hinh dang,
mui huong.

- Tré manh dan tro
chuyén cung cé va

ban, biét lgi ich
cua hoa voi doi
song con
nguoi, cham séc va
bao vé hoa.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- Thé duc - Biét tap cac dong |- San tap sach *Cho tré hat:Qudc ca (Sang thir 2 hang tuan)
séng tac thé duc ket hop [s€,xac x6, quan 4o, [*Khai dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: thuong, mii

loi ca

- Rén kha nang di,
chay céc kiéu theo
hiéu Iénh cua c6,
tap dung cac dong
tac thé duc.

- Tré thich tap thé
duc dé co thé khoe
manbh.

trang phuc gon
gang.

chan, gét chan, chay nhanh, cham theo 1o bai hat “Vwon cay caa
ba” sau d6 vé hang ngang..

Trong dong : Tap ghép vai loi ca "Em yéu cay xanh™.

- Dong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gép trudc nguc.

- Pong tac 2: Luon : Hai tay chéng hong, quay nguoi sang 2 bén
- Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dwa chan ra trudc,
khuyu goi.

- Pong tac 4: Bat Tai cho.

* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau
hoa”

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Lam quen - Biét su khac biét |- Mot cay thudc dai,[Toan: So sanh Dai hon — ngéin hon
véi toan: rd nét vé chiéu dai |mot cay thudc ngan,[* HP 1: Gay hing thu.
- Toan: So cua 2 dbitwgng  [mot sb @6 vat co sul- CO va tré tro chuyén vé chu dé va huéng vao bai
sanh Daihon |- Rénkyningso  [chénh léch vé do dai[* HP 2: TT
— ngédn hon sanh, dung dGng tir |ngan, bang gidy|P1 : On phai — trai, trude - sau
-TC1:Thi dai hon-ngdn hon [xanh va d6 cho ¢} C6 dit qua bong phia trudc - phla sau, phai — trai va hoi tré
xem ai nhanh |- Biét vang ludi 0, |va tré (Bong c6 mau sic khac nhau dé tré phan biét)
(MT31) chi y tham gia hoat P2 : - C6 cho tré lay ro do dung phia sau lung

dong

+ Trong rd cua con ¢6 gi ? Gidy mau gi cac con nhi ?

+Bang giéy nao dai hon ?( Bang giéy xanh)

H+Bing gidy ndo ngan hon( Bang giay do)

+Vi sao con biét(Bang gidy thira ra mot doan)

+ C0 thao tac lai, so sanh va chi cho tre thay

HBing gidy xanh dai hon bang glay do, vi khi cd Chong bang gidy
do 1énbang gidy mau xanh thi dau kia cia bang gidy xanh thira ra
mot doan

-Day la phén thira cta bang giéy xanh

-Bang giay d6 ngan hon bang glay xanh vi khi ¢ chong biang
gidy do lén bang gidy xanh thi dau kia thiéu mot doan

-Vay bang giay nao dai hon bang gidy nao nhi ? Vi sao ?

C6 néi bang gidy nao thi tré gio bang gidy do6 1én va noéi dai hon
hay ngan hon.

-Co thuong cho tré 2 sgi day lam vong deo tay...cho tré so sdnh
Sgi nao dai va sgi nao ngan ?

Co khéi quét lai :

P3: LT: TC1: Thi xem ai nhanh

-Cac con nhin xung quanh 1ép xem c6 do vat nao c6 d6 dai khac
nhau chi cho ¢b va cac ban xem

TC2 :C0 cho tré chon sgi day ma tré thich, khi c6 hiéu Iéngj tim
ban thi ban c6 soi day ngén hon s& tim ban c6 s¢i day dai hon. Cho
tré choi 2-3 lan.




*HP3:Két thic
Cb nx va GD, cho tré hat bai va di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-HPCM : Bé |- Biét cham séc va |- Mot sé cay rau & [*HP1: HDCM : Bé tdp chim séc cdy
tap cham soc baovécayraud  |[vuon truong. DO C0 cung tré ra san di dao va hit thd khong khi trong lanh.
cay vuon truong choi ngoai troi, - CO dan tré dén bén vuon rau cua lép tro chuyén va gt
-TC:Céycao |-Rénkinangty  |vOng, béng, xau [+ Pay la vuon rau cua I6p minh 3ta
co thap chiam soc cay hat... + Con biét tén nhitng loai rau gi?
- Choi ty do - Tré biét bao vé + Dé cac cay rau ludn tuoi tét con biét phai lam gi?
cdy trong vuon - Bay gio chung minh hdy quan sat xem cd sé€ cham soc cay nhu
trudng thé ndo nhé.
H+ CO huong dan tré chim séc ciy rau
- Co cho tré thuc hién: Nho co, bit sau, Tudi nudc...
- C6 quan sat gitp 4o tré
- Cho tré cat d6 dung sau khi cham soc cay rau xong
-> Gi4o dyc tré khi cham soc phai can than dé tranh bi gay cay gay|
la ...
* HP2: TC: Cay cao cé thdp
- C6 GT luat choi va cach choi. cho tré choi 2 - 3 lan.
*HP3: Choi tw do:Cho tré choi véi dd choi ¢ san truong
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Biét tén cac gocl- Tranh theo chii d&,*HP1:Gay hirng thd. Cho tré nghe bai hat "Mau hoa". Tro
goc choi, biét choi ¢ cacidd dung dd choi lchuyén vé mot sé loai hoa va cach chiam séc.

g6c choi.

- Rén tré biét céach
thé hién dugc vai
choi, biét cach su
dung dd choi két
hop choi cung ban.

cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mii moa, xic X0,
khan mua, dat nan,
Sap mau...

- Cho tré nhac lai cac goc choi trong 16p.

Gidi thi¢u gée choi: HOm nay cac con muén choi gi?

- Goc XD: Hdm nay cac con s& lam gi? Céc con c6 mudn trong
trong |ép minh 1 vudn hoa that dep khong? Céc ban s& trong
vuon hoa nhu thé nao?...




- Biét doan két gitp
dd nhau trong khi
choi trd choi. Biét
cit don d0 choi

+ Goc phan vai: dd
choi ndu n, d6 choi
ban hang: hoa qua,
d6 choi.

- Goc pv: Ban ndo mudn tim hiéu vé céc loai hoa va céc loai thuc
pham khac, nha hang dn udng nau nhiéu mon an ngon.

- Ban nao khéo tay muén v&, nin, cit xé dan cac loai hoa hay vao
goc tao hinh.

dung noi quy dinh. [+ Gdc xay dung: do- Ai hat hay mia déo hay vao géc &m nhac mua hét cac bai hat vé
choi 1ap ghép, hang|cac loai hoa.
rao, hoa, soi. Mubn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mubn d6i goc choi v6i
+ Goc hoc tap:ban chau phai lam gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.
Tranh anh, s&ch[* Tré vao goc choi.
bdo, 16td chu dé- Goc xay dung: Cong vién, vuon hoa miia Xuan.
thuc vat. - G6c phan vai: Cira hang béan céc loai hoa va nhiéu loai thuc
+ Goc thién nhién:jpham khac. Nha hang dn udng nau nhiéu mén an ngon
Cay canh, cat, nudc,- Goc van hoc: Xem truyén tranh, sach truyén tu tao, tranh anh vé
khan lau, binh|cac loai hoa.
nuac... - GAc tao hinh: T6 mau, V&, nan, cit xé dan... hoa.
- G6c Am nhac: Mua hat, doc tho cac bai vé mot s6 loai hoa. ..
- Trong qué trinh tré choi c6 bao quat tré, giup dd tré khi can
thiét, dong vién khen ngoi tré kip thoi.
*HP3: Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- Anngu, vé |- Biétrira mat - b6 dung rira mat, [HP1: Tro chuyén
sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban.Biét rua
tay truoc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat du cho tré
an.

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rtra tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T4 chirc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc in.

+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.




- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu:

- Po dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,..

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré ¢d biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thic

- Cho tré cat don do dung ciing ¢6 va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Laodong vé |- Biét lao dong vé- Khin lau, bé *HP1: TC: Kéo cua lra x¢
sinh sinh cung c6, nhdingoan.Do choi Co cho tré choi 2-3 lan
- TC: Kéo cua |cac goc choi. phuc vu cac géc  [*HD2 : Lao dong vé sinh
ltra xé - Rén céch xap xép|choi. - CO chia tré ra lam nhiéu nhém.

- Choi tu chon

d6 choi gon gang,
choi cung ban trong
cac goc choi.

- Tré biét gitr gin,
bao vé d6 dung db
choi.

- C6 huéng dan tieng nhdém tré lau chui gia d6 choi.

- Gi4o duyc tré biét giir gin do choi va giit gin vé sinh chung. Biét
ldy va cat db choi ding quy dinh.

C6 quan sat va huéng dan tré.

- V¢ sinh tay chén cho tre.

*HD3 : Choi tu chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Néu guong |- Biét duoc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay
cuoi ngay chuan dat bé ngoan |co, phieu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai

trong ngay va biét
giup co nhitng viéc
vira SuC

- Rén tré co ky
nang va thuc hién

hat.

- Cho tré néu nhiing viéc tbt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhitng viéc tét da 1am duoc va nhiing viéc tot
chua lam duoccua minh va caa ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré:




c4c tiéu chuan bé - Tang co lan 1

ngoan trong ngay. - Tang & lan 2cho tré da lam duoc nhimng viéc tot trong ngay va
- Hoa hing khi nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tdt cua minh, dong vién tré
tham gia hoat dong chua duogc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
néu guong, vang 10i -Lién hoan van ngh¢.

ngudi 16n, nhan 16
khi c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vésinhtra  |-Biétvésinhca |-Khinmat,d6 ¥ Vésinhtratré
tré nhén sach s¢, bieét ([dung ca nhan - CO cho tré lay dung khan mat va hudng dan tré cach vé sinh
lay do dung ca nhén sach sé.
cua minh. - C6 chuan bi d6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.

ba duyét, ngay 7 thang 2 nam 2025
- Gi4o vién soan bai ding ké hoach
- Noi dung phd hop véi chu dé
Nguoi duyét

b

Pham Thi Thiép







