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KE HOACH NGAY
Thir Hai, ngay 31/03/2025
Don tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Dén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:

chuyén cling ¢d vé tén goi,- PO choi xe dap,- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép,
mot so dic diémlxe may, 6 t0... cat do dung vao noi quy dinh.
cia PTGT duongl- Bai hat vé PTGT]- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc cia
bo.! duong bo tré cho phu hop vai thoi tiét
- Rén kha ning dién - CO trd chuyén véi tré vé mot sé phuong tién giao thong duong
dat mach lac khi tro bo:
chuyén cing co vé + Tén goi.
cac loai PTGT -+ Dic diém noi bat.
duong bo. + Am thanh
- Manh dan tro + Noi hoat dong
chuyén cung co, tu + Tac dung
tin khi dwa ra y kién - Gi4o duc tré biét chap hanh mat sb luat Ié giao thong




cua minh.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc cung colphing. - Khéi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di
theo su mo|- Xac x0 cham, di nhanh, chay cham dan, sau dirng thanh vong tron.
phong "may bay . |- Bai hat: Léntau |- Trong dong: Tap theo sy mo6 phong : “ May bay”
- Rén k¥ ning phdillra + Ho hap: May bay kéu: Pimg chan ngang vai, 2 tay khum trudc
hop cac dong tac miéng, kéu “U, u, u”.
thé duc sang mod +Pong tac 1: May bay cat canh: Bang tu nhién, 2 tay tha xudi:
phong theo " May “May bay cit canh”- 2 tay dang ngang. “ may bay ha canh”- 2 tay
bay" tha xuoi.
- Vui vé khi tham + Pong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.
gia bai tap. “ may bay nghiéng phai, trai”- Nghiéng nguoi 2 bén.
+Pong tac 3: May bay ha canh: Bing ty nhién, 2 tay chong
hong- “may bay ha canh” - Ngbi xom, diing vé tu thé ban dau.
Mbi dong tac cho tre tap 2-3 lan.
- Héi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin dong: -Biét thyc hién van |- San nha sach s&, [2. Chei tap c6 chi dinh:
- Van Bong: dong di budc qua  [pang phang VD: Pi buwéc qua gdy ké cao
Pi budc qua gay ké cao, biét |- Gay 1.1. Khéi dgng:
gay ke cao choi tro choi Lan |- Xac xd - Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di: thay d6i tbc do nhanh
- TC: Lan bong. - Bai hat 18n tau ltra [cham, sau d6 vé d6i hinh vong tron dé tap.
bong -Ren su khéo léo 1.2. Trong dong: BTPTC: “ Tap vdi bong”
khi budc qua gay + Pong tac 1: Pua bong 1én cao - 2 tay cam bong gio cao qua
ké cao khong cham dau.
VAo gay. +Pong tac 2: Cham bdong xudng dat - 2 tay cam bdng cui xudng

-Hao hung tham gia

thuc hién van dong

cham bong xudng dat.

+Pong tac 3: Bong nay — Hai tay cam bong trudc nguc va bat




manh |én cao.

Cho tré tap 3- 4 lan.

* VDCB: Di bwéc qua gay ké cao

- C0 gidi thiéu bai tap — lam mau cho tré xem:
+ Lan 1: C6 1am mau, goi hoi tré tén bai tap.

+ Lan 2: vira 1am vira phén tich cach di

+ Cho 1-2 tré lam theo cd.

H+Sau d6 1an lugt cho mai tré thuc hién 2-3 lan.
+ Cho tré tap bo theo to, nhom. ...

- Gi4o dyc tré thudong xuyén tap thé thao dé nang cao stc khoe.
* TCVD: Lan bong.

- Gidi thiéu tro choi

- Gidi thiéu cach choi

- Cho tré choi 2-3 lan

1.3.Hoéi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Lam dén - Biét tén goi, dac |- Vo sira Vinamiu (1. Dao choi ngoai troi:
giao thong tr  |[diém cua, chat liéu |- L&i chi 1.1.TC: Tap tam vong
nap chai cua nap chai. Biét |- Nap chai: Xanh, [1.2. Lam dén giao théng tir nap chai ( Montessori)

( Montessori)
* TC: Tap tam
vong

* Choi tu do

dugc quy trinh dé
lam ra dén giao
thong

- Rén su, khéo léo
ctia ban tay dé dan
nhitng nhing chiéc
nap chai ( Xanh,
vang, do) Ién trén
hop sira dé tao ra

duoc cot den giao

do, vang

- Bang dinh 2 mat
- Bai hat: Em di
qua nga tu duong
phd

- Hoi tré:

+ Cai gi day?

+ Mau gi?

+ Chat liéu gi?

+ Ching minh s& 1am cot dén giao thong tir nhirng chiéc nip
chai nay?

- Lam mau

- Cho tré vé nhdm va giai thich lai cach lam

- Cb di dén ting nhom quan sét va goi ma tré

- Panh gi lai san pham cua tré




thong
- Hang thu tham
gia hoat dong

- > Gi&o duc tré vé sinh moi truong 16p hoc sach sé.
- Hat: Em di qua nga tu dudng phd

1.3. Choi tw do:

- Cho tré choi véi mot s6 dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat djng

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Vi vai choi

- Hang tha tham
gia cac tro choi.

- B6 choi: +Goéc
phén vai: Ban hang.

+ Goc
HDVDV Xép hinh:
Xép 6 td

+ Goc
xem tranh: Xem
tranh mot sd
phuong ti¢n giao
thong duong bo.

+ Goéc
montessori: chai
nhua, 16i chi, canh
cay..

* Thea thudn truec khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ G6c Xem tranh: c6 nhitng gi?

- Chung minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé treé tra loi, kich
thich su tu duy, sang tao cua tré.

- C6 nhac tré choi doan két nhudng nhin nhau.

- Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Qua trinh choi:

- Trong qud trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chil y can déi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tre

choi khi tré con lung tng. Dat mot s6 cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd c6 thé doi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> C6 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuong nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat dd choi gon gang
ngin nap.

* Két thc gio' choi:




- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngi, v¢€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, |- Biét rira tay trudc |- khan mat .1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach,  +Trudc khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rura tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cic mon |- Bat thia + Rua tay ¢6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré ria tay trude khi dn
nang nhanh nhen tu |- Chan -T6 chtc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thic an
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gido duc tré c6 né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khdng néi chuyén
nép trong gio an cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di v¢ sinh
- T6 chuc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C6 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 dung cung cd va chuyén sang hoat dong khac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC: Kéo cwa |-Biét motsévat |- Mot sé vat dung 3. Chei tap budi chiéu:
-Rén kynang  |dung nguy hiém  |nguy hiém: Dao,  [3.1. Tro choi : Kéo cua lira xé.
phong tranh khong dugc nghich. kéo... - Gigi thigu Tc
mot s6 vat -Rén k¥ ning tra 1oi|- Bai hat: Me di |- Cho tré choi 1-2 lan
dung nguy ré rang vé mot sé  |vang. 3.2. Rén ky ndng phong tranh vat dung nguy hiém
hiém vat dung nguy hiém - Cho tré hat bai: Me di vang.

- Choi tu chon

-Tich cuc tham gia

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat.




hoat dong. - Cho tré nhan biét vé mét sb vat dung nguy hiém:

+ Vat dung bang dao

+ Vat dung bang kéo

+ Mot sb vat dung sac nhon

- Cho tré chon vat dung theo y&u cau caa co

-TC: Thi xem doi nao nhanh

- Gi4o duc khéng choi véi nhitng vat dung nguy hiém
3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi véi mot s6 goc choi ma tré thich.




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Pén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:

chuyén cung cO vé tén goi,l- DS choi xe dap,- C &n can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép,
mot sb dic diémlxe may, 6 to... cat do dung vao noi quy dinh.
cia PTGT duongl Bai hat vé PTGT] Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc cua
bo.! duong bo tré cho phi hop véi thoi tiét
- Rén kha nang dién - C0 trd chuyén véi tré vé mot sé phuong tién giao thong duong
dat mach lac khi tro bo:
chuyén cung co vé + Tén goi.
cac loai PTGT -+ Dic diém noi bat.
duong bo. + Am thanh
- Manh dan tro + Noi hoat dong
chuyén cung cb, tu + Téc dung
tin khi dua ra y kién - Gi4o duyc tré biét chap hanh mot sb luat I¢ giao thong
caa minh.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc cung colphing. - Khéi dong: Co cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di
theo su mo}- Xaic x6 cham, di nhanh, chay cham dan, sau diing thanh vong tron.

phong "may bay "

- Rén k¥ nang phoi
hop cac dong tac
the duc sang mod
phong theo " May
bay"

- Vui vé khi tham
gia bai tap.

- Bai hat; Lén tau
lra

- Trong dong: Tap theo sy mo phong : “ May bay”

+ H0 hap: May bay kéu: Pung chan ngang vai, 2 tay khum trudc
miéng, kéu “U, u, u”.

+Pong tac 1: May bay cat canh: Bung tu nhién, 2 tay tha xubi:
“May bay cat canh”- 2 tay dang ngang. “ may bay ha canh”- 2 tay
tha xuoi.

+ Dong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.
“ may bay nghiéng phai, trai”- Nghiéng nguoi 2 bén.

+Pong tac 3: May bay ha canh: Bing ty nhién, 2 tay chong




hong- “may bay ha canh” - Ngoi xom, dimg vé tu thé ban dau.
Moi dong tac cho tre tap 2-3 lan.
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: -Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat: Em [2. Chei tap cé chi dich: *Am nhac:
Am nhac; hiéu noi dung va  [tap 14i 6 t6 - NDC: Hat bai: Em tap lai 6 t6 ( Nguyén Van TY)
-DH: Emtap  [thudc bai hat Em |- Xac x0 - NDKH: TC - Budc nhay hoan vii
l4i 6 t0 tap lai 6 to. - Ban nhac nhanh  2.1. Gay hirng tha
- TC: Budc - Rén kha nang, hat jcham - CO tro chuyén, goi hoi tré:

nhay hoan vii

rd 101 theo giai diéu
bai hat

- Hrng tha tham
gia hoat dong hat.
Gi4o duc tré chap
hanh luat I¢ khi
tham gia giao
thong.

+ Ai dua con dén 16p?
+ i bang phuong tién gi ?
2.2. Day tré hét.
- C0 gidi thiéu bai hat: Em tap lai 6 t6, cia tac gia Nguyén Vin
Ty
- CO hat lan 1 khong nhac — C6 hat to, rd rang diing giai diéu bai
hat.
- Giang noi dung bai hat
- C6 hét lan 2 két hop vai nhac
+ Hoi tré tén bai hét, tén tac gia?
- Cho tré hat cung cd 1-2 lan
- Cho tré hat theo t6,nhom, ca nhan.
-Cho ca I6p hat lai 1 1an
=> Giao duc tré
* Tro choi : Budc nhay hoan vii
- Gigi thiéuten TC
- Gidi thiéu cach choi
- Cho tré choi 1-2 lan
2.3 Két thuc.
- CO cho tré vira di vira hat bai: Em tap 1ai 6 t6 va di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
- QS: Xe dap - Biét tén goi va dicl- Xe dap 1. Dao choi ngoai troi:
-TC:Banh xe  |diém cua xe dap |- Bai hat: Bac dua |1.1. Quan sat : Xe dap
quay - Phét trién kha thu vui tinh - C6 va tré ra san, vira di vira hat bai hat: Bac dua thu vui tinh va
- Choi tu do nang quan sat, ghi d tré cau db " Xe hai banh.......d4 biét xe gi*
nhd. Rén kha nang - Cho tré quan sat :
dién dat mach lac - Co co gi day ?
- Hing tha. Gio + Ai ¢6 nhan xét gi vé xe dap ?( Mau sic, ciu tao cua xe)
duc tré ngdi ngay -Xe dap dung dé lam gi?....
ngan khi tham gia - Xe di 6 dau ?......
giao thdng - Xe dap la phuong tién giao thong duong gi ?
- Cho tr¢ dap xe
=> giao duc....
1.2 TCVD: Banh xe quay
- Giogi thigu TC
- Gidi thiéu cach choi
- Cho tré choi 1-2 1an
1.3. Choi tw do:
- Cho tré choi v&i mot s6 do choi trén san truong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén k§ ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Vi1 vai choi

- Hung tha tham
gia cac tro choi.

- D6 choi: +Goc
phén vai: Ban hang.

+ GOcC
HDPVDPV Xép hinh:
Xép 0 t6

+ Goc
xem tranh: Xem
tranh mot s6
phuong ti¢n giao

thong duong bo.

* Thea thudn trudc khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ Goc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chuing minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Twong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra loi, kich
thich su tu duy, sang tao cua tré.

- C0 nhic tré choi doan két nhudng nhin nhau.

- Sau do cd cho tré veé goc choi.




+ Go6c
montessori: chai
nhua, 16i chi, canh
cay..

* Qud trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung vai
tré va chu ¥ can dbi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tre

choi khi tré con lung ting. Dat mot s6 cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé doi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuwdng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat do choi gon gang
ngan nép.

* Két thuc gio choi:

- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an, |- Biét rira tay trudc |- khan mat .1.Trod chuyén véi tré:

ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- VOi nuéc sach,  +Trudc khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- X& phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mon |- Bat thia + Rua tay ¢4 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré ria tay trudc khi dn
nang nhanh nhen tu |- Chan -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thire an

an , ngu , V¢ sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu, vé sinh

+Cho tré moi ¢b va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong ndi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chic cho tré ngu:




+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu

+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong

HPam bao di 4am vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thic:

Cho tré cat don d6 dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* TC: Chong  |-Biét mot sé thao |- Khin mat, 3. Choi tap budi chiéu:
nu chong hoa  |tac rira mat - Gia dé khan mat  [3.1. Tré choi: Chdng nu, chong hoa.
* Rén ky nang  |-Rén su khéo l1éo |- Bai hat: Chiéc 3.2. Rén Ky nang rira mat
raa mat cua doi ban tay rira |khan tay - Hat: Chiéc khin tay
* Choi tu mat dung thao tac |- - C6 hoi tré nhitng IGc nao can lau mat: Nga day, an xong..

chon (MT10)

- Giéo duc tré gitr
gin vé sinh luén
sach sé

- Khi 4n xong can phai lau mat, miéng cho sach sé.

+ Khi ngu day

+ Khi an xong

+Khi mit ban

- C6 lam mau: Cam khin lau 2 bén ma, dich khin ra chd khac lau
miéng, dich khan lau cam.

- Cho tré thuc hanh thao tac don gian lau mat.

- Gido dyc git gin v¢ sinh sach s&, gon gang.

3.3 Choi tw chon:

Cho tré choi véi cac goc choi ma tré thich




Thir Tw, ngay 02/04/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Pén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:

chuyén cung cO vé tén goi- P choi xe dap,- C &n can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép,
mot sb dic diémlxe may, 6 to... cat do dung vao noi quy dinh.
cia PTGT duongl Bai hat vé PTGT] Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc cua
bo.! duong bo tré cho phi hop véi thoi tiét
- Rén kha nang dién - C0 trd chuyén véi tré vé mot sé phuong tién giao thong dudng
dat mach lac khi tro bo:
chuyén cung co vé + Tén goi.
cac loai PTGT -+ Dic diém noi bat.
duong bo. + Am thanh
- Manh dan tro + Noi hoat dong
chuyén cung cb, tu + Téc dung
tin khi dua ra y kién - Gi4o duyc tré biét chap hanh mot sb luat I¢ giao thong
caa minh.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc cung colphing. - Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di
theo su mo}- Xaic x6 cham, di nhanh, chay cham dan, sau diing thanh vong tron.

phong "may bay "

- Rén k¥ nang phoi
hop cac dong tac
the duc sang mod
phong theo " May
bay"

- Vui vé khi tham
gia bai tap.

- Bai hat; Lén tau
lra

- Trong dong: Tap theo sy mo phong : “ May bay”

+ Ho hap: May bay kéu: Biing chan ngang vai, 2 tay khum trudc
miéng, kéu “U, u, u”.

+Pong tac 1: May bay cat canh: Bung tu nhién, 2 tay tha xubi:
“May bay cat canh”- 2 tay dang ngang. “ may bay ha canh”- 2 tay
tha xuoi.

+ Dong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.
“ may bay nghiéng phai, trai”- Nghiéng nguoi 2 bén.

+Pong tac 3: May bay ha canh: Bing ty nhién, 2 tay chong




hong- “may bay ha canh” - Ngoi xom, dimg vé tu thé ban dau.
Moi dong tac cho tre tap 2-3 lan.
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Nhan biét va phan |- Xe dap, xe méy  [2. Choi tap c6 chi dich.: NBPB: Xe dap, xe may
nhan biet: biét dugc mot s6 |- Cau do 2.1. Gay hirng thu:
NBPB: Xe dac diemcuaxe |- Bai Hat : Bac dwal- Co dung cau do:
dap xe may dap va xe may thu vui tinh " Xe hai banh

- Rén kha nang chu
y, ghi nhé . So sanh
su giéng va khac
nhau gitra 2 PTGT
-Giao duc tré thuc
hién dang luat khi
tham gia giao thong

Chay bon bon

Chuéng kéu kinh koong

Do 1a xe gi"

2.2. Trong tam:

- CO lan luot dua xe dap ra hoi treé:

Cd gidi thiéu ting bo phan cua xe ... rdi goi hoi dé tré goi lai tén
1 s6 bo phan chinh:

+ Day 1a cai gi?

+ Mau gi?

H+Xe dap kéu thé nao?

+ Banh xe cé dang hinh gi?

H+ Xe dung dé 1am gi?... La phuong tién giao thong duong nao?

( Tuong tu xe may c6 ciing lam nhu vay)

=>Gi40 duc tré biét thuc hién 1 sé quy dinh va ATGT khi ngoi
trén xe.

- Mo rong thém mot s6 PTGT khac

- Cho tré choi: Bap xe

- So sanh su gidng va khac nhau giira 2 xe

+ Gidng nhau: Déu c6 2 banh, c6 dang hinh tron, ché nguoi |, 1a
PTGT duong bd

+ Khac nhau: Xe dap dap bang chan, Xe may chay bang nhién

liéu xang. Xe dap kéu kinh coong, xe may kéu zin zin




- T/c: Ai chon dung.
2.3. Ket thuc:
- Hat : Bac dua thu vui tinh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi voéi - Biét choi véi mot |- Mot s6 chiéc vong|l. Dao choi ngoai troi:
vong s trd choi tir - Bai hat: Didu ky |1.1. Choi véi vong
- Choi tu do vong: Lan vong, |[la quanh ta - C6 cho tré hat bai: Biéu ki diéu quanh ta,
tho vong, bat vong..|- Nhac khdng loi  |Co mang tang tré hop qua, cho tré mao hop qua va hoi tré:
- Ren su nhanh - Hop qua + Co co gi?
nhen, khéo 1éo khi + Mau gi?
choi véi vong H+ Puoc 1am bang chat ligu gi?
- Hing thi tham - CO goi y dé tré néu y tuéng choi voi vong?
gia cac hoat dong (1an vong, bat vong, tha vong....)
choi. - Cho tré choi ( C6 bao quat)
- Gi4o duyc tré khi choi xong phai biét cat d6 choi diing noi quy
dinh.
1.2. Choi tw do:
- Cho tré choi vdi mot s6 do choi trén san truong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Vi1 vai choi

- Hung tha tham
gia cac tro choi.

- 6 choi: +Goc
phan vai: Ban hang.

+ Goc
HDVDV Xép hinh:
Xép 0 t6

+ Goc
xem tranh: Xem
tranh mot s6
phuong ti¢n giao

thong duong bo.

* Thoa thudn trudc khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ Goc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chuing minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Twong tu Voi cac goc khac co dit cau hoi dé tré tra loi, kich
thich su tu duy, sang tao cua tré.

- C6 nhac tré choi doan két nhuong nhin nhau.

- Sau do cd cho tré veé goc choi.




+ Go6c
montessori: chai
nhua, 16i chi, canh
cay..

* Qud trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung vai
tré va chu ¥ can dbi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tre

choi khi tré con lung ting. Dat mot s6 cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé doi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuwdng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat do choi gon gang
ngan nép.

* Két thuc gio choi:

- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an, |- Biét rira tay trudc |- khan mat .1.Trod chuyén véi tré:

ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- VOi nuéc sach,  +Trudc khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- X& phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mon |- Bat thia + Rua tay ¢4 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré ria tay trudc khi dn
nang nhanh nhen tu |- Chan -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thire an

an , ngu , V¢ sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu, vé sinh

+Cho tré moi ¢b va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong ndi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chic cho tré ngu:




+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu

+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong

HPam bao di 4am vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thic:

Cho tré cat don d6 dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC: Banh xe  |-Biét tén bai tho va |- Slide tho: O t6 pit 3. Choi tap budi chiéu:
quay A doc cung c6 cau tho|- Bai hat: Bo pi bo 3.1. Tro choi: Banh xe quay
-LQBT:Otb6 |c65-6 tieng trong  lem tap 1ai 6 t6 3.2. LQBT: O 16 pit (PTCT)
pit (PTCT) bai tho" O t6 pit" - Cho tré hat bai: Bo pi bo em tap lai 6 t6

- Choi tu chon

-Ren k¥ nang doc
tho to, ro0 rang theo
co

-Hung tha tham gia
doc tho.

- Gigi thi¢u tén bai tho, tén tac gia.

- C doc cho tré nghe 1-2 l1an.

- Giang ndi dung bai tho

- Cho tré doc 2-3 lan

- Giao duc tré

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi vi mot sé goc choi ma tré thich.




Thir Nam, ngay 03/04/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Pén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:

chuyén cung cO vé tén goi- P choi xe dap,- C &n can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép,
mot sb dic diémlxe may, 6 to... cat do dung vao noi quy dinh.
cia PTGT duongl- Bai hat vé PTGT]- Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc cua
bo.! duong bo tré cho phi hop véi thoi tiét
- Rén kha nang dién - C0 trd chuyén véi tré vé mot sé phuong tién giao thong duong
dat mach lac khi tro bo:
chuyén cung co vé + Tén goi.
cac loai PTGT -+ Dic diém noi bat.
duong bo. + Am thanh
- Manh dan tro + Noi hoat dong
chuyén cung cb, tu + Téc dung
tin khi dua ra y kién - Gi4o duyc tré biét chap hanh mot sb luat I¢ giao thong
caa minh.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc cung colphing. - Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di
theo su mo}- Xaic x6 cham, di nhanh, chay cham dan, sau dirng thanh vong tron.

phong "may bay "

- Rén k¥ nang phoi
hop cac dong tac
the duc sang mod
phong theo " May
bay"

- Vui vé khi tham
gia bai tap.

- Bai hat; Lén tau
lra

- Trong dong: Tap theo sy mo phong : “ May bay”

+ H0 hap: May bay kéu: Pung chan ngang vai, 2 tay khum trudc
miéng, kéu “U, u, u”.

+Pong tac 1: May bay cat canh: Bung tu nhién, 2 tay tha xubi:
“May bay cat canh”- 2 tay dang ngang. “ may bay ha canh”- 2 tay
tha xuoi.

+ Dong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.
“ may bay nghiéng phai, trai”- Nghiéng nguoi 2 bén.

+Pong tac 3: May bay ha canh: Bing ty nhién, 2 tay chong




hong- “may bay ha canh” - Ngoi xom, dimng vé tu thé ban dau.
Moi dong tac cho tre tap 2-3 lan.
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Tré nhé dugc tén- Hinh nom cho|l. Chei tap c6 cha dinh.
van hoc: truyén va cac nhan(Tho. * HD 1: Gay hieng tha
Truyén: Vi vat trong truyén.Tré- M6  hinh  khu[- Tao tinh hudng thé ngdi khéc ( Trén nén nhac ta di vao ring
sao tho cut hiéu noi dung caulring. xanh)
duo6i (Luyén  [truyén. Biét céchl- Hinh anh céc nhan- Cho tré phat &m tir " Cay nam"
phat am chuan |phat &m chuan phulvat: Tho, nhim.  [* HP 2: Treng tam:
phudm N/L)  [am N/L qua cac tir:- Nhac 1 sé bai hat:- Co ké lan 1: C6 ké dién cam thé hién diéu bo cua cac nhan vat

Cay nam, hién lanh
va I duong.

- Rén kha nang ghi
nho, k¥ nang phat
trien ngdn ngir cho
tré. Rén ky nang
phat am chuan phu
am N/L cho tré qua
cac tir: Cay nam,
hién lanh va &
duong.

- Giao duc tré tinh
can than, biét thuc
hien mot sé quy,
dinh don gian khi
tham gia giao thong
duong bo.

Ta di vao rung
xanh, Chu tho con.

- Hinh anh cac nhan
vat roi

- Khung réi, réi da
quang phat sang.
- Pén chiéu,
may tinh.

loa,

trén nén am nhac.

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén “Vi sao Tho cut dudi”
réi ddy! Cau chuyén nay s& sinh dong hon khi dwoc cd su
dung hinh anh vao ké chuyén day. Bay gio cd moi cac con cling
hudéng 1én man hinh va nghe lai cau chuyén nay 1 l1an nira nhé!

- Co ké 1an 2: Ké két hop Slide

+ Cac con vira dugc nghe cd ké cau chuyén gi? (Héi ca lép 2-3
lan)

+ C6 giang noi dung cau chuyén: Truyén ké vé mot budi di choi
cta Tho va Nhim. Nhim hién lanh, can than, con Thé thi tinh
nghich, khi sang duong Tho khéng chiu quan sat da chay nhanh
qua dudng nén bj chiéc 6 t6 ddm phai va Tho dd bi cut mat cai
duoi xinh dep cta minh. Vi vay khi di ra ngoai duong cac con
phai can than nhé!

- C6 cho tré van dong theo nhac bai hat “Chu Thé con”)

- Pam thoai:

+ Cac con vira duoc nghe ¢d ké cau truyén gi?

+ Trong céu truyén cé nhitng nhan vat nao?

+ Nhim 1a ban nho nhu thé nao? (Cé hwéng dan tré cach phat




am tir “Hién lanh”. Cho ca lép, cad nhan phat am cling co)

+ Nhim da duoc ban Tho ra di dau?

+ Tho da chay qua duong va chuyén gi da xay ra?

+ Khi thé bi nan Nhim da lam gi?

+ Chlng minh cing phat &m lai cho ¢d tir “Lé dudng” nao? (Ca
lop phat am)

=> Gi4o duc tré: Lé duong la phan duong danh cho ngudi di bo
day cac con a. Vi chlng ta con rat nho nén khi di ngoai duong
phai c6 nguoi 16n di cung, di sat 1& duong bén phai, khi sang
duong nhé nhin tréi, nhin phai, khi khong c6 xe dén gan cac con
ma&i dugce sang duong cac con nhé chua nao?

- Co ké ldan 3: Si dung hogt canh

+ C4c con vira dugc xem vo kich réi gi?

+ C0 thay 16p minh ban nao hoc bai ciing rat 1a gioi. Co khen tat
ca cac ban.

* HP 3: Két thac: Bat nhac bai “Chu tho con” cho tré hat va di

ra ngoai
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi véi l& - Biét choi mot s6 |- L4 cay 1. Dao choi ngoai troi:
cay tro choi tir [ cdy |- Bai hat: Khdc hat |1.1. Choi véi 14 cay.
- Choi tu do - Rén sy nhanh dao choi -Co cho tré di dao, vira di vira hat bai: Khuc hat dao choi

nhen, khéo léo khi
choi mét sb tro choi
tu la cay

- Tich cuc tham gia
hoat dong choi.
Giao duc tré gitr gin
V¢ sinh moi trudng

- CO trd chuyén véi tré vé 1 s6 loai cy trong san trudng. ..
- C6 goi hoi tré:

+ Ching minh dang choi dudi bong cay gi?

H Dudi gbc cay c6 gi day? ( 14 cay)

+ L& cay c6 mau gi ?

- Cho tré nhat 14 cay.

- C6 t6 chwc cho tré choi véi la.




sach sé

- Cho tré choi voi la

+ Xép 14

+ Lam quat

+ Lam doan tau

H+ Lam duong di ( Cho tré di trén con duong ma tré vira xép)
-> Giao duc tré bao vé moi truong va nhat 14 bo vao thung rac
dang noi quy dinh...

1.2. Choi tw do:

- Cho tré choivai mot s6 d6 choi trén san truong.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Vo1 vai choi

- Hung thda tham
gia céc tro choi.

- Do choi: +Goc
phan vai: Ban hang.

+ GOc
HDPVDV Xép hinh:
Xép 610

+ Goéc
xem tranh: Xem
tranh mot s6
phuong tién giao
thong duong bo.

+ Goc
montessori: chali
nhua, 16i chi, canh
cay..

* Thea thudn trwoc khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc tro chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ Goc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chang minh s€ lam gi & nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Twong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra loi, kich
thich su tu duy, sang tao cua tré.

- CO nhac tré choi doan két nhuong nhin nhau.

- Sau d6 c6 cho tré vé goc choi.

* Quad trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi c6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chi y can déi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi vai tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tre

choi khi tré con lung ting. Dat mot s6 cau hoi

+ Con dang lam gi?

+ Con xép céi gi?...

+ Tranh ve gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, ¢ co thé d6i goc choi cho




tré dé tranh nham chan.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cit db choi gon gang
ngin nap.

* Két thuc gio' choi:

- C6 d6ng vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, v¢€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, |- Biét rira tay trudc |- khan mat .1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach,  [Trudc khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- X& phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , 4n cac mon |- Bét thia + Rua tay c6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée ky |- Giuong chiéu  |CO cho tré rira tay trudc khi an
nang nhanh nhen tu |- Chan -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chat dinh dudng trong thic an
an , ngu , Vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré c6 né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyén
nép trong giod dn cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢d cho tré lau miéng , di v¢ sinh
- T6 chirc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
-TC:Banh xe |-Biét motsé quy |- Bai hat: Quangd [3. Choi tap budi chiéu:
quay dinh khi tham gia  {tw duong phd, di  [3.1. Tro chei: Banh xe quay




- Huéng dan
Ky nang " An
toan giao
thong"

- Choi tu chon

giao théng

-Phét trién kha
nang ghi nho, tra
l5i mach lac vé mot
s6 quy dinh khi
tham gia giao thong
-Gi4o duc tré chap
hanh ding luat 1€
khi tham gia giao
thong.

duong em nhé

- Slide mét sb hinh
anh khi tham gia
giao théng

3.2. Hwéng ddn Ky néing " An toan giao thong"

- Hat: Bi duong em nhé

+ Dam thoai V& ndi dung bai hat

- Cho tré Slide vé mot sb hinh anh khi tham gia giao thong: (i
bo, di trén via he, long duong, khdng sang duong khi c6 dén do...)
+ Khi di bd ching minh di ¢ dau?

+ Khi vui choi thi choi & dau?

+ Muén sang dudng phai lam gi?

+ Dén nao bao hi¢u thi dugc sang duong?

- C6 nhan manh: Khi di b cac con phai di trén via hé, khong
duogc di dudi long duong. khi vui choi phai choi ¢ nhitng noi an
toan( Cong vién, khu vui choi...) khong vui choi ¢ dudi long
duong. Muén sang dudng phai c6 nguoi 16n dat. Khong sang
duong khi tin hiéu dén chua chuyén sang mau xanh

- Gido duc thyc hién dang luat khi tham gia giao théng

- Hat: Em di qua ngé tu duong phé

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi vi mot sé goc choi ma tré thich.




Thir Sau, ngay 04/04/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh

Pén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:

chuyén cung cO vé tén goi- P choi xe dap,- C &n can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép,
mot sb dic diémxe may, 6 to... cat do dung vao noi quy dinh.
cia PTGT duongl Bai hat vé PTGT]- Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc cua
bo.! duong bo tré cho phi hop véi thoi tiét
- Rén kha nang dién - C0 trd chuyén véi tré vé mot sé phuong tién giao thong dudng
dat mach lac khi tro bo:
chuyén cung co vé + Tén goi.
cac loai PTGT -+ Dic diém noi bat.
duong bo. + Am thanh
- Manh dan tro + Noi hoat dong
chuyén cung cb, tu + Téc dung
tin khi dua ra y kién - Gi4o duyc tré biét chap hanh mot sb luat I¢ giao thong
caa minh.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc cung colphing. - Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di
theo su mo}- Xaic x6 cham, di nhanh, chay cham dan, sau diing thanh vong tron.

phong "may bay "

- Rén k¥ nang phoi
hop cac dong tac
the duc sang mod
phong theo " May
bay"

- Vui vé khi tham
gia bai tap.

- Bai hat; Lén tau
lra

- Trong dong: Tap theo sy mo phong : “ May bay”

+ H0 hap: May bay kéu: Pung chan ngang vai, 2 tay khum trudc
miéng, kéu “U, u, u”.

+Pong tac 1: May bay cat canh: Bung tu nhién, 2 tay tha xubi:
“May bay cat canh”- 2 tay dang ngang. “ may bay ha canh”- 2 tay
tha xuoi.

+ Dong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.
“ may bay nghiéng phai, trai”- Nghiéng nguoi 2 bén.

+Pong tac 3: May bay ha canh: Bing ty nhién, 2 tay chong




hong- “may bay ha canh” - Ngoi xom, dimg vé tu thé ban dau.
Moi dong tac cho tre tap 2-3 lan.
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Biét sir dung sap |- Bt sap 2. Choi tap c6 chi dich.
tao hinh: mau dé to kin mau |- Tranh t6 mau cho [* Tao hinh: Té mau : O to
-HP: To mau  |Ién chiéc 6 to mdi tre, 2.1. Gay hang tha:
0 t6 -Rén ki nang cam |- Mautd cuacd |- Co do tré vé chiéc 6 to
sap mau bang tay |- Cau do 2.2. Day tré t6 mau:
phai di mau khong |-Hat bai: Em tap lai |- C6 gidi thiéu bai td mau 6 t6 , rdi cho tré xem mau va dam thoai
chom ra ngoai. 0 to Vi tré:
-Biét nhan xét va + Pay la gi?
giir gin san pham + O t6 c6 mau gi?
+ O 16 1a loai PTGT duong gi?
- C6 t6 mau vira t6 vira phan tich cach to.
- Tré thuc hién: Cho tré td, c¢6 gilp tré cach chon mau dé t6, gilp
tré cach ngdi, cam bt sap...
Khi tré t6 c0 hoi treé:
+ Con dang t6 céi gi? O t6 mau gi?...
Co chit y huéng dan tré chua t6 duoc, hay td con cham, c6 thé goi
Yy giup tré.
- C0 goi y cho tré cach gigi thiéu san pham caa minh.
- C6 dong vién tré, cho tré tap nhan xét san pham.
2.3. Két thic:
- CO cho tré hat bai: Em tap 14i 6 to
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- QS: THoi - Biét duoc mot s6 |- Bai hat: Khic hét (1. Dao choi ngoai troi:
tiét dau hiéu thoi tiét  |dao choi 1.1. Quan sat: Thoi tiét
- TC: Bbn trong ngay - C6 cho tré cung di dao vira di vira hat bai: Khuc héat dao choi ¢6




mua
- Choi tu do

- Rén kha nang chu
y quan sat. Ren kha
ning dién dat mach
lac

- Tich cuc tham gia
hoat dong

goi hoi tré:
+ Ching minh dang dao choi ¢ dau?
+ HOm nay thai tiét nhu thé nao?
+ Ngon cay c6 gio khdong?
+ Bau troi o gi?
+ Bay gio dang 1a mua gi ?.....
+ Ong mat troi ntn?
+ Cac dam may c6 mau gi?
+ Khi di ra ngoai troi C4c con can mac trang phuc ntn?
=>Gi40 duc tré phai mac quan 4o phu hop véi thoi tiét.. ..
1.2. TCVD: Bon mla
- CO gii thieu TC
- Gidi thiéu cach choi
- Cho tré choi 1-2 1an
1.3. Choi tw do:
- Cho tré choi v6i mot s6 d6 choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Vo1 vai choi

- Hung tha tham
gia cac tro choi.

- P choi: +Goc
phan vai: Ban hang.

+ Goc
HDVDV Xép hinh:
Xép 0 t6

+ Goéc
xem tranh: Xem
tranh mot s6
phuong ti¢n giao
thong duong bo.

+ Go6c
montessori: chal
nhua, 16i chi, canh

* Thea thudn trudc khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ GoOc Xem tranh: c6 nhirng gi?

- Chuing minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Twong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra loi, kich
thich su tu duy, sang tao cua tré.

- C6 nhac tré choi doan két nhuong nhin nhau.

- Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Qua trinh choi:

- Trong qud trinh tré choi c6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chil y can doi tré & goc choi.




cay.. - C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tre
choi khi tré con lung ting. Dat mot s6 cau hoi :
+ Con dang lam gi?
+ Con xép cai gi?...
+ Tranh vé gi day?
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd co thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.
=> C6 GD tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat do choi gon gang
ngan nap.
* Két thuc gio choi:
- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.
Hoat dong an, ngu, v¢€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, |- Biét rira tay trudc |- khan mat .1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- VOi nuéc sach,  +Trudc khi an cac con phai lam gi?

vé sinh, biét an tr |- X& phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?

tén , an cac mon |- Bét thia + Rura tay c6 tac dung gi?....

khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:

-Rénchotrée ky |- Giuong chiéu  |C& cho tré rira tay trudc khi an

nang nhanh nhen tu |- Chan -T6 chuc cho tré an:

phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chat dinh dudng trong thic an

an , ngu , vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu, vé sinh

+Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong ndi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an co6 cho tré lau miéng , di v¢ sinh

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu

+C0 quan sat nhirng tré cd biéu hién bat thuong

HPam bao di Am vé mua dong, mat vé mua he.




1.3. Kétthac: .,
Cho tré cat don d6 dung cung cé va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Dung -Biét giai mots6 |- Motsécaudd  [3. Choi tap budi chidu:
ding dung dé¢  |cdu d6 vé PTGT |- Bai hat vé PTGT [3.1. Tro choi: Dung ding dung dé.
- Giaicaudé  |duong bo 3.2. Gidi cdu do vé mét s6 PTGT dwong b
vé PTGT -Rén kha ning cha - Trd chuyén
duong bo v nghe, ghi nhé ¢co - CO lan luot dung cau db vé cac PTGT duong bo
- Choi ty chon |chu dinh va giai cau + Xe dap
d6 + Xe may
- Hing thi tham +016

gia hoat dong

- Khi tré giai cau d6 va cho tré goi tén, mot s6 dic diém cua céc
PTGT d6)

- Cho tré hat bai hat vé cac PTGT ma tré vira giai cau d6

- Gi4o duyc tré biét chap hanh quy dinh giao thong

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi vi mot sé goc choi ma tré thich.

Pa duyét, ngay 28 thang 03 nam 2025
- Gido Vvién soan bai dang ké hoach
- Noi dung phu hop véi chu dé nhanh
- Luu y: Trinh bay gon gang sach s€ hon

Ngwoi duyét
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