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* Van dong: Chay doi hudng
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Choi - tap ¢T3
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Hoat dong lam quen van hgc

*Van hoc: Truyén " Tho con don tét"

T4

Nhan biét tap noi

* Nhan biét tap n6i: Hoa dao, hoa mai

TS5

Hoat dong 4m nhac




* Am nhac:
- Day hat: Sap dén tet roi
- VDTN: Bé va hoa

T6

Hoat ddng véi do vat

* Hoat dong: Xép mam ngil qua

Hoat dong
ngoai troi

T2

* Mot s6 loai qua bé thich va khong thich
*TC: Cay cao
* Choi tu do

T3

* Quan séat: Cay quat
* Tro choi: Gieo hat
* Choi tu do

T4

* Bé lam Ii xi tir gidy mau( Momtessori)
* TC: Thr tai doan vat
* Choi tu do

T5

* Choi v61 vo chai nhua
* Choi tu do

T6

* TC: Gi6 thoi
* Choi véi la
* Choi tu do

Choi tap ¢ cac

* Choi tap ¢ cac goc:

goc
HO? t d}m.g an, e Hoat dong: An, ngt, vé sinh
ngu, v¢ sinh
.o * TC Chodng nu chong hoa
Choi-t3p |05+ Ren k§ ning cam on MT29

buoi chieu

* Chot tu chon




T3

* Tro choi: Dung dang , dung dé
* Bé choi véi hot, hat
* Choi tu chon

T4

TC: Chdng ny chong hoa
* Lam quen vai todn: Mau vang, mau xanh
* Chot tu chon

T5

* Tr0 choi: Kéo cua ltra x¢é
* Nan cac loai banh ngay tét
* Chot tu chon

T6

* Tro choi:Chi chi chanh chanh
* Lam quen dong dao:Ba cong di chg troi mua
* Choi tu chon (MT29)

Vé sinh tra tré

Chu dé - Su

Bé dwoe lam gi trong ngay tét

kién
KE HOACH NGAY
Thw Hai, ngay 03/02/2025
DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
*Pontré, tro |- Biét duge mot s|- Tranh anh vé canh|* Pon tré:
chuyén mon an, trang phuc|vat ngay tét, bé di|- Co an can don tré, nhac tré chao hoi 1€ phép.

va duoc di chic tét
ong ba trong ngay
tét.

- Rén kha ning dién
dat mach lac khi tro
chuyén cung cb

chic tét, dd choi
hoa, qua, banh, keo,
thirc an ngay tét.

- Bai hat: Sip dén
tét

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, trang phuc phu
hop voi tré.

*Tro chuyén:

- Tro chuyén vé ngay tét nguyén dan. Bé duoc lam gi trong ngay
tét nhu:

+ C4c mon an




- Hang tha khi tro
chuyén cung c6

+ Mot s trang phuc

+ Thém tudi méi

+ Puoc di chic tét 6ng ba va moi ngudi

+ Gi4o duc tré biét dugc y nghia ngay tét cd truyén cua dan toc

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sb|- San tap bang[* Chao cd, nghe va hat quc ca ( Ap dung vao sang the 2 dau
séng dong tac thé duc kétiphang tudn)
hop theo 101 ca “- Xic x0. * Thé duc séang: Tap theo 1oi ca: Tap thé duc budi sang”
Tap thé duc budi- Bai hat: Sip dénl|- Khoi dong: CO cho tré di cac kiéu nhanh, cham va dung thanh
sang” tét roi vong tron dé tap.
- Phdi hop céc dong - Trong dong:
tac thé duc nhip + Pong tac 1: Ptng tu nhién hit vao that sau, roi théi manh . “Co
nhang theo 101 ca day...
- Hirng thu tham gial ...hit tho™:
bai tap. + DPong tac 2: Bing tu nhién, tay gio 1én cao
Tay .....vai”
+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 1én “Hai. .....trudc
mat”
+ Dong tac 4:. Dam chan tai chd “ Buong ...... tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Van dong: - Biét thyc hién vén |- Vach chuan, 1. Choi tp c6 chi dinh:Van ddng: chay doi hudéng
* Van dong: dong chay d6i - Pich 1.1. Khéi déng: CO cho tré di vong tron két hop céc kiéu di va tré
Chay ddi huéng nghe theo |- S&n tap phang, cung hat bai Sap dén tét rdi. Sau d6 vé vong tron
hudng hiéu 1énh cia cd |- Xdc XO. 1.2. Trong dong:
*TC:Kéoco |- Rénkyniang phdi |- Nhac: Sap dén tét | - BTPTC: “ Gieo hat, nay mam”
hop tay, chan nhip + Dong tac 1: Gieo hat: Ngdi xom, 2 tay gia gieo hat,
nhang khi chay, + Pong tac 2: Nay mam: Ping thang ngudi Ién.
phan xa nhanh khi + DPong tac 3: Cay ra hoa: Hai ban tay xoe ra.




c6 hi¢u 1énh doi
hudng.

- Hing thd tham
gia van dong,

+ Dong tac 4: Gio thdi cay nghiéng: 2 tay gio cao, nghiéng
nguoi sang 2 bén.
+ Pong tac 5: L& rung: 2 chan nhdn bat cao dong thoi 2 tay
vung cao qua déu.
Cho tré tap 2-3 lan.
- VDCB: Chay d6i huéng
C6 gi6i thiéu bai tip — 1am mau cho tré xem 1-2 lan
vira |am vira phan tich cach chay sau d6 r6i di vé chd.
- Goi hoi dé tré néu tén bai tap.
+ Cho 1-2 tré¢ lam theo c0.
- Sau d6 1an luot cho méi tré thyc hién 2-3 lan.
+ Cho tré tap theo to, nhom. ..
- Gi4o duc tré thuong xuyén tap thé duc hang ngay
- TCVD: Kéo co
1.3. Héi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
* Mot s6 loai - Biét tro chuyén |- Mot s6 loai qua |2. Dao chei ngoai troi:
qua bé thich cing ¢ vé mot s6 |ngdy tét: Cam, 2.1. Mt sd loai qua bé thich va khong thich
va khéng loai qua bé thich va |chudi, quét, budi... |- Cho tré hét bai: B qua — goi hoi tré:
thich khong thich . -Baihat: Do qua | + CO vira hat bai gi?...
*TC:Caycao |- Reén kha nang + Chuan bi nhitng loai qua gi cho ngay tét?...
* Choi tu do dién dat mach lac + Cho tré ké tén mot sb loai qua trong ngay tét

khi tro chuyén cung
co

- Hirng thu tham
gia tro chuyén

- CO dua ra mot s6 qua khac va goi hoi?

+ Day la qua gi?

+ Cé&c qua co mau gi ?

+ hinh gi?

+ Nhitng qua nay dugc dung dé 1am gi trong ngay tét?

- Cho tré ké tén vé mot sb loai qua tré thich va khong thich
- Cho tré ném vi ctia mot sd loai qua




=>Gi4o dyc tré vé sinh an toan thuc pham khi an céc loai qua
2.2. TCVD: Céy cao

2.3. Choi tw do:

- Cho tré choi voi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
*Choitap ¢ - Biét tén goc choi
cac goc: va choi canh ban -Puddchoi |* Théa thugn trwée khi choi:
trong cac goc. & cac goc: - C6 cho tré dén cac goc choi.
- Rén ky ning thé + GOCc PV: |- C6 gidi thiéu tén goc choi, tén d6 choi két hop hoi tré:
hién mot vai hanh|Bé em, ruemnga |+ Day 1a d6 choi gi?
dong choi phu hop + Goc + Dung dé lam gi?
voi vai choi HDVDV: Bo xép |+ Tranh vé ci gi day?... C6 hudng tré vé goc choi ma tré thich.
- Hirng thu tham giahinh, xau vong...... * Qua trinh choi:
cac tro choi. + GOc xem |- C6 bao quat va la nguoi ban choi cung véi tré, dat cau hoi:
tranh: Tranh tranh + Con dang lam gi?
mot s6 canh vat + Con xAu céi gi?
ngay tét. + Con xép cai gi?
+ GOC + Tranh gi day?
montessori: Hot, + Pay la céi gi?...
hat, bong, .... - Trong khi tré choi ¢d dong vién tré, cd ¢ thé ddi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.
* Két thuc gio choi:
- C6 dong Vvién tré va hudng dan tré cat 6 choi vao céc goc.
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
* Hoat dong: - Biét rira tay trudc |- Khan mat .1.Tr0 chuyén voi tré:
An, ngu, vé khi an va sau khi di |- VOI nu6ce sach +Trude khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rtra tay trudce Khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , dn cac mon |- Bat thia + Rura tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:




- Rén cho tré k¥
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an , ngu , vé€ sinh.

- Gi4o duc tré ¢ né
nép trong gid an,
ngu, vé sinh

- Giuong chiéu,
chan
- Khan lau tay

C0 cho tré rira tay trude khi an

-Tb chirc cho tré an:

+C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an
+Cho tré moi ¢6 va cac ban trudce khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khéng noi chuyén
cudi dua trong khi an, dn hét xuat, in khong vai.

- Sau gio an c0 cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chire cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu

+C0 quan st nhirng tré ¢ biéu hién bat thuong

+Pam bao du Am vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thuc:

Cho tré cat don d6 duing cuing c¢d va chuyén sang hoat dong khéac

Choi - tp budi chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

CAch tién hanh

* TC Chong
nu chong hoa
* Ren k¥ nang
cam on

* Choi tu
chon

- Biét cam on khi
dugc nhan qua tir
nguoi khac..

- Rén k¥ niing dién
dat mach lac, rd
rang va 1& phép

- .Gi4o duc tré biét
cam on va 1& phép

- M6t s6 mén qua

3. Choi tap buoi chiéu:

3.1. Tro choi “ Chong nu, chong hoa”

3.2. 3.2 Rén ky nang cdm on

-Trd chuyén véi tré vé chu dé

- C0 hoi khi nguoi khéc cho qua thi cac con phai lam gi?
- Khi nao ching minh nhéan qua?

- C6 nhan manh: Chi dugc nhan qua tir ngudi than. Khi duoc
nhan qua phai biét néi 16i cam on

- Cho tré thuc hanh nhan qua tir ¢d gido

- Gi4o duc tré yéu quy, 1& phép véi moi nguoi.

3.3. Choi tw chon

- Cho tré choi vai c&c goc choi ma tré thich

Thir Ba, ngay 04/02/2025




DPon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Céch tién hanh

*Pon tré, tro

- Biét duoc mot so

- Tranh 4nh vé canh|

* Don treé:

chuyén moén an, trang phuclvat ngay tét, bé dil- C6 &n can don tré, nhac tré chao hoi 18 phép.
va duoc di chic tétichiic tét, d6 choil- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc phi
ong ba trong ngaylhoa, qua, banh, keo,fhop vai tré.
tét. thirc an ngay tét.  [* Tro chuyén:
- Rén kha nang dién|- Bai hat: Sap dén|- Tro chuyén vé ngay tét nguyén dan. Bé duoc 1am gi trong ngay
dat mach lac khi trojtét tét nhu:
chuyén cung c6 + C4c mon an
- Hung tha khi tro + MOt s6 trang phuc
chuyén cung co + Thém tudi méi
+ Puoc di chic tét 6ng ba va moi ngudi
+ Gi4o dyc tré biét dugc Y nghia ngay tét c¢d truyén cua dan toc
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Céch tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sf- San tip bang[* Chao cd, nghe va hat qudc ca (Ap dung vao sang thir 2 dau
séng dong tac thé duc kétiphang tudn)
hop theo 10i ca |- Xac 0. * Thé duc sang: Tap theo 1oi ca: Tap thé duc budi sang”

Tap thé duc budi
sang”

- Phéi hop céc dong
tac thé duc nhip
nhang theo 10i ca

- Hirng thu tham gia
bai tap.

- Bai hét: Sip dén
tet roi

- Khai dong: Cd cho tré di cac kiéu nhanh, cham va dimg thanh
vong tron dé tap.
- Trong dong:

+ Pong tac 1: Pung tu nhién hit vao that sau, roi thoéi manh . “Co
day...
...hit tho™:

+ Dong tac 2: DBing ty nhién, tay gio 1én cao
Tay .....vai”

+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 18n “Hai. .....trudc
mat”

+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Buodng ...... tay
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
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Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Lam quen - Biét tén truyén, |- Slite truyén: “Thé [1. Choi tap cO chii dinh:
van hoc: cac nhan vattrong |con don tét” Ké chuyén: “Thé con don tet”
*Van hoc: truyén va hiéu ni |- Bai hat: Sap dén [1.1. Gay hirng thu:
Truyén"Thé  |dung truyén tet; Chuc tet - Cho tré hét bai: “Sap dén tet ro6i” va tro chuyén cung tré vé noi

con don téet"

- Rén k¥ ndng ghi
nhoé ¢o chu dinh.
Phat trién ngon ngi
cho tré

- Chiy nghe c6 ké.
Biét duoc y nghia
clia ngdy tét co
truyén dan toc.

dung bai hat.
1.2. Trong tam:

- CO gi6i thiéu truyén, tac gia va ké cho tré nghe 1 lan.

+ Hoi tré tén truyén.

- C6 ké 1an 2 dung tranh minh hoa.

- Bam thoai két hop trich ddn

+ C0 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong truyén cO nhirng nhan vat nao?

+ Mua xuan dén tho da lam gi dé don tét?

+ Tho dugc me mua cho cai gi?

+ Ngay dau tién ctia nim mai Tho con di dau?

+ Tho con dugc 6ng ba cho gi?

- C0 ké cho tré nghe 1an 3 diing sa ban..

- Gi4o dyc tré biét dugc ngay tét co truyén dan toc tré con,
nguoi gia dugc mac 4o mdi va nhan li xi.

1.3. Két thic:

- Cd cho tré hét bai: Chuic tét

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Quan sat: -Biét tén goi va dic |- Cay quét 2. Dao choi ngoai troi
Cay quat diém ndi bat, ciia |- PO choi ngodi san [2.1. Quan sat: “Cay quat”.
* Tro choi: ciy quét trurong. - C6 cho tré hat bai: “Di dao”, cb gidi thiéu va hoi tré:
Gieo hat -Phat trién kha |- Bai hat: Khic hat |+ Day la ciy gi?
* Choi ty do nang quan sat, ghi |dao choi + Day la cai gi? (Than, canh, 14, hoa, qua, nhuy...)

nh¢. Ren kha nang

+ Quat duoc trong dé 1am gi?




dién dat mach lac
-Hirng tha quan sat
va choi tro choi

+ Quét dugc dung dé trang tri vao dip nao?

+ Mudn cho cy xanh tt cac con phai lam gi?...

- Gi4o duc tré biét bao vé va cham soc cay...

2.2. TC: “Gieo hat”

- C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi va cho tré choi
2-3 lan.

2.3. Choi ty do:

- Cho tré choi voi mét sd dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
*Choi tap ¢ - Biét tén goc choi
cac goc: va choi canh ban -Puddchoi [* Théa thudn trwée khi choi:
trong cac goc. & cac goc: - C6 cho tré dén cac goc choi.
- Rén k¥ nang thé + GOc PV: |- CO gidi thiéu tén goc choi, tén dd choi két hop hoi tré:
hién mot vai hanh/Béem, ruemngi |+ Day la d6 choi gi?
dong choi phu hop + GoC + Dung dé lam gi?

vO1 vai choi
- Hing tha tham gia
cac tro choi.

HDVDV: Bo xép
hinh, xau vong......

+ GOC xem
tranh: Tranh tranh
mot sb canh vat
ngay tét.

+ GOC
montessori: Hot,
hat, bong, ....

+ Tranh v& céi gi day?... Co hudng tré vé goc choi ma tré thich.
* Qua trinh choi:
- CO bao quét va la nguoi ban choi cung vai tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con xau cai gi?
+ Con xép céi gi?
+ Tranh gi day?
+ Pay la céi gi?...
- Trong khi tré choi ¢6 dong vién tré, ¢d c6 thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.
* Két thuc gio choi:
- C6 dong Vvién tré va hudng dan tré cat 6 choi vao céc goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh




Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Hoat dong: - Biét rira tay trude |- Khin mat .1.Tro0 chuyén véi tré:
An, ngu, vé khi an va sau khi di |- VOi nuée sach  [+Trudce khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tir |- Xa phong +Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mén |- Bat thia + Rira tay c0 tac dung gi?....
khéc nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée k¥ |- Giuong chiéu, C0 cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen ty [chan -Tb chirc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tn mon an va cac chat dinh dudng trong thic an
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré ¢6 né + Trong khi tré an: Co bao quét tré. Nhic tré khdng néi chuyén
nép trong gio an, cudi dua trong khi an, an hét xuat, dn khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢0 cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chire cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhitng tré kho ngu
+C0 quan sét nhing tré ¢ biéu hién bat thuong
+Pam bao du Am vé mia dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 duing cuing ¢d va chuyén sang hoat dong khéac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Tro choi: - Biét choi v6i mot- Mot sé hot hat (3. Choi tap budi chiéu
Dung dang, sd tro choi tir hoticho tré choi: Hat  [3.1. TC: “Dung ding dung dé”.
dung dé hat. vong, hat lac, hat |- CO gidi thi€u tro choi, cach choi va cho tré choi.
*Béchoivoi |- Rén su khéo léojmit.... 3.2. Bé choi cac loai hot hat.
hot, hat khi choi véi mot s6 - C6 cho tré choi: “Tim d6 vat quanh 16p”, khi tim thay cac loai
* Choi tu tro choi tir hot hat. hot hat co hoi tré:
chon -Tich cy tham gia + Con tim thay gi?

vao hoat dong.

+ Chdng minh s€ choi gi voi nhitng hat vong nay?
- Cho tré néu y tuong, c0 gilp do khi tré can.
- Cho tré choi vé6i hot hat.




- Gi4o duc tré: choi xong biét cat dd choi dung noi quy dinh.
3.3. Choi tu chon:
- Cho tré choi vai cac goc choi ma tré thich

Thi Tw, ngay 05/02/2025

DPon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Céch tién hanh

*Pon tre, tro

- Biét duoc mot so

- Tranh 4nh vé canh|

* Don tré:

chuyén mon 4n, trang phuclvit ngay tét, bé di- CO an can don tré, nhic tré chao hoi 18 phép.
va duoc di chiic tétichiic tét, d6 choil- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe, trang phuc phi
ong ba trong ngayhoa, qua, banh, keo,fhgp vdi tré.
tét, thire an ngay tét.  [* TrO chuyén:
- Rén kha nang dién|- Bai hat: Sap dén|- Tro chuyén vé ngay tét nguyén dan. Bé duoc 1am gi trong ngay
dat mach lac khi troltét tét nhu:
chuyén ctung co + C&c mon an
- Htmng tha khi tro + Mot s trang phuc
chuyén cung c6 + Thém tudi méi
+ Pugc di chlc tét 6ng ba va moi ngudi
+ Gido duc tré biét duoc ¥ nghia ngay tét c6 truyén cua dan tdc
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sf|- San tap bang[* Chao cd, nghe va hat qudc ca ( Ap dung vao sang tht 2 dau
sang dong tac thé duc két phépg tudn)

(14

hop theo loi ca
Tap thé duc budi
sang”

- Xac x0.
- Bai hat: Sap dén
tét roi

* Thé duc sang: Tap theo 10i ca: Tap thé duc budi sang”

- Khéi dong: Co cho tré di cac kiéu nhanh, cham va dimg thanh
vong tron dé tap.

- Trong dong:




- Phéi hop céc dong
tac thé duc nhip
nhang theo 10i ca

- Hung tha tham gia|
bai tap.

+ Pong tac 1: Ptng tu nhién hit vao that sau, roi théi manh . “Co
day...
...hit tho™:

+ Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “
Tay .....vai”

+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 18n “Hai. .....trudc
mat”

+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd *“ Budng
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tip 6 chii dinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Céch tién hanh
Nhan biét tap |- Nhan biét vaphat |- Cay hoa ddo, hoa |1. Choi tap c6 chii dich.
noi: am dang tir: hoa  |mai *NBTN: Hoa dao, hoa mai.

* Nhan biét
tap nodi: Hoa
dao, hoa mai

dao, hoa mai

va mot sd dic diém
cua hoa.

- Rén kha ning
phat am mach lac.
Phat trién kha ning
ghi nhé, phat trién
von tir cho tré

- Hung tht tham
gia cac hoat dong
nhan biét

- L6106 1 56 loai hoa
ngay tét

- Bai hat: Ngay tét
qué em

- 210 hoa

1.1. Gay hirng tha,
Cho tré hat bai: «“ Ngay tét qué em
1.2. Cho #ré tim hiéu:
- C6 dua hoa dao, hoa mai ra 1an luot gi6i thiéu, voi tré.
VD: Hoa dao.
+ Pay la hoa gi?
+ Hoa dao mau gi?
+ Canh hoa dang gi? to hay nho?
+ Hoa dao dé lam gi?
=>Gi40 dyc tham my, y nghia ctia hoa dio trong ngay tét.
- Tuong tu voi hoa mai
* Tro choi: Ai nhanh hon.
*Tro choi: Thi cam hoa.
1.3 Két thic:
Co va tré cuing hat ngay tét qué em

Hoat dgng ngoai troi




Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Céch tién hanh

*Bélamlixi
tor giay mau(
Momtessori)

- Biét tén goi, dac
diém, chat liéu cua
giay mau. Biét

- Gidy mau do
- Bang dinh 2 mat

2. Dao choi ngoai troi:
2.1: TC Thir tai do4n vét
2.2. Bé lam li xi tir gidy mau ( Montessori)

*TC: Thirtdi  |dwoc quy trinh dé |- Bai hat: Bao li xi |- Hoi tré:
doan vat lamrachiéc lixi |do + Céi gi day?
* Choi ty do trong ngay tét. + Mau gi?
-Rén su, khéo + Chét ligu?
lé0 cua ban tay, + Ching minh s& 1am nhiing chiéc Ii Xi tir gidy mau nay?
gap doi to gidy lai - Lam mau
v6i nhau sau d6 gap - Cho tré vé nhom va giai thich lai cach lam
cac mép lai theo - C0 di dén tirng nhém quan sat va goi mé tré
cac dai cua bang - Panh gi4 lai san pham cua tré
dinh dé tao - > Giao duc tré vé sinh moi trueong 16p hoc sach sé.
ra chiéc i xi trong 2.3. Choi tir do:
ngay tét - Cho tré choi voi mot sé dd choi trén san truong
- Hing thd tham
gia hoat dong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
* Choi tap & - Biét tén goc choi
cac goc: va choi canh ban| -Duddchoi |* Théa thudn trude khi choi:
trong céc goc. & cac goc: - C6 cho tré dén cac gac choi.
- Rén k¥ ning thé + GoOc PV: |- C6 gidi thiéu tén goc choi, tén d6 choi két hop hoi tré:

hién mot vai hanh
dong choi phu hop
voi vai choi

- Hirng tha tham gial
cac tro choi.

Bé em, ru em ngu

+ GOc

HPVDV: Bo xép
hinh, xau vong......

+ GOc xem

tranh: Tranh tranh

+ Pay la do choi gi?
+ Dung dé lam gi?
+ Tranh v& céi gi day?... C hudng tré vé goc choi ma tré thich.
* Qua trinh choi:
- C6 bao quat va la nguoi ban choi cung vai tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con xau cai gi?




mot sO canh vat

+ Con xép céi gi?

ngay tét. + Tranh gi day?
+ GOcC + Pay la céi gi?...
montessori: Hot, |- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, ¢d cd thé ddi goc choi cho
hat, bong, .... tré dé tranh nham chan.
* Két thuc gio choi:
- C6 dong Vién tré va hudng dan tré cat d6 choi vao céc goc.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Céch tién hanh
* Hoat dong: - Biét rira tay trude |- Khin mat .1.Tro0 chuyén voi tré:
An, ngu, vé khi an va sau khi di |- VoI nudc sach +Trudce khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mén |- Bat thia + Rira tay c0 tac dung gi?....
khéc nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré k§ |- Giuvong chiéu, C0 cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen tyu chan -Tb chirc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tn mon an va cac chat dinh dudng trong thiic an
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré ¢6 né + Trong khi tré an: Cd bao quét tré. Nhic tré khdng néi chuyén
nép trong gid an, cudi dua trong khi an, dn hét xuat, in khong vii.
ngu, v¢ sinh - Sau gio an ¢0 cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chirc cho tré ngu:
+ C06 bao quat tré quan tam dén nhirng tré khé ngu
+C0 quan sat nhirng tré ¢6 biéu hién bat thudng
+Pam bao du 4m vé mua dong, mét vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cit don db ding cling cd va chuyén sang hoat dong khac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh




TC: Chéng nu

- Biét goi tén va

- Gidy A4

3. Choi tip budi chiéu:

chdng hoa mau sdc cua la val- S&p mau chotré  [3.1. Trd choi: Chong nu, chong hoa.
* Lam quen qua budi - Tranh huéng dan {3.2. LQVT: Mau vang - xanh
v6itoan: Mau |- Rén ky ning cam - Cho tré goi tén loai qua trong tranh
vang, mau bat va t6 mau cho - NG6i xem mau séc cua loai qua, cua la.
xanh qua - T6 mau vang cho qua budi
* Choi tu - Hirng thu tham gial - T6 mau xanh cho Ia buoi
chon cac hoat dong to - C6 bao quéat va hudéng dan tré to
mau - Giao duc tré
3.3. Choi tw chon:
- Cho tré choi vai cac goc choi ma tré thich
Thir Nam, ngay 06/02/2025
Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh

*Pon tre, tro
chuyén

- Biét duoc mot sd
moén an, trang phuc
va duoc di chac tét
ong ba trong ngay
tét.

- Rén kha ning dién|
dat mach lac khi tro
chuyén cung co

- Hung tha khi tro
chuyén cung cd

- Tranh anh vé canh|
vat ngay tét, bé di
chic tét, d6 choi
hoa, qua, banh, keo,
thirc an ngay tét.

- Bai hat: Sip dén
tét

* Don tré:

- C0 an can don tré, nhéc tré chao hoi 18 phép.

- Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stic khoe, trang phuc phu
hop vai tré.

*Tro chuyén:

- Tro chuyén vé ngay tét nguyén dan. Bé dugc lam gi trong ngay
tét nhu:

+ C4c mon an

+ Mot s trang phuc

+ Thém tudi méi

+ Puoc di chic tét 6ng ba va moi ngudi

+ Gi4o dyc tré biét dugc Y nghia ngay tét co truyén cua dan toc

Thé

duc sang




Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sf|- Sa&n tap bang[* Chao cd, nghe va hat qudc ca ( Ap dung vao sang thir 2 dau
séng dong tac thé duc kétiphang tudn)
hop theo 101 ca “- Xéc xd. * Thé duc sang: Tap theo 15 ca: Tap thé duc budi sang”
Tap thé duc budi- Bai hat: Sip dén|- Khoi dong: CO cho tré di cac kiéu nhanh, cham va dimg thanh
sang” tét roi vong tron dé tap.
- Phéi hop céc dong - Trong dong:
tac thé duc nhip + Pong tac 1: Ptng ty nhién hit vao that sau, rdi théi manh . “Co
nhang theo 10i ca day...
- Hirng thu tham gia ..hit tho™:
bai tap. + DPong tac 2: Bing tu nhién, tay gio 1én cao
Tay .....vai”
+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 1én “Hai. .....trudc
mat”
+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Buong ...... tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap c0 chii dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat Sap [1. Chei tap c6 chi dich.
* Am nhac: tén tac gia, hiéu noi |dén tét roi; Bé va *Am nhac:
- Dayhét: Sip  |dung, thudc bai hat [hoa - NDC: Day hét bai “Sap dén tét r6i” - Hoang van

dén tét rdi
- VDTN: Bé
va hoa

bai hat Sap dén tét
roi.

- Rén k¥ nang hat
theo cO ca bai, hat
rd 101 theo giai diéu
bai hat.

- Hing thu tham
gia hoat dong hat

- NDKH: VDTN : “Bé va hoa"

1.1. Gay hirng thu:

C6 cung tré doc tho " Tét ciing 12 ban nho"

1.2. Trong tam:

- CO gi6i thiéu bai hat “Sap dén tét rdi ,gidi thidu tac gia

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 va hoi tré tén bai hat, tén tac gia
- C0 hét cho tré nghe 1an 2 két hop nhac

- Giang noi dung bai hat,két hop dam thoai

- Cho ca 1ép hét cuing ¢6 1-2 lan

- Cho tré hat theo td,nhom, ca nhan.




( CO stra sai cho tré)

- Cho tré hat két hop véi dung cu am nhac

=> Gi4o duc tré yéu quy ngay tét co truyen cua dan toc
* VDTN: Bé va hoa

- C6 cho tré nghe nhac doan tén bai hat

- CO cho tré hat 1 lan

- Cho tré hat két hop van dong theo nhac bai hat

- CO t0,nh6m, c& nhan van dong

1.3. Két thuc :

C0 cho tré hat bai : « Sap dén tét roi” va di ra ngoai

Hoat ddng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Céch tién hanh

* Choi v61 vo

- Biét cho1 vo1 mot

- Mot sb chai nhua

2. Dao choi ngoai troi:

chai nhua sd tro choi tr vo |- Bai hat: Biduky [2.1. Choi véi vé chai nhira
* Choi tu do chai: Lan chai, go |[la quanh ta - Cho tré di dao, nén nhac “ diéu ki la quanh ta”.
chai,ldc chai.... -Ttr nhirng lo chai ¢6 nhat vé dé chiing minh ciing choi
- Rén sy nhanh - Cho tré nhan biét vé nap chai, miéng chai, day chai.
nhen Khi choi cac -Cho tré néu y tudng choi
tro choi. + Pong nap chai
- Htng tht tham + Mo lap chai
gia cac hoat dong + GO chai
va tro choi. + Léc chai
- Gido duc tré gitr gin vé sinh mdi truong sach s& va cat do dung
d6 choi diing noi quy dinh.
2.2. Choi tw do:
- Cho tré choi voi mot sd dd choi trén san truong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
* Choi tap & - Biét tén goc choi
cac goc: va choi canh ban -Puddchoi [* Théa thudn trude khi choi:
trong cac goc. & cac goc: - C6 cho tré dén cac gac choi.




- Rén k¥ ning thé
hién mot vai hanh|
dong choi phu hop
voi vai choi

- Hing tha tham gia
cac tro choi.

+ GoOc PV:
Bé em, ru em ngii

+ GOC
HDVDV: Bo xép
hinh, xau vong......

+ GOc xem
tranh: Tranh tranh
mot sb canh vat

- CO gi6i thiéu tén gdc choi, ten do choi két hop hoi tré:
+ Pay 1a d6 choi gi?
+ Dung dé lam gi?
+ Tranh v& céi gi day?... Co hudng tré vé goc choi ma tré thich.
* Qua trinh choi:
- C06 bao quét va la nguoi ban choi cung véi tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con xau cai gi?

ngay tét. + Con xép céi gi?
+ Goc + Tranh gi day?
montessori: Hot, + Day la céi gi?...
hat, bong, .... - Trong khi tré choi cd dong vién tré, cd ¢ thé doi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.
* Két thuc gio choi:
- C6 dong Vvién tré va hudng dan tré cat 6 choi vao céc goc.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Hoat dong: - Biét rira tay trude |- Khan mat .1.Tr0 chuyén voi tré:
An, ngu, vé khi an va sau khi di |- VOI nudc sach +Trude khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tir |- Xa phong +Ngoai rtra tay trude khi an, cac con con rura tay khi nao?
tén , an cac mén |- Bét thia + Rira tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giuong chiéu, C0 cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen tu [chan -Tb chirc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mon an va cé4c chat dinh dudng trong thirc dn

an , ngu , v¢ sinh.

- Gido duc tré ¢ né
nép trong gid an,
ngu, v¢ sinh

+Cho tré moi ¢b va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong noi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, in khong vai.

- Sau gio an c0 cho tré lau miéng , di v¢ sinh

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu




+C0 quan sat nhirng tré c6 biéu hién bat thudng

+Pam bao du 4m vé mua dong, mét vé mia he.

1.3. Két thic:

Cho tré cit don d6 ding ciing ¢d va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
* Tro choi: - Tré biétndn mot |- Patnanchotré  |3. Choi tp budi chiéu:
Kéo cua lira s6 d0 choi ma tré |- Bang con cho tré [3.1. Tro choi: Kéo cua lira xé
x¢é thich. 3.2. Niin cac loai banh ngay #ét
*Nancacloai |-Rén ky nang lan - Tro chuyén véi tré vé chu dé...
banh ngay tét  |doc, xoay tron khi - Gi6i thiéu bai nin do choi...,goi hoi tré:
* Choi tu nin + Con thich nan banh gi trong ngay tét?
chon - Hung thu tham - CO goi ¥ cach nan, roi cho tré md phong thao tac
gia cac hoat dong - Cho tré nan
va tro choi. - C0 bao quat tré.
3.3 Choi tw chon:
- Cho tré choi vai cac géc choi ma tré thich
Thir Sau, ngay 07/02/2025
Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
*Dontré, trd |- Biét duge mot sd|- Tranh anh vé canh[* Dén tré:
chuyén mon an, trang phuclvat ngay tét, bé di|- C6 an can dén tré, nhac tré chao hoi 1& phép.

va duoc di chuc tét
ong ba trong ngay
tet.

chic tét, dd choi
hoa, qua, banh, keo,
thirc &n ngay tét.
- Bai hat: Sip dén
tét

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc phu
hop voi tré.

*Tro chuyén:

- Tro chuyén vé ngay tét nguyén dan. Bé duoc lam gi trong ngay
tét nhu:




- Rén kha ning dién
dat mach lac khi tro
chuyén cung co
- Hing thu khi tro
chuyén cung co

+ Cac mon an

+ Mot s trang phuc

+ Thém tudi méi

+ Puoc di chic tét 6ng ba va moi ngudi

+ Gi4o duc tré biét dugc y nghia ngay tét cd truyén cua dan toc

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sf|- Sa&n tap bang[* Chao cd, nghe va hat quoc ca ( Ap dung vao sang thir 2 dau
séng dong tac thé duc kétiphang tudn)
hop theo 101 ca “- Xic x0. * Thé duc sang: Tap theo 1oi ca: Tap thé duc budi sang”
Tap thé duc buodi- Bai hat: Sip dén|- Khoi dong: CO cho tré di cac kiéu nhanh, cham va ding thanh
sang” tét rdi vong tron dé tap.
- Phdi hop céc dong - Trong dong:
tac thé duc nhip + Pong tac 1: Pung tu nhién hit vao that sau, roi thoéi manh . “Co
nhang theo 101 ca day...
- Hing tha tham gia ..hit tho™:
bai tap. + Dong tac 2: Bing tu nhién, tay gio 1én cao
Tay .....vai”
+ Pong tac 3: Cli ngudi vé phia trude, dimg 18n “Hai. .....trudc
mat”
+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Buodng ...... tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét xép chdng |- Mot s loai qua  |1. Chei tip c6 chi dinh: HDVDV

v6i do vat:

* Hoat dong:
Xép mam ngii
qua

mot s loai qua
thanh mam ngii qua
ngay tét

- Rén k¥ nang khéo
10 xép chdng céc

chudi, budi, cam,
tao, nho, mam nho.
- Bai hat: Sap dén
tét roi

* Xép mam ngii qua.

1.1. Gay hurng thu:

- Cho tré hat bai: “Sap dén tét roi”
1.2. Day tré xép:

- CO gi6i thiéu bai xép mam qua. ..




qua tao thanh mam
ngl qua.

- Hing thu tham
gia cac hoat dong

- CO6 xép mAu: vira xép cd vira phan tich cach dit chong cac qua
1én nhau...:
- Cho tré xép, khi tré xép cb quan sat va hoi tré:
+ Con dang lam gi?
+ Con xép qua gi? mau gi?...dé lam gi?...
C06 chl y huéng dan tré chua xép duoc, hay tré nhit nhat.
- CO cho tré tap nhan xét.
- C6 khuyén khich tré n6i " Bé xép mam ngii qua".
- Gi4o duc tré biét y nghia tét c6 truyén dan toc
1.3. Kétthic:
Cho tré cung hat bai Sip dén tét roi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* TC: Gio -Biét choi v6i mot |- S&ntruong cO 14 [2. Dao choi ngoai troi:
thoi sO tro choi tirla:  |rung. 2.1. TC: Gi0 thoi
*Choivéila  |Xépvongtron, xép |- Pong dao: Dung |2.2. Choi ngoai san truong.
* Choi tu do duong di.... dang dung dé - Co cho tré cung di dao choi ngoai san, vira di vira doc “Dung

-Rén sy nhanh
nhen, khéo 1éo khi
choi voi la

- Hing thu tham
gia cac hoat dong
va tro choi.

ding dung dé...ngdi sup xudng day”.

.- C0 goi hoi tré:

+ Cac con dang choi ¢ dau?

+ Trén san truong cO nhiing gi nao? ( 14 cay).....
+ L& cay dau?

+ mau gi?

+ Chdng minh s€ lam gi vai la cay?

+ Cho tré néu y tuong choi

- C6 cho tré cling choi xép hinh bang 14 cay, xau 14, xép vong
tron, xép duong di....

=>Gi4o duc tré biét giir gin vé sinh méi truong.
2.3. Choi tw do:

- Cho tré choi voi mot sb do choi trén san truong




Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Céch tién hanh
* Choi tap & - Biét tén goc choi
cac goc: va choi canh ban -Puddchoi |* Théa thugn trwde khi choi:
trong cac goc. & cac goc: - Co cho tré dén céc goc choi.
- Rén k¥ ning thé + GOCc PV: |- C6 gidi thiéu tén goc choi, tén d6 choi két hop hoi tré:
hién moét vai hanh/Béem, ruemngi |+ Pay la d6 choi gi?
dong choi phu hop + GOC + Dung dé lam gi?
v6i vai choi HDVDV: Bo xép |+ Tranh vé céi gi day?... C6 hudng tré vé goc choi ma tré thich.
- Hirng thu tham giahinh, xau vong...... * Qua trinh choi:
cac tro choi. + GOc xem |- C6 bao quat va la nguoi ban choi cung véi tré, dat cau hoi:
tranh: Tranh tranh + Con dang lam gi?
mét sd canh vat + Con Xxau céi gi?
ngay tét. + Con xép cai gi?
+ GOC + Tranh gi day?
montessori: Hot, + Pay la céi gi?...
hat, bong, ... - Trong khi tré choi cd dong vién tré, cd cd thé doi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.
* Két thuc gio choi:
- CO dong vién tré va hudng dan tré cat d6 choi vao céc goc.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
* Hoat dong: - Biét rira tay trudc |- Khan mit .1.Tro chuyén véi tré:
An, ngu, vé khi an va sau khi di |- VOi nuéc sach  HTrudce khi dn cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tir |- Xa phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , n cac mon |- Bét thia + Rura tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotréky |- Giuwong chiéu, CO0 cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen tyu chan -Tb chirc cho tré an:

- Khan lau tay

+C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an




phuc vu trong gio
an, ngu , vé sinh.,

- Gido duc tré co né
nép trong gio an,
ngu, vé sinh

+Cho tré moi ¢6 va cac ban trudce khi an

+ Trong khi tré an: Co bao quét tré. Nhic tré khdng néi chuyén
cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢0 cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chire cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu

+C0 quan sét nhirng tré ¢ biéu hién bat thuong

+Pam bao du Am vé mia dong, mat vé mua he.

1.3. Két thic:

Cho tré cat don d6 ding ciing ¢d va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tp budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cé4ch tién hanh
*Tro - Biét tén bai dong |- Loi dong dao 3. Choi tap buoi chiéu:
choi:Chi chi dao va doc theo ¢d |- Nhac Zap 3.1. Tro choi: Chi chi chanh chanh.
chanhchanh  |ca bai “ Ba cong di - Cho tré choi 2- 3 1an cuing co.
* Lam quen chg troi mua” 3.2. Lam quen dong dao: “Ba cong di cho troi mwa”
dong dao:Ba - Rén k¥ nang doc - C6 gt va doc cho tré nghe 1-2 1an
cong di chg to, rd 10i theo bai - Cho tré nhéc lai tén bai
troi mua dong dao - Cho tré doc cing ¢d 2-3 lan
* Choi tu - Himg tha doc - C6 khuyén khich tré doc
chon (MT29) |dong dao - Giéo duc tré

3.3. Choi tw chon :
- Cho tré choi vai cac goc choi ma tré thich

Pa duyét, ngay 01 thang 02 nam 2025

- Gi4o vién soan bai ding ké hoach, ndi dung phl hop véi chi dé nhanh.

- Lwu y: Trinh bay gon gang sach s€ hon.




Nguwoi duyét

-

Pham Thi Thi¢p



