KE HOACH GIAO DUC CHU PE BE VA NHUNG NGUOI THAN TRONG GIA PINH

KE HOACH TUAN I
Chii dé nhanh: Ngdi nha than yéu ciia bé
Thoi gian thwe hién tir ngay: 25/11 — 29/11/2024

Gio vién thue hién: Vii Thi Cham - Tran Thi Hoi

chii dinh

T4

AM nhac: Ca nha thuong nhau
- TC: Vui cung diéu nhac

Hoat dong &m nhac

T5

NBTN: BS me ctia bé

Hoat dong nhan biét

Tuén 1 Muc
Thoi gian/hoat Tir 25/11 den 29/11 tiéu
dong thuc
hién
Dén tré Don tré, tro chuyén
Thé duc sang  [Thé duc sang
Hoat dong van dong
T2 vp: Bo thang huéng theo dudng hep
- TC: Chuyén bong
Hoat dong lam quen van hoc
T3
Choi - tap co Tho: Yéu me MT44




Hoat dgng tao hinh
T6 ,
- HDP: T6 mau am chén (MT44)

- QS: Cay mau don
T2|- TC: La rung
- Chot tu do

-Choi voi la cay

T3 Choi tu do

-Choi vo1 nude
T4|- TC: Tro1 mua
- Choi tu do

Hoat dong
ngoai troi

- Lam ngdi nha tir vo hén ( Montessori)
T5[- TC: Thtr tai doan vat
- Choi tu do

- Choi voi gidy

ol Choi tu do

Choi tap & cac

g6e Choi tap cac goc

Hoat dong an,

AR Hoat dong an, ngu, vé sinh
ngu, vé¢ sinh

- TC:K¢o cua
T2- LQBH:Ca nha thuong nhau
- Choi tu chon

-TC: Dung dang dung d¢
T3- Rén k¥ nang cat dép
- Choi tu chon

Choi - tap
buoi chiéu

-TC: Nu na nu néng
T4|- On tho: Yéu me
- Choi tu chon
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-TC:Keocua
- Reén k¥ nédng cat goi
- Choi tu chon

T6

- TC: Lon cau Vé)ng
- Rén k¥ nang gap ao
- Choi tu chon

V¢ sinh tra tré

Chii dé - Sy

Ngo6i nha than yéu cia bé

ki€én
KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 25/11/2024
DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cach tién hanh
Pon tré, tro - Biét tén, mot | - Tranh anh vé | * Pén tré:

chuyén

b me

- Bai hat: Nha
minh rét vui,
ban tay me

s6 cong viéc
cua Bb- me.

- Rén Ky nang
tra loi to, ro
rang vé mot sé
cong viéc cua

Bo me.

- Hung thu
tham gia hoat
dong tro

- C0 an can don tré, nhac tré chao hoi 18 phép.
- Nhéc tré cat ba 16 vao noi quy dinh
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoe, trang phuc
phu hop véi tré.
* Tro chuyén:
- Trd chuyén vé bé me caa bé.
+ Tén goi.
+ COng viéc hang ngay.
+ Tinh cam cua bé véi bd me...
- Gi4o duc tré biét vang 16i bé me
- Cho tré nghe hat mot sé bai vé: Gia dinh




chuyén  cung

CO.

Thé duc sing

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Biét tap céc

- San tap bang

* Chao cd va nghe hét qudc ca ( Ap dung vao séng tht 2 dau

dong tac thé | phang tuan)
duc két hop |- Xic x6 * Thé duc sang: Tap theo 1oi ca: “ Tap thé duc budi sang”
theo loi ca " |- Baihat: Lén |- Khaidong: CO cho tré, di két hop chay vong quanh 1-2 vong
Tap thé duc | taulua va dimg thanh vong tron dé tap.
sang" - Trong dong:
- Phéi hop céc + Pong tac 1: Bung tu nhién hit vao that sau, roi thoéi manh .
dong tac thé “C6 day...hit tha™:
duc dé thyc + Ddng tac 2: Pung tu nhién, tay gio lén cao “
hién bai tap . Tay......dau”
- Vui vé, thoai + Dong tac 3: bung tu nhién, tay giang ngang. “ Tay......vai”.
méai tham gia + Dong tac 4: Nghiéng luon sang hai bén. “Hai......trudc
bai tap. mat”
+Pong tac 5:. Dam chan tai chd “ Budng ......tay”
- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap cé chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vin déng: - Biét thuc hién | - Xac x6, 1. Choi tap c6 cha dinh:
van dong bo -2 hai dudng | * Véan ddng: Bo thang hudng theo dudng hep
thang huéng | hep 1.1. Khéi déng:
theo duong - Nhac: Lén tau | - Khoi dong: Co cho tré cam co, di két hop chay vong quanh
hep. Itra 1-2 vong va dumg thanh vong tron dé tap.




- VD: Bo thang
hudng theo
duong hep

- TC: Chuyén
bong

- Rén sy phdi
hop chén no
tay kia dé thuc
hién van dong
bo.

- Hung tha
tham gia bai
tap

- Vach chuan

1.2. Trong dong:
- BTPTC:
+ Dong tac 1: Gio co 1én cao: Bing tu nhién, gio co Ién cao

“Vﬁy,vﬁy”

+Pong tac 2: Cham cd xudng san: Cui gap nguoi, 2 tay cam
c& cham xudng san.

+ bong tac 3: Bat nhay: Bat nhay tai chd, tay vay co, vira
nhay vira néi “co bay cao”.
Cho tré tap 2-3 lan.
- VBCB:
- C6 gi6i thiéu bai tap
- Lam mau
+ Lan 1 khong phan tich
+ Lan 2: Vra 1am vira phan tich céch bo

- Goi hoi dé tré néu tén bai tap.
+ Cho 1-2 tré lam theo co.
Sau d6 1an lugt cho mdi tré thuc hign 2-3 lan.
+ Cho tré tap theo t6, nhom. ..
=> Gi4o duc tré cha y thuc hién bai tap, khéng day ban.
Cd va céc ban ¢d vii cho tré.
- TCVD: “ Chuyén bong ”
1.3. Hoi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cach tién hanh

- QS: Cay mau
don

- Biét tén goi
va mot so dac
diém chinh cua

- Cay mau don.
- Bai hat:Khac
hat dao choi

2. Dao choi ngoai troi:
2.1. Quan sat : Cay mau don. N
- Cho tré di dao va hat dén gan cady mau don, goi hdi tré:




-TC:Larung |cay mau don.: + Cay gi day?
Géc, canh, 14 + Cay c¢6 nhiing bo phan nao?
- Choi tu do - Phat trién + Géc ( than, canh, 14) dau?
kha nang gs va + Trong cay dé lam gi?
ghi nhé. Rén =>Gi4o duc tré biét yéu quy cdy xanh...
kha ning dién 2.2. TCVD: Gieo hat
dat mach lac 2.3. Choi ty do:
- Hung tha - Cho tré choi mét s6 d6 choi trén san trudng
tham gia hoat
dong gs
Choi tap 6 cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cach tién hanh
Choi tap cac |- Biét tén gdc | - P6 choi:
goc choi va choi | phan vg, hat * Théa thuan: C6 cho tré lai gan cac goc choi
canh ban trong | vong, dat nan, | CO hoi tre:
cac goc. bup bé... + Pay la gbc choi gi?
- Rén ky nang | - GOc + Goc... ¢6 d6 choi gi?

thé hién mot
vai hanh dong
choi phu hop
Vo1 vai choi

- Hang thd
tham gia cac tro
choi.

montessori: Vo
stra, chai nhua,

16i chi, soi, la
cay....
- TC thao tac

vai: “bé em”

- Géc
HPVDV: “Xép
nha, xau
vong”.

+ Ai thich choi goc nay?
+ Con sé& choi gi véi do choi d6?...
+ Gido duc tré choi doan két
* Qud trinh choi: C6 bao quat va la nguoi ban choi cung véi
tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ B¢ an gi?
+ Con xép cai gi? Xau céi gi?
+ Tranh vé ai day?
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, co c6 thé doi goc choi
cho tré dé tranh nham chan.




- Gbc xem
tranh: “Me cua
bé”.

* Két thiic gio' choi:
- C6 dong vién tré va hudng dan tré cat do choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat dong an, |- Biétroatay |- Khan mit, 1.1.Trd chuyén véi tré:

ngu, vé sinh trude khi an va | - Voi nudc +Trudce khi an cac con phai lam gi?
sau khi di vé sach, +Ngoai rra tay trude khi an, cac con con ria tay khi nao?
sinh, biét an tir | - Xa phong, + Rura tay ¢ tac dung gi?....
tén , an cac - Bat thia, 1.2. Trong tam:
mon khéc - Ban ghé, C0 cho tré ria tay trudc khi an
nhau. - Giuodng -T6 chuc cho tré an:
- Ren cho tré chiéu, chan, +C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an
k¥ nang nhanh | - Khan lau tay | +Cho tré moi ¢6 va cac ban trudce khi an

nhen tu phuc
vu trong gio an
, Ngu , vé sinh.
- Gido duc tré
c6 né nép trong
gio an ngu, V¢
sinh

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khdng noi
chuyén cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chwce cho tré ngu:

+ C06 bao quat tré quan tam dén nhirng tré khd ngu

+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong

+Pam bao du 4m vé mua déng, mat vé mua he.

1.3. Két thic:

Cho tré cat don dd diing cting ¢6 va chuyén sang hoat dong
khac

Choi - tip budi chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC:Kéo cua | -Biét tén bai - Nhac bai hat | 3. Chei tap buoi chiéu:
hat, tén tac gia | “ Ca nha 3.1. Tro choi: Kéo cua lura Xé.
- LQBH:Ca va hat theo ¢d | thwong nhau” | Cho tré cung choi 2-3 lan
nha thuong ca bai. 3.2. Lam quen bai hat “ Ca nha thuwong nhau”.(Phan Van
nhau - Hat to, r6 10i Minh)
. bai hat ca nha - Gidi thigu tén bai hat, tén tac gia
- Choi tw chon | thirong nhau - CO hat cho tré nghe 1-2 lan
- Hung tha - Giang noi dung bai hat
tham gia cac - Cho tré hét ciing ¢ 2-3 lan.

hoat dong hat

- Gido duc tré
3.3. Choi tw chon:
- C6 cho tré choi, goc choi ma tré thich.

Thi ba ngay 26/11/2024

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Ciach tién hanh

Don tré, tro
chuyén

- Biét tén, mot
so cbng viéc
cua Bo- me.

- Tranh anh vé
bo me

* Pon tré:
- C0 an can don tré, nhac tré chao hoi I phép.
- Nhac tré cat ba 16 vao noi quy dinh




- Rén ky nang
tra loi to, rd

- Bai hét: Nha
minh rat vui,

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoe, trang phuc
phu hop véi tré.

rang vé mot sé | ban tay me * Trd chuyén:
cong viéc cua - Trd chuyén vé bs me cua bé.
Bb me. + Tén goi.
- Hung thu + Cdng viéc hang ngay.
tham gia hoat + Tinh cam cua bé véi bd me...
dong tro - Gi4o duc tré biét vang 16i bé me
chuyén  cung - Cho tré nghe hat mot s6 bai vé: Gia dinh
cO.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cich tién hanh
Thé ducsang |- Biét tap céc | - San tap bang | * Chao cd va nghe hat quc ca ( Ap dung vao sang tha 2 dau
dong tac thé | phang tuan)
duc két hop |- Xic x6 * Thé duc sang: Tap theo 161 ca: « Tap thé duc budi sang”
theo loi ca " |- Baihat: Lén |- Khaidong: CO cho tré, di két hop chay vong quanh 1-2 vong
Tap thé duyc | taulua va dimg thanh vong tron dé tap.
sang" - Trong dong:

- Phéi hop céc
dong tac thé
duc dé thuc
hién bai tap .

- Vui vé, thoai
méai tham gia
bai tap.

+ Pong tac 1: Png tu nhién hit vao that sau, rdi théi manh .
“Co day...hit tho™:
+ Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “
Tay......dau”
+ Pong tac 3: Bung tu nhién, tay giang ngang. “ Tay......vai”.
+ Dong tac 4: Nghiéng luon sang hai bén. “Hai......trudc
mat”
+Pong tac 5:. Dam chan tai chd “ Budng ......tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chu dinh




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen vin | - Biét tén bai - Slide tho. 1. Chei tap co cha dinh
hoc: tho, tén tac gia, | - Bai hat: Ban | Tho:Yéume.
hiéu ndi dung, | tay me.gia dinh | Tac Gia:Nguyen Bao

Tho: Yéu me

thudc bai tho
“Yéume”.

- Ren ky nang
doc to, rd rang
va doc dién
cam bai tho.

- Himg thu doc
tho. Yéu quy
me

nho-hanh phuc
to.
- Que chi

1.1 Gay hing thu:

Hat: Biét vang 16i me

1.2. Trong tam :Day tré doc tho.

- CO gidi thiéu tén bai tho roi doc cho tré nghe 1 lan
- Hoi tré tén bai tho,tén tac gia

- C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop trinh chiéu

- Giang noi dung, trich dan bai tho.

- Bam thoai vai tré:

+ CO vura doc bai tho gi?

+ Me di lam tur 10c nao?

+ Sang me day sém dé 1am gi?...

+ Al ké ma dé me yéu?

+ Yéu me con phai lam gi?...

- Cho tré van dong theo bai hat : “Ban tay me”

- Ca lép doc cuing ¢d 2-3 lan

- Cho tré doc theo t6, nhom, ca nhan doc.

=> Gi4o duc tré biét vang loi bd me, biét chao hoi, yéu qui moi
nguoi.

1.3. Két thuc.

- CO cho tré hat bai: Gia dinh nho”

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




-Choi véi la - Biét choi véi | - Mdi tré 3 2. Dao choi ngoai troi:
cay mot sb tro choi | chiée 14 (2 14 2.1. Bé choi véi 1a
tr la cdy: Lam | mau xanh,1 14 | - CO cho tré di dao va hat bai : “Khuc hat dao choi” .
- Choi ty do tai tho, 1am Mmau vang) - Cho tré lai gan hoi tré:
quat, Batvao | - Bai hat + C0 ¢o gi day ?
vong, xép “Khuc hat dao | + L& mau gi?
duong di choi, con + Cb con c¢0 la gi nra?
- Ren sy nhanh | duong” +S0 sanh 14 mau xanh va l4& mau vang
nhen, khéo léo + Cho tré nhat 2 chiéc 14 mau xanh lam tai tho va vay vay
khi choi voi 14 +Cho tré quat bang 1a mdi khi mat dién
cay + Cho tré xép vong tron dé bat vao bat ra
- Hang thi + Cho tré xép duong di
tham gia choi - Gi&o duc tré gitr gin vé sinh moi truong khi choi xong
Vi la cay. 2.2. Choi tw do:
Cho tré choi v6i d6 choi trén san truong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Biét tén goc | - B6 choi:

Choi tap cac
géc

choi va choi
canh ban trong
cac goc.

- Rén ky nang
thé hién mot
vai hanh dong
choi phu hop
Va1 vai choi

phan V&, hat
vong, dat nan,
bup bé...

- Goc
montessori: Vo
stra, chai nhua,

161 chi, soi, la
cay....
- TC thao tac

vai: “bé em”

* Théa thuan: C6 cho tré lai gan cac goc choi
C0 hoi tre:
+ Pay 1a goc choi gi?
+ Goc... ¢6 d6 choi gi?
+ Ai thich choi goc nay?
+ Con sé& choi gi véi do choi d6?...
+ Gido duc tré choi doan két
* Qua trinh choi: C6 bao quat va la ngudi ban choi cung véi
tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?




- Hang thd
tham gia cac tro
choi.

- Géc
HPVDV: “Xép
nha, xau
vong”.

- Gboc xem
tranh: “Me cua
bé”.

+ B¢ an gi?
+ Con xép cai gi? Xau céi gi?
+ Tranh v¢ ai day?
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, co c6 thé doi goc choi
cho tré dé tranh nham chan.
* Két thac gio choi:
- C6 d6ng vién tré va hudng dan tré cat d6 choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an, |- Biétroatay |- Khin mit, 1.1.Trd chuyén véi tré:

ngu, vé sinh trudc khi an va | - Voi nuéc +Trudce khi an cac con phai lam gi?
sau khi di v¢ sach, +Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
sinh, biét an tir | - Xa phong, + Rira tay 6 tac dung gi?....
tén , an cac - Bét thia, 1.2. Trong tam:
mon khéc - Ban ghé, C0 cho tré ria tay trudc khi an
nhau. - Giuong -T6 chuc cho tré an:
- Ren cho tré chiéu, chan, +C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an
k§ nang nhanh | - Khan lau tay | +Cho tré moi cd va cac ban trude khi an

nhen tu phuc
vu trong gio an
, gu , vé sinh,
- Gido duc tré
c6 né nép trong
gio an ngu, vé
sinh

+ Trong khi tré an: C6 bao quét tré. Nhic tré khdng noi
chuyén cuoi dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai.

- Sau gio an ¢o cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chwce cho tré ngu:

+ C06 bao quat tré quan tam dén nhirng tré khd ngu

+C0 quan sat nhitng tré ¢6 biéu hién bat thuong

+Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

1.3. Két thuc:

Cho tré cat don d6 duing cting c6 va chuyén sang hoat dong
khac




Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-TC: Dung - Biet lay va - Mot sb doi 3. Choi tap buoi chiéu:
dang dung dé¢ | cat dép dung dép 3.1. Tro choi: Dung dang dung de.
‘ noi quy dinh. | - Gia dép 3.2. Ren Ky ndng cat dep
-Rénky ndng | - Ren tinh ngén | - Bai hat: Doi | - Cho tré hat : Doi dép xinh
cat dep lap, gongang | dép xinh. Ngan | - C0 tro chuyén vei tre ve vi tri d€ deép trong cac goc.

- Choi tu chon

khi lay va cét
dép vao noi
quy dinh.

- Gido duc tré
tinh tu lap, gon
gang \

nap gon gang

- C6 lam mau céch cét dép

- Cho 1-2 tré Ién thuc hién

- Cho tré thyc hanh

- Cho tré hat : Ngan nap gon gang

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi cac goc choi ma tré thich

Thir tw ngay 27/11/2024

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Don tré, tro

- Biét tén, mot

- Tranh anh vé

* Pon tré:

chuyén sé6 c¢ong viéc | bd me - C6 an can don tré, nhic tré chao hoi 18 phép.
cua B6- me. - Bai hat: Nha | - Nhéc tré cat ba 16 vao noi quy dinh
- Rén k§ nang | minh ratvui, | - Trao do6i voi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc
tra loi to, rd | bantay me phu hop véi tré.
rang vé mot sb * Trd chuyén:
cong viéc cua - Trd chuyén vé b me cua bé.
B& me. + Tén goi.
- Hung thu + COng viéc hang ngay.
tham gia hoat + Tinh cam cua bé véi bd me...
dong trd - Gido duc tré biét vang 1oi bé me
chuyén  cung - Cho tré nghe hat mot s6 bai vé: Gia dinh
cO.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc sang

- Biét tap cac
dong tac thé
duc két hop
theo loi ca "
Tap thé duc
sang"

- Phéi hop céc
dong tac thé
duc dé thuc
hién bai tap .

- Vui vé, thoai
méai tham gia
bai tap.

- San tap bang
phang

- Xac x0

- Bai hat: Lén
tau lra

* Chao co va nghe hét quéc ca ( Ap dung vao sang thir 2 dau
tuan)
* Thé duc sang: Tap theo 1oi ca: “ Tap thé duc budi sang”
- Khoi dong: C6 cho tré, di két hop chay vong quanh 1-2 vong
va dimg thanh vong tron dé tap.
- Trong dong:
+ Pong tac 1: Png tu nhién hit vao that sau, rdi théi manh .
“Co day...hit tho”:
+ Dong tac 2: Btng tu nhién, tay gio 1én cao “
Tay......dau”
+ Dong tac 3: Bung tu nhién, tay giang ngang. “ Tay......vai”.
+ Dong tac 4: Nghiéng luon sang hai bén. “Hai......trudc
mat”




+BDong tac 5:. Dam chan tai chd “ Budng ......tay"
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Am nhac: -Biétténbai | - Nhac bai hat: | 1. Choi tap c6 chia dich: *Am nhgc:
R héat, tén tac gia, | ca nha thwong | - NDC: Hat bai: Ca nha thuong nhau ( Phan Van Minh)
AM nhac: C4 | hiéu noi dung, | nhau - NDKH: TCAN: Vui cing diéu nhac.
nha thuong thuoc bai hat | - Ban nhac 1.1. Gay hang tha:
nhau Ca nha thuong | nhanh, cham | CO trd chuyén, vé gia dinh cua bé
o nhau. - Tinh cam cua moi ngudi ntn?.
- _-I:C: Vuicung | - Ren Ky nang 1.2. Day tré hét:
di¢u nhac hét to, 15 19i, - Mai 1 tré 18n hat ( Néu tré thuoc)

ding giai di¢u
bai hat.

- Hung tha
tham gia hoat
dong héat

- C0 gioi thiéu bai hat ca nha thuong nhau hat cho tré nghe 1-2
lan.

+ Lan 1 hat khong nhac

- Giang noi dung bai hat

+ Lan 2 hat két hop nhac

- - Céc con vira hat bai gi?

- Tinh cam cua ba,me gianh cho con ntn?.

=> Gi4o duc tré biét yéu quy,kinh trong b me, co giéo.
- Cho tré hat cling ¢6 2-3 1an

- Cho tré hat theo t4, nhom, ca nhan.

* Tro choi: Vui cung diéu nhac

- Gidi thiéu cach choi va cho tré choi

1.3. Két thuc:

- cho tré hat lai bai: Ca nha thuong nhau

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

-Choi vo1 nudc
-TC: Tro1t mua

- Choi tu do

- Biét choi véi
mot s6 tro choi
tr nuoc.

- Rén sy phdi
hop cur dong
cua ban tay,
ngon tay khi
choi véi nudce.
- Hung tha
tham gia cac
hoat dong choi.

- Chau nudc

2. Dao choi ngoai troi:

2.1: Bé choi voi nwéc.

- C6 cho tré quan sat chau dung nudc

va hoi tré:

+ C0 c0 céi gi?

+ Trong thau dung gi?

+ Nuédc dung dé 1am gi?

+ C6 lam séng nudc cho tré xem va hoi tré:

+ Vi sao lai ¢6 song nuac trong thau vay?

- C6 cho tré tao song.........

- Cho tré tao hat mua

- Gi4o duc tré nudc rat can thiét trong sinh hoat con ngudi,
con vat, cdy cdi, cho tré tudi nude cho cay

2.2. TC: Troi mua

2.3. Choi tw do:

- Cho tré choi voi mot s6 d6 choi trén san trudng

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Ciach tién hanh

Choi tap cac
géc

- Biét tén goc
choi va choi
canh ban trong
cac goc.

- Rén ky nang
thé hien mot
vai hanh dong

- B choi:
phan V&, hat
vong, dat nan,
bup bé...

- Géc
montessori: Vo
stra, chai nhua,

* Théa thuan: C6 cho tré lai gan cac goc choi
C0 hoi tré:

+ Day la gbc choi gi?

+ Goc... ¢6 d6 choi gi?

+ Ai thich choi goc nay?

+ Con sé& choi gi voi do choi d6?...

+ Gido duc tré choi doan ket




choi phu hop
Vo1 vai choi

- Hang thd
tham gia cac tro
choi.

16i chi, soi, la
cay....
- TC thao tac

vai: “ bé em”

- Goc
HDVDV: “Xép
nha, xau
vong”.

- Goc xem
tranh: “Me cua
bé”.

* Qud trinh choi: Co bao quat va la nguoi ban choi cung véi
tré, dat cau hoi:

+ Con dang lam gi?

+ B¢ an gi?

+ Con xép cai gi? Xau céi gi?

+ Tranh v¢ ai day?
- Trong khi tré choi ¢6 dong vién tré, co c6 thé doi goc choi
cho tré dé tranh nham chan.
* Két thac gio choi:
- C6 dong vién tré va hudng dan tré cat d6 choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an, |- Biétroatay |- Khan mat, 1.1.Tro chuyén véi tré:

ngu, vé sinh trudc khi an va | - Voi nuéc +Trudce khi an cac con phai lam gi?
sau khi di v¢ sach, +Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
sinh, biét an tir | - Xa phong, + Rira tay 6 tac dung gi?....
tén , an cac - Bt thia, 1.2. Trong tam:
mon khac - Ban ghé, C6 cho tré rira tay trudc khi an
nhau. - Giudng -Té chwc cho tré an:
- Ren cho tré chiéu, chan, +C0 héi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thire an
k§ nang nhanh | - Khan lau tay | +Cho tré moi co va cac ban trude khi an

nhen tu phuc
vu trong gio an
, Ngu , vé sinh.
- Gido duc tré
c6 né nép trong

+ Trong khi tré an: C6 bao quét tré. Nhic tré khdng noi
chuyén cuoi dua trong khi an, an hét xuit, in khong vai.
- Sau gio an ¢o cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chice cho tré ngu:

+ CO bao quat tré quan tam dén nhiing tré khd ngu

+C0 quan sat nhitng tré ¢6 biéu hién bat thuong




gio an ngu, Vé
sinh

+Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

1.3. Kétthac: q

Cho tré cat don d6 dung cung c6 va chuyén sang hoat dong
khac

Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC:Nunanu |-Nhétén, hiéu | - Slide tho, 3. Choi tap buoi chieu:
nong noi dung va - Noi dung bai | 3.1. Tro choi : Nu na nu nong.

- On tho: Yéu
me

- Choi tu chon

thudc bai tho
“Yéume”.

- Ren k¥ nang
doc tho dién
cam

- Hung tha
tham gia cac
hoat dong doc
tho. Yéu quy,
vang loi me

tho

3.2. On tho “ Yéu me”

- C6 doc 1 doan

- C0 goi hoi tén bai tho r6i doc cho tré nghe 1-2 lan, két hop
tranh.

- Bbam thoai

- Cho tré doc cuing ¢ 2-3 lan.

- Cho tré doc theo t6, nhom, ca nhan doc.

- Ca lép doc lai 1-2 lan.( Két hop theo phach)
- Giao duc tré yéu quy va vang loi me

- Van dong: Biét vang 1oi me dan

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi cac goc choi ma tré thich




Thir nam ngay 28/11/2024

DPon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Don tré, tro

- Biét tén, mot

- Tranh anh vé

* Pon tré:

chuyén sé6 c¢ong viéc | bd me - C6 an can don tré, nhic tré chao hoi 18 phép.
cua B6- me. - Bai hat: Nha | - Nhéc tré cat ba 16 vao noi quy dinh
- Rén k¥ nang | minh ratvui, | - Trao do6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc
tra loi to, rd | bantay me phu hop vai tré.
rang vé mot sé * Tro chuyén:
cong viéc cua - Trd chuyén vé bé me cua bé.
Bb me. + Tén goi.
- Hung thu + COng viéc hang ngay.
tham gia hoat + Tinh cam cua bé véi bd me...
dong trd - Gido duc tré biét vang 1oi bd me
chuyén cung - Cho tré nghe hat mét s6 bai vé: Gia dinh
cO.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc sang

- Biét tap cac
dong tac thé
duc két hop
theo loi ca "
Tap thé duc
sang"

- Phéi hop céac
dong tac thé

- San tap bang
phang

- Xac x0

- Bai hat: Lén
tau lra

* Chao co va nghe hét quéc ca ( Ap dung vao sang thir 2 dau
tuan)
* Thé duc sang: Tap theo 1oi ca: “ Tap thé duc budi sang”
- Khai dong: Co cho tré, di két hop chay vong quanh 1-2 vong
va dimg thanh vong tron dé tap.
- Trong dong:

+ Pong tac 1: Bng tu nhién hit vao that sau, rdi théi manh .
“Co day...hit tho™:




duc dé thuc
hién bai tap .

- Vui vé, thoai
mai tham gia
bai tap.

+ Ddng tac 2: Pung tu nhién, tay gio lén cao “
Tay......dau”
+ Ddng tac 3: Bung tu nhién, tay giang ngang. “ Tay......vai”.
+ Dong tac 4: Nghiéng luon sang hai bén. “Hai......trudc
mat”
+Dong tac 5:. Dam chan tai chd “ Budng ......tay”
- Hai tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Nhan biétva |- Tranh anh vé | 1. Chei tap c6 cha dich.

nhén biét:

NBTN: B me
cua bé

phat &m rd cac
tr: B4, me, va
cong viéc hang
ngay.

- Rén kha nang
phat am rd
rang, mach lac
- Hung tha
tham gia hoat
dong nhan biét.
Yéu quy bé,
me

bb, me

- 1 s6 tranh anh
vé cong Viéc
hang ngay cua
b, me,

- Bai hat: Ca
nha thuong
nhau. Bai hat"
Ba ngon nén
lung linh"

- Bai tho: Yéu
me

* NBTN: B4 me caa bé.
1.1. Géy hang tha:
- C0 hét cho tré nghe bai Ca nha thuong nhau
1.2 Treong téam:
Co lan luot dua tranh ra, gidi thiéu, trd truyén vai tré vé noi
dung roi goi hoi tré:
* VD: Tranh me dang niu an.
+ Pay la ai?
+ Me mac ao mau gi?
+ Me dang lam gi?
+ N4u com cho ai an? ...
(Tuong tu véi tranh : Me gidt quan 4o, Tranh me tam cho bé,
Tranh me dua bé dén truong)
- C6 lan luot hoi tré:
+ Me con tén la gi? Me lam gi? & dau? Con c6 yéu me
khdng? Con yéu me thé nao?...
- Twong tu vai tranh cua bo cho tré gs va tra 1o
=>Gi40 duc tré biét yéu qui, biét va gitp d& me.




- Van dong bai: Ba ngon nén lung linh

- T/c: Al gioi nhat.

Cach choi: Tré 1én chi va ndi tén thanh vién trong tranh theo
y&u cau.

1.3. Két thic: C6 va tré cung doc bai tho Yéu me.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

- Lam ngdi nha | - Biét tén goi, | - Mot s6 vo 2. Dao choi ngoai troi:

tir vo hén ( dic diém cua | hén mau: Po, | 2.1.TC: Thik tai dodn vit

Montessori) vé hén. Biét| vang 2.2. Lam ngdi nha tir vé hén ( Motessori)
quy trinh dé | - Bai hat: Nha | - Hoi treé:

-TC: Thutai | 1am ra ngdi nha | cua toi + Cai gi day?

doén vat tir vo hén -BiaA4cho |+ Mau gi?

_ - Rén sy khéo | tré + Chat ligu

- Choi tu do léo cuia doi ban | - HO dan + Chiing minh s& lam ngdi nha tir vo hén nay.
tay dé dan - Lam mau
nhitngvéo  hén - Cho tré vé nhom va giai thich lai cach lam

lai v6i nhau dé
tao thanh ngoi
nha

- Biét giit gin
vé sinh moi
truong khi choi
xong

- C6 di dén ting nhdm quan sat va goi ma tré

- Péanh gia lai san pham cua tré

- > Gi&o duc tré vé sinh moi truong 16p hoc sach sé.
2.3 Choi tw do:

- Cho tré choi voi mot s6 d6 choi trén san trudng

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choi tap cac
goc

- Biét tén goc
choi va choi
canh ban trong
cac goc.

- Rén ky nang
thé hién mot
vai hanh dong
choi phu hop
Vo1 vai choi

- Hung thu
tham gia cac tro
choi.

- B choi:
phan V&, hat
vong, dat nan,
bup bé...

- Géc
montessori: Vo
stra, chai nhua,

16i chi, soi, la
cay....
- TC thao tac

vai: “ bé em”

- Goc
HPVDV: “Xép
nha, xau
vong”.

- Gbc xem
tranh: “Me cua
bé”.

* Théa thuan: C6 cho tré lai gan cac goc choi
C0 hoi tré:
+ Day la gbc choi gi?
+ Goc... ¢o d6 choi gi?
+ Ai thich choi goc nay?
+ Con sé& choi gi véi do choi d6?...
+ Gido duc tré choi doan két
* Qud trinh choi: CO6 bao quat va 1a ngudi ban choi cung véi
tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ B¢ an gi?
+ Con xép cai gi? Xau céi gi?
+ Tranh v¢ ai day?
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, c6 c6 thé doi goc choi
cho tré dé tranh nham chén.
* Két thiic gio' choi:
- C6 d6ng vién tré va hudng dan tré cat d6 choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuin bi Cach tién hanh

Hoat dong n, |- Biétroatay |- Khin mit, 1.1.Trd chuyén véi tré:

ngu, vé sinh trude khi an va | - Voi nudc +Trudc khi an cac con phai lam gi?
sau khi di vé sach, +Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
sinh, biét an tir | - Xa phong, + Rira tay 6 tac dung gi?....
tén , an cac - Bat thia, 1.2. Trong tam:
mon khéc - Ban ghé, C0 cho tré ria tay trudc khi an
nhau. - Giudng -Té chwc cho tré an:

chiéu, chan,

+C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an




- Ren cho tré - Khan lau tay | +Cho tré moi ¢0 va cac ban trude khi an
ky nang nhanh + Trong khi tré an: C6 bao quét tré. Nhic tré khdng noi
nhen tu phuc chuyén cuoi dua trong khi an, an hét xuit, dn khong vai.
vu trong gio an - Sau gio an ¢o cho tré lau miéng , di vé sinh
, Ngu , Vé sinh. - T6 chuec cho tré ngu:
- Gido duc tré + C06 bao quat tré quan tam dén nhirng tré khd ngu
c6 né nép trong +C0 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong
gio an ngu, vé +Pam bao du 4m vé mua déng, mat vé mua he.
sinh 1.3. Két thic:
Cho tré cat don d6 duing cting c6 va chuyén sang hoat dong
khac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Kéo cua |- Biéttham gia | - Géi ngu cua | 3. Choi tdp bugi chiéu:
cat goi sau gio | tré, 3.1. Rén ky ndng cit géi sau gio ng.
- Rén ky ndng | ngu. - Gia dé gdi - C6 cho tré hat: B¢ oi ngu di
cat goi - Rén sy nhanh + Trude khi di ngu phai lam gi?

- Choi tu chon

nhen, tinh ngan
lap, gon gang
- Gido duc tré
tinh ngan nap,

gon gang

+ Sau khi nga day con can lam gi?

+ C0 1am mau

+ Ching minh cling cat géi ding noi qui dinh
- Cb cho tré tu mang gdi dé ct.

- Gi4o duc tré tinh ngan nap,gon gang

3.2. Tro choi: Kéo cua lira Xé.

3.3. Choi tu chon:

- Cho tré choi cac goc choi ma tré thich




Thir sau ngay 29/11/2024

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

DPon tré, tro - Biét tén, mot | - Tranh anh vé | * Dén tré: ’ i

chuyén so cong viéc | bo me - C0 an can don tre, nhac tré chao hoi 1€ phép.
cua Bo- me. - Bai hat: Nha | - Nhac tre cat ba 16 vao noi quy dinh
- Rén k§ nang | minh rat vui, - Trao do6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoe, trang phuc
tra 101 to, ro |bantay me phu hop véi tré.
rang vé mot so *Trochuyén:
cong viéc cua - Tro chuyén vé bo me cua bé.
Bo me. + Tén goi.
- Hung thu + Cong viéc hang ngay.
tham gia hoat + Tinh cam cua bé vaoi pé me...
dong tro - Giao duc tré biet vang I’éri bo me
chuyén cung - Cho tré nghe hat moét so bai vé: Gia dinh
cO.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh

The duc sng | - Bict tap cAc | - Santap bang | * Chao co va nghe hét quoc ca (Ap dung vao séng tha 2 dau
dong tac thé | phang tuan) W 7
duc két hop | - Xac x0 * Thé duc sang: Tap theo 101 ca: “ Tap thé duc budi sang”




theo loi ca - Bai hat: Lén | - Khoi dong: C6 cho treé, di két hop chay vong quanh 1-2 vong
Tap thé duc | taulua va dimg thanh vong tron dé tap.
sang" - Trong dong:
- Phéi hop céc + Pong tac 1: Bng tu nhién hit vao that sau, rdi théi manh .
dong tac thé “Co day...hit tho™:
duc dé thuc + Dong tac 2: Btng tu nhién, tay gio 1én cao “
hién bai tap . Tay......dau”
- Vui vé, thoai + Dong tac 3: Bang tu nhién, tay giang ngang. “ Tay......vai”.
mai tham gia + Dong tac 4: Nghiéng luon sang hai bén. “Hai......trudc
bai tap. mat”
+Pong tac 5:. Dam chan tai chd “ Budng ......tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap cé chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong tao | - Biét ding bat | - Sap mau, 1. Choi tap co6 cha dich.
hinh: détdkinmau |-vataohinh | * Tao hinh: T6 mau cai 4am va cai chén ( Mau)
chiéc am va cho méi tre, 1.1. Gay hag tha:
- HD: To mau | chén . - Tranh mau - Hat: D6 dung bé yéu
am chén - Rén ky ning | cua co. 1.2. Day tré t6 mau:
camsap mau | - Nhac nhe - C6 gigi thiéu bai t6 mau
(MT44) bang tay phai, | khong 1oi - QS tranh mau
st dung ban - Bai hat: B - Co t6 mau vira td vira phan tich céch t6.
tay,ngon tay dé | dung bé - Cho tré td — cd gilp tré cach chon mau dé td, gip tré cach
t6 mau. yéu..Cho tré ngoi, cam but...

- Biét nhan xét
va gitr gin san
pham

hat bai “toi 14
cai am tra”

Khi tré t6 cb hoi tre:

+ Pay 1a cai gi? mau gi?...Con t6 tang ai?
C6 chu y huéng dan tré chua to dugc, hay td con cham, c6 thé
goi y giup tré.




- C6 goi Y cho tré cach gisi thiéu san pham caa minh.
- C6 dong vién tre, cho tré tap nhan xét san pham,

* Cho tré choi tro choi “Ai khéo 1é0”.

1.3. Két thuc:

- Cho tré hat bai “t6i 14 cai 4m tra”

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi véi gidy | - Biét choi voi | - San truong, | 2. Dao choi ngoai troi:

mot s6 tro choi

- Mot sb to

2.1. Choi véi gidy

- Choi ty do tir gidy: Tha gidy: Gidy - Co cho tré cung di dao choi roi goi hoi tré:

diéu, 1am quat, | trang, gidy qua | + C0 c6 gi nao?

6ng nhom, vo | st dung + Gidy mau gi? Gidy duogc dung dé lam gi?

gidy lam bong | - Bai hat: Khic | + Khi gidy da qua sir dung chiing minh l1am gi?

- Rén su nhanh | hét dao choi + Chiing minh s& choi gi véi giay?

nhen, khéo léo - C6 cho tré néu y tudéng choi

khi choi. ( Tha diéu, 1am quat, 6ng nhom, vo giay lam bong)

- Hung tha - Cho tré choi

choi tro choi =>Gi4o duc tré biét giir gin vé sinh moi truong
2.3. Choi tw do:
- Cho tré choi voi mot s6 d6 choi trén san trudng

Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Biét tén gdc | - Bo choi:

Choi tap céac
goc

choi va choi
canh ban trong
cac goc.

phan V&, hat
vong, dat nan,
bup bé...

* Théa thuan: C6 cho tré lai gan cac goc choi
C0 hoi tre:
+ Pay 1a goc choi gi?




- Rén ky nang
thé hien mot
vai hanh dong
choi phu hop
Vo1 vai choi

- Hung thu
tham gia cac tro
choi.

- Goc
montessori: Vo
stra, chai nhua,

16i chi, soi, la
cay....
- TC thao tac

vai: “ bé em”

- Géc
HPVDV: “Xép
nha, xau
vong”.

- Goc xem
tranh: “Me cua
bé”.

+ Goc... ¢o d6 choi gi?
+ Ai thich choi goc nay?
+ Con sé& choi gi véi do choi d6?...
+ Gido duc tré choi doan két
* Qud trinh choi: C6 bao quat va la nguoi ban choi cung véi
tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ B¢ an gi?
+ Con xép céi gi? Xau céi gi?
+ Tranh vé ai day?
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, co co thé doi goc choi
cho tré dé tranh nham chan.
* Két thiic gio' choi:
- C6 dong vién tré va hudng dan tré ct 6 choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an, |- Biétroatay |- Khan mit, 1.1.Tro chuyén véi tré:

ngu, vé sinh trude khi an va | - Voi nudc +Trudc khi an cac con phai lam gi?
sau khi di vé sach, +Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
sinh, biét an tir | - Xa phong, + Rura tay ¢ tac dung gi?....
tén , an cac - Bat thia, 1.2. Trong tam:
mon khac - Ban ghé, C6 cho tré rira tay trudc khi an
nhau. - Giudng -Té chwc cho tré an:
- Ren cho tré chiéu, chan, +C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an
ky nang nhanh | - Khan lau tay | +Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an

nhen tu phuc
vu trong gio an
, Ngu , vé sinh.

+ Trong khi tré an: C6 bao quét tré. Nhic tré khdng noi
chuyén cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.
- Sau gio an ¢o cho tré lau miéng , di vé sinh




- Gido duc tré
c6 né nép trong
gio an ngu, Vé
sinh

- T6 chwce cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu

+C0 quan sat nhitng tré ¢6 biéu hién bat thuong

+Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

1.3. Két thic:

Cho tré cat don dd diing cting ¢6 va chuyén sang hoat dong
khac

Choi

- tap buoi chieu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Ciach tién hanh

- TC: Léon cau
vong

- Ren ky nang
gap ao

- Choi tu chon

- Biét gap quan
40 ngan lap,
gon gang.

- Rén su khéo
I€o cua doi ban
tay, ngon tay
khi gap

- Gitr gin quan
a0 sach sé

- Mét s6 chiée
ao cho tré

- Bai hat:
Chiéc 40 moi

. Choi tap buoi chiéu:

3.1. Tro choi: Lon cau vong.

- Cho tré choi 2- 3 lan cling co.

3.2. Day ky nding gdp 40

- Cho tré hét: Chiéc &0 méi

- C6 gap mau

- Chol-2 tré I&n gap thur

- Tré thuc hién: C6 bao quat

- Gido duc tré giir gin quan 4o sach s&, gon gang
3.3. Choi tw chon :

- Cho tré choi cac goc choi ma tré thich

Ngay 22 thang 11 nam 2024
Ngwoi duyét




o

Pham Thi Thiép

- Gido vién soan bai ding ké I‘loach.
- Noi dung phu hop véi chu dé nhanh.
- Luu y: Trinh bay cho khoa hoc hon.



