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KE HOACH NGAY

Thir Hai, ngay 24/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Pon tré, trd - Biét t&n mot sd|- Phong nhém Tro chuyén:

chuyén phuong tién giaolthdng thoang, tranh |- C6 va tré hat bai: “ Em di qua ng tu duong phd”
thong duong bd vajanh vé cha dé - Pam thoai Vi tré vé noi dung bai hat.
mét sé quy dinh vé - Tro chuyén véi tré vé mot sé phuong tién giao thong va mot sé
giao thong duong luat 1€ giao thong duong bo.
bo don gian, biét ich - Cho tim nhiing bai hat, bai tho, cau d6 vé PTGT va mét s6 luat
loi cua cac luat 1€ I¢ giao thong duong bo.
do. Gido duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..

- Phét trién & tré ky
nang quan sat, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé mot s
phuong ti¢n giao
thong va mot s6
luat 1€ giao théng
duong bo.

- Biét vang 10i co
gido va doan két
v&i cac ban trong




khi hoc cling nhu
khi choi, biét chao
hoi ¢o gido khi dén
16p va chao hoi bd
me khi vé nha.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét nghe va hat
quéc ca vao thtr 2
dau tuan, biét tap
thé duc sang két hop
VGi 1o ca.

-Réen tré Ky ning
chao hoi, I phép.
Rén tré Ky
nang dang nghiém
khi chao co co ky
nang tdp dung cac
dong tac thé duc
cuing ¢6 va phdi hop
chan tay nhip
nhang.

-Tré vui vé khi dén
I6p. Tré co y thac
ling nghe, tap doan
két, khong xo day
ban trong hang.

- San tap sach se.
quan 4o tré va co
phu hgp vaéi thoi
tiét.

* Cho tré dung nghiém lam 1& chao co.

* Khai dong: Cho tré di chay vong tron két hop céc kiéu chan
theo

l6i bai hat “ Em di choi thuyén” sau d6 ra hang tap bai tap phat
trien

chung.

* Trong dong: Tap theo 10i ca: “ Em di qua nga tu dudng phd”
- Tay: Dang ngang -gap vai

- Luon: Nghiéng luon sang hai bén

- Chan: Tay gio cao chan kiéng got dong thoi khuy goi.

- Bat: Chum tach

* Hbi tinh: C6 cho tré di nhe nhang di quanh san tap 2-3 vong
theo

loi bai hat « Ban oi c6 biét khdng »

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Van dong:
HPH : Thé
duc

* Treo l1én
xuéng 7 giong
thang (MT3)

* Biét tén bai van
dong, biét tréo 1&n
xudng 7 giéng
thang.

* Rén tré ky nang
tréo 1én va xuéng 7
giong thang, phat
trién to chat van
dong: khéo léo,
nhanh nhen..
*.Gido duc tré co
tinh kién tri, biét

Séan tap, thang, day
thirng, nhac

. Hoat ddng hoc: Thé duc:

“ Tréo 1én xubng 7 giong thang”
*HP1: Gay hang tha:
-Trd chuyén vé chi dé , sirc khoe tré
*HD2: Trong tdm

hop céc kiéu chan. Sau d6 vé hang .

* Trong dong: Bai tap phat trién chung:

+ Tay: 2 tay dua trudc gap trudc nguc.

+ Bung: Tay dua cao, cti gip ngudi Vé trudc
+ Chan: Dua trudc, ngang, sau.

+ Bat: Luan phién

tap trung cha y khi -VDCB: “ Tréo 1én xudng 7 gidng thang”.
tap luyén. + C6 1am mau 2 lan: Lan 1 c6 tap khong phan tich
. Lan 2 cd vira tap vira phan tich:
+ Cho 2 tré Ién lam thir, cd nhan xét
+ Cho ca l6p thuc hién: ¢6 di bao quat, giap do tré tap.
+Cho 2 t6 thi dua nhau( C6 chu ¥ stra sai cho tré)
- Tro choi: Kéo co
C6 pho bién luat choi, cach choi va cho tré choi
* Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 2-3 vong quanh san.
*HP3: Két thic: C6 nhan xét va tuyén duong tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi NT Biét dic diém bén |-San choi, phan vé |[Choi ngoai troi
:HbCMBD: ngoai cua 6 to va *HDP1:HDCMD: “Vé 6 t6 trén san”
*\Veotdtrén  |biét vé 6 td bang tri -Cho tré xudng san hit the khéng khi trong lanh.
san truong tuong tuong cua - CO cung tré hat bai : « em tap lai 6 to »
*TC:Otdvé |minh, tré hiéu luat +CAac ban vira héat bai gi ? Ai c6 nhan xét gi vé 6 to ?
bén choi, cach choi. +C4c ban da duoc di 6 t6 chua ?
* choi tu do +Khi ngdi 6 t6 cac ban phai lam gi ?

* Khoi dong: Cho tré lam cac chi lai xe di chay vong tron két




*. Ren ky nang vé
va tri trong tugng
cua tre.

*.Gido duc tré co
tinh kién tri, biét
tap trung cha y khi
tap luyén. co y thuc
bao vé db dung, 46
choi.

+Cac con ¢6 mudn minh c6 chiée 6 t6 dep khong ?

+Mudn vé& dugc 6 td cac con V& gi trude.. .

-Cho tré vé : C6 quan sat va giup dd tré.

PGido duyc tré biét chap hanh luat 1& giao thong va cach phong
chdng dich bénh khi ra khoi nha. ..

*HP2:Choi van dong: « O t6 vé bén”

Co6 phd bién luat choi- cach choi va cho tré choi

*HP3:Choi tu do.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

HDG

- Biét dugc cac goc
choi va dic diém
cua tirng goc choi..
2- Ky nang

- Phat huy dugc tri
tuong tugng va
sang tao cung su
ham hiéu biét cua
tré théng qua cac
hoat dong tai cac
g6c theo chu dé bé
hoc giao théng nhé.
- Coy thirc git gin
moi trrong trong va
ngoai l6p sach sé
va bao vé git gin
dddung d6 choi. Va
choi doan két.

- Mot s6 d6 duing
d6 choi phuc vu cac
goc:

+ Soi, hang rao, cac
loai cay, khdi nhua,
9o, bup bé, mot s6
luat 1€ giao théng

+ B9 d6 dung cua
bac s¥, bo dd nau
an, bd d6 canh sat
giao théng, mot sb
luat 1€ giao théng

+ Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14 cay,
mil maa mot s6 luat
I¢ giao thong, dan,
Sac xO...

+ Tranh anh, 16 t6
mot sb luat 1& giao
thdng, vo tao hinh,

* Tro chuyén gay huang thd

- CO0 tro chuyén vai tré

- C0 cho tré nhac lai cac goc choi 1a nhitng goc gi?

- C0 gidi thiéu chi diém choi 13: “ Bé hoc giao thong”

\/a c6 gigi thiéu chi dé nhanh 1a « Luat Ié giao thong duong bo™.
*Gidi thiéu goc choi.

- Bay gio ching minh ¢c6 mudn vao céc goc choi khong?

- Goc xay dung:

+ HOm nay ai muén choi ¢ goc xay dung?

+ Ai muén 1am béac xay dung? Vao goc xay dung chau s& 1am gi?
+ Xay nhu thé nao?

+ Ai lam bac thg xay?Ai lam chua cong trinh?

+ Ai la nguoi chuyén cho nguyén vat ligu?

+ Khi xay céc bac s& xdy nhu thé nao?

+Va cac bac s€ xay gi trudc?

+ Céc bac hay xay that nhiéu cac cot dén, bién béo giao thong
nhe ...

- GoOc phéan vai:

+ Vao gbc phén vai cc chau s€ choi gi?

+ Al s& dong vai bo?Ai s& lam me?




tap to, toan, dat
nan, but chi, bang,
phan...

+ Cat, nudc, cay
canh, bé c4, chai lo,
binh tudi cay...

+ Ai sé la cd giao?Con ai la hoc sinh?

+ Al s€ lam ki su nong nghiép?

+ Béac sy lam cong viéc gi?

+ Al s€ la chu canh sat giao théng ?

+Chu canh sat giao thong lam nhirng cong viéc gi ?

+ Con ai s¢€ la c6 ban hang?

+ C0 ban hang ban nhiing loai hang gi?...

- Goc nghé thuat:

Ai hat hay mGa déo muén trg thanh céc hoa sy, cac nghé sy , ki
su, cac chu canh sat giao thong thi hdy cung nhau tré vao goc
nghé thuat dé hat maa, v&, nan vé mot s luat ¢ giao théng nhé.
- Goc hoc tap:

Ai muon hoc gioi dé sau nay tré thanh cac ki su nong nghiép hay
co giao, canh sat thi hay ciing nhau tro vao goc hoc tap dé tim
hiéu that ky cac luat & giao thong nhé.

- GOc thién nhién:

Con ai yéu thién nhién cay canh mudn trg thanh nhitng nguoi ki
su gioi thi hiy vao goc nay dé cham soc cac loai cAy nhé...

- Mudn vao dugc cac goc choi can co gi?

- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?

- Muén sang géc khac thi ching minh phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

- Co cho tré lay ky hiéu dinh vao goc choi va thé hién vai choi
caa minh

- Cb di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi
choi xong phai biét thu don d6 dung d6 choi dung noi qui dinh

Hoat dong an, ngui, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* R{ra mat- Biét rira mat trudc | DO ding rira mit,
ruaa tay- gio khi an, sau khi ngu |v¢ sinh: Voinuéc | HP1: Tro chuyén
an- ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Trudc khi an cac con phai lam gi?




ban.Biét rua tay
trudc khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong giod dn
ngu:

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B4 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- Do dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

- Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rtra tay 0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢b va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
HDTYT Biét tén bai hat, hat |- Sac x0, thanh g6  [Chei hoat ddng theo y thich
*TC: Vé dung giai diéu cau *HP1: TC: Vé ding duong
dung dudng bai hat. - C6 phd bién lc- cc va cho tré choi 2-3 lan.
*LQbaitho:  [* Rén ky nang hat *HP2:LQ bai hat: “ Em di qua ngi tu duong phd”
“Emdi qua dung giai diéu cua - CO héat 1, gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
nga tu duong  |bai hat. - C6 hét lan 2.
phd” *Tré hao hung +C0 vira hat bai gi ?

* Tro choi tu
chon

tham gia hoat dong.

+Cua tac gia nao ?Bai hat c6 noi dung gi ?
- C6 cho ca lop hat cung co

*HD3:Choi tu chon.

* Néu guong cudi tuan.

* Vé sinh tra tré.




Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét ké viéc lam

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:

cudi ngay t6t va chua tot cua - C6 cho tré hat bai :
minh va ban. + Cd goi Y cho tré néu nhitng viéc 1am tét trong ngay ma budi
- CO ky nang phan sang cO cung tré thoa thuan
biét viéc 1am tbt va - Cd cho nhiéu tré tu ké vé viéc lam tét cua minh va nhan xét vé
chua tét cua minh ban. C6 khuyén khich, dong vién tré ké.
va ban. - C6 nhan xét, tuyén duong tré. Mai tré 1am duoc viéc tot 18n va
- Manh dan, tu tin ting cd 1an 1 cho nhing tré xuat sac.
khi ké vé minh va - C6 cho vai tré tu ké vé viéc lam chua t6t cua minh va nhan xét vé
nhan xét vé ban ban.
+ Cd nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co 1an 2 cho tré
con lai.
- Gi4o dyc tré mudn dugc nhan co thi 1an sau phai ¢6 gang hon.
- Cho tré néu cam nhan cua minh khi duoc nhan co.
- CO cho tré choi trd choi: Lon cau vong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*\/¢ sinh — -Biétgirginvé |- Luoc, day buoc |- Bugc toc, lau mat, chuan bj tu trang cho tré truéce khi ra vé
Tra tré: sinh ca nhan. Biét [toc. Khian mat. D6 |- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhic nha phu huynh ki vao s6

chao hoi

- CO ky nang rua
tay, lau mat. Co ky
ning chao hoi 18
phep

- Hang tha, vui vé
chuan bi ra vé.

dung ca nhan cua
tre

giao nhan tre. ‘
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré







Thir Ba, ngay 25/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dfng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Don tré, tro
chuyén

- Biét tén mét s
phuong ti€n giao
thong duong bo va
mot s6 quy dinh vé
giao thong duong
bo don gian, biét ich
loi cua cac luat ¢
do.

- Phét trién & tré ky
nang quan sat, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé mot s
phuong tién giao
thong va mot s6
luat 1¢é giao thong
duong bo.

- Biét vang 10i co
gido va doan két
v&i cac ban trong
khi hoc cling nhu
khi choi, biét chao
hoi co gido khi dén
16p va chao hoi bd
me khi vé nha.

- Phong nhom
thong thoang, tranh
anh ve chu de

Tro chuyén:
- CO va tré hat bai: “ Em di qua ng tu duong phd”
- Pam thoai Vi tré vé noi dung bai hat.
- Tro chuyén véi tré vé mot so phuong tién giao thong va mot sd
luat 1€ giao thong duong bo.
- Cho tim nhiing bai hat, bai tho, cau d6 vé PTGT va mot so luat
I¢ giao thong duong bo.
Gidao duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..

€ duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Thé duc séng

- Biét nghe va hat
qudc ca vao tht 2
dau tuan, biét tap
thé duc sang két hop
VGi 1o ca.

-Ren tré ky nang
chao hoi, 1& phép.
Rén tré k¥
nang dang nghiém
khi chao co co ky
nang tdp ding cac
dong tac thé duc
cuing cd va phdi hop
chan tay nhip
nhang.

-Tré vui vé khi dén
I6p. Tré co y thac
ling nghe, tap doan
két, khong x6 day
ban trong hang.

- San tap sach sg.
quan 4o tré va cd
phu hgp vaéi thoi
tiét.

* Cho tré dung nghiém lam 1& chao co.

* Khai dong: Cho tré di chay vong tron két hop céc kiéu chan
theo

l6i bai hat “ Em di choi thuyén” sau d6 ra hang tap bai tap phat
trién

chung.

* Trong dong: Tap theo 11 ca: “ Em di qua nga tu duong phd”
- Tay: Dang ngang -gap vai

- Luon: Nghiéng Iuon sang hai bén

- Chan: Tay gio cao chan kiéng got dong thoi khuy goi.

- Bat: Chum tach

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang di quanh san tap 2-3 vong
theo

|61 bai hat « Ban oi ¢6 biét khong »

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Kham pha: * Biét tén goi, dac |- Xe dap, xa may, |. Hoat dong hec : KPKH
KPKH diém cua motsd  |...Mot s6 bién bao |« Phuong tién va quy dinh vé GT dudng bo » (pp steam)
* Phuong tién  [phuong tién giao  [vé GT duong bo.  [*HP1 : Gay hung thi :
va quy dinh thong duong b, -Cho tré hat « em di qua ng tu duong phd »
vé GT duong  |biét mot sb quy -Trd chuyén vé noi dung bai hat
bo. dinh vé PTGT *HD2 : Trong tam :
(PPSteam duong bo. - CO cho tré ké tén cac phuong tién giao thong duong bo




* Rén tré ky nang
quan sat nhan xét
va tu tin khi tra loi
co..

* Gi4o duc tré chap
hanh khi tham gia
giao thong.

- Chia nhdm cho tré quan sat : Nhom 1 xe dap, nhdm 2: xe may,

nhom 3 xe dap dién

* Nhém 1 : QS xe dap.

-Pay 1a xe gi ? Ai c6 nhan xét vé chiéc xe dap nay ?
-Lam thé nao dé xe dap di dugc ?

-Xe dap thudc PTGT duong gi ?

-Cac ban c6 yéu quy chiéc xe dap khong ?
->GD tré biét gitr gin va bao vé xe dap...

*Cho tré quan sat tim hiéu vé xe may.

-Pay la xe gi ? Ai 6 nhan xét gi vé xe may ?
Xe may dung dé lam gi ?

-Xe may muén chay dugc 1a nhd vao dau ?
-Nha cé4c ban c6 may xe may ?

-Mudn di dugc xe may phai cé gi ?

-Khi ngdi trén xe may cac con phai lam gi ?...
-Cho tré xem mot s6 hinh anh vé xe may dién...
Tuong tu nhom 3 : QS xe dap dién

->CO GD tré...

-C0 cho tré so sanh xe dap va xe may, xe dap dién va xe may....

*Tim hiéu vé quy dinh vé GT duong bo.

+Khi tham gia giao théng cac con phai lam gi ?
+Bao nhiéu tudi méi duoc tham gia GT bang xe may
HQuy dinh khi di xe may va 6 to nhu thé nao ?

-Cho tré QS mot s bién bao va nhan xét.. ..

->C06 GD treé.

*TC : Thi Boi nao gioi.

-C6 huéng dan va cho tré choi.

*HP3 : Két thic : CO nhan xét tre.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choi NT:
HDbCMBD:

* Day tré ky
nang an toan
khi ngoi trén
Xe may
*TC: Minh
cung di cong
vién

Biét ngdi sau xe
may an toan va
dung cach, biét 1én
xubng xe tir bén
trai, 1én xe khi co
nguoi gilr thang
bang va xudng xe
khi xe da dung han.
*. Ren tré k¥ ning

Mii bao hiém, ghé,
nhac bai hat

Choi ngoai troi :

*HP1 : HDCMBD : Ki ning an toan khi ngdi trén xe may.

Co va tré giai cau do:

Xe hai banh. Chay bon bon. Tiéng n6 gion. Kéu binh bich (6 la
Xe gi?)

- C0 tro chuyén cung tré

+ C4c ban oi hiang ngay bd me, ong ba dua chung minh di hoc
bang phuong tién gi? Nha ban ndo cd xe may?

+ Néu ngdi trén xe may khéng can than sé xay ra nguy co gi?

*Choi tu do quan sét va tra loi + Khi ngdi trén xe may khong doi mil bao hiém, khéng bam vao
day du cau, nhan b me c6 thé bj 1am sao?
biét, phan biét mot - Pé dam bao an toan khi ngdi trén xe may hdm nay co s& gidi
s6 hanh vi ding, thiéu cho céac con nhirng quy dinh khi ngdi trén xe may.
hanh vi sai va thuc - C6 va chung minh cung choi tro choi Yes hoac no nhé. Co moi
hién dugc mot sb cO Huong 1én choi cung cd
quy dinh dam bao -Cho tré thuc hanh choi
an toan khi ngoi * CO gio duyc tré
trén xe may. *HD2 : TC : Minh cung di cong vién
-C6 huéng dan va cho tré choi.
*HD3 : Choi tu do
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
HDG - Biét dugc cac goc |- Mot s6 d6 dung ¥ Tro chuyén gay hiing tha
choi va dic diém |6 choi phuc vu cacl- CO trd chuyeén véi tré
cua tung goc choi.. [goc: - C6 cho tré nhic lai cac goc choi 1a nhitng goc gi?
2- Ky ning + S6i, hang rao, cac|- C6 gidi thiéu chii diém choi 1a: “ Bé hoc giao thong”
- Phat huy duoc tri [loai cdy, khdi nhua, [Va c6 gidi thiéu chi dé nhanh 13 « Luat 18 giao théng dudng bo”.

tuong twong va
sang tao cung su
ham hiéu biét cua
tré théng qua cac

g6, bap bé, mot sb
luat 1é giao thdng
+ B9 d6 dung cua
bac sy, bo do nau

*Giagi thiéu goc choi.

- Bay gio ching minh c6 mudn vao cac goc choi khong?
- Gobc xay dung:

+ HOm nay ai muén choi ¢ goc xay dung?




hoat dong tai cac
g6c theo chu dé bé
hoc giao théng nhé.
- Cb y thuc git gin
moi trurong trong va
ngoai 16p sach sé
va bao vé gitr gin
d6dung d6 choi. Va
choi doan két.

an, bd d6 canh sat
giao théng, mot sb
luat 1é giao théng

+ Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14 cay,
mil mda mot sd luat
I¢ giao thong, dan,
S4c X0. ..

+ Tranh anh, 16 t6
mot sb luat 1& giao
thdng, vo tao hinh,
tap to, toan, dat
nan, but chi, bang,
phan. ..

+ Cat, nudc, cay
canh, bé ca, chai lo,
binh tudi cay...

+ Ai mudn 1am béac xay dung? Vao goc xay dung chéu s& 1am gi?
+ Xay nhu thé nao?

+ Ai lam béac thg xay?Ai lam chu cong trinh?

+ Ai la nguoi chuyén cho nguyén vat ligu?

+ Khi xay cac bac s& xay nhu thé nao?

+ Va cac bac s€ xay gi trudc?

+ Céc bac hay xay that nhiéu cac cot dén, bién bao giao thong
nhé!...

- GoOc phéan vai:

+ Vao goc phan vai cac chau sé choi gi?

+ Al s& dong vai b6?Ai & lam me?

+ Ai sé la cd giao?Con ai la hoc sinh?

+ Al s€ lam ki su ndng nghiép?

+ Béac sy lam cong viéc gi?

+ Al sé€ la chu canh sat giao théng ?

+Chu canh sat giao thong lam nhirng cong viéc gi ?

+ Con ai s€ la cd ban hang?

+ C06 ban hang ban nhitng loai hang gi?...

- Gbc nghé thuat:

Ai hat hay mua déo muén tro thanh céac hoa sy, cac nghé sy , ki
su, cac chu canh sat giao thong thi hdy cung nhau tré vao goc
nghé thuat dé hat mda, v&, nan vé mot s6 luat 1¢ giao théng nhé.
- Goc hoc tap:

Ai mudn hoc gioi dé sau nay tré thanh cac ki su nong nghiép hay
co gi4o, canh sat thi hdy ciing nhau tro vao goc hoc tap dé tim
hiéu that ky cac luat 1& giao thong nhé.

- GOc thién nhién:

Con ai yéu thién nhién cay canh muén tro thanh nhimng nguoi ki
su gioi thi hdy vao goc nay dé cham soc cac loai cay nhé.. .

- Muén vao dugc cac goc choi can ¢ gi?

- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?

- Mudn sang géc khéc thi chiing minh phai lam gi?




*Tré vao goc choi.

- Co cho tré lay ky hiéu dinh vao goc choi va thé hién vai choi
cuia minh

- Cb di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi
choi xong phai biét thu don d dung d6 choi dung noi qui dinh

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Rira mat- Biét rira mit trudc | Do dung rira mat,
rua tay- gio khi an, sau khi ngu |v¢ sinh: Voinuéc | HP1: Tro chuyén
an- ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Trudc khi an cac con phai lam gi?
ban.Biét rratay  [xa phong, tham lau |- Ngoai rira tay trudce khi an, cic con con rira tay khi nao?
trudc khi an va sau [chan, nudc. - Rua tay c0 tac dung gi?...
khi di vé sinh. Biét |- D6 dung gio an:[* HP2: Trong tam
an tir ton va biét an [Ban ghé, bat thia,- C6 cho tré ria tay trudc khi an: Rira dudi voi nuéc sach va dung
cac mon an khac  [khan mit du cho tréjtheo 6 budc ria tay bang xa phong.
nhau. Biét ngu an. - T6 chic cho tré an:
dung gio. -Po dung gio + C6 hoi tré tén mon n va cac chat dinh dudng trong thirc an.
-Rénchotré k§ |ngu: Phongnga [+ Cho tré mai ¢6 va cac ban trude khi an.
nang nhanh nhen tu thdng thoang vé |+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyeén
phuc vu trong gid  |mua hé 4m 4p, cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khdng vai thire an.
an, ngt, vé sinh.  [chin, ddy du mba [+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
- Gi4o duc tré c6 né|déng, chiéu, gdi,... |- T6 chire cho tré ngu:
nép trong gio in + C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.
ngu: + C6 quan sat nhitng tré ¢ biéu hién bat thuong.
H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thac
- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong khac
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDTYT: Tranh chuyén. Choi hoat dong theo y thich:
* Tc: Pu quay *HD1. Tro choi: Pu quay.




* Cung bé tim
hiéu vé quy
trinh san xuét
xe dap

* Tro choi tu
chon

Biét tén chuyén,
hiéu noi dung
chuyén.

* Rén tré ky nang
ling nghe.

* Biét yéu quy céc
nhan vat trong

- Cd cho tré nhic lai va cho tré choi

*HP2. Cling bé tim hiéu vé qui trinh san xuét chiéc xe dap

- C6 dua tranh v€ mo hinh xe dap cho tré quan sat goi tén cac bo
phan va trd chuyén vé xe dap

- Cho tré phan doan: Lam thé nao dé lap rap dugc mot chiéc xe
dap?

- C0 cho tré cting xem video qui trinh I3p rap mot chiéc xe dap

chuyén. - Tro chuyén cung tré vé tung budc cua qui trinh.,
- Cho tré ngoi vé nhom st dung nhitng bo phan roi dé cing lap
rap xe dap.
- Gido duc tré yéu qui, tran trong cdng stc 1am ra nhitng chiéc xe
dap, ¢ y thuc gitr gin xe dap caa minh va cua gia dinh.
*HP3: Choi tu chon: C6 cho tré ty chon d6 choi va goc choi
* Néu guong cudi ngay.
* Vé sinh tra tré.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Biét ké viéc lam
tot va chua tét cia
minh va ban.

- CO k¥ nang phan
biét viéc lam tdt va
chua tot cua minh
va ban.

- Manh dan, tu tin
khi ké vé minh va
nhan xét vé ban

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:

- Cb cho tré hat bai :

+ C06 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tét trong ngay ma buoi
sang cO cung tré thoa thuan

- Cd cho nhiéu tré tu ké vé viéc 1am tét cia minh va nhan xét vé
ban. C6 khuyén khich, dong vién tré ké.

- C0 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré lam duogc viéc tot 1én va
tang co 1an 1 cho nhitng tré xuat sac.

- C6 cho vai tré tu ké vé viéc lam chua t6t caia minh va nhan xét vé
ban.

+ C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Ting cd 1an 2 cho tré
con lai.

- Gi4o dyc tré mudn dugc nhan co thi 1an sau phai ¢6 gang hon.

- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.




- C6 cho tré choi trd choi: Lon cau vong

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
* \/¢ sinh — - Biét gitt ginvé |- Luoc, day budc |- Budc toc, lau mat, chuan bi tu trang cho tré trude khi ra vé
Tra tré: sinh ca nhan. Biét [toc. Khin mit. D6 |- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhic nhé phu huynh ki vao s6
chao hoi dung ca nhén cua |giao nhan tré.
-COkynang rira  [tré - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré
tay, lau mat. Co ky
ning chao hoi I
phép
- Hang tha, vui vé
chuan bi ra vé.
Thir Tw, ngay 26/02/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Dén tré, tro - Biét tén mot sb|- Phong nhom Tro chuyén:
chuyén phuong tién giaothdng thoang, tranh | - CO va tre hat bai: “ Em di qua ngd tu duong phd”

thong duong bo va
mot s6 quy dinh vé
giao thong duong
b don gian, biét ich
loi cua cac luat Ié
do.

anh vé chu dé

- Pam thoai V&i tré vé noi dung bai hat.
- Tro chuyén vai tré vé mot s6 phuong tién giao thong va mot sb
luat 1€ giao thong duong bo.

- Cho tim nhitng bai hat, bai tho, cau d6 vé PTGT va mot sb luat
I¢ giao thong duong bo.

Giéo duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..




- Phét trién & tré ky
nang quan sat, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé mot s
phuong ti¢n giao
thong va mot s6
luat 1é giao thdng
duong bo.

- Biét vang 1oi co
gido va doan két
v&i cac ban trong
khi hoc cling nhu
khi choi, biét chao
hoi co gido khi dén
16p va chao hoi bd
me khi vé nha.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét nghe va hat
qudc ca vao thi 2
dau tuan, biét tap
thé duc sang két hop
VGi 1o ca.

-Rén tré ky nang
chao hoi, 1& phép.
Rén tré k¥
nang dung nghiém
khi chao co co ky
nang tdp dung cac
dong tac thé duc

cuing ¢6 va phdi hop

- San tap sach se.
quan &0 tré va co
phu hop vai thoi
tiét.

* Cho tré dung nghiém lam 1& chao co.

* Khai dong: Cho tré di chay vong tron két hop céc kiéu chan
theo

loi bai hat “ Em di choi thuyén” sau d6 ra hang tap bai tap phat
trien

chung.

* Trong dong: Tap theo 10i ca: “ Em di qua nga tu dudng phd”
- Tay: Dang ngang -gap vai

- Luon: Nghiéng luon sang hai bén

- Chén: Tay gio cao chéan kiéng gt dong thoi khuy goi.

- Bat: Chum tach

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang di quanh san tap 2-3 vong




chéan
nhang.
-Tré vui vé khi dén
I6p. Tré co y thac
ling nghe, tap doan
két, khong x6 day
ban trong hang.

tay  nhip

theo ,
|61 bai hat « Ban o1 c6 biet khong »

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Lam quen * Biét dic diém caul- Hinh anh xe may,|. Hoat dong hoc:  Lam quen chit céi
chir viét: tao va phat am xe Xxich 16., thé chi Nhoém chix cai I,m,n
HDH : dung chir cai I,m,n. |cai I,m,n *HDP1: Gay hing tha:
*Nhom chit * Rén cho tré c6 ky - Cho tré choi tro choi: “ Trién 1am xe”
cai: I,m,n nang ghi nhd co C6 phd bién luat choi, cach choi va cho tré choi

chu dinh, nghe va
phat &m chinh xac
chix cai I,m,n.

*Tré tham gia tich
cuc vao hoat dong
Tré co tinh than thi
dua va doan két,
hoc bai sdi noi,
hirng thu

*HB2:Trong tdm: Lam quen nhom chit céi I,m,n
Chir céi |

- C6 cho tré xem hinh anh “ xe xich 16” va haoi tré.
+ C06 c6 hinh anh gi day?
- Dudi hinh anh con co tur: “ xe xich 16”, cho ca l6p doc
- C6 cho tré ghép tir: “ xe xich 16 bang thé chit roi, cho tré doc.
- Co cho tré 1én tim chi¥ cai da hoc va doc
- CO rat chir cai “1” va gidi thiéu chir cai mai
+ CO phat am
+ CO day tré phat am
+ C6 cho t6, nhdm, ca nhan phat &m( Cd chl y sira sai cho tré )
- C6 hai tré céu tao chit “1”

Chit “m, n” huéng dan twong ty chit “1”
* So sanh chir cai:l- m -n
-Tro choi: “ At tai, ai khéo”
Cd pho bién luat choi, cach choi va cho tré choi




*HP3: Két thic: CO nhan xét va tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Choi NT : . Biét cach thoat  [M6t s6 vi deo dé tré|Choi ngoai troi:
HDCMBD: hiém khi bi bé quén|quan sat *HP1: HDCMD:“ Day tré ki ning thoat hiém khi bi bo quén trén
* Day tré ky trén xe. Biét choi xe 0 t0”
nang thoat tro choi theo su - CO cuing tré di xudng san hit tha khong khi trong lanh.
hiém khi bi bo  [huwdng dan cuaa cd, + Cac con da duoc di xe 6 t6 chua?
quén trén xe biét tén bai tho, +Khi ngdi trén xe cac con phai lam gi?
Ot hiéu noi dung bai -Néu bi bo quén trén xe cac ban phai l1am gi?
*TC:0tdvé |tho. -C6 cho tré quan sat video khi ban nho bi bo quén.
bén *Rén k¥ nang thoat -Co hudng dan tré cach thoat hiém.
*Choi tu do hiém dé bao vé ban -Cho tré nhac lai...
than. . -C0 gido duc tré khi tham gia giao thong ...
*Tré tham gia tich *HP2:Choi van dong: O td vé bén
cuc vao hoat dong - Cd cho tré choi vai 1an
Tré co tinh than thi *HP3:Choi tu do:

dua va doan két,
hoc bai soi ndi,

htrng tha.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
HDPG - Biét dugc cac goc |- Mot s6 6 dung ¥ Tro chuyén gay hiing tha
choi va dac diém  |d6 choi phuc vu cac|- C6 tro chuyén’ VoI tré
cua ting goc choi.. [goc: - C0 cho tre nhac lai cac goe choi la nhitng géc gi?
2- Ky ning + Soi, hang rao, cac|- Co gidi thiéu chu diém choi 1a: “ Bé hoc giao thong”

- Phat huy duoc tri [loai cdy, khdi nhua, [Va c6 gidi thiéu chi dé nhanh 13 « Luat 18 giao théng dudng bo”.
tuong teong va  |gd, blp bé, mot sé [*Gidi thiéu goc choi.

sang tao cung sy [luat I¢ giao thdng |- Bay gid chdng minh ¢ mudn vao cac goc choi khong?

ham hiéu biét cia |+ Bo d6 dung caa |- G6c xay dung:

tré thong qua cac  [pac sy, bd dd ndu |+ HAm nay ai mudn choi & goc xay dung?




hoat dong tai cac
g6c theo chu dé bé
hoc giao théng nhé.
- Cb y thuc git gin
moi trurong trong va
ngoai 16p sach sé
va bao vé gitr gin
d6dung d6 choi. Va
choi doan két.

an, bd d6 canh sat
giao théng, mot sb
luat 1é giao théng

+ Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14 cay,
mil maa mot sd luat
I¢ giao thong, dan,
S4c X0. ..

+ Tranh anh, 16 t6
mot sb luat 1& giao
thdng, vo tao hinh,
tap to, toan, dat
nan, but chi, bang,
phan. ..

+ Cat, nudc, cay
canh, bé ca, chai lo,
binh tudi cay...

+ Ai mudn 1am béac xay dung? Vao goc xay dung chéu s& 1am gi?
+ Xay nhu thé nao?

+ Ai lam béac thg xay?Ai lam chu cong trinh?

+ Ai la nguoi chuyén cho nguyén vat ligu?

+ Khi xay cac bac s& xay nhu thé nao?

+ Va cac bac s€ xay gi trudc?

+ Céc bac hay xay that nhiéu cac cot dén, bién béo giao thong
nhé!...

- GoOc phéan vai:

+ Vao goc phan vai cac chau sé choi gi?

+ Al s& dong vai b6?Ai & lam me?

+ Ai sé la cd giao?Con ai la hoc sinh?

+ Al s€ lam ki su ndng nghiép?

+ Béac sy lam cong viéc gi?

+ Al sé€ la chu canh sat giao théng ?

+Chu canh sat giao thong lam nhirng cong viéc gi ?

+ Con ai s€ la cd ban hang?

+ C06 ban hang ban nhitng loai hang gi?...

- Gbc nghé thuat:

Ai hat hay mua déo muén tro thanh céac hoa sy, cac nghé sy , ki
su, cac chu canh sat giao thong thi hdy cung nhau tré vao goc
nghé thuat dé hat mda, v&, nan vé mot s6 luat 1¢ giao théng nhé.
- Goc hoc tap:

Ai mudn hoc gioi dé sau nay tré thanh cac ki su nong nghiép hay
co gi4o, canh sat thi hdy ciing nhau tro vao goc hoc tap dé tim
hiéu that ky cac luat 1& giao thong nhé.

- GOc thién nhién:

Con ai yéu thién nhién cay canh muén tro thanh nhimng nguoi ki
su gioi thi hdy vao goc nay dé cham soc cac loai cay nhé.. .

- Muén vao dugc cac goc choi can ¢ gi?

- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?

- Mudn sang géc khéc thi chiing minh phai lam gi?




*Tré vao goc choi.

- Co cho tré lay ky hiéu dinh vao goc choi va thé hién vai choi
cuia minh

- Cb di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi
choi xong phai biét thu don d dung d6 choi dung noi qui dinh

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Rira mat- Biét rira mit trudc | Do dung rira mat,
rua tay- gio khi an, sau khi ngu |v¢ sinh: Voinuéc | HP1: Tro chuyén
an- ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Trudc khi an cac con phai lam gi?
ban.Biét rratay  [xa phong, tham lau |- Ngoai rira tay trudce khi an, cic con con rira tay khi nao?
trudc khi an va sau [chan, nudc. - Rua tay c0 tac dung gi?...
khi di vé sinh. Biét |- D6 dung gio an:[* HP2: Trong tam
an tir ton va biét an [Ban ghé, bat thia,- C6 cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi voi nuéc sach va dung
cac mon an khac  [khan mit du cho tréftheo 6 budc ria tay bang xa phong.
nhau. Biét ngu an. - T6 chic cho tré an:
dung gio. -Po dung gio + C6 hoi tré tén mon n va cac chat dinh dudng trong thirc an.
-Rénchotré k§ |ngu: Phongnga [+ Cho tré mai ¢6 va cac ban trude khi an.
nang nhanh nhen tu thdng thoang vé |+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyeén
phuc vu trong gid  |mua hé 4m 4p, cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.
an, ngt, vé sinh.  [chin, ddy du mba [+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
- Gi4o duc tré c6 né|déng, chiéu, gdi,... |- T6 chire cho tré ngu:
nép trong gio in + C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.
ngu: + C6 quan sat nhitng tré ¢ biéu hién bat thuong.
H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thac
- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong khac
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDCTYT: Biét choi tro choi |- - Tranh tho . Choi hoat déng theo y thich

* Tc:Banh xe

theo su hudng dan

*HP1: TC: Vé diing duong




quay

* LQBH:
Chung em hoc
luat giao
thong.

* Tro choi tu
chon

cua cd, biét tén bai
tho, hiéu ndi dung
bai tho.

*Rén tré k§ nang
chot tro chot, ky
ning doc tho dién
cam.

* Tré thoai mai vui

Do chot va cho
choi

- C6 phd bién lc- cc va cho tré choi 2-3 1an.
*HD2:LQ bai tho: “ Ching em hoc luat giao thong”
- C6 doc lan 1, gi6i thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- C6 doc lan 2.

+C0 vira doc bai gi ?

+Cua tac gia nao ?Bai tho c6 ndi dung gi ?

- C6 cho ca lop doc cung cd

*HDP3:Choi tu chon.

v¢é khi choi. * Néu guong cudi tuan.
* V¢ sinh tra tré.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong

- Biét ké viéc 1am

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:

cudi ngay t6t va chua tot cua - C6 cho tré hét bai :
minh va ban. + Cd goi y cho tré néu nhitng viéc 1am tét trong ngay ma budi
- C6 k¥ nang phan sang c0 cung tré thoa thuan
biét viéc 1am tét va - C6 cho nhiéu tré tu ké vé viéc 1am tét cua minh va nhan xét vé
chua tot cuia minh ban. Cd khuyén khich, dong vién tré ke.
va ban. - C6 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré 1am duoc viéc tét 1én va
- Manh dan, tu tin ting cd 1an 1 cho nhing tré xuat sac.
khi ké vé minh va - C06 cho vai tré ty ké vé viéc 1am chua tét ciia minh va nhan xét vé
nhan xét vé ban ban.
+ CO nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co 1an 2 cho tré
con lai.
- Gi4o duc tré mudn dugc nhan co thi 1an sau phai ¢é géng hon.
- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.
- C6 cho tré choi trd choi: Lon cau vong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




*Vé sinh —
Tratré:

- Biét giix gin vé
sinh ca nhan. Biét
chao hoi

- CO ky nang rua
tay, lau mat. Co ky
ning chao hoi I&
phep

- Hing tha, vui ve
chuan bi ra vé.

- Luoc, day buoc
toc. Khan mat. Do
dung ca nhan cua
tre

- Budc téc, lau mit, chuan bi tu trang cho tré trudc khi ra vé

- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhic nhé phu huynh ki vao sé
giao nhan tré.

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré




Thir Nam, ngay 27/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dfng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Don tré, tro
chuyén

- Biét tén mét s
phuong ti€n giao
thong duong bo va
mot s6 quy dinh vé
giao thong duong
bo don gian, biét ich
loi cua cac luat ¢
do.

- Phét trién & tré ky
nang quan sat, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé mot s
phuong tién giao
thong va mot s6
luat 1¢é giao thong
duong bo.

- Biét vang 10i co
gido va doan két
v&i cac ban trong
khi hoc cling nhu
khi choi, biét chao
hoi co gido khi dén
16p va chao hoi bd
me khi vé nha.

- Phong nhom
thong thoang, tranh
anh ve chu de

Tro chuyén:
- CO va tré hat bai: “ Em di qua ngi tu duong phd”
- Pam thoai Vi tré vé noi dung bai hat.
- Tro chuyén véi tré vé mot so phuong tién giao thong va mot sd
luat 1€ giao thong duong bo.
- Cho tim nhiing bai hat, bai tho, cau d6 vé PTGT va mot so luat
I¢ giao thong duong bo.
Gidao duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..

€ duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Thé ducsang |- Biét nghe va hatl- San tap sach s&.  [* Cho tré dung nghiém lam 1& chao co.
qudc ca vao thir 2jquan éotré vacd [* Khai dong: Cho tré di chay vong tron két hop céc kiéu chan
dau tuan, biét tapjphd hop véithoi  ftheo
thé duc sang két hopltiét. l6i bai hat “ Em di choi thuyén” sau d6 ra hang tap bai tap phat
véi 1oi ca. trién
-Rén tré Ky ning chung.
chao hoi, 1€ phép. * Trong dong: Tap theo 11 ca: “ Em di qua nga tu duong phd”
Ren tré k¥ - Tay: Dang ngang -gap vai
nang dang nghiém - Luon: Nghiéng Iuon sang hai bén
khi chao co co ky - Chan: Tay gio cao chan kiéng got dong thoi khuy goi.
nang tdp dung cac - Bat: Chum tach
dong tac thé duc * Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang di quanh san tap 2-3 vong
cuing cd va phdi hop theo
chan  tay nhip lo1 bai hat « Ban oi ¢6 biét khong »
nhang.
-Tré vui vé khi dén
I6p. Tré co y thac
ling nghe, tap doan
két, khong x6 day
ban trong hang.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Lam quen *Tré nhan biétva |- Mditréco1ro |1 Hoat ddng hoc:  Toan
véi toan: goi ding tén khdi  |dung 4 khéi: khéi | “Nhan biét phan biét khéi cau, khdi trukhdi vudng, khéi chix
HDPH : LQVT |cau, khdi tru, khdi |cau, khéi try, khdi |nhat ”

* Nhan biét
phan biét khdi
cau, khdi try,
khdi vuéng,

vuodng, khdi chir
nhat. Phan biét dac
diém gidng va khac
nhau cua khéi cu
vai khéi try, khdi

vudng, khdi chir
nhat.

- b6 dung cua co
giong cua tré nhung
kich thudc to hon.

HP1: On dinh gay hting tha:

- C6 giai thiéu chuong trinh “Bé vui hoc toan ”

- Pén véi truong trinh bé vui hoc toan ngay hdm nay c¢6 xin tran
trong gidi thigu cd rat nhiéu co gido trong trudng mam non Minh




khéi chir nhat
(MT40)

vudng véi khéi chir
nhat.

* Tré biét sir dung
cac giac quan dé
nhan biét, phan biét
khéi cau, khéi try,
khéi vuédng, khoi
chit nhat. Phat trién
kha nang n6i mach
lac, du céu cho
tré.Cung co ky
nang nhan biét,
phan biét duoc cac
hinh khdi. Phat
trién t6 chat khéo
I€éo, nhanh nhen,
manh dan cho tré
thong qua tro choi.
* Tré biét doan két
dé hoat dong theo
nhom, tich cuc
tham gia céc hoat
dong trong tiét

hoc. Gop phan gido
duc tré yéu quy gia
dinh va biét cach
bao vé ngbi nha
minh sinh séng.

- 3 burc tranh vé
hinh khéi va db vat
c6 dang hinh khéi
dé tré choi tro choi
- P6 dung, do choi
c6 dang khéi cau,
khdi tru, khdi
vuéng, khéi chir
nhat dé tré tim va
choi

Puc vé dy voi chuong trinh dé nghi chidng ta nhiét liét chao
mung .
-Thanh phan khéng thé thiéu caa ching ta ngay hdm nay chinh la
sw cO mit ctia 3 ddi choi : + Doi s6 1
+PDois6 2
+Poisd 3
\Va c6 nguyén thi Hoa s& 14 nguoi ddng hanh véi chuong trinh
cua chung ta ngay hdm nay
- Pén voi truong trinh ngay hom nay cac doi choi phai trai qua 3
phan thi.
+ Phan thi tht nhét : Khoi dong
+ Phan thi tht 2 : Thir thach
+ Phan thi tr 3 : Chung surc
- Xin moi céac bé budc vao phan thi khai dong
vGi man trinh dién thoi trang caa cic nguoi mau nhi dén tir 16p
MG 5A1
- C4c con thay céc ban trinh dién thoi trang ntn?
- C4c con ¢d nhan xét gi vé trang phuc caa cac ban?
-Trang phuc co6 gi dac biét?
- Céc con thay céc bo trang phuc ¢6 dang gi? khéi gi?
2. Hoat dong 2 : Nhan biét khéi cau, khoi tru, khoi vuong,
khdi chir nhat.
a. Nhan biét khai vuong.
-Xin moi cac bé bude vao phan thi thir 2 : Thi thach
- BTC da tang cho mdi ban 1 ré qua diy chiing minh cling
xem ban té chirc ting chiing minh nhirng gi
- Céc con hay chon khdi giéng trén tay c6 gio 1én nao! Pay 1a
khdi vudng day, cac con doc cling cd nao! “Khéi vudbng
- C4c con cuing quan sat xem khdi vudng c6 dac diém gi?
+ Céc mat caa khéi vuong 1a hinh gi?
+ Khéi vudng c6 may mat phang ?




- Bay gi0, 2 ban ngdi canh nhau xép chdng 2 khdi vuéng 1én nhau
xem c6 xép duogc khong?

- Cac con cung dat khdi vubng xudng nén va lin xem c6 lan dugc
khong?

- Vi sao khéi vudng lai khong 1in duoc?

=> C0o khéi quét lai: Khéi vudng la khéi c6 6 mat phang, cac mat
cua khdi vudng déu 1a hinh vuéng, khdi vudng chong duoc 1én
nhau va khong lan duoc.

- C6 moi tré nhac lai: Ban nao nhac lai cho cd xem khéi vudng c6
dic diém gi?

- Céc con nhin xem xung quanh 16p minh c6 gi la khéi vuéng?

+ Vi sao con biét quan xuc xic 1a khdi vuéng?

b. Nhan biét khdi chir nhat.

- Trong céc khéi o trong ro caa ching minh c6 mot khéi 1a khéi
chir nhat day? Pay 1a khéi chir nhat nay!

- Céc con hay chon cho ¢ khéi chir nhat va gio 1én nao! Poc
cung co nao! “Khéi chik nhat

- C4c con cuing quan sat xem khéi chir nhat c6 cac mat 1a hinh gi?
+ Khéi chit nhat c6 may mat?

- Bay gi0, 2 ban ngdi canh nhau xép chong 2 khoi chir nhat 1én
nhau xem c6 xép dugc khdng?

- Cac con cung dat khdi chit nhat xudng nén va lin xem c6 lan
duoc khong?

- Vi sao khéi chir nhat lai khong lan dugc?

=> C06 khéi quét lai: Khdi chit nhat 1a khéi c6 6 mat phang va cac
mat cua khéi chit nhat déu 1a hinh chix nhat, khdi chir nhat xép
chong duogc Ién nhau va khong lan duoc.

- C6 moi tré nhac lai.

- Céc con nhin xem xung quanh 1ép minh c6 gi 1a khéi chir nhat?
* So sanh khdi vudng véi khoi chir nhat:

- Bay gid cac con cung quan sat xem khoi vudng va khéi chi nhat
c6 gi gidng nhau va khéc nhau




- Gidng nhau: Péu c6 6 mat, 8 goc va khong lan dugc.
- Khac nhau: + Khéi vudng  : Cac mit déu 1a hinh vudng.
+ Khéi chir nhat: Cac mat déu 1a hinh chix nhat.
¢. Nhan biét khéi cAu,
- Céc con rat gioi bay gio ¢d va ching minh cing biéu dién bai
“Bong tron to”
- Chdng minh vira héat bai gi ?
- Bai hat n6i vé cai gi ?
- Céc con hay lay cho cd khoi gidng qua bong & trong rd cia
minh nao.
- Pay goi la khdi cau ddy. Céc con doc cing cd nao! “Khdi cau”.
- Con hdy so xung quanh xem né nhu thé nao?
- Chiing minh cung 14n khéi cau nao. C6 lan dugc khéng?
- Céc con hay lay khéi cau ciia minh chong lén khoi cau caa ban
xem c6 chdng duoc khdng? Vi sao?
=> C06 khai quat lai: Khdi cau 1a khéi co duong bao quanh cong
tron va nhin, lin dugc vé moi phia.
- C& moi tré nhéc lai.
- Céc con nhin xem xung quanh 16p minh c6 gi 1a khdi cau?
c. Nhan biét try.
- Hay cat khéi cau vao ro va cam cho cd khéi con lai 1én nao!
Day 1a khoi try day.
- Cac con doc cling ¢6 nao! “Khéi tru
- Chung minh cung choi: Hay ldn nao.
H+ N6 lan nhu thé nao?
+ Con hdy chdng khdi tru caa minh 1&n khéi tru cua ban xem né
nhu thé nao, ¢ chong dugc 1én nhau khéng nhi?
- Vi sao lai chong duoc 1&8n nhau con c6 biét khéng?
=> C6 chét lai: khdi tru c6 hai mat phang Ia hinh tron, chong 1én
nhau duoc va chi lin duogc vé 2 phia.
- CO moi tré nhéc lai.
- Cac con nhin xem xung quanh 16p minh c6 gi la khdi tru?




* 50 sanh, phan biét khéi cau va khi tru.
- C4c con nhin xem khéi cau va khéi tru c6 gi giéng nhau va khac
nhau?
- Gidng nhau: Péu 1a khéi c6 thé lan duoc
- Khéc nhau: + Khéi cau: c6 dudng bao quanh cong tron va
nhdn, 1an dugc vé moi phia.

+ Khéi tru: C6 hai mit phang hinh tron, chong
1én nhau dwgc va chi 1an dugc vé 2 phia.
* Luyén tap:
- Phan thi chung suc
-Vira rdi cac d6i da trai qua 2 phan thi rat xuat sic bay gio xin
moi 2 d6i dén véi phan thi cudi cing cua chuong trinh “Chung
Sli"C »
*Tro choi : Chon nhanh néi dung
- C6 noi khéi nao thi cac con chon nhanh khéi d6 va gio 1én nhé!
+ Lan 1: Cho tré chon khéi theo ¢6 goi tén va gio 1én.
+ Lan 2: Chon khdi theo dic diém khéi, tré chon va gio 1én.
*Tro choi : Thi xem doi nao nhanh
- Céach choi: C06 s& chia I6p lam 3 doi mdi doi co mot birc tranh
c6 day da cac khdi vudng ,chit nhat ,tron, tru va cac do vat cé
dang gidng cac hinh khéi d6 .Nhiém vu cia cac doi 1a phai lén
ndi hinh khdi véi dd vat c6 dang gidng no.
- Luat choi : Trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao ndi nhanh va
dung s& danh chién thang.
- Cho tré thuc hién kiém tra, nhan xét két qua cing tré
3. Két thac.
- Vira roi, cac doi da trai qua cac tro choi ctia chuong trinh “Beé
VUi hoc fodn” rat xuat sic, co xin tuyén b cac doi déu gianh
duoc chién thing!
- C6 hoi tré lai tén bai hoc va cho tré chao khach,ra ngoai

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choi NT : Biét xép hinh dang|Céc loai nguyén  |Chei ngoai troi:
HbCMBD: cac phuong tiénlliéu: hat ngd, dau, [*HP1: HDCMB:“ Xép hinh cac PTGT duong bo bang nguyén
* Xép hinh giao thong duongnap chai, s6i da,  [liéu thién nhién”( PP steam)
cac PTGT bo bé thich bang caclcanh khd Co tap trung tré cung van dong bai “ Bac dua thu vui tinh” va tro
duong bo nguyén vat liéu chuyén vé noi dumng bai hat : |
bang nguyén  [thién nhién: canh + Bai hat nhac vé ai? Bac dua thu van chuyén thu bang phuong
liéu thién khd, nap chai, hat tién gi? Xe dap kéu nhu thé nao? Xe dap 1a PTGT duong gi?
nhién ngd, soi.. + Ngoai ra ban nao cd thé ké tén cac PTGT duodng bo khac?
(PPSteam) * . Rén ky nang - C6 cho tré kham phé phan qua bi mat
*TC : Banh kheéo léo, kich thich + Day la nhirng nguyén li¢u gi?
Xe quay tri trdng tuwong cua + Vi chi @& PTGT dudng b, céc con sé& lam gi véi nhitng
* Choi tu do tré. R nguyén li¢u nay?
*Biét gitr gin cac + Con xép gi? Con xép nhu thé nao?
PTGT, huing thu + Banh xe cac con xép hinh gi?..
tham gia tro choi va - Cho tré vé thuc hién xép hinh PTGT duong bo theo y thich
choi doan két. +Tré thuc hién: Co bao quét, goi y cho nhitng tré con cham
- CO nhan xét.
- Cd giado duc tré
*HP2:Choi van dong: Banh xe quay
- C6 cho tré choi vai 1an
*HD3:Choi tu do:
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
HDPG - Biét dugc cac goc |- Mot s6 @6 dung ¥ Tro chuyén gay hiing tha
choi va dic diém  |dd choi phuc vu cacl- CO trd chuyén véi tré

cua tirng goc choi..
2- Ky nang

- Phat huy duogc tri
tuong twong va
sang tao cung su
ham hiéu biét cua

goc:

+ Soi, hang rao, cac
loai cay, khdi nhya,
g6, bap bé, mot sb
luat I¢ giao thong

- C0 cho tré nhac lai cac goc choi 1a nhitng goc gi?

- C0 gidi thiéu chi diém choi 13: “ Bé hoc giao thong”

\/a O gi6i thiéu chu d& nhanh 13 “ Luat I¢ giao thong dudng bo”.
*Giagi thiéu goc choi.

- Bay gio chiing minh ¢6 muén vao cac goc choi khong?

- Gobc xay dung:




tré thdng qua cac
hoat dong tai cac
g6c theo chu dé bé
hoc giao théng nhé.
- Cb y thuc git gin
moi trudng trong va
ngoai 16p sach sé
va bao vé git gin
d6dung d6 choi. Va
choi doan két.

+ B0 do dung cua
bac sy, bo do nau
an, bd dd canh sat
giao thong, mot sd
luat 1€ giao théng

+ Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14 cay,
mil mia mot s6 luat
I¢ giao thong, dan,
Sic xO0. ..

+ Tranh anh, 16 t6
mot sb luat 1& giao
thdng, vo tao hinh,
tap to, toan, dat
nan, but chi, bang,
phan. ..

+ Cat, nudc, cay
canh, bé c4, chai lo,
binh tudi cay...

+ HOm nay ai muén choi ¢ goc xay dung?

+ Ai muén 1am béac xay dung? Vao goc xay dung chau s& 1am gi?
+ Xay nhu thé nao?

+ Ai lam bac thg xay?Ai lam chua céng trinh?

+ Ai la nguoi chuyén cha nguyén vat ligu?

+ Khi xay cac bac s& xay nhu thé nao?

+ Va cac bac s€ xay gi trudc?

+ Cac béac hay xay that nhiéu cac cot dén, bién bao giao thong
nhé!..

- GoOc phéan vai:

+ Vao gbc phén vai cc chau s€ choi gi?

+ Al s& dong vai b6?Ai s& lam me?

+ Ai s€ la cd giao?Con ai la hoc sinh?

+ Al s€ lam ki su ndng nghiép?

+ Bac sy lam cong viéc gi?

+ Ai s€ la chu canh sat giao théng ?

+Chu canh sat giao thong lam nhirng cong viéc gi ?

+ Con ai s€ la c6 ban hang?

+ C06 ban hang ban nhitng loai hang gi?...

- GoOc nghé thuat:

Ai hat hay mua déo muén tro thanh céac hoa sy, cac nghé sy , ki
su, cac chu canh sat giao thong thi hdy cung nhau tré vao goc
nghé thuat dé hat maa, vé&, nan vé mot sé luat Ié giao théng nhé.
- Goc hoc tap:

Ai mudn hoc gioi dé sau nay tré thanh cac ki su nong nghiép hay
co gi4o, canh sat thi hdy cting nhau tro vao goc hoc tap dé tim
hiéu that ky cac luat ¢ giao thong nhé.

- GOc thién nhién:

Con ai yéu thién nhién cay canh mun tro thanh nhiing nguoi ki
su gioi thi hiy vao goc nay dé cham soc cac loai cAy nhé. ..

- Muén vao dugc cac goc choi can ¢ gi?

- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?




- Muén sang géc khac thi ching minh phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

- Co cho tré lay ky hiéu dinh vao gbc choi va thé hién vai choi
cua minh

- Cb di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi
choi xong phai biét thu don do dung d6 choi dung noi qui dinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Rira mat- Biét rira mit trudc | Do dung rira mat,
rua tay- gio khi an, sau khi ngu |v¢ sinh: Voinudc | HP1: Tro chuyén
an- ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Trude khi an cac con phai lam gi?
ban.Biét rratay  [xa phong, tham lau |- Ngoai rira tay trudc khi an, cac con con rira tay khi nao?
trudc khi an va sau [chan, nudc. - Rua tay c0 tac dung gi?...
khi di vé sinh. Biét |- D6 dung gio an:[* HP2: Treng tam
an tir ton va biét an [Ban ghé, bat thia,- C6 cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nuéc sach va dung
cac mon an khac  [khan mit du cho tréftheo 6 budc ria tay bang xa phong.
nhau. Biét ngu an. - T6 chic cho tré an:
dung gio. -Po dung gio + C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc in.
-Rénchotré ky  |ngu: Phong ngu + Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an.
nang nhanh nhen tu thdng thoang vé |+ Trong khi tré an: Co6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyeén
phuc vu trong gio  |mda heé 4m ap, cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thic an.
an, ngd, vé sinh.  [chin, ddy du mba [+ Sau gio an: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
- Gi4o dyc tré c6 né|dong, chiéu, goi,... |- T6 chirc cho tré ngu:
nép trong gio an + C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.
ngu: + C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.
* HP3: Két thac
- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj | Cich tién hanh




HDCTYT:
*TC: Nuna
nu ndng

* Bé tim hiéu
vé luat an toan
giao thdng

* Tro choi tu
chon

Puoc tim hiéu va
biét duwoc mot s
luat giao théng,
chap hanh va thyc
hién dung luat giao
thong

*. Ren cho tré ky
nang quan sat, su
ghi nhé ¢o cha dinh
cho tré, tra o1 rd
rang, mach lac, k¥
nang phan ung
nhanh nhen, khéo
Iéo khi tham gia tro
choi

* Gido duc tré y
thac chip hanh va
thuc hién dang luat
giao théng

Tranh . Mot s6 hinh
anh v¢ chap hanh
luat giao thdng

Choi hoat dong theo y thich

*HP1:TC; Nu na nu nng

- C6 phd bién luat choi va cach choi

- Cho tré choi 2 -3 lan

*HP2; Bé tim hiéu vé lujt an toan gaio théng

Cho ca 16p hat bai: “em di qua ng tu dudng phd” va tro chuyén
vé noi dung bai hat.

+ Vi sao chung ta phai chap hanh luat giao thong?

+Vay con biét gi Ve mot s6 luat giao théng nao? ( cho tré ké)

- T6 chuc cho tré vé 2 nhom dé thao luan: Thao luan tranh ngudi
di bo di bén 1& duong phia bén phai, nguoi d6i mii bao hiém khi
ngoi trén xe may, nga tu duong phé, di bo trén via he.

- Sau 2 phat thao luan cho dai dién 2 nhom Ién nhan xét buc tranh
cua doi minh

+ Chéu c6 nhan xét gi vé btc tranh caa doi minh vira quan sat
duoc?

- Cho tré ké nhitng gi tré quan sat duoc.

* Bay gio cb va cac con chung ta cung tap lai xe di nao? Hat “ em
tap 1ai 6 t6” di vong quanh 16p.

- C6 khai quét lai cho tré biét

* Cho tré xem mot s hinh anh chap hanh luat giao théng khac:
=> gi4o duc: Tré biét phai c6 hanh vi dang khi tham gia giao
thong hang ngay. Biét chip hanh luat giao thong dé dam bao an
toan tranh xay ra tai nan.

*HD 3: Choi tu chon

*Néu guong cudi ngay.

* Vé sinh tra tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* Néu guong

- Biét ké viéc 1am

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:

cudi ngay t6t va chua tot cua - C6 cho tré hat bai :
minh va ban. + C6 goi y cho tré néu nhitng viéc 1am tét trong ngay ma budi
- CO ky nang phan sang co cung tré thoa thuan
biét viéc lam tét va - C6 cho nhiéu tré tu ké vé viéc 1am tét cia minh va nhan xét vé
chua t6t cua minh ban. C6 khuyén khich, dong vién tré ké.
va ban. - C6 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré 1am duogc viéc tot 18n va
- Manh dan, tuy tin ting cd 1an 1 cho nhing tré xuat sic.
khi ké vé minh va - C6 cho vai tré tu ké vé viéc lam chua t6t cuia minh va nhan xét vé
nhan xét vé ban ban.
+ Cd nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co 1an 2 cho tré
con lai.
- Gi&o dyc tré mudn dugc nhan co thi 1an sau phai ¢6 gang hon.
- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.
- C6 cho tré choi trd choi: Lon cau vong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*\/& sinh — - Biét gitt ginvé |- Luoc, day budc |- Budc toc, lau mat, chuan bi tu trang cho tré trude khi ra vé
Tra tré: sinh ca nhan. Biét [toc. Khian mat. D6 |- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhic nha phu huynh ki vao s6

chao hoi

- CO ky nang rua
tay, lau mat. Co ky
ning chao hoi Ié
phép

- Huang tha, vui vé
chuan bi ra vé.

dung ca nhén cua
tré

giao nhan tré.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré




Thwr Sau, ngay 28/02/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dfng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Don tré, tro
chuyén

- Biét tén mét s
phuong ti€n giao
thong duong bo va
mot s6 quy dinh vé
giao thong duong
bo don gian, biét ich
loi cua cac luat ¢
do.

- Phét trién & tré ky
nang quan sat, tinh
ham hiéu biét cua
tré vé mot s
phuong tién giao
thong va mot s6
luat 1€ giao théng
duong bo.

- Biét vang 10i co
gido va doan két
v&i cac ban trong
khi hoc cling nhu
khi choi, biét chao
hoi co gido khi dén
16p va chao hoi bd
me khi vé nha.

- Phong nhom
thong thoang, tranh
anh ve chu de

Tro chuyén:
- CO va tré hat bai: “ Em di qua ng tu duong phd”
- Pam thoai Vi tré vé noi dung bai hat.
- Tro chuyén véi tré vé mot so phuong tién giao thong va mot sd
luat 1€ giao thong duong bo.
- Cho tim nhiing bai hat, bai tho, cau d6 vé PTGT va mot so luat
I¢ giao thong duong bo.
Gidao duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..

€ duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Thé duc séng

- Biét nghe va hat
qudc ca vao tht 2
dau tuan, biét tap
thé duc sang két hop
VGi 1o ca.

-Rén tré Ky ning
chao hoi, 1& phép.
Rén tré k¥
nang dang nghiém
khi chao co co ky
nang tdp ding cac
dong tac thé duc
cuing cd va phdi hop
chan tay nhip
nhang.

-Tré vui vé khi dén
I6p. Tré co y thac
ling nghe, tap doan
két, khong x6 day
ban trong hang.

- San tap sach sg.
quan 4o tré va cd
phu hgp vaéi thoi
tiét.

* Cho tré dung nghiém lam 1& chao co.

* Khai dong: Cho tré di chay vong tron két hop céc kiéu chan
theo

l6i bai hat “ Em di choi thuyén” sau d6 ra hang tap bai tap phat
trien

chung.

* Trong dong: Tap theo 11 ca: “ Em di qua nga tu duong phd”
- Tay: Dang ngang -gap vai

- Luon: Nghiéng Iuon sang hai bén

- Chan: Tay gio cao chan kiéng got dong thoi khuy goi.

- Bat: Chum tach

* Hoi tinh: Co cho tré di nhe nhang di quanh san tap 2-3 vong
theo

|61 bai hat « Ban oi ¢6 biét khong »

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Am nhac: * Bict biét dugce dac|Nhac, dung cu am (1. Hoat ddng hec: Am nhac:
HDPH : Am diém, tac dung cualnhac, md hinh mot - NDC: Day hét: Ban oi c6 biét
nhac: mil bao hiém, biétlsd ptgt - NDKH: Nghe “C6 day bé bai hoc giao thong”
* NDC: Day duoc khi di xe may - TC: Nghe giai di€u doan tén bai hat
hat: Banoic6 |phai do6i mi bao *HDP1. Gay hing tha
biét hiém.doi mii  bdo - Chao mimg cic bé dén véi chuong trinh tro choi 4m nhac voi
* NDKH: NH  |hiém diing cdch, chu dé: Bé yéu cac ptgt. CO gidi thiéu 3 doi choi
“Co day bé biét dpi mi  bdo *HD2: Trong tam:




bai hoc giao
thong”

* TC: Nghe
giai diéu doan
tén bai hat

hiém la dam bao an
toan cho minh va
nguoi khac, co y
thizc chap hanh lugt
I¢ giao thong.

* CO k¥ ning doi
mil bao hiém ding
cach.

*Tré hing thd tham
gia vao hoat dong..

*/Tro choi: Nghe giai di¢u doan tén bai hat

- Céch choi: Cho tré chia lam 3 d6i cac d6i lang nghe am thanh cua|
giai diéu gi thi lic x4c x0 that nhanh dé gianh quyén tra loi

- Luat choi: Néu do6i nao khéng tra 10i ding thi quyén tra 15i s&
danh cho 2 d6i ban.

- C6 cho tré choi tro choi.

*/Hay hat Ién

- Giai diéu cudi trong tro choi nghe giai diéu doan tén bai hat vira
roi 1a giai diéu cua bai hat gi?

- C6 giai thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 héat cho tré nghe lan 1 c6 dém nhac, 1an 2 khong dém nhac

- C6 tro chuyén cuing tré vé bai hat

+ C0 vira hat bai gi? Do ai sang tac?

+ Trong bai hat néi dén nhitng phuong tién giao thong nao?+ O t6
va xe may chay ¢ dau? Thuyén bé chay & dau?....

- C6 cho ca lop hét bai hat 2 1an khéng nhac.

- CO cho tré tao thanh 1 vong tron ding hat (d€m nhac)

- Cho tré tim d6i ban than quay mat vao nhau dé hét

- C6 cho tirng t6 hat bai hat, cho nhdm, ca nhan hat.

- CO6 cho to hét ni theo diéu khién tay cua co.

*/Qua tang am nhac

- CO tro chuyén cung tré: Cac con khi tham gia giao thong duong
bo can nhg diéu gi?

- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C0 hat cho tré nghe bai hat "Co day bé bai hoc giao thong"

- C6 trd chuyén cuing tré vé bai hat

- C6 hét lai 1an 2 va cho tré ngau hang cling co

- GD tré luén cham ngoan, nhg nhiing qui dinh dé tham gia giao
thdng an toan.

*HP3: Két thic: Cho tré cat dung cu 4m nhac.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dfng

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choi NT:

d6i mii bao hiém

- Mii bao hiém, dd

Choi ngoai troi:

HbCMBD: dung cach, biét ddilchoi *HP1: HDCMD: Day tré ky niing ddi mi bao hiém ding cach
* Day tré ky mii bao hiém la dam -Cho tré xudng san hit tho khong khi trong lanh.
nang d6i ma bao an toan cho Co cho tré choi hop qua bi mdt( mii bao hiém)
b&o hiém minh va nguoi Khac, - Khi nao can déi mii bao hiém?
dung cach c6 ¥ thizc chdp hanh - Vi sao phdi déi mii bao hiém khi di xe gan may, xe dap dién?
*TC:Thiai ludt I¢ giao thong. - Giao dyc tré an toan giao théng.
nhanh. * CO ky niang doi * Day tré tré déi va mé mii bao hiém
*Choitwdo  |mil bao hiém dung - C6 hudng dan doi va mé mii bao hiém:
(MT94) cach. Budc 1: lat ngira mil bao hiém, kéo hai day quai qua hai bén (
Rén tré co tinh ty khong dé xoan day vi s& 1am dau dau)
lap, thoi quen tu Budc 2: Poi mii 1én dau cho ngay ngan
phuc vy, co y thirc Budc 3: Pong khoa mii
chap hanh lugt 1¢ Budc 4: Kiém tra quai mil ( ludn 2 ngén tay dudi cam, néu nhét
giao thong.. duoc 1 hoac 2 ngon tay la vira)
M¢ mii: Hai tay cAm quai mil, ding ngon tay cai va ngoén tay trd
cua tay trai bop nhe vao nat khéa, tay phai rat chét khoa ra.
- C6 miy budc d6i mil bao hiém dung cach?D6 1a nhitng cach nao?
* Cho mot tré thuc hién doi va mé mii bao hiém.
- C6 huéng dan tré doi mil.
- Bong vién khich [¢ tré.
*HD2: Choi van dong: “ Thi ai nhanh”
C6 phd bién luat choi- cach choi va cho tré choi
*HD3:Choi tu do:
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
HDPG - Biét dugc cac goc |- Mot s6 6 dung ¥ Tro chuyén gay hiing tha
choi va dic diém  |dd choi phuc vu cacl- CO trd chuyén véi tré

cua tirng géc choi..
2- Ky nang

goc:
+ Soi, hang rao, cac
loai cay, khoi nhua,

- C0 cho tré nhac lai cac goc choi 1a nhitng goc gi?
- CO0 gidi thiéu chu dieém choi la: “ Bé hoc giao thong”
\/a c0 gidi thiéu chu dé nhanh l1a “ Luat 1€ giao thong duong bo”.




- Phat huy dugc tri
tuong tuong va
sang tao cung su
ham hiéu biét cua
tré thdng qua cac
hoat dong tai cac
g6c theo chu dé bé
hoc giao théng nhé.
- Coy thtrc gitr gin
moi truong trong va
ngoai 1&p sach sé
va bao vé gitr gin
d6dung do6 choi. Va
choi doan két.

9o, bup bé, mot sb
luat 1é giao thong

+ Bo dd dung cua
bac sy, bo do nau
an, bd d6 canh sat
giao théng, mot sb
luat 1é giao théng

+ Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14 cay,
mil maa mot s6 luat
I¢ giao thong, dan,
Sac x0...

+ Tranh anh, 16 t6
mot sb luat 1& giao
thdng, vo tao hinh,
tap to, toan, dat
nan, but chi, bang,
phan...

+ Cat, nudc, cay
canh, bé ca, chai lo,
binh tudi cay...

*Giadi thi¢u goc choi.

- Bay gid chiing minh c6 muén vao cac goc choi khong?

- Goc xay dung:

+ HOm nay ai muén choi ¢ goc xay dung?

+ Ai mudn 1am béac xay dung? Vao goc xay dung chéu s& 1am gi?
+ Xay nhu thé nao?

+ Ai lam béac thg xay?Ai lam chu cong trinh?

+ Ai la nguoi chuyén cho nguyén vat ligu?

+ Khi xay cac bac s& xay nhu thé nao?

+ Va cac bac s€ xay gi trudc?

+ Cac béac hay xay that nhiéu cac cot dén, bién bao giao thong
nhé!...

- GOc phéan vai:

+ Vao goc phan vai cac chau sé choi gi?

+ Al s& dong vai b6?Ai s& lam me?

+ Ai s€ la cd giao?Con ai la hoc sinh?

+ Al s€ 1am ki su nong nghi¢p?

+ Bac sy lam cong viéc gi?

+ Al s€ la chu canh séat giao thong ?

+Chu canh sat giao thong lam nhirng cong viéc gi ?

+ Con ai s€ la cd ban hang?

+ C06 ban hang ban nhitng loai hang gi?...

- GoOc nghé thuat:

Ai hat hay mia déo muén tro thanh céac hoa sy, cac nghé sy , ki
su, cac chti canh sat giao thong thi hay cung nhau tré vao goc
nghé thuat dé hat mda, v&, nan vé mot s6 luat 1¢ giao thong nhé.
- Géc hoc tap:

Ai mudn hoc gioi dé sau nay tré thanh cac ki su nong nghiép hay
co gi4o, canh sat thi hdy cting nhau tro vao géc hoc tap dé tim
hiéu that ky cac luat ¢ giao thong nhé.

- GOc thién nhién:




Con ai yéu thién nhién cay canh muén tro thanh nhimng nguoi ki
su gioi thi hdy vao goc nay dé cham soc cac loai cAy nhé...

- Muén vao dugce cac goc choi can ¢ gi?

- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?

- Muén sang géc khac thi ching minh phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

- Co cho tré lay ky hiéu dinh vao goc choi va thé hién vai choi
cua minh

- Cb di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi
choi xong phai biét thu don do dung d6 choi dung noi qui dinh

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Rira mat- Biét rira mit trugc | Do dung rira mat,
rua tay- gio khi an, sau khi ng |v¢ sinh: Voinuéc | HP1: Tro chuyén
an- ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Trude khi an cac con phai lam gi?

ban.Biét rira tay
trudc khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi&o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu:

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- b6 ding gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat da cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chan, day du moa
dong, chiéu, goi,...

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rura dudi voi nudce sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thic an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.

* HP3: Két thic




- Cho tré cat don do dung ciing ¢6 va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
HPCTYT Biét lau don dd choil- Chéi , dé lau.Bang|Chei hoat ddng theo y thich:
*TC: Tin cung c6, biét tulbé ngoan, bé ngoan [*HP1:Trod choi: Tin hiéu giao thdng
hiéu giao nhan xét vé ban than -C6 hudng dan va cho tré choi.
théng va vé cac ban. *HP2:Lao dong vé sinh
*LDVS * Tré cO ky nang lau - Lau don do dung dd choi cac goc
*NGCT sach s€,cO0 ky nang - C6 phan cdng cong viéc cho tré theo tirng nhom

* Tro choi tu
chon

nhan xét danh gia vé
cac ban

*Tré co y thuc tham
gia hoat dong, mong
muén duwoc  bé
ngoan.

- C6 cho tré lau do ding

- Co dong vién tré 1am tét theo nhom
*HD3: Néu guong

* NGCN.

*NGCT

- Tro chuyén hoac hat 1 bai

- Hoi tré: HOm nay la thir may?

+ Mot tuan cd may co thi dat bé ngoan?
+ C6 bao nhiéu ban dat 3 co?

- Phat bé ngoan

- Cho tré néu cam nhan khi nhan bé ngoan
- Lién hoan vin nghé theo chu dé.

* Choi tu do.

* V¢ sinh tra tré.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Néu guong
Cuoi ngay

- Biét ké viéc l1am
tot va chua tdt cua
minh va ban.

- CO k¥ nang phan
biét viéc 1am tét va

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:

- CO cho tré hat bai :

+ C0 goi Yy cho tré néu nhitng viéc 1am tot trong ngay ma budi
sang cO cung tré thoa thuan

- Cd cho nhiéu tré tu ké vé viéc lam tét cua minh va nhan xét vé

ban. C6 khuyén khich, dong vién tré ké.




chua t6t cia minh
va ban.

- Manh dan, tu tin
khi ké vé minh va
nhan xét vé ban

- C6 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré 1am dugc viéc tot 18n va
ting co lan 1 cho nhirng tré xuat sac.

- C6 cho vai tré tu ké vé viéc lam chua t6t ciia minh va nhan xét vé
ban.

+ Cd nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co 1an 2 cho tré
con lai.

- Gi4o dyc tré mudn dugc nhan co thi 1an sau phai ¢b géng hon.

- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.

- C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
*\/¢é sinh — - Biétgitrginvé |- Lugc, day buoc |- Budc téc, lau mat, chuan bj tu trang cho tré truéc khiravé
Tra tré: sinh ca nhan. Biét [toc. Khan mat. Do |- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhac nhé phu huynh ki vao so6

chao hoi

- CO ky nang rua
tay, lau mat. Cé ky
ning chao hoi Ié
phép

- Hang tha, vui vé
chuan bi ra vé.

dung ca nhan cua
tre

giao nh@n tré. ‘
- Trao do6i va&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré

Da duyét ngay 22 thang 2 nam2025

Gi4o vién soan bai ding ké hoach

Noi dung pht hop véi cha dé

Nguoi duyét




Pham Thi Thiép






