KE HOACH GIAO DUC CHU PE THE GIOI THUC VAT TET VA MUA XUAN
KE HOACH TUAN 1

Chi dé nhanh: Bé tim hiéu tét nguyén dan
Thoi gian thuc hién: Tw ngay 20/1 — 24/1
Tén gido vién: Lop 4 tudi A

Tuén 1 Muc
Thoi gian/hoat T 20/01 dén 24/01 tiéu
dong thuc
hién
Don tAre’ Tro Don tré, tro chuyén
chuyén
Thé duc sang [The duc sang (MT1) MT1

Hoat dong kham phé

T2 pXH
Bé vui tét du xuan

Hoat dong van dong

joatdong T3 TDKN MT28
oc - Bo bang ban tay va ban chan 3m-4m
- T/C: Nhay cao dap bong

Hoat dgng lam quen véi toan

T4 Toan

Dém dén 4, nhan biét nhom c6 4 ddi twong, nhan biét chir s6 4 (MT28)




T5

Hoat dong van hoc

Van hQ(;
Tho "Tét dang vao nha"

T6

Hoat dong a&m nhac

Nan cu qua

Hoat dong
ngoai troi

T2

- HDCMBD: Thyc hanh bay mam ngii qua ngay tét
- T/C: LOn cau vong
- Choi ty do

T3

- HDCMB: Bé quan st rau mam
- T/C: Gieo hat
- Choi tu do

- HDCMB: Day tré k¥ ning phong tranh dudi nudc
- T/C: Déan tranh
- Choi tu do

T5

- HbCMBD: Xép ngdi nha bang hat soi
- T/C: Tro1 nang,troi mua
- Choi tu do

16

- HDCMB: Tim hiéu vé qua trinh phat trién tir hat dén cay.
- T/C : Gieo hat
- Choi tu do

Hoat dong choi

goc

Hoat dong goc

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
* Rura mat, raa tay, gio an, gio ngu

Hoat dong
chiéu

- Tro choi: Chi chi chanh chanh
- Lam bai tap trong vo LQVT

- Choi tu chon




- Tro choi : Kéo cua ltra xé.
T3] LQBT: Tir hat ¢én hoa

- Choit tu chon

- Tro choi: Dung dang dung dé
T4- LQBH: Sip dén tét roi

- Choi tu chon

- T/C : Rong ran 1én may
T5- Giai cau d6 trong chu dé

- Choit tu chon

- TC: Chi chi chanh chanh
T6|- Lao dong v¢ sinh

- Néu guong

Néu guwong cuoi

ngay Neéu guong cudl ngay

Vé sinh tra tré V¢ sinh tratrée (MT64)

MT64
Chiidé - Sw  [Bé vui tét du xuén
kién Bé vui tét du xuin
KE HOACH NGAY
Thir Hai, ngay 20/01/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Don tré, tro + Tranh anh minh  [Pén tré
chuyén - Biét trd chuyén  |hoa cho chu dé treo |- C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré
cung c¢d vé chu & [xung quanh 16p. |- Cd nhic nhé tré cit d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh, chao b
"Thé gidi thyuc vat, [Phong Iop thoang |me, chao cd gi&o 18 phép.
tét va mua xuan" vajmat, sach sg. + Di hoc dung gio, khdng nhan tré ém, sét.
chu dé nhanh " Bé | Tranh truyén, tranh
vui tét du xuan"  ftho vé chii dé. Lo t6




- Rén k¥ nang tra
l0i r@ rang, tao
khéng khi vui vé
gidp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot sb
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng ung theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

vé chu dé thuc vat,
bi:ii hat phu hop chu
de.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
cd giao chua nhiém.
- Lam 18 chao c&: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang
thir 2 dudi hinh thirc tap trung toan truong.
Tro chuyén: Ngi dung due kién:
- CO tro chuyén vai tré:

+ Chu dé, chu dé nhanh

+ Pic diém, y nghia cta ngay tét

+ Pic diém cua cay cbi, hoa qua ngay tét

+ Phong tuc, tap quan, & hoi va cac mon an trong ngay Tét

+ C4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong

dip xuan
- C0 gi&o dyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
ngudi Viét Nam nhu: goi banh chung, banh giay, chic Tét, di cho
tét..... gido duc tré biét ty hao vé phong tuc dep d6, gido duc tré biét
gitip d& bd me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo....
- C6 diém danh dé nam bat duoc s6 ban da ra 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Em yéu céy xanh".
Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thir
2 dau tuan

- Rén cho tré sy
manh dan, tu tin
trong khi tap. Rén

- San truong sach
sé, xac x0, nhac bai
hat ...

- Lam I& chao cd: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang
thar 2 dudi hinh thuc tap trung toan truong.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Vi tée 46 khac nhau theo nhip bai hat “ Vuon cay cua ba”. Sau
d6 cho tré dung thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
xanh”.

- Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc

- Luon: 2 tay chdng hoéng quay ngudi sang hai bén.

- Chan: Buéc 1 chan 18n trude khuyu gdi va doi chan.




k¥ nang hat qudc
ca.

- Hang thu tham
gia tap thé duc
sang, c6 y thac
nghiém tdc trong
khi tap.

- Bat: Bat tai cho. ,
* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 161 bai hat “ Mau hoa”.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
KPXH - Biét dwogc mot so- Gi4o an*Hoat dong 1: Gay hirng thi
Bé vui tét du dac diém noi bat cualpowerpoint,  nhacl- C6 va tré choi tro choi “Bon mua”. C6 goi tén cac mua tré noi,

xuan

mua xuan, biét mua
Xuan c6 ngay tét
Nguyén dan 1a tét c6
truyén cua dan toc;
biét mot s6 phong
tuc tap quan, cac
mon an, cac loai hoa
qua, hoat dong cua
con nguoi trong
ngdy tét nguyén
dan.

- Ren k¥ nang quan
sat, ghi nhé co chu
dinh, phat trién
ngbn ngt, tinh ham
hiéu biét.

- Giéo duc tré yéu
ngay tét co truyén

bai hat, 16 td cac loai
hoa, qua, banh ngay
tet. ..

lam dong tac thé hién thoi tiét cac mua va trd chuyén vao bai.

- Mua xuén c6 ngay gi vui nhat, dic biét nhat ma tat ca moi nguoi
déu hdo hixc mong cha,...? Cac con c6 thich tét khong? Ai biét gi
vé tét? Cac con ai ciing thich tét, vay hdm nay chiing minh ciing
tim hiéu ky hon vé ngay tét Nguyén Dan nhé.

* Hoat dong 2: Trong tam

- Chling minh vira choi tro choi vé cac mua, vay mot nim co may
mua? Bao nhiéu thang ?Tét Nguyén Pan nam trudc goi 1a Tét
Tan Stru ndm 2021, vay tét nay goi la tét gi ? Khdng khi trong
nhitng ngay tét ntn? Co vui vé, néo nhiét khdng?Con c6 nx gi vé
quang canh ngay tét?

- Gan dén ngay tét co truyén cua dan toc, moi ngudi, moi nha
thuong chuan bi 1am nhitng gi dé dén tét Trong dip tét vira roi,
cac con di gitip bé me 1am nhiing gi dé don tét ? Ban nao dugc di
cho sam tét? Nha con da mua nhitng gi?Ai c6 nhan xét gi vé mau
sac cac loai hang con nhin thay? mau gi nhiéu nhét, dic trung
nhat cho ngay tét?




cua dan toc, qua do,
gido duc tré yéu
thuong, kinh trong
ong ba, cha me

- Pé chuan bj don tét thi nha nao ciing don dep nha cira sach sg,
gon gang, trang tri dep va mua sim day du cac do dung sinh hoat
trong nha va sam quan 40 méi cho cac con.

- Loai banh gi ma moi nha thuong hay goi trong ngay tét?

- Trong nhitng ngay tét moi nha thuong trang tri bang nhitng loai
hoa gi? Nha con tét vira roi trang tri hoa gi? Ai la nguoi trang tri?
- C6 nhitng loai hoa qua, banh murt gi dic trung cho ngay tét ?

+ Mam qua nha con gom c6 nhiing loai qua gi

- Ngay tét thuong co nhitng phong tuc gi?

+ Vao dém giao thura thuong ¢ hoat dong gi noi bat? Sau dém
giao thira, nhitng ngay tét tiép theo cac con dugc di nhitng dau? ..

- C6 giao duc tré va cho tré choi tro choi “Ai chon nhanh”

* HP3: Két thic: Co nx va cho tré hat Tét dén rdi va ra ngoai

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMDb: - Biét tén cua cacl San truwong, dof* HP1: HDCMP: Thue hanh bay mém ngii qud ngay tét
Thyc hanh loai qua ngay tét|choi ngoai trdi, cacl- CO cling tré tro chuyén vé thoi tiét va tro chuyén vé ngay tét?
bay mam ngdi  |biét cach bay mamlloai banh, qua ngay+ Cac con vira dugc nghi tét & nha ching minh thay thé nao?
quangay tét  |ngii qua tét, 3 cai met, nhacl+ Ngay tét chiing minh dwoc 1am gi? Trén ban thd nha céc con bay
- T/C: Lon - Rén k¥ nang tra loifbai hat. nhiing gi? Ai 1a nguoi bay mam ngili qua ¢ nha cac con? Mam ngii
cau vong cau hoi va ky ning qua nha con ¢6 nhitng qua gi? Ban nao da giup bé me bay mam
- Choi tuy do bay mam ngii qua ngll qua?

cho tré.

- Hdng tha khi
duogc bay mam ngli
qua

- Hém nay c6 va chdng minh sé thuc hanh cach bay mam ngii qua
nhé.

- C6 huéng dan tré cach bau mam ngii qua.

- C6 chia nhom va cho tré thuc hién bay mam ngii qua. Co bao quét
hudéng dan tre.

- CO nhan xét nhém tre va glao duc tré.

*HP2:Tro choi: Lon cau vong

*HD3:Chei tw do: CO gidi han khu vyc choi va bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét choi ¢ cac | D0 dung, dd choi 6Gay hirng thi
goc goc theo chu de,  |cac goc. - CO cung tré hat bai: Rau trong vuon
biet sir dung do - Goc nghé thuat:  + Hang ngay chung minh thuong dugc an nhirng loai rau gi?

dung dd choi theo
dung chu dé. Biét
thoa thuan vai choi
va phdi hop vai ban
trong khi choi.

- Ren k¥ nang choi
va str dung do choi
mot cach thanh
thao. Ky nang choi
trong nhom nho,
phdi hop choi ciing
ban.

- Hao hing tham
gia cac goc choi,
choi doan két véi
cac ban. Co y thac
gitr gin va bao quan
d6 dung do choi.

gidy V&, bat mau,
dat nan, bang con,
phén, kéo, dan, mu
mUa, Xac x0,...

- GOc phén vai: b
dd choi nau an, bo
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- GOcC hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
chu dé

- GAc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ Chung minh cam nhan gi khi an nhirng loai rau d6?

+ Ching cung cap chét dinh dudng gi cho co thé ching minh?

+ Muén c6 that nhiéu rau xanh, rau sach, ching minh phai lam
gi?

- CO gido duc tré gia tri dinh dudng cua rau, giéo duyc tré biét
trong va cham soc rau xanh.

* Trong tam

Gigi thiéu goc choi

- Theo cac con vai chi dé Mot s6 loai rau, cii, qua , cy luong
thuc ching minh sé ¢6 nhiing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 trd choi co & cac goc.
+ Goc xay dung.

Ai thich xay cong vién hay nhitng bon hoa, cay canh, ndng trai thi
vé goc choi nao? Chiing minh can nhiing gi dé xay? Khi xay
dung ching minh can chd y nhitng gi?

+ GOc phan vai

Ai mudn tham gia vao trd choi ban hang hay nguoi dau bép gioi &
gia dinh? Vay cac con s& phai vé& goc choi nao? Ai s& 1a nguoi
ban?

Ai s¢ 1a nguoi mua? La ngudi mua hang thi ching minh s€ phai
ntn?

+ Gbc Bé yéu nghé thuat:

Ai mudn mua hat hay tao hinh vé mot s6 loai rau thi sé vé goc
choi nao?

Con s& mua hét bai gi? Con s& tao hinh nhu thé nao?

H+ Goc thu vién : Ai muén xem sach, hay tim hiéu vé céc loai rau,
cu, qua

Cay lwong thuc hay nhitng con s thi nén vé goc choi nao?




+ GOc thién nhién:
Ai yéu thién nhién va muén cham soc cdy xanh thi chiing minh
hay vé géc thién nhién.

Ldy ky higu vé géc choi
- C6 cho tré ty nhan goc choi va ty thoa thuan vai choi.
- C0 cho tré lay ki hi¢u goc choi roi vé goc choi.
- C6 bao quat va choi cuing tré, giup d& tré thé hién vai choi
- GOc xay dung:
H+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay cong vién nhu thé nao?
+ Céc béac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi phai rong, co nhiéu cay xanh
de cac chau vui choi, va phai ¢ cong. Khi xay dung céac bac phai
can than nhé.
- Goc Phén vai:
+ Bac dang ban gi vay? Nguoi mua hang thi phai xung ho nhu
thé nao?
- Goc thu vién : Tré xem tranh anh, sach bao, 16t0. ..
loai rau
- Goc Bé yéu nghé thuat: tré mua héat nhirng bai hat vé mot sé loai
rau, tao hinh vé mét sé lodi rau
- Goc Bé yéu thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay
* Két thac: Co cho tré hét bai hat Hét gio roi va cho tré cat don
d6 dung, d6 choi. C6 nhan xét gid hoc

vé Mot SO

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong an, |- Biét rira mat - P ding rira mat, [* HP1: Tro chuyén
ngu, vé sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
ca nhan: khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
* Rira mat, mat ban.Biét rda  [xa phong, tham lau | - Rura tay 6 tac dung gi?...
rua tay, gio tay trudc khi dn va [chan, nudc. * HP2: Trong tam

an, gio ngu

sau khi di vé sinh.




Biét an tir ton va
biét an cac moén dn
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong giod dn
ngu.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- b6 dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

- CO cho tré rua tay trudc khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon n va cac chit dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, in khong vii thire an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua déng, mat vé mua hé.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khéac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Tro choi: - Biét 1am bai tap |- Vo BLQVT, bat [*HP1:Tro chei: Chi chi chanh chanh
Chi chichanh  (trong Vo toan theo [chi, s&p mau... - CO gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi. C6 cho tré choi

chanh

- Lam bai tap
trong vo
LQVT

- Choi tu chon

yéu cau cua co.

- Rén céch gio
sach, cach cam bt
va kj nang t6 mau
cho tré.

- Gi4o duc tré biét
gitr gin va bao vé
sach vo sach dep.

*HD2: Lam bai tap trong vé BLQVT

- C6 phat vo, bat cho tré vé chd ngoi

- C0 hoi tré trong buc tranh c6 gi?

- C6 doc yéu cau cua bai tap va hudéng dan tré cach lam.
- C06 cho tré thyc hién

- CO bao quat tré va giap d& nhiing tré con ldng tdng

- C6 nhan xét , tuyén duong tré

*HD3:Choi tw chon

- C6 cho tré ty chon dd choi, tu choi. C6 bao quat tré

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Néu guong - Biét dugc cac tiéu |- Bang bé - Cho tré hét : hoa bé ngoan .Tro chuyén vaéi tré vé noi dung bai

cudi ngay chuan dat bé ngoan |ngoan,cd,phiéu bé  |hat.
trong ngay va cdc  |ngoan - Cho tré néu nhiing viéc tt cua cac ban trong ngay
tiéu chuan dat bé - Cho tré nhan xét nhitng viéc tét da 1am duoc va nhiing viéc tot
ngoan trong tuan chua lam dugccua minh va cua ban.
- Rén tré co ky - Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.
nang va thyc hién - CO nhan xét va tuyén duong tré:
t6t cac tiéu chuan - Tang co lan 1
bé ngoan trong - Tang co 1an 2cho tré da 1am dugc nhitng viéc tot trong ngay va
ngay va trong tuan nhitng tré da nhan thay viéc 1lam chu tot ciia minh, dong vién tré
- Hao hang khi chua dugc ting co ¢ ging dé dugc ting cd ngoan gidong nhu ban.
tham gia hoat dong -Lién hoan van nghé.
néu guong, vang 1oi
ngudi 16n, nhan 16
khi c6 khuyét diém
va mong muén tro
thanh bé ngoan

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vésinhtratré |- Biét ldy ding dd |- Khin mit, d6 - C6 cho tré lay dung khin mit va huéng dan tré cach vé sinh sach

dung ca nhan va su
dung dé vé sinh ca
nhan

- Rén k¥ nang vé
sinh sach sé

- Giir gin d6 dung
cua minh sach sg,
gon gang

dung ca nhan cua
tre

S€
- Chuan bi day di d6 ding d6 ding c& nhan roi tra tre.

Thi Ba, ngity 21/01/2025

Pon tré, Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Doén tré, tro + Tranh anh minh  Pén tré
chuyén - Biét trd chuyén  |hoa cho chu dé treo |- C6 trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré

cuing c¢d vé chu @& [xung quanh 16p. |- C6 nhic nho tré cat 6 dung ca nhan dung noi quy dinh, chao bd

"Thé gidi thuc vat, [Phong I6p thoang |me, chao cd gi&o 18 phép.

tét va mua xuan" vajmat, sach sg. + Di hoc dung gid, khdng nhan tré ém, sét.

chu dé nhanh " Bé | Tranh truyén, tranh[+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia dinh

vui tét du xudn"  [tho vé chu dé. Lo td[co viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho

- Rén ky nang tra  |vé chii dé thyc vat, |cd gido chu nhiém.

l6i 16 rang, tao bai hat phi hop chi|.- Lam 18 chao co: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang

khong khi vui vé  |dé. thir 2 dudi hinh thirc tap trung toan truong.

gilp tré thich dén Tro chuyén: Ngi dung de kién:

I6p. Cung cha me - CO tro chuyén vai tré:

tré day tré mot sb + Chu dé, chu dé nhanh

k¥ nang giao tiép, + Pic diém, y nghia cua ngay tét

né nép trong hoat + Pic diém cua cay cbi, hoa qua ngay tét

dong. + Phong tuc, tap quan, 1 hoi va cac mén in trong ngay Tét

- Tré nghe nhac, + C4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong

hudng ung theo dip xuan

nhac va choi vui vé - C0 gi&o dyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua

tai cac goc choi. nguoi Viét Nam nhu: goi banh chung, banh gidy, chic Tét, di cho
tét..... giao duyc tré biét tu hao vé phong tuc dep do, gido duc tre biét
gitip dd b me nhirng vi¢c nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo....
- C6 diém danh dé nam bat duoc sb ban da ra 16p.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "

Em yéu céy xanh".

- San truong sach
s€, xac X0, nhac bai
hat ...

- Lam 1& chao cd: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang
thir 2 dudi hinh thirc tap trung toan truong.




Biét lang nghe va
hat quéc ca vao tht
2 dau tuan

- Rén cho tré su
manh dan, tu tin
trong khi tap. Rén
k§ niang hat qudc
ca.

- Hang thu tham
gia tap thé duc
sang, co y thac
nghiém tdc trong
khi tap.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Vi toe d6 khac nhau theo nhip bai hat “ Vudn cdy cua ba”. Sau
d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
xanh”.

- Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc

- Luon: 2 tay chdng hong quay nguoi sang hai bén.

- Chéan: Budc 1 chan 1én trudc Khuyu gdi va d6i chan.

- Bat: Bat tai chd.

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop vai 161 bai hat “ Mau hoa”.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
TDKN - Biét tén van dong |- San tap sach, vach
-Bo bing ban  [“Bo bang ban tay  [xuat phat. Buom cd[* Hoat dong 1: Gay hirng thd
tay va ban va ban chan 3m-  [can day dai, nhacl- Cd tro chuyén cling tro chuyén vé thoi tiét.
chan 3m-4m 4m”, biét cach bo  |bai hat. - Kiém tra strc khoe tré
- T/C: Nhay bang ban tay, ban *Hoat dong 2: Hoat dong trong tam

cao dap bong

chan, biét két hop
chan no, tay kia.

- Rén ky nang bo,
luyén k¥ nang khéo
Iéo cua ban tay, doi
chan, phat trién cho
tré tinh manh dan.

* Khei dgng :

- Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di, di thuong, di
bang g6t chan....Sau d6 chuyén do6i hinh 3 hang ngang.

* Trong dong:

+ BTPTC: Tap theo nhip dém

- DT tay: Hai tay dua ra phia trudc, ra sau, 1én cao sau d6 ha xubng.
(31 x 4n)

- DT chan: Hai tay dua sang ngang sau d6 dua ra phia truéc khuyu

g6i. (31 x 4n)




- Hang thu hQCNVél
khong x6 day lan
nhau

- DT bung: Chan rong bang vai, hai tay dua 1én cao, cti gap ngudi
xuéng. (21 x 4n)

- DT bat: Bat tai ché. (21 x 4n)

+VDCB: B0 bang ban tay va ban chan 3m - 4m.

- C6 1am mau lan 1: Khong giai thich.

- Co 1am mau 1an 2 két hop giai thich: Khi c¢6 hiéu 1énh chuan bi:
Co quy xudng dudi vach xuat phét, khi nghe hiéu 1énh bo thi ¢d bo
bang ban tay, ban chan, bo két hop chan no, tay kia, mit nhin vé
phia truéc, khi vé dén dich thi di vé dang cudi hang.

- Cho 1-2 tré 1én lam thur.

- Cho ca 16p tré lan luot tap.

- Cho tré thi dua nhau

- Cung cb: CO hoi tré tén van dong va cho 1 tré tap lai van dong

+ Tro choi: Nhay cao dap bong: Co6 giai thiéu cc,lc va cho tré choi
*Hai tinh: C6 cho tré di nhe nhang quanh san tap

*Hoat dong 3: Két thic: Co nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMBD: - Biét qua trinh phat|- San choi, do choi,[*HP1: TC: Gieo hat
Bé quan sat trién cua cy tir hat [c6c rau mam, nhac*HP2: HPCMDP : Bé quan sat rau mam
rau mam va cach cham soc  |bai hat. - C6 cho tré xudng san hit tha khong khi va tro chuyén
- T/C: Gieo cay xanh. - C6 cho tré tham quan vudn rau. Hoi tré vé nhiing loai rau tré
hat - Rén k¥ nang quan biét.
- Choi tu do sat va tra 1oi cau hoi + Trong nhiing chiéc céc co gi?

dung trong tam.
- Coy thirc cham
sOC va bao vé cay.

+ Chung minh cung quan sat xem nhitng cay rau nay lay duoc
may la non?

- Phan duéi coc la gi? Vi sao khi gieo hat xuong lai lay 1én cay
rau...

- Hang ngay ching ta phai lam gi dé cho nhiing céc rau nay sinh
sOi phat trién nhi?...

- C6 gi4o duc tré biét cham soc va bat sau cho rau. ...




*HP3: Choi tw do: Co cho tré choi db choi dudi san trudng.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Biét choi ¢ cac | D0 dung, do choi 6Gay hirng thi
goc goc theo chu dé,  |cac goc. - CO cung tré hat bai: Rau trong vuon

biét st dung d6
dung dd choi theo
dung chu dé. Biét
thoa thuan vai choi
va phdi hop vai ban
trong khi choi.

- Rén k§ nang choi
va sir dung do choi
mot cach thanh
thao. Ky nang choi
trong nhom nho,
phdi hop choi clng
ban.

- Hao huang tham
gia cac goc choi,
choi doan két véi
cac ban. Co y thic
gitr gin va bao quan
d6 dung @6 choi.

- GOc nghé thuat:
gidy V&, bat mau,
dat nan, bang con,
phén, kéo, dan, mu
mUa, Xic x0,. ..

- GOc phan vai: bo
dd choi nu an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi 1ap ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- Goc hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
cha dé

- Goc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ Hang ngay ching minh thuong dugc an nhirng loai rau gi?

+ Chung minh cam nhan gi khi an nhirng loai rau do?

+ Ching cung cap chét dinh dudng gi cho co thé ching minh?
+ Muén c6 that nhiéu rau xanh, rau sach, ching minh phai lam
gi?

- C6 gi4o duc tré gié tri dinh dudng cua rau, gido duc tré biét
trong va cham soc rau xanh.

* Trong tam

Gigi thiéu goc choi

- Theo cac con vai chu & Mot s6 loai rau, ci, qua , ciy luong
thuc ching minh sé ¢d nhiing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 tro choi co & cac goc.
+ GOc xay dung.

Ai thich xay cong vién hay nhitng bon hoa, cay canh, ndng trai thi
vé goc choi nao? Chiing minh can nhiing gi dé xay? Khi xay
dung ching minh can chd y nhitng gi?

+ GOc phéan vai

Ai mudn tham gia vao trd choi ban hang hay nguoi dau bép gioi &
gia dinh? Vay c4c con s& phai vé goc choi nao? Ai s& 1a nguoi
ban?

Al s€ 1a nguoi mua? La ngudi mua hang thi ching minh s€ phai
ntn?

+ Goc Bé yéu nghé thuat:

Ai mudn mua hat hay tao hinh vé mét s6 loai rau thi s& vé goc
choi nao?

Con s& mua hét bai gi? Con sé& tao hinh nhu thé nao?




H+ Goc thu vién : Ai mubn xem séach, hay tim hiéu vé céc loai rau,
cu, qua
Cay lwong thuc hay nhitng con s thi nén vé goc choi nao?
+ GOc thién nhién:
Ai yéu thién nhién va muén cham soc cdy xanh thi chiing minh
hay vé goc thién nhién.

Ldy ky higu vé géc choi
- C6 cho tré ty nhan goc choi va ty thoa thuan vai choi.
- C0 cho tré lay ki hiéu goc choi roi vé goc choi.
- C6 bao quat va choi cung tré, giup d& tré thé hién vai choi
- GOc xay dung:
H+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay cong vién nhu thé nao?
+ Céac béac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi phai rong, co nhiéu cay xanh
de cac chau vui choi, va phai ¢ cong. Khi xay dung céac bac phai
can than nhé.
- Goc Phén vai:
+ Bac dang ban gi vay? Nguoi mua hang thi phai xung ho nhu
thé nao?
- Goc thu vién : Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6...
loai rau
- Goc Bé yéu nghé thuat: tré mua héat nhirng bai hat vé mot sé loai
rau, tao hinh vé mét sé lodi rau
- Goc Bé yéu thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay
* Két thac: Co cho tré hat bai hat Hét gio roi va cho tré cat don
dd dung, d6 choi. C6 nhan xét gid hoc

vé mot SO

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,

ngu, vé sinh
ca nhan:

- Biét rira mat
trudc khi an, sau
khi ngu day, khi

- D6 dung rira mat,
vé sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,

* HD1: Tro chuyén
- Trude khi an cac con phai lam gi?
- Ngoai rira tay trude khi dn, cac con con rira tay khi nao?




* Rira mit, mat ban.Biét rza  [xa phong, tham lau | - Rua tay c6 tac dung gi?...
rua tay, gio tay trudc khi an va [chan, nudc. * HP2: Trong tam
an, gio ngu sau khi di vé sinh. |- D6 dung gid dn: |- CO cho tré ria tay trude khi dn: Rira dudi voi nudc sach va ding
Biétan tir tbn va  |Ban ghé, bat thia, |[theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét &n cAc moén an [khan mat da cho tré|- TS chuc cho tré an:
khac nhau. Biét ngajan. + C06 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
dung gio. - Do dung gio + Cho tré moi ¢0 va cac ban trudce khi an.
-Rénchotré ky  |ngu: Phong ngu + Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
ning nhanh nhen tu thdng thodng vé  [cudi dua trong khi an, dn hét xuat, an khong vai thirc 4n.
phuc vu trong gid  |mla hé 4m 4p, + Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
an, ngu, vé sinh.  |chan, ddy da mla |- T chic cho tré ngu:
- Gi4o duc tré c6 né|dong, chiéu, gdi,... [+ Cd bao quat tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
nép trong giod dn + C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.
ngu. + Dam bao da am vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thac
- Cho tré cat don do dung cling ¢6 va chuyén sang hoat dong
khac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- Tro choi : - Biét tén bai tho,|- Tranh tho, d6 choil*HP1:Tro choi : Kéo cua lira xé.
Kéo cua lira tén tac gia, biét docftrong cac goc... |- Cd to chic tré sau do cho tré choi tro choi.
Xé. theo c6 dén hét bai *HP2: : LQ bai tho: “Tir hat dén hoa”
-LQBT: Tur tho. - CO trd chuyén vai tré vé chu dé

hat dén hoa
- Choi tu chon

- Rén ky nang doc
tho dién cam cling
cO.

- Cham chu nghe c6
doc tho va doc

cung co.

- C6 doc cho tré nghe bai hat tho 1an 1 n6i tén bai hat tén tac gia..
- Co doc cho tré nghe bai tho 1an 2: Giang noi dung

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc tho cuing tré 2-3 lan

- T, nhom, ca nhan doc( Cd khen ngoi tré)

- Giao duc tré:

*HP3:Choi tw chon: C6 cho tré tu chon d6 choi. C6 bao quat tré




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Néu guong - Biét dugc cac tiéu |- Bang bé - Cho tré hét : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai

cudi ngay chuan dat bé ngoan |ngoan,cd,phiéu bé  |hat.
trong ngay va cac  [ngoan - Cho tré néu nhirng viéc tbt cua cac ban trong ngay
tieu chuan dat bé - Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
ngoan trong tuan chua lam duoccua minh va cua ban.
- Ren tré co ky - Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.
nang va thuc hién - C6 nhan xét va tuyén duong tré:
tot cac tiéu chuan - Tang co lan 1
bé ngoan trong - Tang co l1an 2cho tré da 1am dugc nhitng viéc tot trong ngay va
ngay va tréng tuan nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tot cua minh, dong vién tré
- Hao hang khi chua duogc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
tham gia hoat dong -Lién hoan van nghg.
néu guong, vang 10i
nguoi 16n, nhan 16
khi c6 khuyét diém
va mong mubn tro
thanh bé ngoan

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vésinhtratré |- Biét lay ding d6 |- Khin mat, d6 - C6 cho tré lay dung khan miat va huéng dan tré cach vé sinh sach

dung ca nhan va st
dung dé vé sinh ca
nhan

- Rén k¥ nang vé

sinh sach sé

dung ca nhén cua
tré

S¢
- Chuan bi day du do dung d6 ding cé& nhan rdi tra tre.




- Giir gin d6 dung
cua minh sach sg,

gon gang
Thit Tw, ngay 22/01/2025
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Don tré, tro
chuyén

- Biét tro chuyén
cung cd vé cha dé
"Thé gidi thuc vat,
tét va mia xuan" va
cha dé nhanh " Bé
vui tét du xuan"

- Rén ky nang tra
loi r@ rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot so
k¥ nang giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng tng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

+ Tranh anh minh
hoa cho chu dé treo
xung quanh 16p.
Phong 16p thoang
mat, sach sé.

Tranh truyén, tranh
tho vé chi dé. Lo to
vé chu dé thuc vat,
bai hat phu hop chu
de.

Don tré
- C6 trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré
- C6 nhic nha tré cat do dung ca nhan dang noi quy dinh, chao b
me, chao co gi&o I& phép.
H+ Di hoc dung gio, khdng nhan tré 6m, sot.
+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tuosi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don duogc thi phai dién thoai truc tiép cho
cb gido chu nhiém.
- Lam 1& chao cd: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang
thar 2 dudi hinh thuc tap trung toan truong.
Tro chuyén: Ngi dung due kién:
- CO tro chuyén vai tré:

+ Chu d¢, chu dé nhanh

+ Pic diém, y nghia cua ngay tét

+ Pic diém cua cay ci, hoa qua ngay tét

+ Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén an trong ngay Tét

+ Cé4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong

dip xuan
- C0 gi&o dyc tré mot sd phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
nguol Viét Nam nhu: goi banh chung, banh gidy, chuc Tét, di cho
tét..... giao duc tre biét tu hao vé phong tuc dep do, giao duc tre biét
gitip d& bd me hhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi

nguy hiém nhu d6t phéo....




- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Thé ducsang |- Biét tap cac dong |- San truong sach |- Lam I& chao cd: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang
tac thé duc sang  [s&, xac x0, nhac bai [thtr 2 dudi hinh thirc tap trung toan truong.
theo nhip bai hat " |hat ... * Khéi déng: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Em yéu cay xanh". Vv6i toe 6 khac nhau theo nhip bai hat “ Vuon cdy cua ba”. Sau
Biét lang nghe va d6 cho tré dirng thanh hang ngang dan cach déu.
hat qudc ca vao thir * Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
2 dau tuan xanh”.
- Rén cho tré su - Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc
manh dan, ty tin - Luon: 2 tay chéng hong quay ngudi sang hai bén.
trong khi tap. Rén - Chan: Buéc 1 chan 1én trude khuyu goi va doi chan.
k¥ nang hat qudc - Bat: Bat tai chd.
ca. * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 101 bai hat “ Mau hoa”.
- Hang thu tham
gia tap thé duc
sang, ¢ y thac
nghiém tdc trong
khi tap.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Toan -Biétdém dén 4, |- May tinh, ti vi,[HP1: Gay hirng tha.

DPém dén 4, nhan biét cac nhém |hinh anh|- C0 va tré hat bai “ Em yéu cay xanh” va tro chuyén.

nhan biét c6 4 d6i tugng, powrepoint, thé sé[*HP2: Trong tam

nhom ¢6 4 dbi
tuong, nhan
biet chir so 4

nhan biét dugc chit
S0 4, biét choi tro
choi, gan thé so6

tuwong ng.

1,2,3,4. Mdi trée 4
cay xanh va 3 bong
hoa mau do, 1 bong

hoa mau héng, db

*Phdn 1: On'sé lwgng 1,23 .
- Cho tre tim trong 6p nhiing d6 vat ¢6 so luong 12 1,2,3
- Cho tré nhin trén man hinh c6 may cay?Cay co may béng hoa?

bong hoa mau do ¢ may bong?mau vang co may bong?...




- Rén tré ky nang
dém dén 4, k§ nang
tao nhom c6 4 doi
tuong, ren kha nang
cha y ghi nhé caa
tre.

- Hang tha hoc va
ling nghe c6 giang
bai, manh dan phat
biéu,tich cuc tham
gia vao cac gio hoc
va hoat dong.

dung d6 choi xung
quanh 16p cO so
luong 1,2,3.4....

*Phdn2: Pém dén 4,nhgn biét nhém cé 4 doi twong, NB chir s6
4
- CO phat rd d6 choi va hai tré trong rd do choi co gi?

- Ching minh cuing trdng cay nhé. Cho tré xép cac cay ra, xép tir
trai sang phai. Co may cay da dugc ching minh trong? Cho t6,
nhom, ca nhan dém va dat thé s6. Bé cay nhanh 16n chlding minh
phai lam gi? (Cho tré lam dong tic muc nudc tudi cay).

- Nho sy cham soc ctia cac con cdy di 16n nhanh va ra nhiéu hoa,
cac con hdy xép cho cd nhitng bong hoa mau dé nao? Cho tré
dém sé hoa.

- Cho tré dém lai s6 cay va s hoa.

- Nhém hoa va nhém cay ntn? Vi sao cac con biét? Nhém nao
nhiéu hon? Nhiéu hon 12 may? Nhém nao it hon, it hon 1a may?

- Pé cay ndo ciling ¢ hoa chung ta phai lam gi? Cho tré thém 1
bong hoa mau hong, dém va dat thé sé tuong tng.

- S cay va s6 hoa bay gio ntn vai nhau? Cung bang may? Cho
tré kiém tra lai va dat theé s6 tuong ung.

- Cho tré nx chir s6 4.C6 gidi thiéu lai s6 4 va cho tré doc to s6 4
- Cho tré cat dan s6 hoa va sé cay.

*Phdn 3: Luyén tdp: - Tro choi 1: Thi xem ai nhanh

- Tro choi 2: Tao nhdm

*HP3: Két thac: Cd nhan xét va gido duc tré

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- HbCMBD: - Biét mot s6 k§iDo choi ngoai troi, [*HP1: HDCMDP: Day tré Ky ning phong tranh duéi nwéc
Day tré ki ning phong tranh|L6 tO tranh anh vé |- Cho tré xudng san hit tho khdng khi, TC vé thoi tiét dan vao
nang phong dudi nudc cho banjnuéc, nhac bai bai.
tranh dudi than nhu: Di taphat... - Cho tré xem tranh cac ban nho di tam & bé boi cuing bd me
nuéc boi, dung phao boi + Céc ban nho di tim ¢ dau day?
- T/C: Dén khi xudng nudc, di + Vi sa0 ma céc lai dung dén phao boi?

boi cung nguoi lon,

- Khi tréng thay nguoi bi dudi nudc thi phai lam nhu thé ndo




tranh

khong dén choi ¢

+ Cho tré xem hinh anh so ctru nguoi bi dudi nude ha hoi thdi ngat,

- Choi tu do ao, ho, séng, sudi. mac cac vat trong miéng roi lau bang khan sach.
- Rén tré c6 mot sb + Cho tré 1am thyc hanh so ctru ngudi bi dudi nuée trén bup bé
k§ nang phong tranh * Giao duC Tre khong dén choi nhimg noi c6 nude nhu ao, ho,
dudi nudc nhu ho song, sudi, muong, giéng.
hap cho nguoi bi * HD 2: Tro choi “Déan tranh”
dudi nudce, cau cuu, - C6 phd bién cach choi, luat choi. Cho tré choi 1-2 lan
hd hoéan khi gap tinh - C6 nhan xét budi hoc.
hudng nguy hiém. *HD3: Choi tw do: CO gidi han khu vuc choi va bao quat tré
- Gi4o duc tré biét choi.
choi an toan, tré
hirng thd tham gia
vao hoat dong cung
¢, cung ban.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat dong - Biét choi 6 cac | Do dung, do choi |Gay hirng thi

goc goc theo chu dé,  |cac gac. - CO cung tré hat bai: Rau trong vuon
biét st dung d6 - Goc nghé thuat:  (+ Hang ngay chung minh thuong dugc an nhirng loai rau gi?

dung d6 choi theo
dung chu dé. Biét
thoa thuan vai choi
va phdi hop véi ban
trong khi choi.

- Rén ky nang choi
va sir dung dd choi
mot cach thanh
thao. Ky nang choi
trong nhom nho,
phdi hop choi cling
ban.

gidy V&, but mau,
dat nan, bang con,
phan kéo, dan, mi
mua XaC XO

- GOc phéan vai: bcf)
dd choi nu an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi ldp ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

+ Ching minh cam nhan gi khi an nhirng loai rau d6?

+ Ching cung cap chat dinh dudng gi cho co thé ching minh?
+ Mudn c6 that nhiéu rau xanh, rau sach, chting minh phai lam
gi?

- C6 gido duc tré gia tri dinh dudng cua rau, giéo duyc tré biét
trong va cham soc rau xanh.

* Trong tam

Giai thigu goc choi

- Theo cac con vai chi dé Mot s6 loai rau, ci, qua , ciy luong
thuc chdng minh sé co nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 tro choi co & cac goc.
+ Goéc xay dung.




- Hao hing tham
gia cac goc choi,
choi doan két voi
cac ban. Co y thirc
gitr gin va bao quan
d6 dung dd choi.

- GOc hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
chu dé

- GOc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

Ai thich xay cong vién hay hhing bon hoa, cay canh, nong trai thi
vé goc choi nao? Chang minh can nhitng gi dé xay? Khi xay
dung chdng minh can chd y nhitng gi?
+ GOc phan vai
Ai mudn tham gia vao trd choi ban hang hay nguoi dau bép gioi &
gia dinh? Vay cac con s& phai vé goc choi nao? Ai s& 1a nguoi
ban?
Ai s¢ 1a nguoi mua? La ngudi mua hang thi ching minh sé phai
ntn?
+ GOc Bé yéu nghé thuat:
Ai muén mula hat hay tao hinh vé mot sé loai rau thi s& vé goc
choi nao?
Con s& mUa hat bai gi? Con s& tao hinh nhu thé nao?
H+ Goc thu vién : Ai muén xem sach, hay tim hiéu vé céc loai rau,
cu, qua
Cay lwong thuc hay nhitng con s thi nén vé goc choi nao?
+ GOc thién nhién:
Ai yéu thién nhién va mudn cham soc cy xanh thi chiing minh
hay vé goc thién nhién.

Ldy ky hiéu vé géc choi
- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.
- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi r6i V& goc choi.
- C6 bao quat va choi cing tré, giup d& tré thé hién vai choi
- GOc xay dung:
H+ Cac bac dang xay gi viy? Cac bac xdy cong vién nhu thé nao?
+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi phai rong, co nhiéu cay xanh
de cac chau vui choi, va phai ¢ cong. Khi xay dung céac bac phai
can than nhé.
- G6c Phén vai:
+ Bac dang ban gi vay? Nguoi mua hang thi phai xung ho nhu
thé nao?




- Goc thur vién : Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé mot sb
loai rau

- Goc Bé yéu nghé thuit: tré mia hét nhirng bai hat vé mot sé loai
rau, tao hinh vé mét s loai rau

- Gbc Bé yéu thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay

* Két thic: Co cho tré hat bai hat Hét gio rdi va cho tré cat don
d6 dung, d6 choi. C6 nhan xét gid hoc

Hoat dong an, ngi, v¢ sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong an, |- Biét rora mat - Po dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
ngu, veé sinh trudc khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
ca nhan: khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?
* Rira mat, mat ban.Biét rda  [xa phong, tham lau | - Rua tay c6 tac dung gi?...
rua tay, gio tay trudc khi an va [chan, nudc. * HP2: Trong tam
an, gio ngu sau khi di vé sinh. |- D6 ding gid an: |- CO cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nudc sach va ding

Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu.

Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chic cho tré an:

+ CO hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don d6 duing cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khéc.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- Tro chot:
Dung dang
dung dé

- LOBH: Sip
dén tét roi

- Choi tu chon

- Biét tén bai hat,
tén tac gia, hiéu noi
dung bai hat. -

- Ren k¥ nang hat
to rd loi bai hat
cung co.

- Thich héat cung co
va ban.

- Nhac bai hat,
dung cu &m nhac...

*HD1: Tro choi: Dung ding dung dé

*HP2: LQ bai hat: Sap dén tét roi

- CO trd chuyén vai tré vé chu dé

- C6 hét cho tré nghe bai hat 1an 1 n6i tén bai hat, tén tac gia..
- C6 hét 1an 2: Giang noi dung. Hoi tré tén bai hét, tén tac gia
- C6 hét cung tré 2-3 lan

- T6, nhém, ca nhan hat ( Co khen ngoi tré)

- Giao duc tré:

*HP3: Choi tw chon: Cd cho tré tu chon d6 choi, tu choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Biét dugc cac tieu |- Bang bé - Cho tré hét : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai
Cuoi ngay chuan dat bé ngoan [ngoan,co,phicu bé |hat.

trong ngay va cac
tieu chuan dat bé
ngoan trong tuan

- Rén tré ¢ ky
nang va thuc hién
t6t cac tiéu chuan
bé ngoan trong
ngay va tréng tuan
- Hao hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
nguoi 16n, nhan 16
khi c6 khuyét diém
va mong mubn tro
thanh bé ngoan

ngoan

- Cho tré néu nhirng viéc tt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
chua lam dugccua minh va ciaa ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang co 1an 2cho tré da 1am dugc nhitng viéc tot trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tot cua minh, dong vién tré
chua dugc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Vé sinh tra tré

- Biét lay dung dd
dung c& nhan va sur
dung dé vé sinh ca
nhan

- Rén k¥ nang vé
sinh sach sé

- Giit gin d6 ding
cua minh sach sg,

- Khan mit, dd
dung ca nhan cua
tre

- C6 cho tré lay dung khan mit va huéng dan tré cach vé sinh sach
S€
- Chuan bi day du d6 dung do dung ca nhan roi tra tré.

gon gang
Thir Nam, ngay 23/01/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Don tré, tro
chuyén

- Biét tro chuyén
cung cd vé cha dé
"Thé gigi thuc vat,
tét va mia xuan" va
cha dé nhanh " Bé
vui tét du xuan"

- Rén ky nang tra
161 r6 rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot so
k¥ nang giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng ung theo

+ Tranh anh minh
hoa cho chu dé treo
xung quanh 16p.
Phong I6p thoang
mat, sach sé.

Tranh truyén, tranh
tho vé chu dé. Lo to
vé chu dé thuc vat,
bai hat phu hop chu
de.

Don tré
- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh suc khoé cua tré
- C6 nhic nha tré cat do dung ca nhan dang noi quy dinh, chao b
me, chao c0 gi&o I& phép.
+ Di hoc dung gio, khéng nhan tré ém, sét.
+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
cb gido chu nhiém.
- Lam 18 chao cd: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang
thar 2 dudi hinh thuc tap trung toan truong.
Tro chuyén: Ngi dung dae kién:
- CO tro chuyén vai tré:

+ Chu d¢, chu dé nhanh

+ Pic diém, y nghia ciia ngay tét

+ Pic diém cua cay ci, hoa qua ngay tét

+ Phong tuc, tap quan, 1& hoi va cac mon an trong ngay Tét

+ Cé4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong

dip xuén




nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

- CO gi4o dyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
ngudi Viét Nam nhu: goi banh chung, banh giay, chlc Tét, di cho
tét..... gido duc tré biét tu hao vé phong tuc dep dé, gido duc tré biét
gitip d& bd me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo....

- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Em yéu cay xanh".
Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thir
2 dau tuan

- Ren cho tré sy
manh dan, tu tin
trong khi tap. Rén
k¥ nang hat qudc
ca.

- Hrng tha tham
gia tap thé duc
sang, ¢ y thac
nghiém tuc trong
khi tap.

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

- Lam 18 chao cd: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang
thar 2 dudi hinh thuc tap trung toan truong.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Vi toe 4o khac nhau theo nhip bai hat “ Vudn cay cua ba”. Sau
d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
xanh”.

- Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc

- Luon: 2 tay chdng hong quay nguoi sang hai bén.

- Chéan: Budc 1 chan 1én trudc khuyu gdi va d6i chan.

- Bat: Bat tai chd.

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop vai 101 bai hat “ Mau hoa”.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Van hoc - Biét tén bai tho,| Bai tho, hinh anh LQVH:
Tho "Tét dang  [tén tac gia, hiéu ndiftho, nhac bai hat, Tho : Tir hat dén hoa. Tac gid: Nguyén Chau
vao nha" dung bai tho. que chi... *Hoat dong 1: Gay hwng tha
- Ren ky nang doc - Cho tré choi TC “Gieo hat” tro chuyén vé ngay tét va dan vao
dién cam, khong bai.
ngong bai tho. * Hoat dong 2: Hoat dong trong tam
- Hang thu tham - C6 giai thiéu tén bai tho, tén tac gia.
gia hoc cling cd - Poc cho tré nghe bai tho 1an 1.
- Poc cho tré nghe bai tho 1an 2, két hop tranh.
- Bam thoai:
+ C0 vira doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- + Bai tho n6i vé qua trinh gi? Qua trinh d6 duoc bét dau tir
dau? (Bat dau 1a hat) + Nho mua xuén hat d3 phat trién ntn? Cay
I6n 1én trai quanhitng mua nao? + Tir cac hat bé xiu hom nay da
thanh cdy ntn?( thanh cay khoe manh)
- + Chum nu duoc tac gia miéu ta ntn? + Nho vao dau ma
nhitng chim nu d3 né thanh hoa? Vi sao nhiéu bong hoa da dét
thanh mua xuan?
- - Gi4o duyc tré : Tré yéu thién nhién, yéu cay xanh biét
cham soc, bao vé cay xanh.
- - C6 cho tré doc cuing co 3-4 lan.( sira sai)
- Chia t6, nhém, c& nhan tré doc tho.
- Poc nang cao: to - nho, doc ndi, vo dém bai tho
- C6 doc lan 3: Chuyén thé dong dao
*Hoat dong 3: Két thic: CO nhan xét tuyén duong tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMDb: - Biét tén va dacl- Hat soi, San choi,*HP1: HDCMP: Xép ngdi nha bang hat séi
Xép ngbinha  |diém, hinh dang cualdd choi ngoai trdi,|- CO cho tré di dao va trd chuyén vé thoi tiét va dan dat vao bai:
bang hat soi ngdi nha va biét sifnhac bai hat. .. - Chling minh hay ké vé ngdi nha ciia minh cho ¢ va ca I6p ciing
- T/C: Troi dung hot, hat...dé nghe nao?




nang,troi mua

Xep cac loai hoa do

- Ngbi nha c¢6 dic diém ntn? C6 may tang? Son mau gi?...

- Choi tu do hiéu luat choi, cach - HAm nay cd s& hd ching minh xép ngdi nha bang hat soi.
choi. H+ Dé xép dugc ching minh can dén gi nao? Va ngdi nha cé gi nhi?
- Ren tré ky nang
choi an toan, k¥ + C6 goi y va cho tré xép. Co bao quat va gitp do tré.
ning xép cac loai - CO nhan xét va tuyén duong tré
hoa tir hot, hat, ... *HP2: Trod choi: Troi nang, troi mua
- Hang thu tham *HD3: Choi tw do: CO gidi han khu vuc choi, bao quat tré choi
gia hoc cung cé.
Biét tham gia tro
choi hao hirng, tich
cuc

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét choi 6 cac | Do dung, dd choi 6|Gay hieng thi
goc g6c theo chu @&,  |c&c goc. - CO cung tré hat bai: Rau trong vuon

biét sir dung d6
dung do choi theo
dung chu dé. Biét
thoa thuan vai choi
va phdi hop véi ban
trong khi choi.

- Rén ky nang choi
va sir dung d6 choi
mot cach thanh
thao. Ky nang choi
trong nhom nho,
phdi hop choi cling
ban.

- Hao hing tham
gia cac goc choi,

- GOc nghé thuat:
gidy V&, bt mau,
dat nan, bang con,
phén, kéo, dan, mi
mia, Xic x0,. ..

- G6c phan vai: bo
dd choi nu an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi 1ap ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

+ Hang ngay ching minh thuong dugc an nhitng loai rau gi?

+ Chdng minh cam nhan gi khi an nhirng loai rau d6?

+ Ching cung cap chét dinh dudng gi cho co thé ching minh?
+ Mudn c6 that nhiéu rau xanh, rau sach, chting minh phai lam
gi?

- C6 gido duc tré gia tri dinh dudng cua rau, gi4o duc tré biét
trong va cham soc rau xanh.

* Trong tam

Giai thigu goc choi

- Theo cac con vai chu d& Mot s6 loai rau, ci, qua , ciy luong
thuc ching minh s€ c6 nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 tro choi co & cac goc.
+ Goc xay dung.




choi doan két véi
cac ban. Co y thirc
gitr gin va bao quan
d6 dung dd choi.

- GOc hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
chu dé

- GOc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

Ai thich xay cong vién hay hhing bon hoa, cay canh, nong trai thi
vé goc choi nao? Chang minh can nhitng gi dé xay? Khi xay
dung chdng minh can chd y nhitng gi?
+ GOc phan vai
Ai mudn tham gia vao trd choi ban hang hay nguoi dau bép gioi &
gia dinh? Vay cac con s& phai vé goc choi nao? Ai s& 1a nguoi
ban?
Ai s¢ 1a nguoi mua? La ngudi mua hang thi ching minh sé phai
ntn?
+ GOc Bé yéu nghé thuat:
Ai muén mula hat hay tao hinh vé mot sé loai rau thi s& vé goc
choi nao?
Con s& mUa hat bai gi? Con s& tao hinh nhu thé nao?
H+ Goc thu vién : Ai muén xem sach, hay tim hiéu vé céc loai rau,
cu, qua
Cay lwong thuc hay nhitng con s thi nén vé goc choi nao?
+ GOc thién nhién:
Ai yéu thién nhién va mudn cham soc cy xanh thi chiing minh
hay vé goc thién nhién.

Ldy ky hiéu vé géc choi
- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.
- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi r6i V& goc choi.
- C6 bao quat va choi cing tré, giup d& tré thé hién vai choi
- GOc xay dung:
H+ Cac bac dang xay gi viy? Cac bac xdy cong vién nhu thé nao?
+ Céc bac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo toi phai rong, co nhiéu cay xanh
de cac chau vui choi, va phai ¢ cong. Khi xay dung céac bac phai
can than nhé.
- G6c Phén vai:
+ Bac dang ban gi vay? Nguoi mua hang thi phai xung ho nhu
thé nao?




- Goc thur vién : Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé mot sb
loai rau

- Goc Bé yéu nghé thuit: tré mia hét nhirng bai hat vé mot sé loai
rau, tao hinh vé mét s loai rau

- Gbc Bé yéu thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay

* Két thic: Co cho tré hat bai hat Hét gio roi va cho tré cat don
d6 dung, d6 choi. C6 nhan xét gid hoc

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan:

* Rira mat,
rua tay, gio
an, gio ngu

- Biét rra mat
trudc khi an, sau
khi ngu day, khi
mat ban.Biét ria
tay trudc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét &n ciAc mon an
khac nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu.

- b6 dung rira mat,
vé sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- 6 dung gio an:

Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Po dung gio
ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

* HP1: Tro chuyén

- Trudce khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chic cho tré an:

+ CO hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thire an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HD3: Két thic

- Cho tré cat don d6 duing cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




- T/C : Rdng
ran 1én may

- Giai cau db
trong chu dé

- Choi tu chon

- Biét cht y va giai
duoc cac cau do,
biét choi TC

- Reén tré kha nang
ling nghe va tra 1oi.
- Tré thich giai
nhitng ciu db vé céc
con vat, choi TC vui
&

Noi dung Cau d6

* HP1: Tro choi: Rong rian [én may
* HP2: Giai mat s6 cau dd trong chi dé
- C6 doc cau dd sau d6 cho tré doan, néu tré chua doan dugc cd
goi y dé tré doan.
Hoa gi nho nho
Cdnh dao hong twoi
Hé thdy hoa curoi
Puing la tét den
La hoa gi?
Hoa gi ngu hét déng tan
Xuan vé hén hé nhugm vang troi nam
La hoa gi?
Hoa gi chi ng vé dém
Muén xem phdi doi trang lén ngang dau
La hoa gi?
- C6 cuing tré tro chuyén vé noi dung ciu dd
- C6 giao duc tré.
*HP3: Choi tw chon: CO cho tré ty chon d6 choi, tu choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Neéu guong - Biét duoc cac tiéu - Bang bé - Cho tré hét : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai
Cuoi ngay chuan dat bé ngoan [ngoan,co,phiéu bé |hat.

trong ngay va cac
tiéu chuan dat bé
ngoan trong tuan

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
t6t cac tiéu chuan
bé ngoan trong
ngay va trong tuan

ngoan

- Cho tré néu nhirng viéc tt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhitng viéc tét da 1am duoc va nhiing viéc tot
chua lam duwoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1




- Hao huang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
nguoi 16n, nhan 16i
khi c6 khuyét diém
va mong mubn tro
thanh bé ngoan

- Tang co 1an 2cho tré da 1am duoc nhitng viéc tt trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1lam chu tot ctia minh, dong vién tré
chua dugc ting cd ¢ ging dé dugc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Vé sinh tra tré

- Biét lay dung do
dung ca nhan va sur
dung dé vé sinh ca
nhan

- Ren k§ nang vé
sinh sach sé

- Giir gin d6 dung
cua minh sach sg,

- Khan mat, db
dung ca nhan cua
tre

- C6 cho tré lay dung khan miat va huéng dan tré cach vé sinh sach
S€
- Chuan bi day du d6 dung d6 ding cé& nhan rdi tra tre.

gon gang
Thir Sau, ngay 24/01/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Don tré, tro , + Tranh anh minh Don tré 7 ‘
chuyén - Biét tro chuyén  |hoa cho chu dé treo |- Co trao doi vai phu huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré

cuing ¢b vé chu dé
"Thé gigi thuc vat,
tét va mua xuan" va
chu dé nhanh " Bé
vui tét du xuan"

xung quanh l6p.
Phong 16p thoang
mat, sach sé.

Tranh truyén, tranh
tho vé chu dé. Lo to

- C6 nhic nha tré cat dd dung ca nhan dang noi quy dinh, chao b
me, chao c6 giao le phép. ’ ’
+ Di hoc dung gio, khdng nhan tré om, sot.




- Rén k¥ nang tra
l0i r@ rang, tao
khéng khi vui vé
gidp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot sb
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng ung theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

vé chu dé thuc vat,
bi:ii hat phu hop chu
de.

+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi gia dinh
c6 viéc ban khong dén don dugc thi phai dién thoai truc tiép cho
cd giao chua nhiém.
- Lam 18 chao c&: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang
thir 2 dudi hinh thirc tap trung toan truong.
Tro chuyén: Ngi dung due kién:
- CO tro chuyén vai tré:

+ Chu d&, chu dé nhanh

+ Pic diém, y nghia cua ngay tét

+ Pic diém cua cay cdi, hoa qua ngay tét

+ Phong tuc, tap quan, & hoi va cac mon an trong ngay Tét

+ C4c hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong

dip xuan
- C0 gi&o dyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
nguoi Viét Nam nhu: goi banh chung, banh gidy, chuc Tét, di cho
tét..... glao duc tré biét tu hao vé phong tuc dep do, gi4o duc tré biét
gitip 45 b me nhirng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo....
- C6 diém danh dé nam bat duoc s6 ban da ra 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Em yéu céy xanh".
Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thir
2 dau tuan

- Rén cho tré sy
manh dan, tu tin
trong khi tap. Rén

- San truong sach
sé, xac x0, nhac bai
hat ...

- Lam I& chao cd: Cho tré nghe bai hat “Qudc ca” vao budi sang
thar 2 dudi hinh thuc tap trung toan truong.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Vi tée 4o khac nhau theo nhip bai hat “ Vudn cay cua ba”. Sau
d6 cho tré dung thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
xanh”.

- Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc

- Luon: 2 tay chdng hong quay ngudi sang hai bén.

- Chan: Buéc 1 chan 18n trude khuyu gdi va doi chan.




k¥ nang hat qudc
ca.

- Hang thu tham
gia tap thé duc
sang, c6 y thac
nghiém tdc trong
khi tap.

- Bat: Bat tai cho. ,
* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 161 bai hat “ Mau hoa”.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Nan cua qua

- Biét cac cach nan,
tao thanh cac cu qua
khac nhau.

-Sur dung cac ky
nang da hoc : Lan
tron , 1an doc, an det
biét chia dat dé tao
hinh dang cu , qua,
nan duoc nhiéu loai
cd, qua va sang tao
khi thé hién san
pham.

- Hung tha hoc cung
co, biét ich loi cua
cac loai rau cu, cung
cap vitamin gidp
cho co thé Iudn
khoé manh da dé
hong hao, yéu céi

3 1ang cu qua khac
nhau : su hao, ca
rét, qua dau , ca
chua, ca tim, ca
cai. Nhac bai hat :
Qua, nhac doc ve,
mot s bai hat trong
chu diém. RS dat
nan cac mau: xanh ,
do , vang, cam,
Khan lau tay

Tao hinh: Nian ci qua ( Dé tai)

* HP1:Gay hwng thu

- Ca doc bai tho “ Bap cai xanh.

- Pam thoai V& noi dung bai tho.

* Hoat dong 2: Ngi dung.

*Quan sat Cac ci, qud mau

Cho tré quan sat, nhan xét dic diém caa mot s6 loai ca qua va
dam thoai: C6 cho tré quan sat cac lang ci qua:

* Lang 1: Cu su hao, ca chua, ca tim.

* Lang 2: Cu ca rét, cu cai trang, qua dau..

* Lang 3: Bay céc loai cu qua.

- Céc con thay céc Iang c6 nhitng loai ca qua gi?

- Mau sic ciia ching nhu thé nao? - Ching c6 dac diém gi?

- C6 da nan céc loai cu qua nay nhu thé nao?

- Bé nan dugc qua dau , cu ca rot theo cac con phai nan thé nao?
Pé gilp cho ban réi co co thé khoé manh va hong hao giéng
ching minh . Hom nay c6 va cac con s& nan cu qua dé tang ban
nhe!

- Con thich nin gi dé tang ban?




dep va biét gir gin
san pham cta minh.

- Con s& nan nhu thé nao?

- Ngoal ra.con thich nan ca qua gi khac nira ? (CO c6 thé goi yl
s6 ¥ teang vé cach nin hodc mot sb chi tiét thém cho san pham.)
Cho tré lam thao tac lan tron va lan doc trén khoéng .

* Tré thuc hign: CO cho tré thuc hién. C6 quan sat, gitp do
nhitng tré con lung tung, dong vién, goi md sang tao cho treé.

* Trung bay va nhan xét san pham

- C6 cho tré trung bay san pham va nhan xét: Céc con thich bai
nao nhat?

+ Vi sao con thich? Con hdy giéi thiéu bai cua minh cho c6 va
cac ban nao?

- C6 nhan xét chung va giao duc tré.

* HP3: Két thic: C6 cho tré hat bai “Qua” va ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-HPCMB: |- Biét duoc cay- Cacchaucdy tr |[HPI: Trod choi: Gieo hat, tro chuyén dan dat vao bai: ,
Tim hiéu vé dugc I6n 1én quallic reo hat dén cady [*HD2: HPCMD: Tim hiéu vé qua trinh phét trién tir hat dén

qua trinh phat
trién tir hat
dén cay.

- T/C : Gieo
hat

- Choi tu do

cac giai doan gieo
hat, nay mam, ra
1a...biét duoc cay
duoc 16n 1én nho c6
dat, nude, anh sang,
khong khi..

- Rén k¥ nang phét
trién ky ning quan
sat, tu duy, ghi nhé
c6 chu dinh cho
tre..

trudng thanh cho
tré quan sat. Tranh
anh vé qua tinh
phét trién cua cay.

cay.

- C6 cho tré di dao quanh vuon truong quan sat va nhan xét: Cac
con thiy vudn truong chiing minh ¢6 nhiéu cay xanh khong?

- Cay duogc phat trién 16n 18n phai trai qua cac giai doan nao?

- Bau tién chang ta phai lam gi ?

- CO goi tré néu cac giai doan phat trién caa cay. Pong thoi dua ra
cho tré quan sat theo ting giai doan phat trién caa cay: (quan sat
qua trinh lam dét gieo hat, nay mam thanh cay, ra l4, cay 16n
1én...)

- Gieo hat song thi dleu gis€sayra?

- Bé ndy mam duoc can phai lam gi ?

- Mam dugc cham séc phat trién thanh gi ? c6 may 14 ?




- Tré manh dan tich
cuc chu déng hao
hirng tham gia biéu
dién.

- C6 cho tré néu nhan xét tiép

- Thé cac con cd yéu cay xanh khdng ? cac con phai 1am gi ?

- C6 gido duc tré co y thirc trong va bao vé ciy xanh. ..

*HB3: Choi tw do: Co gidi han khu vuc choi va bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Biét choi 6 cac | Do dung, dd choi ¢|Gay hing thi
goc géc theo chude,  |cac goc. - CO cung tré hat bai: Rau trong vuon
biet sir dung do - Goc nghé thuat: [+ Hang ngay chung minh thuong dugc an nhirng loai rau gi?

dung do choi theo
dung chu dé. Biét
thoa thuan vai choi
va phdi hop vai ban
trong khi choi.

- Rén k¥ nang choi
va sir dung do choi
mot cach thanh
thao. Ky nang choi
trong nhom nho,
phdi hop choi clng
ban.

- Hao huang tham
gia cac goc choi,
choi doan két véi
cac ban. Co y thic
gitr gin va bao quan
d6 dung do choi.

gidy V&, but mau,
dat nan, bang con,
phén, kéo, dan, mu
muUa, Xic x0,. ..

- GOc phén vai: bo
dd choi niu an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi ldp ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- Goc hoc tap: tranh
anh, sach béao vé
cha dé

- Goc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ Ching minh cam nhan gi khi an nhirng loai rau d6?

+ Ching cung cap chét dinh dudng gi cho co thé ching minh?
+ Muén c6 that nhiéu rau xanh, rau sach, ching minh phai lam
gi?

- CO gido duc tré gia tri dinh dudng cua rau, giéo duyc tré biét
trong va cham soc rau xanh.

* Trong tam

Gioi thi¢u goc choi

- Theo cac con vai chu & Mot s6 loai rau, ci, qua , ciy luong
thuc ching minh sé ¢d nhitng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot s6 tro choi co & cac goc.
+ GOcC xay dung.

Ail thich xay cong vién hay nhiing bon hoa, cay canh, ndng trai thi
vé goc choi nao? Chang minh can nhimg gi dé xay? Khi xay
dung chdng minh can chd y nhitng gi?

+ GOc phéan vai

Ai mudn tham gia vao trd choi ban hang hay nguoi dau bép gisi &
gia dinh? Vay cac con sé& phai vé goc choi nao? Ai s& 1a nguoi
ban?

Al s¢ 1a nguoi mua? La ngudi mua hang thi ching minh s€ phai
ntn?

+ Goc Bé yéu nghé thuat:




Ai muén mula hat hay tao hinh vé mot sé loai rau thi s& vé goc
choi nao?
Con s& mua hét bai gi? Con s& tao hinh nhu thé nao?
H+ Goc thu vién : Ai mudn xem séach, hay tim hiéu vé céc loai rau,
cu, qua
Cay lwong thuc hay nhitng con s thi nén vé goc choi nao?
+ GOc thién nhién:
Ai yéu thién nhién va mudn chim soc cdy xanh thi chiing minh
hay vé goc thién nhién.

Lay ky hiéu vé géc choi
- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.
- C0 cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.
- C6 bao quat va choi cuiing tré, giup d& tré thé hién vai choi
- GOc xay dung:
H+ Cac bac dang xay gi vay? Cac bac xay cong vién nhu thé nao?
+ Céac béac xay bang nhitng nguyén liéu gi?
+ Chd nay bac dinh xay gi? Theo tdi phai rong, c6 nhiéu cay xanh
dé cac chau vui choi, va phai c6 cong. Khi xay dung cac béac phai
can than nhé.
- Géc Phan vai:
+ Bac dang ban gi vay? Nguoi mua hang thi phai xung ho nhu
thé nao?
- Géc thu vién : Tré xem tranh anh, sach bao, 16t6... vé mot s6
loai rau
- Goc Bé yéu nghé thuat: tré mda héat nhiing bai hat vé mot sé loai
rau, tao hinh vé mét sé lodi rau
- GOc Bé yéu thién nhién: tré tudi cay, cham soc cay
* Két thac: Co cho tré hét bai hat Hét gio roi va cho tré cat don
d6 dung, d6 choi. C6 nhan xét gid hoc

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong an,

- Biét rira mat

- B6 dung rira mat,

* HP1: Tro chuyén

ngu, vé sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
ca nhan: khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rira tay khi nao?
* Rira mit, mat ban.Biétrza  [xa phong, tham lau | - Rura tay c6 tac dung gi?...
rua tay, gio tay trudc khi an va [chan, nudc. * HP2: Trong tam
an, gio ngu sau khi di vé sinh. |- D6 ding gio an: |- CO cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voi nudc sach va ding
Biétan tir tbn va  |Ban ghé, bat thia, |[theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét &n cAc moén an [khan mat da cho tré|- TH chuc cho tré an:
khac nhau. Biét ngulan. + C6 hoi tré tén mon n va cac chit dinh dudng trong thirc an.
dang gio. -Po dung gio + Cho tré moi ¢0 va cac ban trude khi an.
-Rénchotré ky  |ngu: Phong ngu + Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
ning nhanh nhen ty théng thoang vé cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vi thire an.
phuc vu trong gid  |mua hé 4m &p, + Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
an, ngu, vé sinh.  |chan, ddy da mla |- T chic cho tré ngu:
- Gi4o duc tré c6 né|dong, chiéu, gdi,... [+ Cd bao quat tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
nép trong giod dn + C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.
ngu. + Dam bao da am vé mua dong, mat vé mua he.
* HD3: Két thac
- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Chichi  [Biét lam vé sinh- Thau nuéc, khan* HP1: Lao ddng vé sinh
chanh chanh mot s dd dung dd|lau, x8, chau, bangH+ Tré chei: Chi chi chanh chanh
-Lao dong vé  [choi trong 16p hoc,bé ngoan, phiéu bé+ Lao déng vé sinh
sinh biét nhan ra guongngoan, cd.... - C6 chia tré ra lam 6 nhom nho, phan cong cong viéc vé sinh vé
- Néu guong ban tét, co y thirc cac goc choi. Co ludn bao quat nhac nho tre.

hoc tap nhitng tam
guong tot.

- Rén ky nang ghi
nhad ¢é chu dinh, ren

* HD2: Néu guwong

+ Néu gwong cudi ngay.

+ Néu gwong cudi tuan.

- C6 cho ca 16p hat bai: Ca tuan déu ngoan.




Ky niang vé sinh d6
dung do choi va sap
xép dd dung gon
gang.

- Tré hang hai khi
lao dong,tré mong
mudn duoc khen va

- Nhan xét bé ngoan: C6 cho tré dém sé ¢ trong tuan.

+ CO phét bé ngoan 1an 1: Nhitng ban xuat sac nhat va moi tré 18n
nhan bé ngoan.

+ C6 nhan xét tré con lai, khuyén khich dong vién tré va moi
nhitng tré chwa dugc nhan bé ngoan Ién nhan lan 2.

+ Lién hoan vin nghé: Co t6 chuc cho tré duéi hinh thic biéu
didn. Ca 16p hat: Mung sinh nhat, that dang yéu, tap tim vong, tap

dugc  nhan  bé démﬁ...
ngoan. + T0 hat va van dong: that dang yéu,
+ Doc tho: Pinang, co day...
* HP3: Choi tu chon
* V¢ sinh trd tré.
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Neéu guong - Big‘:t duoc cac tiéu - Bang bé - Cho tré hét : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai
cuoi ngay chuan dat bé ngoan |ngoan,co,phiéu bé |hat.

trong ngay va cac
tieu chuan dat bé
ngoan trong tuan

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
t6t cac tiéu chuan
bé ngoan trong
ngay va trong tuan
- Hao hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 10i
ngudi l6n, nhan 16
khi c6 khuyét diém
va mong mudn tro
thanh bé ngoan

ngoan

- Cho tré néu nhiing viéc tt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhitng viéc tét da 1am duoc va nhiing viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang cd lan 2cho tré da lam duoc nhitng viéc tét trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1lam chu tot ctia minh, déng vién tré
chua dugc ting cd ¢ ging dé duoc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van ngh¢.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Vésinhtratré |- Biét liy ding dd |- Khin mat, d6 - C6 cho tré lay dung khan miat va huéng dan tré cach vé sinh sach
dung ca nhan va st |[dung ca nhan cua  |sé
dung dé vé sinh c& |[tré - Chuan bi day du do dung d6 ding cé& nhan rdi tra tré.
nhan

- Ren k¥ nang vé
sinh sach sé

- Giir gin d6 dung
cua minh sach sg,
gon gang

ba duyét, ngay 17 thang 1 nam 2025
- Giéo vién soan bai ding ké hoach
- Noi dung phil hop véi cha dé

Ngudi duyét

.

Pham Thi Thiép




