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Noi dung — Hoat dong gido duc

Chi dé
Tén thuc hién
muc Muc tiéu gidao duc Kham pha
tiéu phuong tién
giao thong

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thue hién dwoc cac dong tiac phat trién cAc nhém co va hd hap

1. Thuc hién dung, thuan thyuc cac
dong tac cua bai thé duc theo hiéu
Iénh hoac theo nhip ban nhac/ bai hét.
Bat dau va két thuc dong tac dung
nhip.

MT1

- Thyc hién dung, thuan thuc cac dong tac cua bai thé duc
theo hiéu 1énh hoic theo nhip ban nhac/bai héat. Bat dau va
két thiic dong tac dung nha c- tré tap cac dong tac olypic
két hop véi nhac.

- Thyc hién dung, thuan thuc cdc dong téc cua bai the duc
th’eo hiéu Iénh hoac theo nhip ban nhac/bai hat. Bat dau va
két thuc dong tac dung nhac.

2. Thé hién k¥ ning van dong co ban va cac té chat tron

g van dong

- Tréo I1én xudng 7 giéng thang.

MT3  [2.2. Kiém soat dugc van dong Y

MT4 2;3 Phol hop tay - mat trong van Y
dong:

MT5 2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo v

trong thuc hién bai tap téng hop

- Chay thay d6i toc d6 theo hiéu Iénh

-Ném xa bang 2 tay




- Bat tch chan, khép chan qua 7 6.

Hoat dong van dong:

HDH : Thé dyc
* Treo Ién xuong 7 giong thang

3. Thue

hién va phdi hop dwoe cac cir dong ciia ban tay

ngon tay, phoi hop tay - mit

MT7

3.2. Phéi hop dugc cir dong ban tay,
ngon tay, phdi hop tay - mit trong
mot sb hoat dong:

- V& hinh va sao chép céc chit céi,
chit sb.

- Cat duoc theo duong vién cua hinh
VE.

- Xép chéng 12 - 15 khéi theo mau.
- Ghép va dan hinh da cat theo mau.
- Ty cai, cdi cuc, xau day giay, cai

quai dép, kéo khoda (phéc mo tuya).

- V& hinh va sao chép chix céi, chir s6

- Choi véi cét, soi cac nguyeén li¢u thién nhién, - tao ra cac
san pham tur thién nhién nhu thap, nha co.....

- Ghép va dan hinh da cat theo mau

b) Giso

duc dinh duwéng va sirc khde

3. C6 mot s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin strc khoé

MT15

Tré thuec hién mét so quy dinh &
truong, noi cong c¢ong vé an toan.

- Pi b trén via hé; di sang duong phai ¢ nguoi 16n dit;
d6i mil an toan khi ngdi trén xe may, khdng tu y di choi

- Sau gio hoc vé ngay Khéng tu y di choi

- Khong leo tréo cay, ban cong, tuong rao....

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh




MT19

4.4. Nhan biét dugc mét sb truong
hop khdng an toan va goi nguoi giup
do:

- Biét tranh mot sé truong hop khong an toan: Khi ngudi
la bé &m, cho keo banh, udng nudc ngot, ru di choi.- Biét
giai thoat ban than khi bi ngudi la bit nhu ludn khoi tay
ho, cAu véo gao khoc.....

- Biét goi nguoi lon khi gap truong hop khan cap: chéy,
C0 ban/ nguoi roi xuong nudc, ngad chay mau...

HDCTYT:
* TC: Nu na nu néng
* Day tré 1 so ki nang bao vé ban than

* Tro choti tu chon

I1. Gido duc phat trién nhin thirc

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hieu dic di€ém cua cac sw vat, hién tugng

MT21

1.1. T mo tim toi, khdm pha céc su
vat, hién tuong xung quanh nhu dat
cau hoi vé sy vat, hién tuong: Tai sao
co mua?...

A

MT22

1.2. Phéi hop cac giac quan dé quan
sat, xem xét va thao luan vé su Vat,
hién tugng nhu str dung cac giac quan
khac nhau dé xem xét 14, hoa, qua...
va thao luan vé dic diém cua doi
tuong.

MT24

1.4. Thu thap thong tin vé ddi twong
bang nhiéu cach khac nhau: xem sach

- Dit cAu hoi tai sao, dé 1am gi, 1am thé ndo, khi ndo... vé
cac su vat, hién twong mua

- Quan sat, phan doan mdi lién hé don gian gitta con vat,
cay V&i méi truong séng.

- Dao choi vuon ¢o tich, quan sat bau troi, quan sét va thao
luan vé thoi tiét.

1 56 phuong tién giao thong theo 2-3 dau hiéu (cdng dung,
chat liéu, mau sac...)




tranh anh, bang hinh, tro chuyén va
thao luan.

- Xem séch, tranh anh, video, md hinh... vé ddi tuong tir

MT25

1.5. Phan loai cac doi twong theo
nhitng dau hiéu khac nhau.

d6 tro chuyén va thao luan vé déi tuong do.

- Nhan biét dén tin hiéu, bicn bao giao thong - Biét chap
hanh va thuc hién 1 so quy dinh vé luat an toan giao thong
duong bo.

- Phan loai cay, hoa, qua, con vat, do dung, do choi, 1 s6
phuong tién giao thong theo 2-3 dau hiéu (cong dung, chat
liéu, mau sac...)

Choi : HDCMD :

* Bé vgi 1 s6 PT giao thong
*TC : Thi d6i nao nhanh

* Choi tu do

Hoat dong kham pha:

KPKh
* Phuong tién va quy dinh gido thong duong thuay

2. Nhan

biét moi quan hé don giin ciia s vat, hién twong va gidi quyét van dé don gian

MT27

Gidi quyét van dé don gian bang cac
cach khac nhau.

v

3. Thé hi¢n hiéu biét vé ddi twong bing cac ciach khac nhau

MT28

Nhan xét, thao luan vé dic diém, su
khac nhau, giong nhau cua cac doi

tuong duoc quan sat.

v

- So sénh sy khac nhau va giéng nhau cua mét s6 phuong

tién giao thong.




MT29

3.2. Thé hién hiéu biét vé d6i tuong
qua hoat dong choi, Am nhac va tao
hinh. ..

+ Dic diém, cu tao, noi hoat dong, ngudi diéu khién cac
phuong tién giao théng, cac quy dinh khi tham gia giao
thong.

- Duya trén bai hat/cau chuyén quen thudc thay 1 hoac 1
cum tu.

- bt tén khéc cho dd vat, cu chuyén quen thudc.

b) Lam quen véi mot s0 khai niém so dang veé toan

1. Nhan biét s6 dém, so lwong

MT30

1.1. Quan tam dén cac con sé nhu
thich noi vé so lugng va dém, hoi:
bao nhiéu? day 1a may?...

MT34

1.6. Nhan biét cac so tir 5 - 10 va sur
dung cac so do dé chi so lwong, so6 thir
tu.

MT35

1.7. Nhan biét cac con s6 dugc sir
dung trong cudc song hang ngay.

- Quan tam, hoi vé sb luong trong cac hoat dong hang
ngay.

- Pém va noi dang s6 lugng cua nhoém db vat it nhat tir 5-
10.(Hat na, cdc, hat nhya...)

- Poc duoc cé4c chir s6 tir 1-10.- DPoc bang tiéng Anh cac
s6 tir 1- 10

- Chon thé chix s6 twong tng véi s6 luong di dém dugc.

- Lam séch sb theo chu dé.

- Nhan biét y nghia cac con s6 duoc sir dung trong cuoc
song hang ngay (so nha, bién so xe...)

HDTYT:
* TC: Banh xe quay S
* Day tré ki nang nhan biét bién s6 xe

* Tro choti tu chon

4. Nhan biét hinh dang




MT40

4. Goi tén va chi ra céc diem giong,
khac nhau gitra hai khoi cau va khoi
tru, khoi vudng va khoi chir nhat.

- Nhan biét, goi t&n khdi cau, khdi vuéng, khdi chir nhat,
khi tru.

- S0 sanh va chi ra duoc diém giéng va khac nhau giia hai
khdi cau va khéi tru, khéi vudng va khéi chir nhat.

- Nhan dang céc khdi hinh d6 trong thyc té.

Hoat dong lam quen véi toan:

HDH : LQVT

* Nhan biét phan biét khoi cau, khoi tru

I11. Gido duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10 néi

MT54

1.2. Hiéu nghia tir khai quat: phuong
tién giao thong, dong vat, thuc vat, do
dung (d6 dung gia dinh, @6 dung hoc
tap,..).

MTS56

Tré nghe hiéu ngi dung cau chuyén,
tho, dong dao, ca dao gianh cho liza
tuoi cua tre

+ C4c tir khai quat vé phuong tién giao thong.

- Nghe hiéu ngi dung truyén ke, truyén doc phii hop véi do
tuol.

- Nghe cac bai hat, bai tho, cau dé phu hop véi do tudi.

2. Sir dung 10i néi trong cudc séng hang ngay

MT58

2.1. Ké rd rang, co trinh tu vé su viéc,
hién tugng nao do dé nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

MT62

2.5. Poc biéu cam bai tho, déng dao,
cao dao...

- Miéu ta, ké rd rang mach lac vé su vat hién tuong ma tré
nhin thay, tré bict
- No6i day du tinh tiét theo trinh tu nhat dinh

- Miéu ta tranh v&, san pham tao hinh caa ban than




- Poc biéu cam cac bai tho.- Poc theo phéach, doc theo yéu
cau...
- Poc biéu cam cac bai ca dao, dong dao, tuc ngir, ho ve...

Choi NT: HbCMD
* QS : Vuon cb tich
* TC : Gieo hat

* Choi tu do

3. Lam quen véi doc, viét

MT68 3.2. K& truyén theo tranh minh hoa va
kinh nghiém cua ban than.

3.4. Nhan ra ki hi¢u thong thuong:
MT70 |nha v¢ sinh, noi nguy hiém, 16i ra -
vao, cam lira, bién bao giao thong...

3.5. Nhan dang céc chir trong bang

MT7L enir cai tiéng Viét.

3.6. To, d6 cac nét chit, sao chép mot

MT72 18 ki hiau, chit cai, tén caa minh.

- Nhin tranh tré no6i dugc ndi dung tranh va dién dat noi
dung tranh bang loi noi. - Bat tén cho ndi dung buc tranh
- Hirng tha ke theo tranh

- Nhan biét mot s6 bien bao giao thdng ( Bicn huéng dan
phan duong gianh cho nguoi di bg, bién bao cam do, bién
b&o nguy hiém...)

- Nhan biét va phat am dng céc chir cai trong bang chir
cai tiéng viét, so sanh diém giéng va khac nhau giira cac
chir cai trong nhom c6 diém twong dong - Phat am 1 s6
chix céi bang tiéng Anh

- Nhan biét huong viét cua cac nét chit.

T6 d6, sao chép mot s6 ki hiéu.- Sao chép tén caa minh,
nguoi than




Hoat dfong van hoc:

HPH:Vin hoc : K& chuyén

* “Xe dap con trén dudng phd

IV. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

1. Thé hién y thirc vé ban than

MT75

1.2. Noi dugce diéu bé thich, khdng
thich, nhitng viéc bé lam duoc va viéc
gi bé khong lam dugc.

- Néu hoac chon lua dugc cac tro choi, hoat @dng ma minh
thich theo so thich cua ban than

MT78

1.5. Biét vang 101, gitip d& bd me, cd
gi4o nhirng viéc vura suc.

VD: chung minh choi xép hinh truéc nhé, t6i s& choi tro
choi ban hang, chung ta cung v& 1 birc tranh nhe.

- Co gang thuyét phuc ban dé nhiing dé xuat ciia minh duoc
thuc hién.

- Choi trong hoat dong goc.

- Vang 1oi nguoi 16n.
- Gitp do bo me, ¢d gido viéc vura stc.

2. Thé hién sy tu tin, tu lre

2.1. Tu lam mot sb viéc don gian

- Ty giac thuc hién cong viéc ma khdng cho sy nhic nho
hay ho trg ctia nguoi lon, vi du:

MT79 |hang ngay (vé sinh c& nhan, truc nhat,
choi...).
MT80 2.2. Co gang tu hoan thanh cong viéc

duoc giao.

Tu cat d6 choi sau khi choi

Tu giac rira tay trude khi dn/ hoac khi thay tay ban.
- Ty chuan bj d6 dung d6 choi.

- Biét nhic cac ban cuing tham gia

- Tré lao dong vé sinh d6 dung d6 choi, cac goc 16p, VSCN

tré, nhat 1a trén san truong...




- Khi 1am xong san pham, tré phan khai, ngam nghia, nang
niu, vudt ve

- Khoe, ké vé san pham cua minh voi nguoi khéc.

- Cat can than san pham

3. Nhan

biét va theé hién cam xuc, tinh cim v

&i con nguoi, sy vat, hién twong xung quanh

3.1. Nhan biét dugc mot sd trang thai
cam xuc: vui, buon, sg héi, tac gian,

- Nhan biét mét sé trang thai cam xdc (vui, budn, so hai,

MT81 |ngac nhién, xau hé qua tranh; qua nét tic gian, ngac nhién, xau ho) qua nét mat, cir chi, giong
mat, cu chi, giong noi cua nguoi ndi, tranh anh cua nguoi khac trong cac tinh huong giao
khéac. tiep.

- Chu dong gitp ban hay nguoi khéc can sy gitp da.
- Quan tam chia s¢, gitip do ban.

MTe3 133 Biét an i va chia vui véi nguoi

than va ban be. Choi NT: HDCMD
* Bé thé hién cam xuc
* TC Ainhanh hon
* Choi ty do

4. Hanh vi va quy tic ing xir xi hoi

4.6. Biét tim cach dé giai quyét mau - Glal q“:‘{et njau thu‘a_n Vol bangbangA cach: d Hng I.o" Ly
X e A su can thiép cua ngudi khac, chap nhan nhuong nhin
MT90 [thuan (dung loi, nho su can thiép caa PO N y e A
Vs 2 A . : - Tu dé nghi nguoi 16n hoac ban gitp do khi gap kho khan.
nguoi khac, chap nhan nhuong nhin). : X . i LA iz S b r oA ba
- Tim sy ho tro tr nguoi 16n(co giao, bac bao v¢, hang
xom...) khi can thiét.
5. Quan tim dén méi truwong




MT94

Nhédn ra hanh vi ding sai cua con
nguol Voi moi truong

- M6 ta duoc anh hudng hanh dong ctia minh dén tinh cam
va hanh dong ctua nguoi khac.

Choi NT: HbCMBD: 7
* Day tré ky nang doi mil bao hiem ding cach
* TC :Thi ai nhanh.

* Choi tu do

V. Giao duc phat trién thAm m§y

2. Mot s6 ki ning trong hoat déng 4m nhac va hoat dong tao hinh

MT98

2.1. Hat ding giai diéu, loi ca, hat

dién cam pht hop véi sac théi, tinh
cam cua bai hat qua giong hat, nét

mat, diéu bo, cur chi...

v

- Hat dng giai diéu, 10i ca va thé hién sac thai, tinh cam
cua bai hat.
- Nghe va nhan ra sdc thai vui budn tinh cam tha thiét cua

MT99

2.2. Thé hién cam xdc va van dong
nhip nhang phu hop véi sic thai, nhip
diéu bai hat, ban nhac véi cac hinh
thic (VO tay theo céac loai tiét tau,
mua).

cac bai hat, ban nhac.

- Van dong nhip nhang theo giai diéu, nhip diéu va the hién
sac thai phu hop véi ,céc bai hat, ban nhac (Day van dong:
Vo tay theo cac tiét tau, mia minh hoa; Tro choi &m nhac:

MT101

2.4. Phdi hop céc ki nang vé dé tao
thanh btrc tranh c6 mau sac hai hoa,
bo cuc can doi.

Van dong theo ban nhac, ai nhanh nhét, nghe tiéng hat tim
do vat, Nghe tiét tau chuyén nhac cu...)

MT104

2.8. Nhan xét cac san pham tao hinh
Ve mau sac, hinh dang, bo cuc.

- Sur dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip, tiét tau.

* Biéu dién vin nghé theo chu dé: - Lam MC dan chuong
trinh.

+ Sinh hoat cudi chu dé.

- Tong két chu dé

+ Tham gia céc tiét muc vin nghé trong cac ngay 18 hoi. ..




- Phéi hop cac ki nang vé& dé tao ra san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang/ duong nét va bo cuc.

- Biét nhan xét san pham
Hoat dong am nhac:
HDH:Am nhac

* Sinh hoat van nghé
Hoat dong tao hinh:

HDH:Tao h‘lnh‘ 7
*Cat dan thuyeén trén bién

3. Thé hién sw sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé

thuat (am nhac, tao hinh)

MT105

3.1. Ty nghi ra cac hinh thirc dé tao ra
am thanh, van dong, hat theo céc ban
nhac, bai hat yéu thich.

v

- Ty nghi ra cac hinh thtc dé tao ra &m thanh, van dong,
theo cac bai hat, ban nhac yéu thich, tu nghi ra cac tro choi

am nhac

Cac hoat dong khong phuc vu muc tiéu

Ban giam hiéu

Khoi truwéng Giao vién




PhamThi Thiép

bao Thi kim Hué

Pam Thi Duyén




