KE HOACH GIAO DUC

CHU PE BE VOI MUA HE

KE HOACH TUAN IV

Chi dé nhanh: Bé dwgc lam gi trong mua hé

Thai gian thuc hién: tir ngay 12/05 dén ngay 16/05 niam 2025

Tén giao viéen: Nhom lop NTA

Tu?ln,4 Muc
Thoi gian/hoat Tir 12/05 dén 16/05 tiéu
dong thue
hi¢n
Don tré * Pon tre, tro chuyén

Thé duc sang

* Thé duc sang

T2

Hoat dong van dong

* VD: Ném bong cao tay 2m
-TC: PBa bong

Choi - tap ¢co
chi dinh

T3

Hoat dong a&m nhac

* Am nhac:
- NDC: Hat bai: Hat mua xinh (Quynh hop )
- NDKH: TC Vui cungdi¢u nhac




T4

Hoat dong nhan biét

* NBTN: Nhan biét 1sd hoat dong trong mua he.

15

Hoat dong lam quen van hoc

* Tho : Bong may (Thanh Hao )

T6

Hoat dong tao hinh

* Tao hinh: T6 mau chiéc 0

Hoat dong
ngoai troi

T2

* Chot voi vo stra
* Chot tu do

T3

* Thi nghiém tring chim, trimg n6i
* TC: Chim no1
* Choi tu do

* Cho1 voi chai
* Choi tu do

T5

* Thi nghiém: Su ky diéu ctua mubi
* Choi tu do

T6

* Quan sat: Cai 0
* Tro choi: Che nang
* Choi tu do

Choi tap ¢ cac

géc

* Choi tap cac goc




Hoat dong an,
ngu, v€ sinh

*Hoat dong an, ngu, vé sinh

T2

*Tro chot : Kéo cua
* LQBH: Hat mua xinh
* Chot tu chon

T3

* Tro choi: nu na nu ndng
* Bé choi véi nap chai
* Chot tu chon

Choi - tap
buoi chieu

* Hi¢u pho dung 16p

* Tro choi: Kéo cua Itra xé.

* Rén k¥ nang cam coc udng nudc
* Chot tu chon

T5

* Tro choi: Nu na nu nong
* Ren ky nang doi mii
* Choi tu chon (MT11)

T6

* Tro choi: Dung dang dung dé.
* LQVT: Hinh tron, hinh vudng, mau xanh- mau do
* Choi tu chon

MT11

V¢ sinh tra tré

Cha dé - Sw
kién

Bé dugc lam gi trong mua he

KE HOACH NGAY

Thw Hai, ngay 12/05/2025




Don tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Pontré, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:
chuyén cing c6 vé mot sd- Bai hat vé céacl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hai 18 phép,
hoat dong tronghoat ddng tronglcit d6 dung vao noi quy dinh.
mua hé: Tam bién,|mua he - Trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc cua
tha diéu... tré cho phu hop vai thoi tiét
- Rén kha ning tra * CO trd chuyén véi tré vé mét sé hoat dong mua hé
loi to, rd rang cung - Tén goi vé mot s6 hoat dong mua hé
cd vé mot so hoat - Pic diém noi bat;
dong cia mua he + Tam bién,
- Manh dan, huing + vui choi
thi khi tham gia + Tha diéu
vao hoat dong tro H+ dn udng...
chuyén cung co. - Gido duc tré git gin suc khoe trong mua he
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Thé duc - Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao ca,nghe va tap hat quéc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
séng tac thé duc két hoplphing, tuan)
v6i 101 ca " Mua hel- xac xd * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua hé dén”

dén"

- Rén k¥ ning phdi
hop cac dong téac
thé duc sang theo
l6i ca cung cb

- Vui vé khi tham
gia bai tap.

- Bai hat: Mua he
dén

- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
vong va ding thanh vong tron dé tap.
- Trong dong:
+ Pong tac 1: Dang tu nhién hit vao that sau, roi théi manh . ...hit
tho™:

+ Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
he......nang"

+Pong tac 3: Chi ngudi Vé phia trudc “Mua he
+Pong tac4:. Dam chan tai cho * em hat
- Hai tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap co6 chi dinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Van dong:

* VD: Ném
bong cao tay
2m

-TC: b4 bong

- Biét thuc hién van
dong ném bong cao
tay 2m.

- Rén sy phdi hop
tay, mat trong van
dong ném bong.

- Hao huang tham
gia thuc hién van
dong ném bong cao
tay.

- San nha sach sg,
bang phang,

- Xic xd

- Vach ké

- Bong

- Bai hat: Mua he
dén

2. Choi tap c6 chi dinh:
VDb: Ném bdng cao tay 2m
1.1. Khei déng:
- Cho tré di thay d6i tbc do nhanh chiam, sau d6 vé doi hinh vong
tron dé tap
1.2. Trong dpng: BTPTC: “ Tap vdi bong”
+ Dong tac 1: Dua bong 1€n cao - 2 tay cAm béng gio cao qua
dau.
+Pong tac 2: Cham bdong xudng dat - 2 tay cam bdng cui xudng
cham béng xudng dat.
+Pong tac 3: Bong nay — Hai tay cam bong trudc nguc va bat
manh |én cao.
- Cho tré tap 2- 3 lan.
* VDCB: Ném bong cao tay 2m
- C0 gidi thieu bai tap — lam mau cho tré xem
+ Lan 1: C6 lam mau, goi hoi tré tén bai tap.
+ Lan 2: vira lam vira phan tich cach ném
+ Cho 1-2 tré lam theo cd.
+ Sau d6 1an luot cho mdi tré thuc hién 2-3 lan.
+ Cho tré tap theo t6, nhom....
+ Cho 2 tré xuat sic nhat 1&n thuc hién
- Giao duc tré
- TC: D4 bong
+ Gidi thiéu luat, cach choi
+ Cho tré choi
1.3.Héi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Choi véi vo

- Biét choi v6i mot

- Mot s6 vo sira

1. Dao choi ngoai troi:




sita s6 tro choi tirvo |- Bai hat: Khic hét |I1.1. Choi véi vé siva
* Choi tu do stra nhu: Lan hop, |(dao choi - Co cho tré hat bai: Khuc hat dao choi
xép chong, lic Co cho tré gs vo sita va hoi tré:
hop . + Cod co gi?
- Rén phan xa + Mau gi?
nhanh nhen, khéo + Dung dé 1am gi?
1¢0 khi choi véi vo - Cho tré néu y tudng choi Véi vo sira?
sita. + Lan hop
- Hung tha tham + Xép hop
gia hoat dong choi + Lac hop
Vai Vo stra. Giao - Cho tré choi
duc tré cat don do6 - Gi4o duyc tré khi choi xong phai biét gir gin méi trudng sach sé
choi khi choi xong 1.2. Choi tw do:
- Cho tré choi v6i d6 choi trén san trudng
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén k¥ ning thé
hién mdt vai hanh
dong choi phu hop
Vi vai choi

- Hung thda tham
gia cac tro choi.

- P choi: +Goc
phan vai: quan 4o,
mi dép, nudc giai
khat, phao boi, 0
mua he

+ Goc
HDbVDV

+ Go6c
xem tranh: Xem
tranh vé cac hoat
dong mua hé

+ Go6c
montessori: chai
nhua, 16i chi, sol,
bdng, canh cay....

* Thoa thudn truwoc khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ GoOc Xem tranh: c6 nhirng gi?

- Chung minh s& lam gi ¢ nhitng géc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Tuong tu Véi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra 1o, kich
thich sy tu duy, sang tao cua tré. Co nhic tré choi doan két
nhuong nhin nhau.Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Quad trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung vai
tré va cha ¥ can dbi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré choi khi tré con ling tang. Dat mot s6 cau hoi




+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> Cd GD tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cit db choi gon gang
ngan nap.

* Két thic gior choi:

- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh

*Hoat dong - Biét rira tay tru6e |- Khan mat 1.Tro chuyén véi tré:

an, ngu, V¢ khi an va sau khi di [- Voi nuéc sach +Trude khi an cac con phai lam gi?

sinh vé sinh, biét an tr |- X& phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , 4n cac mon |- Bét thia + Rua tay c6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée ky |- Giuong chiéu  |CO cho tré rira tay trudc khi an
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -Té chirc cho tré an:

phuc vu trong gio
an , ngu , vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong giod dn
ngu, vé sinh

+C0 hoi tré tén mén an va cac chat dinh dudng trong thic an
+Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyén
cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di v¢ sinh

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C06 bao quét tré quan tam dén nhitng tré kho ngu

+C0 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong

HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thuc:

Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc

Choi - tip budi chiéu




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Tro choi : - Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat: Hat [3. Chei tap buéi chiéu:
Kéo cua tén tdc giava hat  jmua xinh 3.1. Tro choi : Kéo cua
* LQBH: Hat  |cung cd - Cau dd - C0O gidi thiéu tén tro choi, cach choi
mua xinh - Ren kha nang hat - Cho tré choi 1-2 1an
* Chot tu to, ro loi 3.2 LOBH: Hat mua xinh
chon - Hung tha tham - Co db tre

gia hoat dong hat

- Gigi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1-2 lan.

- Giang ndi dung bai hat

- Cho tré hat 2-3 lan

- Gi&o duc tré khi di mua phai doi md, ao
3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi cac goc choi ma tré thich




Thir Ba, ngay 13/05/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontre, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:
chuyén cing ¢6 vé mot sd- Bai hat vé céacl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 18 phép,
hoat dong trongfhoat dong tronglcit d6 dung vao noi quy dinh.
mua hé: Tdm bién,jmua hé - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc cua
tha diéu... tré cho phi hop véi thoi tiét
- Rén kha ning tra * CO trd chuyén véi tré vé mét sé6 hoat dong mua hé
loi to, rd rang clng - Tén goi vé mot s6 hoat dong mua hé
cd v& mot sb hoat - Pic diém ndi bat;
dong cta mua he + Tam bién,
- Manh dan, huang + vui choi
thi khi tham gia + Tha diéu
vao hoat dong tro H+ an udng...
chuyén cung c6. - Gi&o duc tré gitr gin sirc khoe trong mua he
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Thé duc - Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao cd,nghe va tap hat quc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
sang tac thé duc két hoplphang, tuan)
voi 1oi ca " Mua hél- xic xo * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua heé dén”
dén” - Bai hat: Mia hé |- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
- Rén k¥ nang phoildén vong va dung thanh vong tron dé tap.
hop cac dong tac - Trong dong:
thé duc sang theo + Dong tac 1: Dung tu nhién hit vao that sau, rdi thdi manh . ...hit
l6i ca cung cb tho™:
- Vui vé khi tham + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
gia bai tap. he......nang"
+Pong tac 3: Chi ngudi vé phia trudc “Mua hé ......he vui”
+Pong tac4:. Dam chan tai chd “ em hat ......hé sang”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.




Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Am nhac: - Biét tén tac gia, |- Nhac bai hat hat [2. Chei tap cé chi dich: *Am nhac:
*Am nhac: hiéu noi dung va  |mua xinh, - NDC: Hat bai: Hat mua xinh (Quynh hop )
- NDC: Hat thuoc bai hat hat |- Nhac s6i dong - NDKH: TC Vui cung diéu nhac
bai: Hat mua mua xinh. choi Tc 2.1. Gay hang thu
xinh (Quynh - Rén kha nang hat |- Bai tho:Muaroi |- C0 cho tré doc tho: Mua roi
hop ) to, rd loi theo giai 2.2. Day tré hat.
-NDKH: TC diéu bai hat. - CO gidi thiéu bai hat Hat mua xinh cta tac gia (Quynh Hop)

Vui cungdiéu
nhac

- Hao hing tham
gia hoat dong hat

- Giang noi dung bai héat

- CO hat lan 1 khong nhac — C6 hat to, rd rang diing giai diéu bai
hat.

- C6 hét lan 2 két hop vai nhac

+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?

- Cho tré hat cung ¢ 1-2 1an

- Cho tré hat theo t6,nhém, cé nhan.

- Cho ca l6p hét lai 1 lan két hop gé xic x6

=> Gi4o duc tré khi di mua phai d6i mii, che 6 dé giit gin suc
khoe

* Tro choi : Vui cung diéu nhac

- CO gidi thiéu va cho tré choi 2-3 lan

2.3 Két thuc.

- Cho tré hat : Hat mua xinh

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Thi nghiém |- Biét sir dung mot |- Céc 1. Dao choi ngoai troi:
tring chim, s6 nguyén liéu dé |- Mudi 1.1.TC: Chim néi
trang noi lam thi nghiém vé |- Thia 1.2.Thi nghiém trizng chim, tring néi
*TC: Chim trang chim trang |- Nudc - C6 cho tré kham pha “ Qua tring”
noi noi. - Trang.. - 1ay nhitng d6 vat ra va goi tén, nhan xét: mudi, tring, nudc,
* Choi ty do - Rén sy chay, ghi thia..




nhé ¢6 chu dinh khi
lam thi nghiém.

- Hang thu tham
gia vao hoat dong
thi nghiém.

- TN1: Cho tré rot nudc vao coc sau d6 tha trimg vao xem diéu gi
sé xay ra (Tring chim dudi day)

- TN2: Cho tré rot nuée cling ¢d vao coc va cho mudi khudy tan
déu sau d6 tha triing vao cdc nuéc cd mudi xem diéu gi xay ra
(Trang noi trén mat nudc)

- C0 chdt lai: Khi b trimg vao céc nudc trang thi tring s& chim
trong nudc 1a do tring nang hon nudce. Con khi tring ndi trén COC
nuéc mudi 1a do mudi s& nang hon qua tring nén trang maoi noi
duoc

- Cho tré vé nhdm thuc hanh

- Choi : Chim ndi

- Giao duc tré

1.3. Choi tw do:

cho tré choi voi mot s6 d6 choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén k¥ ning thé
hién mdt vai hanh
dong choi phu hop
Vi vai choi

- Hung thda tham
gia cac tro choi.

- P choi: +Goc
phan vai: quan 4o,
mi dép, nudc giai
khat, phao boi, 0
mua he

+ Goc
HDbVDV

+ Goéc
xem tranh: Xem
tranh vé cac hoat
dong mua hé

+ Go6c
montessori: chai
nhua, 16i chi, sol,

bdng, canh cay....

* Thoa thudn truwoc khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ GoOc Xem tranh: c6 nhirng gi?

- Chung minh s& lam gi ¢ nhitng géc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Tuong tu Véi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra 1o, kich
thich sy tu duy, sang tao cua tré. Co nhic tré choi doan két
nhuong nhin nhau.Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Quad trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung vai
tré va cha ¥ can dbi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan

tré choi khi tré con ling tang. Dat mot s6 cau hoi




+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> Cd GD tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cit db choi gon gang
ngan nap.

* Két thic gior choi:

- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Céach tién hanh

*Hoat dong - Biét rira tay tru6e |- Khan mat 1.Tro chuyén véi tré:

an, ngu, V¢ khi an va sau khi di [- Voi nuéc sach +Trude khi an cac con phai lam gi?

sinh vé sinh, biét an tr |- X& phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , 4n cac mon |- Bét thia + Rua tay c6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée ky |- Giuong chiéu  |CO cho tré rira tay trudc khi an
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -Té chirc cho tré an:

phuc vu trong gio
an , ngu , vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong giod dn
ngu, vé sinh

+C0 hoi tré tén mén an va cac chat dinh dudng trong thic an
+Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyén
cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di v¢ sinh

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C06 bao quét tré quan tam dén nhitng tré kho ngu

+C0 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong

HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thuc:

Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc

Choi - tip budi chiéu




Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

* Tro choi: nu
na nu néng

* Bé choi voi
nap chai

* Chot tu
chon

- Biét choi voi mot
s6 tro choi tir nap
chai

- Rén su khéo léo
cua do1 ban tay khi
choi véi nap chai

- Tich cuc tham gia
hoat dong choi voi
nap chai.Gido duc
tré git gin vé sinh
moi truong khi choi
xong

- M6t sé nap chai
cho tré,

3. Choi tap budi chiéu:

3.1. Tro choi: nu na nu ndng

- C6 gidi thiéu va cho tré choi 2-3 1an

3.2. Bé choi véi nip chai

- Tro chuyén cung tré

- C6 dua nap chai ra va hoi tré:

+ CO c6 gi day?

+ Mau gi?

+ Dung dé lam gi?...

+ Chung minh ¢6 ¥ tudng gi choi véi nhitng ndp chai nay
- Cho tré vé nhom choi

- TC: xoay tron

- Gido duc tré git gin vé sinh sach s¢ khi choi xong
3.3 Choi tw chon:

- Cho tré choi cac goc choi ma tré thich




Thir Tw, ngay 14/05/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontre, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:
chuyén cing ¢6 vé mot sd- Bai hat vé céacl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 18 phép,
hoat dong trongfhoat dong tronglcit d6 dung vao noi quy dinh.
mua hé: Tdm bién,jmua hé - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc cua
tha diéu... tré cho phi hop véi thoi tiét
- Rén kha ning tra * CO trd chuyén véi tré vé mét sé6 hoat dong mua hé
loi to, rd rang clng - Tén goi vé mot s6 hoat dong mua hé
cd v& mot sb hoat - Pic diém ndi bat;
dong cta mua he + Tam bién,
- Manh dan, huang + vui choi
thi khi tham gia + Tha diéu
vao hoat dong tro H+ an udng...
chuyén cung c6. - Gi&o duc tré gitr gin sirc khoe trong mua he
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Thé duc - Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao cd,nghe va tap hat quc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
sang tac thé duc két hoplphang, tuan)
voi 1oi ca " Mua hél- xic xo * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua heé dén”
dén” - Bai hat: Mia hé |- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
- Rén k¥ nang phoildén vong va dung thanh vong tron dé tap.
hop cac dong tac - Trong dong:
thé duc sang theo H+ Dong tac 1: Dung tu nhién hit vao that sau, rdi thoi manh . ...hit
l6i ca cung cb tho™:
- Vui vé khi tham + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
gia bai tap. he......nang"
+Pong tac 3: Chi ngudi vé phia trudc “Mua hé ......he vui”
+Pong tac4:. Dam chan tai chd “ em hat ......hé sang”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.




Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dgng - Nhan biét va noi|- Bai hat: Mua hé[2. Chei tap cé chi dich.:
nhan biét: dung tén mot sdldén, mua he, * NBTN: Nhan biét 1s6 hoat dong trong mua he.
* NBTN: hoat dong cua mual- Tranh tam bién,[2.1. Gay hirng thi:
Nhan biét 1s6  |hé: Tha diéu, tam[tha diéu, da bong | CO va tré cting hat bai Mua he dén, goi hoi tré:
hoat dong bién, da bong. Cb gidi thiéu cho tré biét vé 1 s hoat dong vui choi cua tré trong

trong mua he.

- Ren kha nang noi
chon céu va phat
trién von tir cho
tré.

- Gi4o duc tré biét
nghe o1 nguoi lon
khi di bién.

mua hé rat tét cho sirc khoe nhu: Tam bién, tha diéu, da bong, vui
choi cung cac ban.
2.2. Trong tam:
- Lan luot cho tré tim hiéu vé tirng hoat dong.
C6 duwa tranh tam bién ra va hoi tré:
+ Buc tranh vé canh gi?
+ Trong tranh c6 nhitng ai?
+ B¢ dang dang lam gi?
+ Vi ai?
+ O dau?...
Tuong tu VGi tranh tha diéu, da bong, vui choi ciing céc ban.
=> Gi4o duc tré khi di choi bién phai biét nghe 15i bé me dé tranh
bi that lac hoac gap nguy hiém
¥ Tro choi: Chon nhanh, chon dung
2.3. Két thuc:
C0 va tré cung hat bai hat: Mua h¢

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Choi voi
chai
* Choi tu do

- Biét choi véi mot
s6 tro choi tir chai
nhu: lan chai, go
chai, l4c chai.

- Rén phan xa

nhanh nhen khi

- Mt sb chai nhyua
- Cau do ve cai chai

1. Dao choi ngoai troi:

1.1. Choi vdi chai

- C6 dung cau d6

Co dua nhiing chiéc chai ra va hoi tré:
+ C0 co gi?

+ Mau gi?




choi véi mot s tro
choi tir chal.

- Hang thu tham
gia cac hoat dong
choi vai chai. Giao
duc tré gitr gin vé
sinh moi truong khi

H+ Puge ding dé 1am gi?

- CO goi y dé tré néu ¥ tudng choi véi chai?

+ Lan chai

+ GO chai

+ Lic chai

- Cho tré choi voi chai

- Gi4o duyc tré biét cat dd dung dang noi qui dinh

choi xong 1.2. Choi tw do: o
Cho tré choi véi mot so6 do choi trén san truong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Vo1 vai choi

- Hung thda tham
gia céc tro choi.

- Do choi: +Goc
phan vai: quan 4o,
mi dép, nudc giai
khat, phao boi, 6
mua he

+ Goéc
HDVDV

+ Goéc
xem tranh: Xem
tranh vé c4c hoat
dong mua hé

+ Goéc
montessori: chali
nhua, 16i chi, sol,
bdng, canh cay....

* Thoa thudn trudc khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ G6c Xem tranh: c6 nhitng gi?

- Chuing minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ gbc nay?

- Tuong tu Véi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra 1oi, kich
thich sy tu duy, sang tao cia tré. Co nhac tré choi doan két
nhuong nhin nhau.Sau d6 ¢ cho tré vé goc choi.

* Quad trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi c6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chi y can déi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi vai tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré choi khi tré con ling tang. Dat mot s6 cau hoi

+ Con dang lam gi?

+ Con xép céi gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, ¢ ¢ thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.




=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuwdng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cit db choi gon gang
ngan nép.

* Két thuc gio' choi:

- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Ciach tién hanh
*Hoat dong - Biét rira tay tru6e |- Khan mat 1.Tro chuyén véi tré:
an, ngu, vé khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach  [+Trudce khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trde khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cic mon |- Bat thia + Rua tay ¢4 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré ria tay trude khi dn
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thie an
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duyc tré co né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
nép trong gio an cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di v¢ sinh
- T6 chuc cho tré ngu:
+ CO bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C6 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Higu pho - Biét thyc hién mét|- Binh nuéc 3. Choi tap buéi chiéu:
dang 1op s6 thao tac khi udng- Céc nudc 3.1. Tro choi: Kéo cua lira xé.
* Tro choi: nudc, rot viua dul- X0 - CO gidi thiéu cach choi
Kéo cua lira uéng - Bai hat: Moi ban |- Cho tré choi 1-2 lan




Xe.

* Ren k¥ nang
cam cdc udng
nudc

* Chot tu
chon

- Rén k¥ nang tu
phuc vu

- Tich cuc tham gia
vao hoat dong.

Giao duc tré dot
vira da khi udng

an

3.2. Reén ky ning uong nwoc

- Hat bai: Moi ban an

- CO gidi thiéu bai

- C6 huéng dan 1am mau: Tay phai Cam coc, tay trai mo voi rot
vira dii. Pong voi nuéc lai, 2 tay cam cbe va udng.

- Cho tré thuc hién

- Cho td, nhém thuc hién

- Gi4o duyc tré biét tiét kiem nudc, khdng 1ang phi khi rét thira
lugng nudc

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi cac goc choi ma tré thich




Thir Nam, ngay 15/05/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontre, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:
chuyén cing ¢6 vé mot sd- Bai hat vé céacl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 18 phép,
hoat dong tronghoat dong tronglcit d6 dung vao noi quy dinh.
mua hé: Tdm bién,jmua hé - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc cua
tha diéu... tré cho phi hop véi thoi tiét
- Rén kha ning tra * CO trd chuyén véi tré vé mét sé6 hoat dong mua hé
loi to, rd rang clng - Tén goi vé mot s6 hoat dong mua hé
cd v& mot sb hoat - Pic diém ndi bat;
dong cta mua he + Tam bién,
- Manh dan, huang + vui choi
thi khi tham gia + Tha diéu
vao hoat dong tro H+ an udng...
chuyén cung c6. - Gi&o duc tré gitr gin sirc khoe trong mua he
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Thé duc - Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao cd,nghe va tap hat quc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
sang tac thé duc két hoplphang, tuan)
voi 1oi ca " Mua hél- xic xo * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua heé dén”
dén” - Bai hat: Mia hé |- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
- Rén k¥ nang phoildén vong va dung thanh vong tron dé tap.
hop cac dong tac - Trong dong:
thé duc sang theo H+ Dong tac 1: Dung tu nhién hit vao that sau, rdi thdi manh . ...hit
l6i ca cung cb tho™:
- Vui vé khi tham + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
gia bai tap. he......nang"
+Pong tac 3: Chi ngudi vé phia trudc “Mua hé ......he vui”
+Pong tac4:. Dam chan tai chd “ em hat ......hé sang”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.




Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Lam quen - Nh¢ tén bai tho, |- Slide tho: Bong 2. Choi tip c6 cha dinh.
van hoc: tén tac gia, hiéu noi may, Tho : Bong may (Thanh Hao )
*Tho: Béng  |[dung vathudc bai |- Bai hat: "May va [2.1. Gay harng thu: Hat: May va gio
may (Thanh tho “bong may”.  [gio", "mua hé dén," [2.2. Day tré doc tho.
Hao) - Rén kha ning doc "mua bong may" |- Cd gidi thiéu tén bai tho roi doc cho tré nghe 1-2 lan.
to, rd 1oi theo van + Lan 1: C6 doc cham, rd 1oi.
diéu bai tho, phat + Lan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa
trién ngon ngit cho - Giang noi dung bai tho
tre. - Pam thoai va trich dan:
- Hao huang tham + C6 vira doc bai tho gi?
gia hoat dong doc + Cua tac gia nao?
tho + HO6m nay troi nang ntn?
+ Me em bé di lam gi?
+ Em da mong mudn diéu gi?
+ Pé lam gi?
+ Chang minh hoc tap dutc tinh cua ai?
=> Gi4o duc tré biét yéu thuong, quan tdm va lo cho me
- Cho tré hat va van dong bai: Mua bong may
- Cho ca lép doc ciing ¢6 2-3 1an
- Cho tré doc tho theo td, nhém, ca nhan.
-Cho ca 16p doc lai 1-2 lan
- Cho tré md phong: Che ning, che mua
2.3. Két thic:
- Cho tré hat: Mua hé dén
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
* Thi nghiém: |- Biét duoc sy ki |- Mudi 1. Dao choi ngoai troi:
Sy ky diéu diéu caa mudi khi |- Coca 1.1. Thi nghiém: S ky diéu ciza mugi
ciia mudi lam thi nghiém. |- Bong bay - Cho tré hat trén nén nhac “ diéu ki la quanh ta”.




*Choitwdo |- Rénsuchly quan|- Bai hat: "Diéu ky |- Cho tré gs mudi va qua bong
sat, ghi nhé co cha (diéu quanh ta”, - C6 thoi béng cho tré xem
dinh khi lam thi  ['qua bong" - C0 giéi thiéu bai va goi hoi?
nghiém vé mudi . H+ Pé thoi nhitng qua bong ma khong can hoi tho ciing c6 thé tao
- Hang thi tham ra dugc qua bong tron, dé biét dugc diéu ki diéu ay tir nguyén liéu
gia vao hoat dong mudbi.
thi nghiém. Giéo H&m nay chdng minh cung 1am thi nghiém: Sy ki diéu caa mudi
duc tré gitr vé sinh nhé.
moi truong - CO can c6 nguyén liéu gi? ( Béng, nudc cooca, mudi)
- C6 lam thi nghiém (Cho tré 1én lam cung c6)
- C6 cho tré vé nhdm thuc lam thi nghiém
- Gi&o duc tré vé sinh moi truong sach sé.
- Cho tré choi voi nhirtng Qua bong ma tré vira lam tir thi nghiém
( Trén nén nhac bai qua bong)
1.2. Choi tw do:
- Cho tré choi vdi mot s6 d6 choi trén san truong.
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Vo1 vai choi

- Hung tha tham
gia cac tro choi.

- P choi: +Goc
phan vai: quan 4o,
mi dép, nudc gial
khat, phao boi, 6
mua he

+ Goéc
HDbVDV

+ Goéc
xem tranh: Xem
tranh vé c4c hoat
dong mua hé

+ Goéc
montessori: chal

* Thoa thudn trudc khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ Goc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chuing minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé treé tra loi, kich
thich sy tu duy, sang tao cia tré. Co nhac tré choi doan két
nhuong nhin nhau.Sau d6 ¢ cho tré vé goc choi.

* Qua trinh choi:

- Trong qud trinh tré choi c6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chil y can doi tré & goc choi.




nhua, 16i chi, sol,
bdng, canh cay....

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré choi khi tré con lang tung. Dat mot sé cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh veé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd co thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuwdng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat do choi gon gang
ngan nép.

* Két thuc gio choi:

- C6 @ong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Ciach tién hanh

*Hoat dong - Biét rira tay tru6e |- Khan mat 1.Tro chuyén véi tré:

an, ngu, vé khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach  [+Trudce khi an cac con phai lam gi?

sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mon |- Bat thia + Rura tay c6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré rira tay trudc khi dn
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -T6 chuc cho tré an:

phuc vu trong gio
an , ngu , vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu, vé sinh

+C6 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thire an
+Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an c6 cho tré lau miéng , di v¢ sinh

- T6 chic cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu

+C0 quan sat nhitng tré cd biéu hién bat thuong

HPam bao di Am vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thuc:




Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Tro choi: - Biét doi mil dling |- Mot s6 chiéc mii 3. Choi tap budi chiéu:
Nu na nu cach khiranang |- Cau do 3.1. Tro choi : Nu na nu nong
nong - Ren k¥ nang tu - C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi

* Rén k¥ nang
do1r mi

* Choi tu
chon (MT11)

phuc vu

- Tich cuc tham gia
cac hoat dong .
Giao duc tré d6i ma
khi di ning

- Cho tré choi 1-2 1an

3.2. Ren Ky nang doi mii

- C6 @6 tré vé chiéc mil

- Cho tré quan sat va nhan xét

- Cho tré 1én doi thur

- C6 huéng dan 1am mau

- Cho tré thuc hién

- Cho t6, nhém thyc hi¢n

-TC: Thi xem ai nhanh

- Gi&o duc tré doi mi khi di ra ngoai troi
3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi ¢ cac goc choi ma tré thich

Cho tré cat don d6 dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac




Thi Sau, ngay 16/05/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontre, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh * Dén tré:
chuyén cing ¢6 vé mot sd- Bai hat vé céacl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 18 phép,
hoat dong trongfhoat dong tronglcit d6 dung vao noi quy dinh.
mua hé: Tdm bién,jmua hé - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc cua
tha diéu... tré cho phi hop véi thoi tiét
- Rén kha ning tra * CO trd chuyén véi tré vé mét sé6 hoat dong mua hé
loi to, rd rang clng - Tén goi vé mot s6 hoat dong mua hé
cd v& mot sb hoat - Pic diém ndi bat;
dong cta mua he + Tam bién,
- Manh dan, huang + vui choi
thi khi tham gia + Tha diéu
vao hoat dong tro H+ an udng...
chuyén cung c6. - Gi&o duc tré gitr gin sirc khoe trong mua he
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Thé duc - Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao cd,nghe va tap hat quc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
sang tac thé duc két hoplphang, tuan)
voi 1oi ca " Mua hél- xic xo * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua heé dén”
dén” - Bai hat: Mia hé |- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
- Rén k¥ nang phoildén vong va dung thanh vong tron dé tap.
hop cac dong tac - Trong dong:
thé duc sang theo H+ Dong tac 1: Dung tu nhién hit vao that sau, rdi thoi manh . ...hit
l6i ca cung cb tho™:
- Vui vé khi tham + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
gia bai tap. he......nang"
+Pong tac 3: Chi ngudi vé phia trudc “Mua hé ......he vui”
+Pong tac4:. Dam chan tai chd “ em hat ......hé sang”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.




Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biétcam bat |- But sap, 2. Choi tap c6 chi dich.
tao hinh: bang tay phai dé td |- Tranh mau * Tao hinh: T6é mau chiéc 6
* Tao hinh: kin mau [én hinh |- V& 2.1. Gay harng thu:
T6 mau chiéc  [chiéc 6. - Bai hat: Chiéc 6 |- Hat: Chiéc & xanh
0 - Rén sy phdi hop [xanh, Chiéc 6 cia [2.2. Trong tdm: Day tré td mau chiéc 6
cam bat va di mau  |con - CO gidi thiéu bai
khong chom ra - Cho tré xem tranh mau va dam thoai Vi tré:
ngoai chiéc 0. + Tranh vé& gi?
- Hao hung khi + Mau gi?
tham gia hoat dong - C6 t6 mau vira vé vira phan tich cach t6
t0 mau. - Cho tré thyuc hién
( Giup tré cach chon mau dé t6)
Khi tré to c0 hoi tré:
+ Con dang t0 cai gi?
+ Mau gi?...
C6 cha ¥ hudng dan tré chua to duoc, hay td con cham, c6 thé goi
Yy giup tré.
- C6 goi y cho tré cach gigi thiéu san pham caa minh.
- C6 dong vién tré, cho tré tap nhan xét san pham.
- Giao duc tré
2.3. Két thuc:
- C6 cho tré hat bai: Chiéc 6 cua con
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Quan sat: - Biét duoc tén goi |- Bai hat: Chiéc 6  [1. Dao choi ngoai troi:
Céai 6 va mot s6 dic diém |cua con 1.1. Quan sat: Cai 6
* Tro choi: nhu mau sic, chat |- Cai 6, - C6 dung cau d6
Che ning liéu, tc dung cua |- Cau db - C6 dua céi 6 ra va goi hoi tré:
*Choitwdo  |cdi 6. + Day la cai gi?




- Phét trién kha
nang chi y quan
sat, ghi nhé co chu
dinh . Rén kha nang
dién dat mach lac

- Hurng tha tham
gia hoat dong quan
sat ci 0.

+ Mau gi?
+ O 1am tir chat liéu gi?
+ Cai 6 dung dé lam gi?
+ Khi di ndng phai lam gi?
- C6 huéng dan cach che 6
- Cho 1 s6 tré tap thuc hanh che 6
- Cho tré hat: Chiéc & cua con
=>Gi40 duc tré di nang che 6 dé bao vé stc khoe
1.2. Tro choi: Che nang
- C6 gidi thiéu va cho tré choi 2-3 lan.
1.3. Choi tw do:
- Cho tré choi véi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
V1 vai choi

- Hung tha tham
gia céc tro choi.

- Db choi: +Goc
phan vai: quan 4o,
mi dép, nudc giai
khat, phao boi, 6
mua he

+ Goéc
HDVDV

+ Goc
xem tranh: Xem
tranh vé cac hoat
dong mua hé

+ Goéc
montessori: chali
nhua, 16i chi, sol,
bong, canh cay....

* Thoa thudn trudc khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc tro chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ GOc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chuing minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ gbc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra loi, kich
thich sy tu duy, sang tao cia tré. Co nhac tré choi doan két
nhuong nhin nhau.Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Qua trinh choi:

- Trong qud trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chil y can doi tré & goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré choi khi tré con lang tung. Dat mot sé cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...




+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd co thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chén.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuwdng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat dd choi gon gang
ngan nép.

* Két thic gio choi:

- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Ciach tién hanh
*Hoat dong - Biét rira tay tru6e |- Khan mat 1.Tro chuyén véi tré:
an, ngu, vé khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach  [+Trudce khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cic mon |- Bat thia + Rua tay ¢4 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré ria tay trude khi dn
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -Tb chirc cho tré an:
phuc vu trong gio +C6 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thie an
an , ngu , Vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré co né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
nép trong gio an cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.
ngu, veé sinh - Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chuc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong
+Dam bao du am vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
* Tro choi: -Biéttd maudo |- Vo LQVT 3. Choi tap budi chiéu:




Dung dang
dung dé.

* LQVT:
Hinh tron,
hinh vuéng,
mau xanh-
mau do

* Choi tu
chon

hinh tron, mau xanh
hinh vudng

- Rénsuchay gs,
ghi nhé vé hinh
dang, mau sac khi
t6 mau

- Tich cuc tham gia
hoat dong LQVT

- Bat mau
- Tranh mau

3.1. Tro choi: Dung dang dung dé.

3.2. LQVT: Hinh tron, hinh vuéng, mau xanh- mau do
- Cho tré goi tén d6 vat trong tranh

- Nhan biét hinh dang caa nhimng d6 vat d6

- C6 t6 mau

H+ T6 mau do do vat ¢é dang hinh tron

H+ T6 mau xanh do vat ¢d dang hinh vudng

- Cho tré nhan xét

-Trétd

- Gi4o dyc tré cat do dung gon gang dang quy dinh
3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi cac goc choi ma tré thich

Pa duyét, ngay 09 thang 05 nam 2025
- Gi4o vién soan bai ding ké hoach
- Noi dung pht hop véi chu dé nhanh
- Luu y: Trinh bay gon gang sach sé hon

Nguwoi duyét

Pham Thi Thiép







