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Thir Hai, ngay 20/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Dontré, trd |- Biét y nghia cua- Phong  nhom*Ngi dung du kién:
chuyén ngay tét nguyénthoang mat, sach sé,|- C6 cung tré tro chuyén ve chu de:




dan, nhitng moén an
va phong tuc cua
ngay tét. Biét néu
nhitng nhan xeét cua
minh vé quang canh
mua xuan...

- Ren Ky nang tra
161 duoc cau hoi cua
co, noi du cau, duy.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cé va
ban vé ngay tét
trong gia dinh tré,
thé hién cam xuc,
tinh cam cua minh.

do choi ¢ cac géc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

+ Khéng khi caa ngay tét.

H+ Dic diém cia mua xuan

H+ Cac mon an truyén thong cua ngay tét...

- Gi4o duc tré biét ydu quy va giit gin nhitng phong tuc truyén
thong cua ngay tét.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

-Thé duc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc theo
nhip bai ca cung cd,
nghe va hét quéc ca.
- Ren ki ndng di,
chay cac kiéu theo
hiéu 1énh cua co.
Tap cac dong tac
theo nhip bai hat

- Tré thich tap thé
duc cung ¢6 va ban

- San tap sach sg,
Xic x0, quan &o,
trang phuc gon
gang.

*Cho tré hat:Qudc ca (Sang tha 2 hang tuan)

*Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: thudng, mii
chan, gét chan, chay nhanh, cham theo loi bai hat “Vwon cay caa
ba” sau d6 vé hang ngang.

Trong dong : Tap ghép vai loi ca "Em yéu cay xanh™.

- bong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.

- Pong tac 2: Luon : Hai tay chong hong, quay ngudi sang 2 bén
- Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dwa chan ra trudc,
khuyu goi.

- Pong tac 4: Bat Tai cho.

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau
hoa”

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
TD: Lanbong |- Biét Lin béng- San tdp sach s&,|1.Hoat ddng hoc: TD: Lin bong bing 2 tay theo hwéng thiang
bang 2 tay bing 2 tay theo|dam bao an toan chof*HP1: Gy hirng thu:
theo hudng hudng thang. tré, Bong. Co trd chuyén clng tré vé thoi tiét va dan dit vao bai
thang - Rén ki ning kéo *HP2: TT: Khdi dong:
TC: Ba bong léo cho tré khi thuc Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di mili chan, got chén, chay)|
hién van dong. nhanh, cham.... ra hang.
- Tré khong chen Trong dong : BTPTC
lin, x6 day nhau DT 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.
trong khi tap - BT 2: Luon : Hai tay chéng hong, quay nguoi sang 2 bén
- DT 3: Chan : Hai tay chong hong, dwa chan ra truée, khuyu goi.
- DT 4: Bat Tai cho.
VDCB: Liin bong bang 2 tay theo hwéng thang
+ C6 lam mau lan 1.
+ C6 lam mAu lan 2, phan tich:
- CO moi 1- 2 tré 1én lam .
- C6 cho ca 16p lan luot thuc hién. C6 quan sat va dong vién tré
thuc hién tot. Co stra sai cho tre.
- Tré tap bang hinh thuc thi dua
- Moi tré thuc hién tot 18n tap lai va noi tén van dong
TC: D4 bong
Co gt LC-CC va t6 chuc cho tré choi 2-3l
Hoi tinh:
Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh sén tap.
*HD3 . KT:
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- HDCMD: - Biét choi vai cat |- Cat, dd dung choif*HP1: HDCMP: Choi véi cét
Choi voi cat - Rén k¥ ning khéo |véi cét, chd rira tay|Co cho tré di dao va hit tha khong khi trong lanh. Cac con thay
- Tro choi: 1¢0 khi choi véi cét.cho tré. DO choijsic khoe ciia minh thé nao? C6 khoe k?

Van chuyén

-Cho tré hat “ nha cua t6i” st Thu Hién

ngoai troi....




cat
- Choi tu do

- Tré vui vé khi
dugc choi véi cat

-Hoi tré duoc hat bai gi? Ai 1a nguoi xay dung Ién ngdi nha nhi?
Cat, soi, d4...déu la nhitng nguyén liéu xay 1én ngdi nha &,
trrong hoc ma cac con duoc hoc nhé.
-HOom nay c6 cho cac con dugc trai nghiém vai cat nhe.

+Cac con xem cb da chuan bi gi day?
+Ngaoi ra con cd gi nira nhi? (d6 choi vai cat). ..
-+ Khi choi véi cét cac con choi doan két, tranh dé cat roi vao
mat. ..
+ CO cho tré trai nghiém vai cat. ..
->Khi choi vai cét song cac con nhé rua tay, vé sinh sach sé nhé
* HP2:Tro choi: Van chuyén cat
-c6 gt CC, LC cho tré
*HD3: Choi tw do:

CO cho tré choi véi cac d6 choi co di chuan bi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

-Hoat dong
goc

- Biét tén cé4c goc
choi, biét choi &
cac goc.

- Rén ki ning thé
hién duoc vai choi,
biét cach st dung
d6 choi.

- Tré choi doan két
cuing ban, biét cat
d6 choi diing noi
quy dinh.

- Tranh theo chu dé,
d6 dung dd choi 6
cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mii moa, xic X0,
khan maa, dat nan,
gidy V&...

+ Goc phan vai: do
choi nu an, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, do choi...
+ G6c xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi...

*HDP1: TC: Dung diang dung dé

C0 gidi thiéu, va t6 chtc cho tré choi trd choi 2-3l

*HD2: Bé voi dung cu @m nhac

- CO Trod chuyén vé chu dé va hudng vao bai

- CO giai thiéu va huéng dan cach sir dung dung cu &m nhac
- C6 cho tré choi vai dung cu @m nhac

- C6 quan sat va huéng dan cho tré

*HD3:Choi tw chon:

C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.




+ GO6c hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td vé cac loai
cay xanh, cac loai
hoa...

+ Go6c thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

khian lau, binh
nudc...
Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Anngi, vé |- Biét rira mat - 6 ding rira mat, | HP1: Tro chuyén
sinh trude khi an, sau |V sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban. Biét ria
tay trudc Khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
diang gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu.

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

-Po dung gio ngu:
Phong ngu thong
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
gdi,..

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay ¢0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rura dudi voi nudce sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C06 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng noi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chuc cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-Bevéidung | Biét, choi nhac cyl- M6t s6 dung cu am*HP1: TC: Dung ding dung dé
cu am nhac khi két hop vai baijnhac cho c¢d va tré.|Co gidi thiéu, va to chic cho tré choi tro choi 2-3l
- TC: Dung hat. D6 choi phuc vu gio*HD2: B¢ véi dung cu am nhac
dang dung dé  |-Rén k§ nang Kkhi|choi, cac goc choi |- CO Tro chuyén vé chu dé va hudng vao bai

- Choi tu chon

choi vai dung cu am
nhac

- Tré thich tha khi
duoc choi voi dung

- C0 gidi thiéu va huéng dan cach sir dung dung cu am nhac
- C06 cho tré choi vdi dung cu am nhac

- C6 quan sat va huéng dan cho tré

*HD3:Choi tw chon:

Cu am nhac. Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
-Néu guong |- Bict dwoc cac tiéu - Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay ‘
cuoi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Tro chuyén véi tré vé noi dung bai

trong ngay va biét
giap c6 nhirng viéc
vira Strc

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
c4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
nguoi 16n, nhan 16i
khi co khuyét diém,
mong muén tro
thanh bé ngoan.

hat.

- Cho tré néu nhiing viéc tbt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhitng viéc tét da 1am duoc va nhiing viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang co 1an 2cho tré da 1am dugc nhitng viéc tot trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc lam chu tot ctia minh, déng vién tré
chua duoc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




- Vésinh tra -Biétvésinhca |- Khin mat, d6 * \/& sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung ca nhan - C6 cho tré lay diing khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
liy d6 dung c4 nhan sach s&.
cua minh. - C6 chuan bi @6 dung cho tré trude khi tré ra vé.
- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, k¥
ning nhan biét 6
dung ca nhan cua
minh.
- GD tré vé sinh ca
nhan sach sg.
Thir Ba, ngay 21/01/2025
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cich tién hanh
-Pontré, trd |- Biét ¥ nghia cia- Phong  nhom[*Néi dung du kién:
chuyén ngdy tét nguyénthoang mat, sach s&,- CO cling tré tro chuyén vé chu dé:

dan, nhirng moén an
va phong tuc cua
ngay tét. Biét néu
nhirng nhan xét cua
minh vé quang canh
mua xuan...

- Reén ky nang tra
161 duoc cau hoi cua
cd, noi du cau, duy.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cb va
ban vé ngay tét
trong gia dinh tré,
thé hién cam xuc,
tinh cam cua minh.

d6 choi & céc goc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

+ Khoéng khi caa ngay tét,

+ Dac diém cua mua xuan

+ Cac mon an truyén thong cia ngay tét...

- Gi4o duc tré biét ydu quy va giit gin nhitng phong tuc truyén
thong cua ngay tét.




Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Thé duc sang |- Biét tap cac dongl- San tap sach s&,[*Cho tré hat:Qudc ca (Sang thir 2 hang tuan)
tac thé duc theolxic x0, quan &o,*Khéidéng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: thuong, miii
nhip bai ca cung co,jtrang phuc gonichan, gét chan, chay nhanh, cham theo 161 bai hat “Vwon cay caa
nghe va hat quéc ca.|gang. ba” sau d6 vé hang ngang.
- Rén ki nang di, Trong dong : Tap ghép vai loi ca "Em yéu cay xanh™.
chay cac kiéu theo - Bong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.
hi¢u lénh cua co. - Pong tac 2: Luon : Hai tay chéng hong, quay nguoi sang 2 bén
Tap cac dong tac - Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dwa chan ra trudc,
theo nhip bai hat khuyu gbi.
- Tré thich tap thé - bong tac 4: Bat Tai chd.
duc cling ¢6 va ban * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau
hoa”
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
KPKH: Bé - Biét ddc diém cua |- Tranh hodc hinh  |KPKH: Bé tim hiéu tét nguyén dan
tim hiéu tét mua xun, ngay tét |anh trén slite vé  [*HP1:Gay hing tha: CO cho tré nghe hat bai “Mua Xuan oi” tro
nguyén dan nguyén dan va cho tét, hoa dao,  |chuyén vé noi dung bai bai hat va dan dat vao bai.

nhitng mén an
phong tuc cta ngay
tét,

- Reén ki nang quan
sat va tra loi cau
hoi cua co.

- Tré chu y trong
gio hoc.

banh trung, hinh
anh bé di chuc tét.

*HP2: TT: CO cho tré xem hinh dnh vé chg tét:

+Ai c6 nhan xét gi vé canh cho tét?

+ Moi nguoi thuong mua gi? ...

~>Khi mua xuan dén, moi nha, moi ngudi vui mung don tét co
truyén cia dan toc. Tét ¢d truyén vao miia xuan am ap va moi nguoi
chuan bi nhiéu tht nhu: Banh trung, hoa qua, banh keo...

- C6 cho xem hinh danh hoa dao, banh trung:

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé hoa dao?

+ Hoa dao thuong no vao dip nao...

+ Banh trung ¢6 mau gi? Puoc lam tir nguyén liéu gi...




-> Khi tét ¢én xuan vé moi ngudi thudng trang tri nha dé don tét.
Trong nha thuong c6 hoa dao, banh trung, mam ngii qua.

C6 cho xem hinh anh bé di chiic tét

+ Bé dang lam gi day?

H+ Cac bé duoc moi ngudi ming tudi bang cach nao?

-> Va0 ngay tét, ngay dau caa 1 nim méi moi ngudi thudng chic
nhau moi diéu may mén, 1 nim vui vé hanh phc

=> Tét dén xuan vé 1a ngay gia dinh duoc sum hop va ngay dau
clia ndm méi moi ngudi thudng dén chiic nhau mong cho 1 nim
gap nhiéu may man.

-TC: Gian hang tét:

Co gt cc va cho tré choi.

*HD3: Két thic: Hat bai “Pi dao” va di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
- -Biét duoc dac - Mam ngfi qua. D6 [*HP1: HDCMD. Trii nghiém: Bay mam ngii qua
HDPCMD:Trai |diém ctia mam ngii |choi ngoai troi: du |- Co cho tré di xuong san di dao va tro chuyén ve ngay tet... tro

nghiém: Bay
mam ngl qua
- TC: Hoa nao
qua day

- Choi tu do

qua

-Rén tré tra loi du
cau khi cd hoi

-Tré yéu quy, cham
sOc, bao vé cay.

quay, cau truot...

chuyén hudng téi mam ngii qua

- C6 cho tré dén gan gs va hai tré:

HC6 ¢ gi day?+Ai c6 nx gi vé mam ngii qua?

+Gom c6 nhitng loai qua gi?

- C6 cho tré so vao qua va néu cam nhan.

- Pé ¢6 nhiing loai qua tuoi, dep... chung ta phai l1am gi?
-> GD tré khéng dugc ngat 14 bé canh, biét cham soc va bao vé
cay?

- C0 cho tré thyc hanh bay mam ngli qua cung co.
*HP2: TC: Hoa nao qua day

- CO gt tén tc, Ic, cc va tré choi tro choi 2 - 3 lan.

*HDP3: Choi tw do:

CO cho tré choi véi cac d6 choi c6 di chuan bi.

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-Hoat déng - Biét tén cac g6¢c |- Tranh theo chi d&,*HP1: TC: Dung ding dung dé
g6c choi, biét choi &  |dd dung dd choi 6{C6 gidi thiéu, va té chirc cho tré choi tro choi 2-31
cac goc. cac goc: *HD2: Bé voi dung cu &m nhac
-Rénkining thé |+ Goc nghé thuat:|- CO Trd chuyén vé chu dé va huéng vao bai
hién duoc vai choi, [mii maa, xic x0, - Cd gisi thiéu va huéng dan cach sir dung dung cu &m nhac
biét cach sir dung  [khin mua, dat nin,|- C6 cho tré choi véi dung cu Aam nhac
dd choi. gidy Vé... - C6 quan sat va huéng dan cho tré
- Tré choi doan két [+ Goc phan vai: do[*HP3:Choi ty chon:
cuing ban, biét cit |choi nau an, d6 choilC6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
d6 choi dang noi  [ban hang: hoa qua,
quy dinh. banh keo, do choi. ..
+ Goc xay dung: do
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi...
+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td vé cac loai
cay xanh, cac loai
hoa...
+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh
nudc. ..
Hoat dong an, ngui, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- An ngu, vé - Biét rira mat - Po dung riza mat, | HP1: Tro chuyén
sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban. Biét roa
tay truoc khi an va

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam




sau khi di vé sinh.
Biét an tir tén va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
diung gio.

- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cd né
nép trong giod dn
ngu.

- P dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- Po dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,..

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khong néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, an khong vii thire an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-LQ Truyén: |- Biét tén va y nghia- Cauchuyénva [*HP1: TC:Cay cao cé thap.
Sy tich banh cau chuyén. hinh anh minh hoa. |C8 gt, tén trd choi cc va to chac cho tré choi tro choi 2-3l.
trung banh - Rén cha y lang khilPd choi phuc vu  [*HDP2: LQ Truyén : Su tich banh trung banh giay
giay nghe va tra loi cd. |gio choi, cac goc |- Cd cho tré nghe cau chuyén lan 1.
-TC:Caycao |-Cha y ling nghelchoi. - C6 cho tré nghe cau chuyén lan 2 kém hinh anh minh hoa
co thap. truyén ke. -> GD tré vé y nghia cua chiéc banh trung banh giay

- Choi tu chon

*HD3: Choi tu chon:
Co6 hudng dan tré veé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Néu guong |- Biét duoc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay
cuoi ngay chuan dat bé ngoan |co, phieu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai

trong ngay va biét
giup co nhitng viéc
Vira Sic

hat.
- Cho tré néu nhirng viéc tét caa cac ban trong ngay




- Rén tré co ky
nang va thuc hién
C4C tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
ngudi 16n, nhan 16
khi co khuyét diém,
mong muén tro
thanh bé ngoan.

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang co l1an 2cho tré da 1am dugc nhitng viéc tt trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tdt cua minh, dong vién tré
chua duogc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cich tién hanh
-Veésinh tra -Biétvésinhca |- Khan mat, d6 * \/¢& sinh tra tré
tré nhan sach sg, biét |dung ca nhan - C6 cho tré lay dung khan mat va hudng dan tré cach vé sinh

liy d6 dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.

sach sé.
- CO chuan bi d6 dung cho tré trude khi tré ra ve.

Thir Tw, ngay 22/01/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




-Péntre, trdo |- Biét y nghia cia- Phong  nhom[*Ni dung du kién:
chuyén ngdy tét nguyénithodng mat, sach s&,- Cd cung tré trd chuyén vé chu dé:
dan, nhitng moén anidd choi ¢ cac gocq+ Khong khi cua ngay tét.
va phong tuc cualsip dit gon gang,+ Dic diém cua mia xuan
ngay tét. Biét néulkhoa hoc. H+ Cac mon an truyén thong cia ngay tét...
nhitng nhan xét cua - Gi4o duc tré biét yéu quy va giit gin nhitng phong tuc truyén
minh vé quang canh thong cua ngay tét.
mua xuan...
- Rén ky nang tra
161 duoc cau hoi cua
cd, noi du cau, duy.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cé va
ban Vvé ngay tét
trong gia dinh tré,
thé hién cam xuc,
tinh cam cta minh.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-The duc sdng |- Bict tap cac dongl- San tap sach sg&*Cho tré hat:Quoc ca (Sang thir 2 hang tuan)

tac thé duc theo
nhip bai ca cung co,
nghe va hat quéc ca.
- Reén ki nang di,
chay cac kiéu theo
hiéu lénh cua co.
Tap cac dong tac
theo nhip bai hat

- Tré thich tap thé
duc cung c6 va ban

xac x0, quan ao,
trang phuc gon
gang.

*Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di: thudong, mili
chén, got chan, chay nhanh, cham theo loi bai hat “Vwon cay caa
ba” sau d6 vé hang ngang.

Trong dong : Tap ghép vai loi ca "Em yéu cay xanh™.

- BPong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.

- Pong tac 2: Luon : Hai tay chéng hong, quay nguoi sang 2 bén
- PBong tac 3: Chan : Hai tay chdng hong, dua chan ra trudc,
khuyu goi.

- Bong tac 4: Bat Tai chd.

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau
hoa”




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- TH: Nan - Biét sir dung cac |- PO dung dat nan[TH: Nin nhitng chiéc keo ngay tét (PP Steam)
nhiing chiec ky nang xoay tron cho cd va tré, vat*HP1: Gay hing thu: ,
keo ngay tet an bet dé nan duoc |mau C0 cho tré tham quan mé hinh ctra hang ban hang hoa ngay tét va
(PP Steam) nhitng chiéc banh hoi tré

- Ren ky nang
khéo 1éo cua doi
ban tay va cac ngon
tay.

- Tré thich tha khi
duoc nan, biét giir
san pham cua minh
va cua ban.

+O cira hang ngay tét c6 ban nhimg gi day nhi?..

=>0 ctra hang c6 bén rat nhiéu cay hoa, banh keo dé phuc vu cho
ngay tét. Gid hoc ngay hdm nay c¢b va cac con sé clng nan that
nhiéu keo dé tang cho gia dinh nha bap bé n tét nhé

*HP2: TT: Quan sat - dam thoai miu

- C6 cho tré choi: “Trdi ti — troi sang” c6 gt nhitng chiéc keo
mau ra cho tré QS:

+ Cho tré QS sau d6 cho 2-3 tré dua ra nhan xét vé chiéc keo:
Mau séc, hinh dang ...

=> C0 khéi quat lai: Pay 1a nhiing chiéc keo ¢ nan mau, chiéc
keo c6 dang hinh tron va ¢ cac mau sic khac nhau

- Bé nin duogc nhitng chiéc keo nhu thé ndy ching minh hay QS
co lam mau nhé

* Co lam mau:

- C6 vira nan mau vira phan tich cho tré QS: Bé nin duoc chiée
keo trudc tién cd phai 1am gi nhi? C6 phai bop dat cho nhiin, roi
chia dat ra thanh céc phan nho. Pé nan dugc chiéc keo cd phai st
dung k¥ néng xoay tron, cac con chu y ¢6 hd nhé. Sau khi ¢6
xoay tron roi 1a da tao thanh chiéc keo rat

bat mat roi. Tuong tu nhu vay ¢6 nan nhitng chiéc keo c6 mau sic
khéc nhau

-Céc con thay cd nan nhiing chiéc keo nay co dep khéng? Céc con
c6 thich nan gidng cd k? Bay gid cac con di sin sang thi nhau nin
that nhiéu chiéc keo dé ting cho ban bup bé chua nhi?




-C6 chia tré lam 3 nhom ( 3 mau keo khac nhau)

* Tré thuc hién

-C6 phat dét nan cho tré thuc hién

-Trong khi tré thuc hién ¢ nhe nhang dén bén hoi tré:

+Con dang nan gi vay?

+Con nan ntn?

-C0 bao quat tré, hudng dan tré con ling ting va goi y cho tré thuc
hién tot, goi y va khen tré kip thoi

*Nhan xét va trung bay san pham

-Bay gio chling minh cing mang nhiing chiéc banh minh da nan
1€n dugc tang cho bup bé (C6 cho tré mang 1én trung bay)

-Cd moi 3 nhém trudng mang 1én trung bay va gt vé san pham cua|
minh.

-C6 nhan xét va dong vién tré

*Tré choi tro choi “Thi xem ai nhanh”

-Cho tré bat qua con sudi 20-25cm dé lay duoc nhiéu keo dé ting
ban bap bé

-Ban bup bé nhan dugc keo va cam thay rat vui va cam on cac con
* HP3: Két thac

Nx va khen tré. Tré hat bai « sap dén tét roi” va di ra ngoai

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- HbCMBD: -Biét mot sé noi |- Mot s6 noi nguy [*HP1:TC: Bong tron
Rentré cO ky  |gay nguy hiém cho |hiem va ngi dung |- Co gt tén tc, Ic, cc va cho tré choi tro choi2 - 3 lan.
nang phong ban than dam thoai *HD2: HDPCMD: Ren tré cO ky ning phong tranh noi nguy

tranh noi nguy
hiém

- TC: Bong
tron

- Choi tu do

- Rén k¥ nang bao
vé ban than khoi
nhitng noi nguy
hiém

- Tré chu y tham
gia hoat dong.

hiém

Cho tré hat bai “Di dao” va dam thoai vé noi dung bai hat va cho
tre hit tho khong khi.

- C6 hoi tré mot s6 khu vyc trong truong.

- Cho tré QS mot s6 noi nguy hiém trong trudng




- Clng tré tim hiéu vé mot sé khu vyc nguy hiém nhu: cau thang,
lan can, 6 dién...
- Vi sao khong duoc choi ¢ nhirng noi nay?
- Cho tré tim hiéu vé mét sé bién bao khu vuc nguy hiém....
-> GD tré: Choi ¢ nhitng noi an toan, tranh xa nhitng khu vuc
nguy hiém.
*HDP3: Choi tw do:
CO cho tré choi véi cac d6 choi ¢o di chuan bi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Biét tén cac goc |- Tranh theo chu d¢,*HP1: TC: Dung ding dung dé
goc choi, bict choi &  |d0 dung do choi 6|CO gidi thiéu, va to chic cho tré choi tro choi 2-3l

cac goc.

- Rén ki ning thé
hién duoc vai choi,
biét cach st dung
dd choi.

- Tré choi doan két
cuing ban, biét cat
d6 choi dung noi
quy dinh.

cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mii moa, Xxic X0,
khian mua, dat nan,
gidy Veé...

+ Goc phan vai: dd
choi ndu n, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, d6 choi...
+ G6c xay dung: dd
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16t6 vé céc loai
cay xanh, cac loai

hoa...

*HD2: Bé voi dung cu &m nhac

- CO Trod chuyén vé chu dé va hudng vao bai

- C0 gidi thiéu va huéng dan cach sir dung dung cu am nhac
- C6 cho tré choi vai dung cu @m nhac

- Cb quan sat va huéng dan cho tré

*HD3:Choi tw chon:

Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.




+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

khan lau, binh
nudc. ..
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- Anngu, vé |- Biét ra mat - Po dung rira mat, | HP1: Tré chuyén
sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?
mat ban. Biét rira  [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
tay trudce khi an va |chan, nuoc. * HP2: Trong tam
sau khi di vé sinh. |- D6 dung gid an:- Co cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nudc sach va ding
Biétantirtonva |Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét an cac moén dn [khin mit da cho trél- T chac cho tré an:
khac nhau. Biét ngulan. + C6 hoi tré tén mon n va c&c chit dinh dudng trong thirc in.
dung gio. - Do dung gio nga: [+ Cho tré mai ¢d va cac ban trude khi an.
-Rénchotré ky  [Phong ngiithéng [+ Trong khi tré an: Co bao quat tré: Nhic tré khdng noi chuyén
nang nhanh nhen ty thodng vé mia hé  |cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.
phuc vu trong gid  [am ap, chin, day dal+ Sau gio an: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
an, ngl, vé sinh.  |mua dong, chiéu, |- T chic cho tré ngu:
- Gi&o dyc tré c6 né|goi,.. + C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.
nép trong gio an + C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
ngu. H+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thac
- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-LQBH: Mua |- Biét tén bai hét va- Loi bai hat: Mua [*HP1: TC:Gieo hat
xudn dén roi  |hat dang giai diéu. |xudn dén roi. D6 |CO gt tén tc va cho tré nhic lai cc va cho tré choi tro choi.
- TC:Gieo hat |- Rén hat dung giailchoi phuc vu gio [*HP2: LQBH: Mua xuén dén roi

- Choi tu chon

diéu cua bai hat.

-C0 trd chuyén vé chu dé va hudng tré vao bai




- Cht y dé hat déu

choti, cac goc

- C6 hét cho tré nghe bai bai hat lan 1.

cuing ban. choi. .. - C6 hét 1an 2 cho tré nghe.
- Cho ca 16p hét cuing c6 2- 3 lan.
+ T6, nhom, c& nhan hat (Cd stra sai cho tré)
*HD3: Choi tw chon:
C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Néu guong - Biét dugc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay
cudi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Trd chuyén véi tré vé noi dung bai
trong ngay va biét hat.
giup cd nhirng viéc - Cho tré néu nhirng viéc tét cua cac ban trong ngay
vira Suc - Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam duoc va nhitng viéc tot
- Rén tré co ky chua lam dugccua minh va ciaa ban.
nang va thyc hién - Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.
C4C tiéu chuan bé - C0 nhan xét va tuyén duong tré:
ngoan trong ngay. - Tang co lan 1
- Hoa hung khi - Tang co 1an 2cho tré di 1am duoc nhitng viéc tt trong ngay va
tham gia hoat dong nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tét cia minh, dong vién tré
néu guong, vang loi chua dugc ting co ¢ ging dé dugc ting cd ngoan gidng nhu ban.
ngudi 16n, nhan 16 -Lién hoan van nghé.
khi c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vé sinh tra -Biétvésinhca |- Khan mat, d6 * \/¢& sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung c4 nhan - C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh

ly d6 dung c4 nhan
cuaa minh.

sach sé.
- C6 chuan bi @o dung cho tré trudce khi tré ra ve.




- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, k¥
ning nhan biét 6
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach sg.

Thi Nim, ngay 23/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Dontre, tro |- Biet y nghia cual-  Phong  nhom*Nai dung di kién: ‘ ‘
chuyén ngay tet nguyénithodng mat, sach s¢,|- Co cung tré tro chuyén ve chu de:

dan, nhirng moén an
va phong tuc cua
ngay tét. Biét néu
nhitng nhan xét cua
minh vé quang canh
mua xuan...

- Ren Ky nang tra
161 duoc cau hoi cua
cd, noi du cau, duy.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cé va
ban vé ngay tét
trong gia dinh tré,
thé hién cam xdc,
tinh cam cua minh.

d6 choi ¢ cac géc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

+ Khoéng khi cua ngay tét,
+ Pac diém cua mua xuan
+ Cac moén an truyen thong cua ngay tet...

- Gi4o duc tré biét yéu quy va giit gin nhitng phong tuc truyén

thong cua ngay tét.

Thé

duc sang




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

-Thé duc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc theo

- San tap sach sg,
xac x0, quan ao,

*Cho tré hat:Qudc ca (Sang thir 2 hang tuan)
*Khai dong : Cho tré di vong tron, di cac ki€u di: thuong, mii

nhip bai ca cung cé,trang phuc  gonichan, gt chan, chay nhanh, cham theo 161 bai hat “Vwon cay caa
nghe va hat quéc ca.jgang. ba” sau d6 vé hang ngang.
- Rén ki nang di, Trong dong : Tap ghép vai loi ca "Em yéu cay xanh™.
chay cac kiéu theo - Bong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gap trudc nguc.
hi¢u lénh cua co. - Pong tac 2: Luon : Hai tay chéng hong, quay nguoi sang 2 bén
Tap cac dong tac - Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dua chan ra trudc,
theo nhip bai hat khuyu gbi.
- Tré thich tap thé - bong tac 4: Bat Tai chd.
duc cung ¢6 va ban * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau
hoa”
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Truyén: Su - Biét tén cau - Tranh truyén “Sy[Truyén: Sw tich banh chwng banh day
tich banh truyén va hiéu noi ftich banh chung[*HP1: Gay hirng tha:
chung banh dung truyén banh day” Co6 doc cau db vé mua xuan “Mua gi 4m ap, mua phun nhe bay,
day - Rén k§ ning chy khap chdn co cdy, ddm choi nay 16¢”

y va tra loi cau hoi
cua cb

- Tré cha y trong
gio hoc

- cac con biét 6 1a mua gi? Pung rdi d6 1a mua xuan, mx thoi
tiét Am ap, cay cdi dam chdi nay I6c va mua xuan dén con co ngay
gi rat vui nita?

-C4ac con biét gi vé ngay tét co truyén?

-C06 cho tré xem 1 sb hinh anh vé ngay tét ¢o truyén va trd chuyén
cung tre.

*HP2: TT: Ké chuyén “Su tich banh chung banh day”

- C4c con a, vao ngay tét co truyén thudng 1am banh chung banh
day. Dé biét ai 1a nguoi 1am ra banh d6, cac con chu y nghe c6 doc
cau truyén nhé.

-Cokélan1




- C6 ké lan 2 két hop tranh minh hoa, dam thoai cling tré

+ Cac con duoc nghe cau truyén gi?

+Trong cau truyén co nhirng ai? (Vua hung va cac hoang ti, vo va
con cua hoang tu lang liéu)

+Hoang tir lang liéu 12 nguoi nhu thé ndo?(Hién lanh cham chi lao
dong)

+Con céc hoang tir thé nao nhi?( Vin hay v gioi)

HVua 6 v dinh gi trong ngay hoi dau nim? Ai c¢6 cua ngon vat la
thi dé té troi dat thi s& duoc nhudng ngoi)

+Cac hoang tir da lam gi dé c6 18 vat dang vua?

+Hoang tir da lam gi dé ¢ 18 vat dang vua(2 thir banh)...

=>C4c con a, LGa gao 1a luvong thuc quy gia nhat d& nudi sdng con
nguoi. N6 dugc lam ra tir chinh cdng strc cia con nguoi. Nén trong
1& hoi nha vua to chirc dé té troi dat, Lang lidu da dang 1én 2 thir
banh 1am tir gao thom ngon nhat. Mot banh hinh tron tuong trung
cho troi, hinh vudng tugng trung cho dat...

*HDP3: Két thc:

- C6 va tré hat « Bé chic xuan »

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- HbCMD: -Biét cach choi v6i |- San truong sach*HP1: HPCMD: Choi véi gidy
Choi voi gidy  |gidy s&, giay cho ¢O val- CO cing tré trd chuyén vé thoi tiét
- TC: Gieo hat  |-Rén ki nang phdi [tré.... - CO tang qua cho tré va hudng vao bai
- Choi tu do hop tay mét khi - C6 goi cho tré vé y tudng choi véi gidy: Lam quat, 1am diéu,
choi vai gidy lam may bay, lam qua béng...
- Tré vui vé khi - C6 gido duc: Treé co y thic bao vé moi truong
duoc choi voi gidy * HP2: TC: Gieo hat
- C6 GT luat choi va cach choi. cho tré choi 2 - 3 lan.
*HD3: Choi tw do:Cho tré choi véi dd choi & san trueong
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




-Hoat dong - Biét tén cac goc |- Tranh theo chii d&&,*HP1: TC: Dung ding dung dé
goc choi, biét choi &  |d6 dung dd choi 6{CO giéi thiéu, va to chixc cho tré choi tro choi 2-31
cac goc. cac goc: *HD2: Bé voi dung cu @m nhac
-Rénkining thé |+ Goc nghé thuat:|- CO Trd chuyén vé chu dé va huéng vao bai
hién dugc vai choi, jmii mua, xic X0,|- CO gidi thidu va hudng dan cach st dung dung cu &m nhac
biét cach sir dung  [khin mua, dat nin,|- C6 cho tré choi véi dung cu am nhac
d6 choi. gidy V&... - Co quan sat va huéng dan cho tre
- Tré choi doan két + Goc phan vai: do[*HB3:Choi tu chon:
cuing ban, biét cit |choi nau dn, d6 choilC6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.
d6 choi ding noi  |ban hang: hoa qua,
quy dinh. banh keo, do choi. ..
+ GOc xay dung: dd
choi 1dp ghép, hang
rao, hoa, soi...
+ GO6c hoc tap:
Tranh anh, sach
béo, 16t6 vé céc loai
cay xanh, cac loai
hoa...
+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khian lau, binh
nudc...
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
- Anngu, vé |- Biétrira mat - B6 dung rira mat, | HP1: Tro chuyén
sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban. Biét ria
tay truoc khi an va
sau khi di vé sinh.

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
- Rtra tay c0 tac dung gi?...
* HP2: Trong tam




Biét an tir ton va
biét an cac moén dn
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong giod dn
ngu.

- P dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- Po dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,..

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, an khong vii thire an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Tro choi: - Biét giai cac cAu |- Mot s6 cau do vé [*HP1: Tro choi: Kéo cua lira xé
Kéo cua ltra do trong chu dé.  |cé&c loai cay... *HD2: Giai cau do trong chu de
Xé - Rén ky nang giai - C6 cung tré tro chuyén ve chu de.

- Giai cau d6
trong chu dé
- Choi tu chon

cac ciu do cua co,
phét trién tu duy cua
tre .

- Gi4o duc tré biét
yéu quy va bao vé
cac loai cay xanh.

- C6 doc cau d6 va cho tré doan

- C6 cung tré tim hiéu vé ndi dung cau d6 va dic diém caa mot sd
loai cay trong cau dé.

- C6 giao duc tré.

*HP3: Choi tw chon: CO cho tré ty chon do choi, tu choi

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Néu guong |- Biét dwoc cac tiéu - Bang bé ngoan, ¥ Néu gwong cudi ngay ‘
Ccuoi ngay chuan dat bé ngoan |co, phieu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai

trong ngay va biét

hat.
- Cho tré néu nhirng viéc tét caa cac ban trong ngay




giup co nhitng viéc
vira sucC

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
c4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
ngudi 16N, nhan 15i
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang co l1an 2cho tré da 1am dugc nhitng viéc tt trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tdt cua minh, dong vién tré
chua dugc ting cd ¢ ging dé duoc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-Vésinhtra |- Biétvésinhca |- Khanmat,dd6 ¥ Vésinh tra tré
tre nhén sach s¢, biet ([dung ca nhan - Co cho tré lay diing khin mit va huéng dan tré cach vé sinh

liy d6 dung c4 nhan
cuaa minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.

- GD tré vé sinh ca

nhan sach sé.

sach sé.
- C6 chuan bi d6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.

Thir Sau, ngay 24/01/2025

Don tré, Tro chuyén




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-Pontré, trd |- Biét ¥ nghia cia- Phong  nhom[*Néi dung duw kién:
chuyén ngdy tét nguyénthodng mat, sach s&,- CO cung tré tro chuyén vé chu dé:
dan, nhitng moén anldd choi ¢ cac gocq+ Khong khi cua ngay tét.
va phong tuc cualsip dit gon gang,+ Dic diém cua mia xuan
ngay tét. Biét néulkhoa hoc. H+ Cac mon an truyén thong cua ngay tét...
nhitng nhan xét cua - Gi4o duc tré biét yéu quy va giit gin nhitng phong tuc truyén
minh vé quang canh thong cua ngay tét.
mua xuan...
- Ren Ky nang tra
161 duoc cau hoi cua
cd, noi du cau, duy.
- Tré manh dan tro
chuyén cung cé va
ban vé ngay tét
trong gia dinh tré,
thé hién cam xuc,
tinh cam cua minh.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-Thé duc séng |- Biét tap cac dongl- San tap sach s&*Cho tré hat:Quoc ca (Sang tha 2 hang tuan)

tac thé duc theo
nhip bai ca cung co,
nghe va hat quéc ca.
- Ren ki nang di,
chay cac kiéu theo
hiéu 1énh cua co.
Tap cac dong tac
theo nhip bai hat

- Tré thich tap thé

Xac x0, quan 4o,
trang phuc gon
gang.

duc cung c6 va ban

*Khéi dgng : Cho tré di vong tron, di cc kiéu di: thuong, miii
chan, gét chan, chay nhanh, cham theo loi bai hat “Vwon cay caa
ba” sau d6 vé hang ngang.

Trong dong : Tap ghép vai loi ca "Em yéu cay xanh™.

- Dong tac 1: Tay : Hai tay dua ra ngang, gép trudc nguc.

- Pong tac 2: Luon : Hai tay chong hong, quay ngudi sang 2 bén
- Pong tac 3: Chan : Hai tay chong hong, dwa chan ra trudc,
khuyu goi.

- Pong tac 4: Bat Tai cho.




* Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong. KH bai “ Mau
hoa”

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
DH: Mua - Biét tén bai hat, |- Loi bai hat: Mba [*HP1: Gay hieng thu:
xudn dén roi.  |va hat dung giai  [xuan dén roi C6 cling tré tro chuyén vé tét co truyén caa dan toc va dan dat
Nghe hat: diéu vao bai hat.
Mua xuén o1 - Ren ki nang hat *HD 2: TT
Tro choi: Tai  |rd rang, dung nhip - CO gidi thiéu va hat cho tré nghe lan1l
ai tinh diéu bai hat. - C6 hét cho tré nghe lan 2 va hoi tré:
- Tré chu y trong C0 hoi tré tén bai hat tén tac gia.
gio hoc. Co cho tré hat cung cd bai hat 3- 4 lan.
- Chia t6 nhém cé& nhan hat.(Co stra sai va stra ngong)
- CO gidi thiéu va hét cho tré nghe lan 1 bai "Mua xuan oi".
Co hét 1an 2 két hop van dong minh hoa.
TC: Tai ai tinh
- C6 giai thiéu tén tro choi, cach choi.
- C6 huéng dan, quan sat va dong vién tré choi.
* HP 3: Két thiic: C6 nhan xét hoat dong cua tré.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-HPCMBD : - Biéttrong cdy |- Mot s6 cay dé tre [*HP1: HPCMP : Tréng cay muia Xuan
Trong cay mua xuan cing cd |trong. P4 choi - CO cling tré ra san di dao va hit tha khdng khi trong lanh va tro
mua Xuan -Rén kinang tdp  |ngoai troi, vong,  [chuyén vé mot s loai cdy mua xuan.
- TC: Gieo hat  [trong cay mx bong, xau hat... + Dé ¢6 nhitng cay hoa dep cho vuodn truong con biét phai 1am
- Choi ty do - Tré gilt gin va bao gi?...

V¢ cay trong mua
xuan

+ Con biét ai da trong cay?...
+ Con ¢6 muon giup co trong thém mét so cay dé cho vuon
trrong thém xanh dep k




+ CO HD tré céach trong cdy sau dé cho tré thuc hanh tréng cay|
cung co.

-> GD tré trong xong thi phai tudi, chim soc va bao vé cay.

* HP2:TC: Gieo hat

- C06 GT luat choi va cach choi. cho tré choi 2 - 3 lan.

*HD3: Choi tw do:Cho tré choi véi do choi & san truong

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Biét tén cac goc |- Tranh theo chu d¢,*HP1: TC: Dung ding dung dé
goc choi, bict choi & |40 dung do choi 6|CO gidi thiéu, va to chic cho tré choi tro choi 2-3l

cac goc.

- Rén ki ning thé
hién duoc vai choi,
biét cach sir dung
dd choi.

- Tré choi doan két
cuing ban, biét cat
d6 choi diing noi
quy dinh.

cac goc:

+ Goc nghé thuat:
mil méa, Xic X0,
khin mua, dat nin,
gidy Veé...

+ Goc phan vai: dd
choi ndu n, d6 choi
ban hang: hoa qua,
banh keo, d6 choi...
+ G6c xay dung: do
choi 1ap ghép, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
b4o, 16td vé cac loai
cay xanh, cac loai
hoa...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh
nudc...

*HD2: Bé voi dung cu @m nhac

- CO Tro chuyén vé chu dé va hudng vao bai

- C0 giai thiéu va huéng dan cach sir dung dung cu &m nhac
- C6 cho tré choi vai dung cu @m nhac

- C6 quan sat va huéng dan cho tré

*HD3:Choi tw chon:

Co hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.




Hoat dong

an, ngu, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Anngi, vé |- Biét rira mat - PB6 ding rira mat, | HP1: Tro chuyén
sinh trede khi an, sau V€ sinh: Voi nudc |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trude khi dn, cac con con rira tay khi nao?
mat ban. Biét rira  [xa phong, tham lau |- Rura tay c6 tac dung gi?...
tay trudc Khi an va [chan, nudc. * HP2: Trong tam
sau khi di vé sinh. |- D6 dung gid an:- Co cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nudc sach va ding
Biétantrtbnva |Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét dn cAc moén an |[khan mat da cho trél- TH chuc cho tré an:
khac nhau. Biét ngilan. + C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
dung gio. - Do dung gio nga: [+ Cho tré moi ¢d va cac ban trudce khi an.
-Rénchotré ky  [Phong ngaithéng [+ Trong khi tré an: Co bao quat tré: Nhic tré khdng noi chuyén
nang nhanh nhen tu thoang vé miia hé  |cudi dua trong khi an, dn hét Xuat, an khong vai thirc an.
phuc vu trong gid  |am ap, chan, day dal+ Sau gio an: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
an, ngt, vé sinh.  |mua déng, chiéu, |- T6 chuc cho tré ngu:
- Gi4o duc tré c6 né|gbi,.. + C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.
nép trong gio n + C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
ngu. + Pam bao da am vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thac
- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong khac
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

- Lao dong v¢
sinh
- Choi tu chon

- Biét lao dong vé
sinh cung ¢, nho
cac goc choi.

- Rén ki ning xap
xép dd choi gon
gang, choi cung ban
trong cac goéc choi.

- Khan lau, bé
ngoan.Do choi
phuc vu cac goc
choi.

*HP1: TC: Kéo cua lra xé: CO cho tré choi 2-3 l1an

*HD2 : Lao dong vé sinh

- CO chia tré ra 1am nhiéu nhom.

- C6 huéng dan tirng nhoém  tré lau chui gia d6 choi.

- Gi4o duyc tré biét giir gin dd choi va giit gin vé sinh chung. Biét
ldy va cat d6 choi diing quy dinh.

C6 quan sat va hudng dan tré.

- V¢ sinh tay chan cho tré.




- Tré gitr gin, bao vé
do dung do6 choi.

*HD3 : Choi tw chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-Néu guong |- Biét duoc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay

cudi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Trd chuyén véi tré vé noi dung bai
trong ngay va biét hat.
giup cd nhirng viéc - Cho tré néu nhirng viéc tét cua cac ban trong ngay
Vira Stc - Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
- Rén tré co ky chua lam dugccua minh va ciaa ban.
nang va thuc hién - Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.
C4C tiéu chuan bé - CO nhan xét va tuyén duong tré:
ngoan trong ngay. - Tang co lan 1
- Hoa hang khi - Tang co lan 2cho tré da 1am dugc nhitng viéc tot trong ngay va
tham gia hoat dong nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tét cua minh, dong vién tré
néu guong, vang loi chua duoc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
nguol [6n, nhan 16i -Lién hoan van nghé.
khi c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Vé sinh tra -Biétvésinhca |- Khan mat, d6 * \/¢ sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung c4 nhan - C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh

ly d6 dung c4 nhan
caa minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
ning nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.

sach sé.
- C6 chuan bi d6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.




- GD tré vé sinh ca
nhan sach se.

ba duyét, ngay 17 thang 1 nam 2025

- Gi&o vién soan bai ding ké hoach
- Noi dung ph hop véi cha dé

Nguoi duyét

i

Pham Thi Thiép




