KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2024 - 2025
MAU GIAO BE 3-4 TUOL LOP LOP 3 TUOI A
TRUONG MN TRUNG KHANH

Tén
muc
tiéu

Muc tiéu giao duc

Chu dé
thuc
hién

Noi dung — Hoat dfng gido duc

Thé gioi
thuc vat
tét va
mua
Xuan

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thuc hién dwoc cic dong tac phat trién cac nhom co va hd hap

MT1

Thyc hién du cac dong tac trong bai tap
thé duc theo hudng dan.

- Thuc hién cac dong tac nhom tay, lung, bung, luon, chan,
trong gio thé duc sang va bai tap phat trién chung, gid hoat
dong phat trién thé chat - Van dong theo mét sé bai nhac
guen thuoc

2. Thé hién k§ ning van dong co ban va cic to

chét tron

g van dong

MT4

2.3. Phéi hop tay - mit trong van dong:

1A

MT5

2.4. The hién nhanh, manh, khéo trong
thuc hién bai tap tong hop:

- -Ném trang dich bang 1 tay
Lin bong bang 2 tay theo huéng thang

- Bo theo duong dich dic

Bat xa 20-25cm




Hoat dong van dong:

- TDKN: Ném trang dich bang 1 tay. TC: P4 bong
- TC: B4 bong
- Choi tuy do

3. Thuc hién va phéi hop dwoc cac cir ddng ciia ban tay

ng6n tay, phdi hop tay - mat

3.2. Phéi hop duoc cur dong ban tay,
ngon tay, phoi hop tay - mat trong mét so
hoat dong:

MT7

- B¢, nan, lap, rap, xeé.
--Xép chong 8-10 khi

- Sur dung kéo, bat(Cat thang duoc 1 doan 10cm)

- Choi véi cét, soi, gidy, cac nguyén liéu thién nhién...

b) Gido duc dinh dudong va sirc khoe

2. Thue hién dwge mét so viée tw phuc vu trong sinh hoat

MT12 [2.2. Str dung bét, thia, coc ding cach.

- St dung do dung an, uong dung cach.: Su dung cam thia
bang tay phai, cam bét bang tay trai, cam coc ¢ quai diing
Ky hiéu.

- Rén tr¢ ky nang cam bat thia
- TC:Nu na nu nong

3. C6 mot s6 hanh vi va thoéi quen tét trong sinh hoat va

giir gin sirc khoé

3.2. C6 mot s6 hanh vi tdt trong vé sinh,

MT14 phong bénh khi dugc nhéc nho:

v

- Thoi quen vé sinh rang miéng: sau khi an hodc trudc khi
di ngu, sang ngu day




- Chap nhan: V¢ sinh rang miéng, d6i mii
khi ra nang, mic 4o am, di tat khi troi
lanh, di dép, giay khi di hoc

Biét ndi véi ngudi 16n khi bi dau, chay
mau

- Lya chon va st dung trang phuc phU hop véi thoi tiét,
Ra nang doi mil; di tat, mac 4o am khi troi lanh, di dép di
gidy khi di hoc

- Nhan biét mot sé biéu hién khi bi 6m, nguyén nhan:Noi
véi ngudi 16n khi bi dau, chay mau

- Nhan biét mét s6 truong hop khan cap va goi ngudi gidp
do

4. Biét

mot s6 nguy co khdng an toan va phong tranh

MT15

4.1. Nhan ra va tranh mot so vat dung
nguy hiém (ban la, bép dang dun, phich
nudc nong ... ) khi dugc nhac nho.

v

- Nhan biét va phong tranh nhimg hanh dong nguy hiem,
nhitng noi khong an toan, nhirng vat dung nguy hiém déen

tinh mang

II. Gido duc phat trién nhén thic

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hieu dic diém cia cac sy vat, hién tugng

1.2. Sur dung céc giac quan dé xem xét,
tim hiéu doi twong: nhin, nghe, ngi, so,..

Goi tén céc loai cay cdi gan giii xung quanh, tim dugc dac
diem chung cay.

MT19 dé nhén ra dic diém noi bat cua doi =
tuong.
1.3. Lam thir nghiém don gian véi su
gitp d& cua nguoi 16n dé quan sat, tim

MT20 hiéu ddi twong. Vi du: Tha céc vat vao Y

nuédc dé nhan biét vat chim hay nol.yl
du: tha cac vat vao nudc dé nhan biet vat
chim hay noi

- Tha vao vat nudc dé biét vat chim hay ndi - N6i dugc két
qua khi lam thi nghiém nhu sat chim, xop thi noi.

Gieo hat, tudi cay...

Chong chéng gié; thoi bong xa phong........




Hoat dong kham pha:

- KPKH: Bé Tim hiéu mét s loai qua

2. Nhan biét moi quan hé don gidn cia sy vat,

hién twong va giai quyét van dé don gian

MT23

2. Nhan ra mot vai mdi quan hé don gian
cua su vat, hién tuong quen thuoc khi
duoc hoi.

- Mot s6 méi lién hé don gian giira dic diém cau tao véi
cach str dung do dung d6 choi quen thudc.
Vi du: Cai bat dé dung com.

- Quan sat, phan doan méi lién hé don gian gitra con vat,
cay quen thudc véi moi trudong séng cua ching;

Vi du: Con vit chan c6 mang dé phu hop véi hoat dong boi
dudi nude. ..

Vi du: “Cay nay séng duogc 1a nho c6 dat, nude...”

- Cach cham séc va bao vé con vat, cay gan giii

- [ch loi cua nudce ddi véi doi séng con ngudi, cay, con vat.

3. Thé hién hiéu biét vé doi twong bing cic cach khic nhau

3.1. Md ta nhitng dau hiéu ndi bat cua

Cach cham soc va bao vé con vat, cay.

MT24 |d6i tuong dugc quan sat voi sy goi mo v
cua cb gido.
3.2. Thé hién mot sb diéu quan sat duoc

MT25 |qua c&c hoat dong choi, am nhac, tao v

hinh...

- Thé hién vai choi trong trd choi dong vai theo chu dé gia|
dinh, truong hoc, bénh vién. . .; tao dang mot so con vat.

Mot s van déng minh hoa, mla hat, céng trinh xay

dung... sang tao theo y tudng riéng.




b) Lam quen véi mt so khai ni€ém so’ ding ve toan

2. Sip xép theo qui tic

- xép xen k&
MT30 2. l}lhan ra qui tac Sép xép don gian % Hoat dong lam quen véi toan:
(mau) va sao chép lai.
- Toan: Xép xen k&
- TC 1: Ai nhanh nhat.
3. So sanh hai ddi tuwong
- So sénh chiéu cao cua 2 doi twong va noi duoc cac tir:
Cao hon / thap hon;
3. So sanh hai doi twong Ve kich thudc - So sanh chiéu dai cua 2 doi tuong va noi dugc cac tir:
MT31 va noi dugc cac tu: to hon/ nho hon; dai 4  |Daihon/ ngan.
hon/ ngan hon; cao hon/ thap hon; bang
nhau. Hoat déng lam quen véi toan:
- Toan: So sanh Dai hon — ngén hon
- TC1 : Thi xem ai nhanh
I11. Gido duc phat trién ngon ngir
1. Nghe hiéu 10 néi
1.1. Thyc hién duoc yéu cau don gian, vi
MT40 (du: “Chau hay lay qua bong, ném vao % |- Hiéu va lam theo y&u cau don gian
ro”.
MT41 |12 Hiéu nghia tir khai quét gan giii: s Hiéu cac tir chi nguoi, tén goi do vat, sy vat, hanh dong,
quan ao, do choi, hoa, qua... hién tuong gan giii, quen thudc.




- HDCMBD: Day tre ky ning cat do dung d6 choi gon gang
-TC: Lon Cau vong
- Choi tu do

2.Sud

ung 101 néi trong cudc sdng hang ngay

2.4. Ké lai duoc nhitng su viéc don gian

MT46 |da dién ra cia ban than nhu: thim 6ng - ‘Néi va thé hién cur chi, diéu bd, nét mat phu hop vai yéu
ba, di choi, xem phim... céu,qhoan canh giao tiep. N
- Keé lai dugc su viéc don gian da dién ra cua ban than nhu:
D1 tham 6ng ba ngoai, di choi cong vién, di xem phim..
. ; - M6 ta su vat, tranh anh co sy giup do.
MT47 2.5. Poc thudc bai tho, ca dao, dong asgve a et
dao... - Nghe, doc mot sb bai tho, ca dao, ddng dao, tuc ng, hgl
ve...phu hop vé do tuoi.- Poc nang cao theo yéu cau cu
co0.
3. Lam quen véi doc, viét
- Tiép xuc véi chit, sach truyén.
- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau
Hung thu khi nghe doc va xem sach ¢ l6p.
MT51 3.1. B¢ nghi nguoi khac doc sach cho

nghe, tu gi¢ sach xem tranh.

Cam sach ding chiéu, m¢ sach, xem tranh va « Poc’’
truyen.

Gitr gin sach.

Hoat dong van hoc:




- Truyén: Su tich banh chung banh day

IV. Gido duc phat trién tinh cim, k§ ning xa hdi

2. Thé hién sy tu tin, tu lre

MTS5

2.1. Manh dan tham gia vao cac hoat
dong, manh dan khi tra 1oi cau hoi.

- Tham gia tich cuc vao cac hoat dong trong ngay cua cé
va tré.

- Tra loi cac céau hoi cua nguoi khac ro rang, khong rut re,
SO S€t, e ngai

- Manh dan, ty tin tham gia hoat dong.- Ty tin trao doi Voi
ngudi khac trong khi giao tiep.

3. Nhan biet va thé hién cam xic, tinh cim véi

con ngudi, su vat, hién twgng xung quanh

MTS58

3.2. Biét biéu 16 cam xdc vui, budn, so
héi, tac gian.

- Biéu 16 trang thai cam xUc qua nét mit, cu chi, giong nai,
tro choi, hat, van dong

- Néu guong cudi ngay

4. Hanh vi va quy tac ing xir xa hoi

MT62

4.3. Chu y nghe khi c6, ban noi.
Cung choi véi cac ban trong cac tro choi
theo nhdm nho

- Choi hoa thuan véi ban, khong tranh gianh do choi véi
ban.

- Biét hop tac véi ban trong nhom choi.

- Choi tu chon theo y thich.

5. Quan tAm dén médi trudong




MT63

5.1. Thich quan sat canh vat thién nhién
va cham soc cay.

- B4 rac dung noi quy dinh

Tiét kiém nuéc trong sinh hoat.

- B4o v¢ cham soc cay cdi, con vat.

Thich dugc lam cdng viéc tudi cdy, cho con vat an.

- B6 rac dtng noi quy dinh.

V. Gido duc phat trién thAm my

1. Cam nhén va thé hién cam xuc truwdc vé dep cua thién nhién, cugc song va cac tac pham nghé thuat

1.2. Cht y nghe, thich dugc hat theo, Vo
tay, nhan nhay, lac lu theo bai hat, ban

- Nghe cac bai hat, ban nhac ( thiéu nhi, dan ca)

- Nghe, cam nhan, ngeflu hing cung cd khi nghe nhac, nghe
hat, ban nhac, t&c pham nghé thuat. ( Nghe hat, giai diéu

C ban nhac...)
MT65 nhac; thich nghe doc tho, dong dao, ca x
dao, tuc ngtr; thich nghe ké cau chuyén Hoat ddng am nhac:
DH: Mua xuan dén roi. Nghe hat: Mua xuan oi
Tro choi: Tai ai tinh
2. Mot s6 ki ning trong hoat déng 4m nhac va hoat dong tao hinh
MT67 2.\ 1 Hat tu nhlenA, hat dugc theo giai di¢u v
bai hat quen thudc. L, T o .,
Y A e vir 1a -Hat dung gia diéu, loi ca bai hat. Tham gia vao cac hoat
2.2. Vén dong theo nhip di¢u bai hat, ban dona Am nhac
MT69 |nhac (vo tay theo phach, nhip, van dong v ng o
minhhoa). Hat tu nhién, hét duoc theo giai diéu bai hat quen thugc :
MT70 2.4. V€ cac nét thang, xién, ngang, tao / |+ Day hét cac bai hat trong chu d&

thanh birc tranh don gian




.Xé theo dai, xé vun va dan tao thanh
burc tranh don gian

+ Tro choi am nhac: Vén dong theo ban nhac ai doan gioi,
nghe tiéng hat nhay vao vong, ga gay - vit kéu, mua to,

MT72

2.7. Xép chdng, xép canh, xép céch tao
thanh cac san pham cdé cau trac don gian
.Nhan xet cac san pham tao hinh.

mua nho...)

- Van dong theo y thich khi hat/ nghe cac bai hat, ban nhac
quen thudc.

- Sir dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip
- Tro choi am nhac:, tai ai tinh, ai nhanh nhat, nghe giai
diéu doan tén bai hat...)

Tao ra am thanh co tinh nhac tr cac nguyén liéu, su vat
theo goi y cta cb (soi cho vao vo lon dé lac, gé dém bang
vo chai nhua....

- Van dong theo cam nhan caa ban than, phu hop vai giai
diéu cau bai hat, ban nhac - Nhac Viét Nam va nhac nudc
ngoai.

* Biéu dién van nghé theo chu dé:
+ Sinh hoat cuoi chu deé.
+ Tham gia cac tiét muc van nghé trong cac ngay lé hoi...

- Str dung mot s6 ky nang vé cac nét thang, xién, ngang,
tao thanh buc tranh don gian.(vi du: nét thang, xién; vé
cay co, mua roi, day diéu, mai toc... nét ngang; duong di
con giun...)

- St dung mot sé k§ ning cit, xé, dan, xép hinh dé tao

thanh birc tranh don gian.




- Xep chong, xép canh, xép theo ¥ thich tao thanh cc san
pham . Vi du: xép ngbi nha, 6 td, tau hoa, hang rao...

- Biét giit gin san pham cua minh.

- PP steam: Xép l& cay thanh hinh bong hoa
- Tro choi: Gieo hat

3. Thé hién sw sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé

thuat (Am nhac, tao hinh)

3.2. Tao ra c4c san pham tao hinh theo y
thich. q
bat dugc tén cho san pham tao hinh.

MT74

- Tao ra cé&c san pham don gian theo y thich.

- Tu chon nguyén liéu, dung cu dé tao ra san pham theo V)
thich

- b3t tén cho san pham caa minh.

Cac hoat dong khong phuc vu muc tiéu

Ban giam hiéu
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