KE HOACH GIAO DUC CHU PE KHAM PHA PHUONG TIEN GIAO THONG

KE HOACH TUAN I

Chii @@ nhanh: “Phwong tién va quy dinh vé giao thong dwong bj”

Thoi gian thuc hién: Tir ngay 24 dén 28 thang 02 nim 2025

Tén gido vién: Lop 4 tudi C

Tuén 1 Muc
Thoi gian/hoat Tir 24/02 dén 28/02 tiéu
dong thuc
hién
Don tre, Tro Don tré, Tro chuyén
chuyén
Thé duc sang [Thé duc sang
T2 T3 T4 TS5 T6
Hoat dong kham [(Hoat dong van dong| Hoat dong tao hinh | Hoat dong vian hoc | Hoat dong 4m nhac
pha
TDKN: Tao hinh Vin hoc: Tho “ Xe |Am nhac
X KPKH : Ném tring dich  |Cat dan 6 t6 tai ( |can cau” NDC: Day VD: “ |MT4,
Hoat dong hoc - phyong tién va |thang ding (Xa (M) (MT94) Di duong em nhé”[MT94
quy dinh v€ giao |1,5m x cao 1,2m) NDKH: Ban oi ¢6
thong duong bo” |[TCVP: Nguoi tai biét.
xé gioi (MT4) Tro choi: Ai doén
gioi
T2 T3 T4 TS Té6
Hoat dong : e : < : < . T X D
ngoai troi Choti ngoai tro1  [Choi ngoai troi  [Choi ngoai troi Choi ngoai tr(zl Choi ngoai tro1 ~ MT75
* Tro choi: Nhay [*HPCMBD: “ Day [*HDCMBD: Day tré [*HDCMD: V& mdt *HPCMD : Day




cung vai soi tré KN d6i mii bao[KNS “Phép lich su [sé phuong tién tré thuc hanh KN
* HDCMBD: Choi fhiém ding cach” [khi di xe buyt” giao thong duong |di trén mo hinh
v6inhimg vién  [*Trod choi: “ Lam [*Tro choi “ Lai 6 [bo bang phan trén |ngd tu dudng phd
sO1 theo tin hi¢u” to” san truong. *Tro choi “ Lam
* Choi tu do *Choi tu do: * Choit tu do: *Tro choi: “Mo6 theo tin hiéu”
phong tiéng kéu  [*Choi ty do
cua cac PTGT” (MT75)
* Choi tu do:
Hm“.t dpng Chot hoat dong gbc
choi goc
Hoat dong in, [Hoat dong an, ngu, v¢ sinh c4 nhén:
ngu, vé sinh  |* Rira mat- rira tay- gio an- ngu
T2 T3 T4 TS T6
Tro choi: “Nu  [Tro choi: “Lon  [Tro chot: “TC: Chi [Tro choi: “ Lai xe |Vé sinh 16p hoc:
Hoat dong na nu péng" . cau Vépg” chi chémh chanh” |6 t6” . Néu guong cubi
chidu LQ bai hat “b1 [LQ bai tho: “xe  [Xem phim hoat B¢ lam quen voi 1 [tuan
duong em nhé”.  |can cau” hinh “ An toan giao|so bién bao giao  |Choi tu chon
Choit tu chon Choit tu chon: thong” thong
Chot tu chon Chot tu chon:
Neu guong Néu guong cudi ngay

cuoi ngay

V¢ sinh tra tré

* V¢ sinh tra tré:

Chi dé - Sy
kién

Phwong tién va quy dinh vé giao thong dwong bd




KE HOACH TUAN
Thir Hai, ngay 24/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré, Tro - Biét cat @6 dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. [mat, sach s&.Tranh |- C6 trao doi v0i phu huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré
Biét tro chuyén anh minh hoa cho |- C6 giup tré cim ky hi¢u cua tré 1én bang bé ¢ nha, be dén 16p.
cung c¢o vé cha dé |chu dé treo xung |- C6 nhéc nho tré cat d6 dung ¢4 nhan dung noi quy dinh, chao bd
"Kham ph4d PTGT" |quanh 16p. me, chio co gido 1€ phép.
va chi dé nhanh " |- Noi dung tro + D1 hoc ding gio
Phuong tién va quy chuyén, tranh anh, [+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia dinh
dinh giao théng |46 dung d6 choi vé |c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho
duong bo" cha dé, 46 dung dd |co gido chu nhiém.
- Rén k¥ nang trd  |choi goc, nhac bai 2. Tro chuyén
101 r0 rang, tao hat trong chii dé.  [*Noi dung du kién
khong khi vui vé - Tro chuyén vé chu dé, chu dé nhanh
gitp tré thich dén + Dac diém, tén goi, ich lgi cia mot s6 vé mot s6 phuong tién
16p. Cung cha me giao thong va mot s luat 1é giao thong dudng bd , duong thuy.
tré day tré mot sd - Gido duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
huong tng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai

hat ...

1. Thé duc sing

*Cho tré dimg nghiém 1am 1& chao co.




Em di choi thuyén".
Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thir
2 dau tudn

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, ty tin trong khi
tap. Rén ky nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tic trong
khi tap.

* Khéi dong theo 161 bai hat: “ Em di choi thuyén”
- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang
ngang
* Trong dong
+ Bai tap phat trién chung: Tap cac dong tac thé duc két hop 1oi
bai hat “ Em di qua ngd tu duong phd”
- Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
- Bung: 2 tay gio cao, cui gip bung dong thoi hai tay cham miii
ban chin
- Chan: Pua mét chan ra trude khuyu géi dong thoi tay
giang ngang roi dua ra phia trudc.
- Bat: bat tai cho:
*Hoi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo 10i
bai
hat “ Ban oi c6 biét khong”

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Kham pha: - Biét mot s6 - Tranh anh, 16 t6  [* HP1: On dinh t6 chic, gy hirng thu

KPKH : phuong tién va luat [vé xe dap, 6 t6, xe |- C6 cho tré hat bai: Em tap 14i 6 6, tro chuyén dan dit tré vao

“Phuong tién  [Ié giao thong phd  |mdy va mot sb bai

va quy dinh bién khi tham gia  [phuong tién khac  [* HP2: Trong tim: Tim hiéu vé mét s6 PTGT dwong bd

vé giao thong  |giao théng dudng  |nhu xe xich 16, xe | * Xe dap: Cho tré quan sat tranh xe dap va hoi tré:

duong bd” bo. Lu... - Pay 1a xe gi? Dung dé lam gi?Xe dap gém nhitng bd phan nao?
- Rén k¥ nang chap Nhitng bd phan d6 cé tac dung gi? Lam thé nao dé xe dap c6 thé
hanh dung quy dinh di dugc? Xe dap thudc phuong tién giao thong duong gi? Khi di

giao thong, ren
luyén cho tré co ky
nang quan sat, ghi
nhd co6 chu dich.

xe di bén nao dudng? ...

=> (C0 khai quat lai va GD tré.

* Xe mdy: CO cho tré quan sat tranh xe may va hoi tré

- Pay 1a xe gi? Xe may dung dé 1am gi?Gom nhirng bo phan nao?
Xe may chay bang gi? St dung xe may nhu thé nao? Khi ngdi

trén xe may chung ta phai lam gi? Khi di xe di bén nao duong?...




- Hong thu tham
gia vao cac hoat
dong.

- B4 me céac con thuong chim soc xe may nhu thé nao?

+ Cé GD tré khi ngoi trén xe mdy, ddi mii bao hiém..

* 0 t6: Co cho tré quan sat tranh 6 t6 va hoi tré tuong tu

*So sanh xe may va xe dap

- Gidng nhau: Péu 1a phuong tién giao thong dudng bo.

- Khac nhau:

+ Xe may chay dugc thi phai c6 xang, van tdc chay nhanh hon,
c6 nhiéu sb, khi ng01 phai do1 mil bao hlem

+ Xe dap khong can xang, khi chay chi can dap bang hai chan 13
di

duoc, van toc chay cham hon xe may.

*Tro choi I : “ NoO1 nhanh tén phuong tién” Co gtce va cho tré
choi
Tro choi 2 : " Thi xem dgi nao nhanh", Co gtcc va cho tré choi.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi ngoai Biét tén goi, dic |- Soi du dé tré hoat [*HP1: Tro choi: Nhay cung véi soi: Co gtee va cho tré choi
tro1 diém, tinh cht dic |dong 4 hop dung  [*HD2: HDCMP: Choi véi nhitng vién séi
* Tro chot: trung ctia soi, biét [nudc, khan lau tay, |- Co cung tré trd chuyén vé tro choi “ Nhay cung véi so6i”:
Nhay cung tac dung ctia soi ddijnhac bai hat, con |- Cho tré ldy soi trong rd va ngdi choi vdi hon soi: Tré so, lan, gd
voi so1 v6i doi song cia  [dudng bang soi... |2 vién soi vao nhau, 4p vao ma...
* HbCMBD: con nguoi. - C6 hoi: Con dang choi cai gi? Con thay soi thé nao? Vién soi
Chot v6i Reén ky nang quan c6 dic diém gi?(Vién soi clia con ¢6 mau gi, no gidng hinh gi, bé

nhirng vién
sO1
* Choi tu do

sat, nhan xét dac
diém, tinh chat va
tac dung cua soi, k¥
nang choi voi
nhiing vién soi.

GD tré choi an toan

vO1 SOL.

mit nhin hay xu xi, Khi cdm con thay ning hay nhe, to hay bé...
- C6 dua binh dung nudc, Hoéi: Co c6 gi day?

+ CO lam thi nghiém tha s61 vao nudc.

+ Con thay diéu gi say ra?

H+ C6 tha nhiéu vién s6i vao nudc, thdy muc nude nhu thé nao?

- C6 moi tré vé nhom va cing tha soi vao nudc.

- Tré vé nhoém thuc hién.




+ Co dén quan sat tré thuc hién, hoi tré két qua sau khi tha soi vao
nuéc didu gi say ra?

0 Co khai quat va gido duc tré

*HD3: Choi tu do: - Cho tré tu do, chon choi theo y thich.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat - Biét dugc cac goc |- Mot s6 d6 dung  [*Gay hieng thi: C6 tro chuyén véi tré vé cac goc choi.
dong goc choi va dac diém  |d6 choi phuc vu cac* Gidgi thi¢u goc choi:
cua tung goc choi. |goc: - C6 gidi thi¢u vé cac goc choi, do choi trong cac goc.

Biét cat d6 dung,
d6 choi diing noi
qui dinh.

- Rén k¥ nang choi
trong cac goc. Phat
huy dugc tri tudng
tuong va sang tao
cung su ham hiéu
biét cua tré thong
qua céac hoat dong
tai cac goc theo chu
dé bé hoc giao
thong.

- Co y thirc gifr gin
moi truong trong va
ngoai 16p sach sé
va bdo v¢ gilt gin
d6 dung do choi.
Va choi doan két.

+ S61, hang rao,
cac loai cay, khoi
nhya,ghép nut, gS,
blp bé, mot s6
phuong tién

va luat 1€ giao
thong duong bo.

+ B0 d6 dung cua
bac s§, bo dd nu
an, bd d6 canh sat
giao thong, mot sd
luat 1€ giao thong

+ Gidy mau, hd
dén, dat nan, 14 cay,
mi maa mot s luat
1€ giao thong, dan,
sdc x0...

+ Tranh anh, 16 t6
mot sb luat 18 giao
thong, vé tao hinh,
tap t0, toan, dat

- Thoa thuan vai choi, nhém choi.

* Goc xay dung: - HOm nay goc xay dung cac ban dinh choi gi?
Choi & goc xay dung can co ai? Bac ki su truong s& 1am nhiém vu
gi? Chu cong nhan lam nhiém vu gi? C6 cong nhan lam nhiém vy
gi? - Khi x4y cac ban xay nhu thé nao? Xay ngi tu dudng phd cac
ban x4y bang khdi gi? Cac ban con xay gi nita? * Goc phan vai: -
Choi ¢ géc phan vai hom nay céac ban dinh choi gi? Choi ¢ géc
phan vai can c6 ai? Chu canh sat giao thong lam nhiém vu gi? -
Nguoi di duong phai nhu thé nao? - Cira hang nudc giai khat cac
ban s& ban nude gi? - Thai do clia ngudi ban hang nhu thé nao
vGi khach hang? - Nguoi mua hang ban s€ lam gi? *Goc ngh¢
thuat:Ai hat hay maa déo mudn tré thanh céc ca si, cac nghé sy,
ki su, cac chu canh sat giao thong thi hay cung nhau tré vao goc
nghé thuat dé hat mua, 'v&, ndn vé mot so luat I¢ giao thong nhe.

* Goc hoc tap: Ai mudn hoc gioi dé sau nay tré thanh cac ki su
thiét ké hay canh sat giao thong cing nhau trd vao goc hoc tap dé
tim hiéu that k¥ cac luat 1é giao thong nhé.

* Goc thién nhién: Con ai yéu thién nhién cay canh mudn tro
thanh nhirg nguoi ki su giéi thi hiy vao goc nay dé chim soc
cac loai cay nhé...




nan, but chi, bang,
phan. ..

+ Cat, nudc, cay
canh, bé ¢o, chai lo,
binh tudi cay...

- Muén viao duge cac goc choi can c6 gi? Khi choi chung minh
phai nhu thé ndo? Mubn sang goc khac thi chiing minh phai lam
gi?

* Qud trinh choi: C6 bao quat tirng nhom choi dong vién khich
1¢ tré choi. Co goi ¥ cho tré thay ddi, choi lién két giira cac goc
choi. * Két thiic. - CO va trudng tro nhan xét nhe nhang cac goc
choi. Hét gior nhéc tré cat db choi gon gang.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Biét rira mat - Po dung rira mat, [* HP1: Tré chuyén

an, ngu, vé

sinh c4a nhan:

* Rira mat-
rira tay- gio
an- ngu

trudc khi an, sau
khi ngu day, khi
mat ban.Biét rira
tay trudc khi an va
sau khi di v€ sinh.
Biét an tir ton va
biét an cic mon an
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, v€ sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu.

ve sinh: Vo1 nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 diung gid an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Do dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, géi,...

- Trudce khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rura tay khi nao?

- Rtra tay c6 tac dung gi?...

* HDP2: Trong tam

- Co cho tré rtra tay trude khi an: Rtra dudi voi nude sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chrc cho tré an:

H+ C6 hoi tré tén moén an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi co va cac ban trudc khi an.

+ Trong khi tré an: Co bao quét tré: Nhic tré khong noi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.

+ Sau gi0 an: CO6 cho tré lau miéng, di v¢ sinh.

- T6 chire cho tré ngu:

+ Co bao quét tré quan tdm dén nhiing tré kho ngi.

H+ Co quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thiic

- Cho tré cat don do dung cing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Tro choi : “
Nu na nu
nbng"

LQ bai hat
“D1 duong em
nhé”.

Choi tu chon

Biét tén bai hat, tén
tac gia.

Rén k§ nang chu y
ling nghe ¢ hat.
Tré huong g theo
bai hat.

- Nhac bai hat “ Em
di choi thuyén”

*HP1: Tro choi : “ Nu na nu nong"

*HD2: LQ bai hat “Di1 duong em nhd”.

- C6 trd chuyén cung tré vé chu dé va dan dit vao bai hat
- C6 hat 1an 1 gi6i thiéu tén bai hat, tén tac gia.
-Co hat 1an 2 : va dam thoai ndi dung bai hat

+ CO vura hat bai gi ?Cua tac gia nao ?

- Cho tré hat 2- 31an duéi cac hinh thirc khac nhau
- CO gido duc tre.

*HD3: Choi tw chon

- Néu gwong cuéi ngay

- V¢ sinh tra tré

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Biét dugc cac tiéu
chuan dat bé ngoan
trong ngdy va biét
gitp cd nhirng viéc
vira Suc

- Rén tré c6 ky
nang va thuc hién
cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hao hurng khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 101
nguoi lon, nhan 161
khi c6 khuyét diém,
mong mudn trd
thanh bé ngoan.

- Bang bé ngoan,
c0, phiéu bé ngoan.

* Néu guong cudi ngdy :

- CO cho ca 16p hat bai:*“Hoa bé ngoan™.

- Cho tré nhic lai cac tiéu chudn c6 dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhitng ban lam duuoc nhiéu viéc tot trong
ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duuwong, tang co cho nhirng tré lam duugc
nhiéu viée tot.

- Bong vién khuyén khich nhiing tré 1am duugc it viéc tt 1an sau
cd ging va tang cd cho tré.

- CO cho tré choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh c4
nhan sach sé&, biét
14y d6 dung ca nhan
cua minh.

- Rén k¥ ndng v¢
sinh ¢ nhan, k¥
ning nhan biét 6
dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré v¢ sinh ca
nhan sach s€.

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh trd tré:

- C6 cho tré liy dang khin mit va hudng din tré cach vé sinh
sach sé.

- Chuan bi ddy du d6 dung c4 nhan cua tré rdi tra tré.




Thir Ba, ngay 25/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pén tré, Trod - Biét cat @6 dung |- Phong 16p thoang [1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. [mat, sach s&.Tranh |- C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré
Biét tro chuyén anh minh hoa cho |- C6 gitip tré cdm ky hiéu cta tré 1én bang bé & nha, bé dén 16p.
cung c¢o vé cha dé |chu dé treo xung |- C6 nhéc nho tré cat d6 dung ¢4 nhan dung noi quy dinh, chao bd
"Kham pha PTGT" |quanh 16p. me, chio co gido 1€ phép.
va chi dé nhanh " |- Noi dung tro + D1 hoc ding gio
Phuong tién va quy chuyén, tranh anh, (+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia dinh
dinh giao théng |46 dung d6 choi vé |c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho
duong bo" cha dé, 46 dung dd |co gido chu nhiém.
- Rén k¥ nang trd  |choi goc, nhac bai 2. Tro chuyén
101 r0 rang, tao hat trong chii dé.  [*Noi dung du kién
khong khi vui vé - Tro chuyén vé chu dé, chu dé nhanh
gitp tré thich dén + Dac diém, tén goi, ich lgi cia mot s6 vé mot s6 phuong tién
16p. Cung cha me giao thong va mot s luat 1é giao thong dudng bd , duong thuy.
tré day tré mot sd - Gido duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
huong tng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Em di choi thuyén".

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang
*Cho tré dirng nghiém lam 1€ chao co.

* Khéi dong theo 101 bai hat: “ Em di choi thuyén”




Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thi
2 dau tun

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Rén ky nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tac trong
khi tap.

- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang
ngang
* Trong dong

+ Bai tdp phat trién chung: Tap cac dong tac thé duc két hop 1oi
bai hat “ Em di qua ngd tu duong phd”

- Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
- Bung: 2 tay gio cao, cui gip bung dong thoi hai tay cham miii
ban chan

- Chan: Pua mét chan ra trude khuyu gbi dong thoi tay
giang ngang roi dua ra phia trudc.
- Bat: bat tai cho:
*Hoi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo 10i
bai
hat “ Ban oi c6 biét khong”

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Van dong: - Biét tén bai tap, |- Dich ném, thi cat,*HP1: Gay hirng thu : C6 cho tré ra san tdp va hoi tinh hinh sirc
TDKN: tré xac dinh duoc  [vach chuén, vonglkhoe tré, dan dat tré vao bai
Ném trang huéng ném, biét  [TD du cho tré, vo[*HD2:Trong tim
dich thang Ném trang dich lang dé choi tro choile. Khéi dgng: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu chan
ding (Xa thang dung, biét v6i bai “Em di choi thuyén”. Sau d6 ra hang tip BTPTC
1,5m x cao phéi hop chan tay b. Trong dong: BTPTC. Tap véi bai: “Em di qua nga tu
1,2m) nhip nhang. duong phd”
TCVD: Nguoi |- Rén luyén su - Tay : Tay dua ra trudc gap trudc nguc.
tai xé gioi nhanh nhen khéo - Bung: Ping cudi gap ngudi vé trudc, tay cham ngdn chan.
(MT4) 1€o cho tré, phat - Chan: Budc khuyu 1 chan ra tru6e chan sau thang.

trién thé luc, cac co
tay, co vai cho tré
thong qua hoat
dong.

- Bat: Bat tach chan khép chan.
* VDCB: Ném tring dich thang dirng (Xa 1,5m x cao 1,2m)
+ CO lam mau 2 lan: Lan 1 ¢6 tap khong phan tich




- Giao duc tré co
tinh kién tri, biét
tap trung chu y khi
tap luyén, cham chi
tap luyén cho co
thé khoe manh.

Lan 2 ¢6 vira tap vura phan tich: Tu thé chun bi dimg chan trude
chan sau tay cam tai cat cung chiéu véi chan sau, khi ¢6 hi¢u 1énh
ném thi cac con ding lyc cua tay ném thang vé dich.

+ Cho 2 tré 1&én lam thir, c6 nhan xét
+ Cho ca 16p thuc hién: cd di bao quat, dong vién tré tap
( CO6 chu y sura sai cho tré)

* Trd choi: Nguoi tai xé gioi: Co HD cc va cho tré choi
c. Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 2-3 vong quanh san trudng.

*HP3 : Két thiic : Co nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ngoai Biét ddc diém, tén |- Mii bao hiém, d6 [*HP1: HPCMPD: “ Day tré KN d6i mii bao hiém dung cach”
troi goi hinh dang, 1gi  |choi va chd choi, |- Co tang cho tré hop qua (mil bao hiém) va trd chuyén véi tré.
*HDbCMBD: “ ich cua mi bao nhac bai hat.... - C6 hudng dan ddi va mé mil bao hiém:
Day tré KN hiém, biét cach doi Budc 1: 14t ngira mil bao hiém, kéo hai day quai qua hai bén (
d61 mii bao mil bao hiém. khong dé xodn day vi s& lam dau dau)

hiém dting
cach”

*Tro choi: “
Lam theo tin
hiéu”

*Choi tu do:

Reén k¥ ndng quan
sat va tra 101 day du
cau, ren k¥ nang
doi mii bao hiém.
Hung tht trong cac
hoat dong, GD tré
doi mii bio hém khi
tham gia giao

Budc 2: Poi mii 1én dau cho ngay ngan

Budc 3: Bong khoa mi

Budc 4: Kiém tra quai mii (ludn 2 ngén tay dudi cam, néu nhét
duoc 1 hoac 2 ngon tay 1a vira)
M¢ mii: Hai tay cAm quai mii, dung ngoén tay cai va ngon tay tro
clia tay trai bop nhe vao nut khoa, tay phai rat chét khoa ra.
- C6 héi lai tré cac bude ddi mii bao hiém dang cach?
- Cho tré thuc hanh d¢i va mé mil bao hiém.

thong. - Co gido duc tré.
*HD2: Tro choi: ©“ Lam theo tin hiéu”
*HD3: Choi tw do: Cho tré choi voi do choi ngoai troi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Choi hoat
dong goc

- Biét dugc cac goc
choi va dic diém
cua tung goc choi.
Biét cat d6 dung,
d6 choi diing noi
qui dinh.

- Rén k¥ nang choi
trong cac goc. Phat
huy dugc tri tudng
trong va sang tao
cung su ham hiéu
biét cua tré thong
qua cac hoat dong
tai cac goc theo chu
dé bé hoc giao
thong.

- C6 y thue gitr gin
moi truong trong va
ngoai 16p sach sé
va bdo vé gilt gin
d6 dung @6 choi.

- Mot s6 do dung
dd choi phuc vu cac
g0cC:

+ S61, hang rao,
céac loai cay, khoi
nhua,ghép nut, gb,
bup bé, mot s6
phuong tién

va luat 1€ giao
thong duong bo.

+ B9 do dung cua
bac s, bd d6 nau
an, bd d6 canh sat
giao thong, mot sd
luat 1€ giao thong

+ Gidy mau, ho
dan, dat nan, 14 cay,
mi maa mot s luat
1€ giao thong, dan,
sic x0...

+ Tranh anh, 16 t6

*Gay hing thii: C6 tro chuyén voi tré vé cac goc choi.

* Gidi thiéu goc choi:

- C6 gidi thiéu vé cac goc choi, dd choi trong cac goc.

- Thoa thuan vai choi, nhom choi.

* Goc xay dung: - Hom nay goc xay dung cac ban dinh choi gi?
Choi & goc xay dung can co ai? Bac ki su truong s& 1am nhiém vu
gi? Chl cong nhan lam nhiém vu gi? C6 cong nhan lam nhiém vu
1? - Khi xay cc ban xay nhu thé nao? Xay ngi tu dudng phd céac
ban x4y bang khdi gi? Cac ban con xay gi nita? * Goc phéan vai: -
Choi ¢ goc phan vai hom nay cac ban dinh choi gi? Choi & géc
phan vai can c6 ai? Chu canh sat giao thong lam nhiém vu gi? -
Nguoi di dudng phai nhu thé nao? - Cira hang nudc giai khat cac
ban s& ban nudc gi? - Thai d6 ciia ngudi ban hang nhu thé nao
vGi1 khach hang? - Nguoi mua hang ban s€ lam gi? *Goc ngh¢
thuat:Ai hat hay maa déo mudn tré thanh cac ca si, cac nghé sy ,
ki su, cac chu canh sat giao thong thi hay cung nhau tré vao goc
nghé thuat dé hat mua, 'v&, ndn vé mot s6 luat ¢ giao thong nhé.

* Goc hoc tap: Ai mudn hoc gioi dé sau nay tré thanh cac ki su
thiét ké hay canh sat giao thong cting nhau tré vao goc hoc tap dé
tim hiéu that k¥ cac luat 1é giao thong nhé.

* Goc thién nhién: Con ai yéu thién nhién cy canh mudn tré

Va choi doan két.  [mot s6 luat 18 giao [thanh nhitng ngudi ki sur gioi thi hiy vao goc nay dé chiam soc
thong, v& tao hinh, |cac loai cy nhé...
tap to, toan, dat - Muén vio duge cac goc choi can c6 gi? Khi choi chung minh
nan, bat chi, bang, [phai nhu thé nao? Mubn sang goc khac thi chung minh phai lam
phan. .. 2i?
+ Cat, nudc, cay  |* Qud trinh choi: C6 bao quat tiing nhém choi dong vién khich
canh, bé co, chai lo, [1& tré choi. Co g01 y cho tré thay ddi, choi lién két gilra cac goc
binh tudi cay... choi. * Két thic. - CO va trudng trdo nhan xét nhe nhang cac goc
choi. Hét gior nhéc tré cat db choi gon gang.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Hoat dong
an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Biét rira mit
trudc khi an, sau
khi ngu day, khi

-Pd dung rtra mat,
ve sinh: Vo1 nudc
sach, khan tay kho,

* HP1: Tro chuyén
- Trudce khi an cac con phai lam gi?
- Ngoai rura tay trudc khi an, cac con con rura tay khi nao?

* Rtra mat- mit ban.Biét rira  [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
rua tay- gio tay trudc khi dn va |chan, nudce. * HD2: Trong tam
an- ngu sau khi di vé sinh. |- D6 dung gid an:- C6 cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voi nudce sach va ding
Biétantrténva [Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét an cac mon dn [khian mat du cho trél- T chire cho tré an:
khac nhau. Biét ngulan. H+ C6 hoi tré tén moén dn va cac chat dinh dudng trong thire an.
diang gio. - Po dung gio + Cho tré moi cd va cac ban trudce khi an.
-Rénchotr¢ k§  |ngt: Phong ngu + Trong khi tré an: Co bao quét tré: Nhic tré khong noi chuyén
ning nhanh nhen ty thong thoang vé  |cudi dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai thuic an.
phuc vu trong gid  [mua hé 4m ap, + Sau gi0 an: CO6 cho tré lau miéng, di v¢ sinh.
an, ngl, vé sinh.  |chan, ddy da mua |- T chirc cho tré ngu:
- Gido duc tré c6 né|dong, chiéu, gbi,... + Co bao quat tré quan tdm dén nhiing tré kho ngi.
nép trong gio an H+ CH quan sat nhitng tré ¢ biéu hién bt thuong.
ngu. + Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua hé.
* HP3: Két thiic
- Cho tré cat don do dung cing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Tro choi : « Biét tén bai tho, tén|- Bai tho: “Xe can[*HD1: Tro choi : « Lon cAu Véng”
Lon cau tac gia, ndi dung bailcau” *HP2: LQ bai tho: “xe cin ciu”
vong” tho. - C6 doc 1an 1 gi6i thiéu tén bai tho, tén tac gia.
LQ bai tho: “ Reén k¥ nang doc tho - C6 doc 1an 2 : va dam thoai nodi dung bai tho
xe can cau” to, ro rang, ngit + CO6 vira doc bai tho gi ?Cua tac gia nao ?...
Choi ty chon:  |nghi dting nhip. - Cho tré doc tho cting ¢6 2- 31 an.

GD tré yéu quy va
bao vé cac loai
PTGT.

-Co giao duc tré.
*HD3: Choi tu chon: C6 bao quat tré choi trong cac goc

- Néu gwong cuéi ngay




- V¢ sinh tra tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét duoc cac tiéu

- Bang bé ngoan,

* Néu guong cudi ngay :

cudi ngay chuan dat bé ngoan |cd, phiéu bé ngoan. |- C6 cho ca 16p hat bai:*Hoa b¢ ngoan™.
trong ngdy va biét - Cho tré nhic lai cac tiéu chuan cb dé ra trong ngay.
gitp cO nhiing vi¢c - Cho tré nhan xét nhitng ban 1am dwugc nhiéu viée tdt trong
vira Suc ngay.
- Rén tré c6 ky - C6 nhan xét va tuyén duuwong, tang co cho nhitng tré lam duugc
nang va thuc hién nhiéu viéc tot.
cac tiéu chuan bé - Pong vién khuyén khich nhing tré 1am duugc it viée tt 1an sau
ngoan trong ngay. cd gang va tang cd cho tré.
- Hao hung khi - C6 cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 101
nguoi lon, nhan 161
khi c¢6 khuyét diém,
mong mudn trd
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
*Vésinhtra |- Biétvésinhca |- Khin mat, 6 “Vé sinh trd tré:

tré:

nhan sach s&, biét
lay d6 dung ca nhan
cua minh.

- Reén k¥ ndng v¢
sinh ca nhan, ky
ning nhan biét 46
dung ca nhan ctia
minh.

dung ca nhan

- C6 cho tré 1ay dung khin mat va huéng dan tré cach vé sinh
sach s¢.
- Chuan bi day du d6 dung c4 nhan cua tré roi tra tré.




- GD tré v¢€ sinh ca
nhan sach s¢.




Thit Tu, ngay 26/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pén tré, Trod - Biét cat @6 dung |- Phong 16p thoang [1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. [mat, sach s&.Tranh |- C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré
Biét tro chuyén anh minh hoa cho |- C6 gitip tré cdm ky hiéu cta tré 1én bang bé & nha, bé dén 16p.
cung c¢o vé cha dé |chu dé treo xung |- C6 nhéc nho tré cat d6 dung ¢4 nhan dung noi quy dinh, chao bd
"Kham pha PTGT" |quanh 16p. me, chio co gido 1€ phép.
va chi dé nhanh " |- Noi dung tro + D1 hoc ding gio
Phuong tién va quy chuyén, tranh anh, (+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia dinh
dinh giao théng |46 dung d6 choi vé |c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién thoai truc tiép cho
duong bo" cha dé, 46 dung dd |co gido chu nhiém.
- Rén k¥ nang trd  |choi goc, nhac bai 2. Tro chuyén
101 r0 rang, tao hat trong chii dé.  [*Noi dung du kién
khong khi vui vé - Tro chuyén vé chu dé, chu dé nhanh
gitp tré thich dén + Dac diém, tén goi, ich lgi cia mot s6 vé mot s6 phuong tién
16p. Cung cha me giao thong va mot s luat 1é giao thong dudng bd , duong thuy.
tré day tré mot sd - Gido duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
huong tng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Em di choi thuyén".

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang
*Cho tré dirng nghiém lam 1€ chao co.

* Khéi dong theo 101 bai hat: “ Em di choi thuyén”




Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thi
2 dau tun

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Rén ky nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tac trong
khi tap.

- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang
ngang
* Trong dong

+ Bai tdp phat trién chung: Tap cac dong tac thé duc két hop 1oi
bai hat “ Em di qua ngd tu duong phd”

- Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
- Bung: 2 tay gio cao, cui gip bung dong thoi hai tay cham miii
ban chan

- Chan: Pua mét chan ra trude khuyu gbi dong thoi tay
giang ngang roi dua ra phia trudc.
- Bat: bat tai cho:
*Hoi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo 10i
bai
hat “ Ban oi c6 biét khong”

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Biét xép vadan |- Tranh miu, gidy [*HP1: Gay hing thi :
tao hinh: cac chi tiét dé tao  |A3, gidy A4 du cho - Cho tré hat bai: “Lai 6 t6”
Tao hinh nén hinh 0 t6 tai,  |[tré, giéy mau, kéo, + Ching minh vira hat bai gi? Bai hat noi vé PTGT gi?
Cit dan 6 to biét phét hd vao  |keo dan, nhac bai |+ Khi di trén 6 t6 ching minh phai luu ¥ diéu gi?
tai (M) mit trai dé dan xe 6 |hat. .. *HD2:Trong tim
(MT94) to dudi sy gitp do * Quan sat tranh miu

cua co0..

- Rén k¥ nang quan
sat, ghi nhg, k¥
nang phét ho vao
mat trai hinh va dan
tao burc tranh c6 bd
cuc dep, can doi.

- Co y thirc gifr gin

san pham cua minh,

- C6 tang tré buc tranh, cho tré ngdi xudng va quan sat tranh dan
mau.

H+ C6 ¢ burc tranh gi? DPau 6 t6 13 hinh gi? Cé mau gi?

+ Thung xe 1a hinh gi? C6 mau gi?

+ Banh xe 1a hinh gi? C6 mau gi?

+ Con cira s6 13 hinh gi? Co mau gi?

+ Lam thé nao dé c6 dan dwoc hinh 6 to tai?

+ CO dan 0 to0 tai O vi tri nao cua burc tranh?

H+ Dé biic tranh dep hon, ¢6 con 1am gi




cua ban; hirng thi
tham gia tro choi,
choi doan két.

*Co dan mau

- C6 vira lam mau vira hudng dan tré cach lam.
- CO hoi tré lai cach lam

* Tré thuce hi€én

- C6 bat nhac va cho tré vé chd thyc hign

- Co quan sat va huéng dan nhiing tré chua thyc hién duoc hoic
con lung ting.

* Trung bay — Nhan xét sin pham

- C6 cho tré mang tranh 1én trung bay.

- Cho tré nhan xét

- CO nhan xét chung.

- Co giao duc tré va cho tré thu don DDDC.
*HP3: Két thac: Co nhan xét gi0 hoc

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi ngoai Biét dic diém cua |- Vong thé duc, ghé*HP1: HPCMPD: Day tré KNS “Phép lich su khi di xe buyt”
troi xe buyt va biét cac |du cho tré, nhac bail- Co cho tré di dao quanh san truong va tro chuyén vé thoi tiét.
*HDCMD: nguyén tic khi di  |hat... - C6 cung tré trd chuyén vé chi dé, cha dé nhanh
Day tré KNS trén xe buyt. H+ C6 hoi tré da duge ngdi trén nhitng PTGT nao?
“Phép lich sy [Rén k¥ nang ghi + Cac con da di xe 6 t0 buyt bao gi¢ chua? Ban nao da dugc di xe
khi di xe nhd c6 chu dinh buyt rdi?
buyt” cho tré. H+ Khi 1én xudng xe 0 t6 buyt chung ta phai lam gi?
*Tro choi “ - Vong thé duc, ghé + Khi di xe buyt thi con ngdi nhu thé nao?
Lai 0 t6” da cho tré, nhac bai H Néu trén xe buyt da hét chd ngdi ma c6 ngudi gia, tré em, phu
* Choi tu do: hat. .. nit co thai 1én xe thi chung ta phai lam gi?...

- C6 chia nhém va cho tré thuc hanh xép hang cho xe, ngdi 1én
Xe,. ..

- CO khai quat lai va gido duc tré

*HD2 : Tro choi “ Lai 6 t6”

*HD3: Choi tu do: Cho tré choi tu do trén san

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat - Biét dugc cac goc |- Mot s6 d6 dung  [*Gay hieng thi: C6 tro chuyén véi tré vé cac goc choi.
dong goc choi va dac diém  |[d6 choi phuc vu cac* Gioi thiéu goc choi:
cua tung goc choi. |goc: - Co gidi thi€u vé cac goc choi, do choi trong cac goc.

Biét cat d6 dung,
d6 choi dung noi
qui dinh.

- Rén k¥ ndng choi
trong cac goc. Phat
huy dugc tri tuong
tuong va sang tao
cung su ham hiéu
biét ctia tré thong
qua cac hoat dong
tai cac goc theo chu
dé bé hoc giao
thong.

- Co y thirc gifr gin
moi truong trong va
ngoai 16p sach sé
va bdo vé gilt gin
d6 dung do choi.
Va choi doan két.

+ Sé1, hang rao,
cac loai cay, khoi
nhya,ghép nut, gb,
blp bé, mot )
phuong tién

va luat 1€ giao
thong duong bo.

+ B9 do dung cua
bac s¥, bo dd nu
an, bd d6 canh sat
giao thong, mot sb
luat 1€ giao thong

+ Gidy mau, ho
dén, dat nan, 14 cay,
mi maa mot s luat
1¢ giao thong, dan,
sic x0...

+ Tranh anh, 16 t6
mot sb luat 18 giao
thong, v& tao hinh,
tap to, toan, dat
nan, but chi, bang,
phan. ..

+ Cat, nudc, cay
canh, bé co, chai lo,
binh tudi cay...

- Thoa thuan vai choi, nhom choi.

* Goc xay dung: - Hom nay goc xay dung cac ban dinh choi gi?
Choi & goc xay dung can co ai? Bac ki su truong s& 1am nhiém vu
gi? Chll cong nhan lam nhiém vu gi? C6 cong nhan lam nhiém vy
gi? - Khi x4y cac ban xay nhu thé nao? Xay ngi tu dudng phd cac
ban x4y bang khdi gi? Cac ban con xay gi nita? * Goc phan vai: -
Choi ¢ géc phan vai hdom nay cac ban dinh choi gi? Choi ¢ géc
phan vai can c6 ai? Chu canh sat giao thong lam nhiém vu gi? -
Nguoi di duong phai nhu thé nao? - Cira hang nudc giai khat cac
ban s& ban nude gi? - Thai d6 cia ngudi ban hang nhu thé nao
vG1 khach hang? - Ngudi1 mua hang ban sé€ lam gi? *Goc nghé
thuat:Ai hat hay mia déo mudn tré thanh cac ca si, cdc nghé sy ,
ki su, cac chu canh sat giao thong thi hdy cung nhau tro vao goc
nghé thuat dé hat mua, 'v&, ndn vé mot so luat I¢ giao thong nhe.

* Goc hoc tap: Ai mudn hoc gioi dé sau nay tré thanh cac ki su
thiét ké hay canh sat giao thong ciing nhau tré vao goc hoc tap dé
tim hiéu that k¥ cac luat 1é giao thong nhé.

* Goc thién nhién: Con ai yéu thién nhién cay canh mudn tro
thanh nhirng nguoi ki su gioi thi hiy vao goc nay dé cham soc
cac loai cay nhé...

- Muén vio duge cac goc choi can c6 gi? Khi choi chung minh
phai nhu thé ndo? Mubn sang goc khac thi chiing minh phai lam
2i?

* Qud trinh choi: C6 bao quat tirng nhom choi dong vién khich
16 tré choi. C6 goi y cho tré thay ddi, choi lién két giira cac goc
choi. * Két thuic. - CO va trudng tro nhan xét nhe nhang cac goc

choi. Hét gior nhéc tré cat db choi gon gang.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
an, nga, vé
sinh ca nhan:

- Biét rira mat
trudc khi an, sau
khi ngu day, khi

- b6 dung rira mat,
vé sinh: Vo1 nudc
sach, khan tay kho,

* HP1: Tro chuyén
- Trudce khi an cac con phai lam gi?
- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rura tay khi nao?

* Rtra mat- mit ban.Biét rira  [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
ria tay- gio tay trudc khi an va |chan, nudc. * HDP2: Trong tam
an- ngu sau khi di vé sinh. |- D6 dung gid an:- C6 cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voi nudce sach va ding
Biétantirtén va  [Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét an cAc mon an |[khan mat du cho trél- TH chire cho tré an:
khac nhau. Biét ngulan. H+ Co hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thire an.
dang gio. - o dung gio + Cho tré moi c6 va cac ban trude khi an.
-Rénchotr¢ k§  |ngt: Phong ngu + Trong khi tré an: Co bao quét tré: Nhic tré khong noi chuyén
nang nhanh nhen tu thong thoang vé  |cudi dua trong khi an, dn hét xuat, an khong vai thirc an.
phuc vu trong giod  [mua hé 4m ap, + Sau gi0 an: Co6 cho tré lau miéng, di v¢ sinh.
an, ngu, v€ sinh. chan, déy dimua |- T6 chuc cho tré ngu:
- Gido dyc tré c6 né|dong, chiéu, goi,... + Co bao quét tré quan tdm dén nhiing tré kho ngi.
nép trong gid dn + Co quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.
ngu. + Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thuc
- Cho tré cat don do dung ciing c¢o va chuyén sang hoat dong
khac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Tro choi: Biét cach tham gia |- Phim hoat hinh  [*HP1: Tro choi: “TC: Chi chi chanh chanh”
“TC: Chi chi giao thong an toan. [“An toan giao *HD2: Xem phim hoat hinh “ An toan giao thong”
chanh chanh”  [Rén k¥ ning ghi  [théng”, nhac bai |- Co cho tré hat “ Em di qua ngd tu dudng phd ”, trd chuyén.
Xem phim nhg, phattrién tu  |hat. .. - C06 gidi thiéu video phim hoat hinh va cho tré xem phim
hoat hinh “ duy cho tré. - C6 trd chuyén cing tré vé ndi dung trong phim
An toan giao Tré chu y xem + Céc con vua dugc xem gi?
thong” phim va tra 161 cau + Bo phim noi vé diéu gi?

Choi tu chon

hoi cua co.




- Gido duc tré: Gilr gin xe may va xe dap khong nghich pha xe,
khi ngdi trén xe phai ngay ngan...

*HD3: Choi tu chon: - Cho tré tu chon choi theo y thich
-Néu gwong cudi ngay

-V¢é sinh tra tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét duoc cac tiéu

- Bang bé ngoan,

* Néu guong cudi ngay :

cudi ngay chuan dat bé ngoan |cd, phiéu bé ngoan. |- C6 cho ca 16p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
trong ngdy va biét - Cho tré nhac lai cac tiéu chuan cb dé ra trong ngay.
gitip cO nhiing vi¢c - Cho tré nhan xét nhitng ban lam duuoc nhiéu viéc tdt trong
vira Suc ngay.
- Rén tré c6 ky - C6 nhan xét va tuyén duuong, tdng cd cho nhiing tré [am duugc
nang va thuc hién nhiéu viéc tot.
cac tiéu chuan bé - Pong vién khuyén khich nhing tré 1am duugc it viée tt 1an sau
ngoan trong ngay. cd gang va tang cd cho tré.
- Hao hung khi - C6 cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 101
ngudi 16m, nhan 16i
khi c¢6 khuyét diém,
mong mudn trd
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhan sach s&, biét
1y @6 dung c4 nhan
cua minh.

- Reén k¥ nang vé

sinh c& nhan, k¥

- Khan mit, dd
dung cd nhan

*Vé sinh tra tré:

- C6 cho tré 1ay dang khin miat va hudng din tré cach vé sinh
sach sé.

- Chuan bi day du d6 dung c4 nhan cua tré rdi tra tré.




ning nhan biét 46
dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach s¢.




Thir Nim, ngay 27/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Pén tré, Trod - Biét cat @6 dung |- Phong 16p thoang  |1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. [mat, sach s&.Tranh anh |- C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré
Biét tro chuyén minh hoa cho chit && |- C6 gitip tré cdm ky hiéu cia tré 1én bang bé & nha, bé dén
cung c¢o vé cha dé  treo xung quanh 16p.  [16p.
"Kham pha PTGT" |- Noi dung trd chuyén, |- C6 nhic nhd tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh,
va chil ¢ nhanh " [tranh anh, d6 dung do |chao bd me, chao ¢o gido 1& phép.
Phuong tién va quy |choi vé chu d¢, do + D1 hoc ding gio
dinh giao thong dung d6 choi goc, nhac [+ Khong tra tré cho nguoi la va tré em dudi 10 tudi. Khi gia
duong bo" bai hat trong chu dé. |dinh c6 viéc ban khong dén doén duoc thi phai dién thoai truc
- Rén k¥ nang tra tiép cho ¢6 gido chii nhiém.
101 r0 rang, tao 2. Tro chuyén
khong khi vui vé *Noi dung du kién
gitip tré thich dén - Trd chuyén vé chu dé, chu dé nhanh
16p. Cung cha me + Diac diém, tén goi, ich lgi cia mot s6 vé mot s6 phuong tién
tré day tré mot sd giao thong va mot so luat 18 giao thong dudng bo , duong
k¥ ning giao tiép, thiy.
né nép trong hoat - Giao duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..
dong.
- Tré nghe nhac,
huong tng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "

Em di choi thuyén".

- San trudong sach sé&,
xac X0, nhac bai hat ...

1. Thé duc sang
*Cho tré dirng nghiém lam 1€ chao co.

* Khéi dong theo 101 bai hat: “ Em di choi thuyén”




Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thi
2 dau tun

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Rén ky nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tac trong
khi tap.

- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3
hang ngang
* Trong dong

+ Bai tip phat trién chung: Tap cac dong tac thé duc két hop
101 bai hat “ Em di qua nga tu dudng phd”

- Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
- Bung: 2 tay gio cao, cui gdp bung dong thoi hai tay cham
mili ban chan

- Chan: Pua mét chan ra trude khuyu gbi dong thoi tay
giang ngang roi dua ra phia trudc.
- Bat: bat tai cho:
*Hdi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo
101 bai
hat “ Ban oi c6 biét khong”

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Vin hoc: - Biét tén bai tho, |- Hinh anh tho, ti vi, [* HP1: Gy hing thu
Vian hoc: Tho  |tén tac gia doc nhac bai hat.... - CO cung tré tro chuyén vé chu de€, dan dat vao bai

“Xe can cau”

thudc bai, hiu ngi
dung bai tho.

- Rén cho tré c6 k¥
nang ghi nhd co
chu dinh, nghe va
doc déu, o rang.

- Chii ¥ hoc va ngdi
hoc nghiém tuc,
GD tré git gin bao
v¢ phuong tién GT
va chip hanh dung
luat giao thong.

* HD2: Trong tam

- C0 gidi thiu bai tho, tac gia bai tho.

- C6 doc cho tré nghe 1an 1khong tranh.

- C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop hinh anh minh hoa.
+ Hoi tré tén bai tho, tac gia?

- Pam thoai va doc trich dan bai tho:

+ Bai tho noi vé xe gi? Xe can cau di nhu thé nao?

H+ Chiée xe d6 1am nhiém vu gi?

> Gi4o duyc tré: Mdi loai xe déu c6 nhing tic dung khac
nhau, chiing ta phai biét bao vé va giit gin cac phuong tién do.
- Cho ca 16p doc tho 2 - 3 1an. C6 cha ¥ sira sai cho tré

- C6 cho t, nhém, ca nhan doc tho thi dua nhau

- Cho tré doc ndi theo td, doc to nhé theo yéu cau cua cd.




- C6 nhan xét + tuyén duong tré, nhic nhé tré doc chua dung
chu y sura sai, ngong khi doc.

* HP3: Két thic

- CO va tré hat va van dong theo 101 bai hat “ Puong em di

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cach tién hanh
Choi ngoai Biét v& mot s6 - Phan, do choi va chd [*HP1: HDCMDP: V& mot s phuong tién giao thong duong
troi phuong tién giao  [choi, nhac bai hat...  |bd bang phan trén san truong.
*HDCMBD: thong bang phan - C6 TC cung tré vé chii dé va hat bai “ Em tap 14i 6 t6”
V& mot sd trén san, tré hiéu - C6 hoi tré 1 s6 phuong tién giao thong dudng bd ma tré biét.
phuong ti¢n luat choi, cach - CO phat phén cho tré
giao thong choi. - C6 goi y, huéng dan tré
duong bo Reén k¥ ndng st - C6 cho tré v& phan trén san vé mot sé phuong tién giao
bang phan dung cac nét vé da thong duong bg.
trén san hoc dé vé mot sd - Giao duc tré: Gitlr gin cac phuong tién giao thong, khong
truong. phuong tién giao nghich pha, khi ngdi phai ngay ngan.
*Tro choi: thong tré thich. *HP2: Tro choi: “Mo phong tiéng kéu cua cac PTGT”
“M0 phong Hing tha tham gia * HP3: Choi twr do: Cho tré choi véi dd choi ngoai san
tiéng kéu ctia  |v& trén san truong.
cac PTGT”
* Choi tu do:

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat - Biét duoc cac goc |- Mot s6 do dung @6 [*Gay hirng thu: C6 trd chuyén véi tré vé cac goc choi.
dong goc choi va dic diém  |choi phuc vu cic goc: [* Giéi thiéu géc choi:

cua tung goc choi.
Biét cat d6 dung,
d6 choi diing noi
qui dinh.

- Rén k¥ nang choi
trong cac goc. Phat

+ Sé1, hang rao, cac
loai cay, khoi
nhua,ghép nut, gd, bup
bé, mot s6 phuong tién

va luat I¢ giao thong
duong bo.

- C6 gidi thiéu vé cac goc choi, dd choi trong cac goc.

- Thoa thuan vai choi, nhém choi.

* Goc xay dung: - Hom nay géc xay dung cac ban dinh choi
gi? Choi & goc xay dung can c6 ai? Bac ki su truong sé lam
nhi¢m vy gi? Chu cong nhan lam nhiém vu gi? C6 cong nhan
lam nhiém vu gi? - Khi xdy cac ban xay nhu thé nao? Xay nga




huy dugc tri tuong
tuong va sang tao
cung su ham hiéu
biét cua tré thong
qua cac hoat dong
tai cac goc theo chu
dé bé hoc giao
thong.

- Co y thirc gifr gin
moi truong trong va
ngoai 16p sach s¢
va bdo vé gilr gin
d6 dung do choi.
Va choi doan két.

+ B0 dd dung cua bac
sy, b d6 nau in, bo 46
canh sat giao thong,
mot s6 luat 18 giao
thong
+ Gidy mau, ho dan,
dat nan, 14 cay, mi
mua mot sb luat 18 giao
thong, dan, sic x0...

+ Tranh anh, 16 t6 mot
s6 luat 18 giao thong,
v tao hinh, tap to,
toan, dit nan, bat chi,
bang, phan. ..

+ Cat, nudc, cay canh,
bé o, chai lo, binh tuéi
cay...

tu dudng phd cac ban xay bang khdi gi? Cac ban con xay gi
nitra? * Goc phan vai: - Choi & géc phan vai hom nay cac ban
dinh choi gi? Choi & goc phén vai can c6 ai? Chi canh sat
giao thong 1am nhiém vu gi? - Nguoi di duong phai nhu thé
nao? - Cura hang nudc giai khat cac ban s€ ban nudc gi? - Thai
d6 ctia ngudi ban hang nhu thé nao véi khach hang? - Ngudi
mua hang ban s¢ l[am gi? *Goc nghé thuat: Ai hat hay mta déo
mudn tro thanh cac ca si, cac ngh¢ sy , ki su, cac cht canh sat
giao thong thi hiy cting nhau tré vao goc nghé thuat dé hat
mua, v&, nan vé mot sd luat 18 giao thong nhé.

* Goc hoc tap: Ai mudn hoc gioi dé sau nay trd thanh cac ki
su thiét ké hay canh st giao thong cting nhau tré vao goc hoc
tap dé tim hiéu that k§ cac luat 1¢ giao thong nhé.

* Goc thién nhién: Con ai yéu thién nhién cy canh mudn tré
thanh nhimg nguoi ki su gioi thi hiy vao goc nay dé cham soc
cac loai cay nhé...

- Muén vio duge cac goc choi can c6 gi? Khi choi chiung
minh phai nhu thé nao? Mubn sang goc khac thi chung minh
phai lam gi?

* Qud trinh choi: Co bao quat ting nhom choi dong vién
khich 16 tré choi. C6 goi ¥ cho tré thay doi, choi lién két gitra
cac goc choi. * Két thic. - Co va trudng tro nhan xét nhe
nhang cac goc choi. Hét gid nhic tré cat dd choi gon gang.

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, vé

sinh c4 nhan:

* Rira mat-
rua tay- gio
an- ngu

- Biét rira mat
trudc khi an, sau
khi ngu day, khi
mit ban.Biét rira
tay truoc khi an va
sau khi di v€ sinh.

-Pd dung rira mat, vé
sinh: Voi nudc sach,
khan tay kho, xa
phong, tham lau chan,
nudc.

* HD1: Tro chuyén

- Trudce khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudc khi an, cac con con rira tay khi nao?
- Rura tay c6 tac dung gi?...

* HD2: Trong tam




Biét in tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tré k¥
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, v¢ sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio in
ngu.

- P dung gid dn: Ban
ghé, bat thia, khan mat
dua cho tré an.

- b6 dung gio

ngu: Phong ngu thong
thoang vé mua hé 4m
ap, chan, ddy da mua
dong, chiéu, géi,...

- CO cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voil nude sach va
dung theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chire cho tré an:

+ C6 hoi tré tén moén dn va cac chat dinh dudng trong thire an.
+ Cho tré mo1 co va cac ban trudc khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khong noi
chuyén cuoi dua trong khi an, an hét xuit, in khong vai thire
an.

+ Sau gi0 an: CO cho tré lau miéng, di v¢ sinh.

- T6 chite cho tré ngu:

+ Co bao quét tré quan tdm dén nhiing tré kho ngi.

H+ Co quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thiic

- Cho tré cat don do dung cing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro choi: “
Lai xe 0 t6”
B¢ lam quen
v6i 1 56 bién
bao giao
thong

Choi tu chon:

Biét y nghia cia dén
tin hiéu giao thong,
nhan biét mot sb
bién bao giao thong,
biét ¥ nghia ting
bien bao.

Ren k§ ndng quan
sat, ghi nhd ¢6 chu
dinh cho tré.

GD tré¢ luat 1€ an
toan giao thong.

- Video. Mot s6 bién
bao giao thong, Tranh
anh. ..

*HD1: Tro choi: “ Lai xe 6 t6”

*HP2: Bé 1am quen véi 1 s6 bién bao giao thong

- Cho tré xem video va gidi thiéu cho tré NB ting loai bién
bao

HBién bao cAm: Bao dudng cAm tit ca cac phuong tién giao
thong di lai ca 2 huéng

+ Bién bao cam di xe 6 t0 : Dudng cAm xe 6 t6 di qua

+ Bién bao dung lai: Bién bao ¢6 hiéu lyc budc cac phuong
tién giao thong dirng lai trude bién hodc dimg trude vach ké
duong

+ Bién bao danh cho ngudi di bo: ngudi di bo qua dudng
ding lan duong cua minh




+ Bién béo tin hiéu dén giao thong: ¥ nghia cta 3 mau dén tin
hi¢u: do, vang, xanh

- C6 dua tranh cho tré thyc hanh néi nhanh tén cua loai bién
bao

=> (C0 gido duc tré.

*HP3: Choi tw chon: Cho tré choi v6i d6 choi ¢ cac goc
choi

- Néu gwong cudi ngay

- Vé sinh tra tré

Neéu guwong

cuoi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét duoc cac tiéu

- Bang bé ngoan, co,

* Néu guong cudi ngay :

cudi ngay chuan dat bé ngoan [phiéu bé ngoan. - C6 cho ca 1op hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
trong ngdy va biét - Cho tré nhiac lai cac tiéu chuan cb dé ra trong ngay.
gitip cO nhiing vi¢c - Cho tré nhan xét nhitng ban lam duuoc nhiéu viéc tdt trong
vira Suc ngay.
- Rén tré c6 ky - C6 nhan xét va tuyén duuong, tdng cd cho nhiing tré lam
nang va thuc hién duugc nhiéu viée tot.
céc tiéu chuan bé - Pong vién khuyén khich nhiing tré 1am duuoc it viée tt 1an
ngoan trong ngay. sau ¢ gang va ting cd cho tré.
- Hao hung khi - C6 cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 101
ngudi 16m, nhan 16i
khi c6 khuyét diém,
mong mudn trd
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bj Céach tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét v€ sinh ca
nhan sach s¢€, bict

- Khan mat, do dung ca

nhan

*Vé sinh tra tré:




ldy d6 dung c4 nhan - C6 cho tré lay dang khin mit va hudng din tré cach vé sinh
cuia minh. sach s¢.

- Rén k¥ nang v¢ - Chuan bi ddy du d6 dung c4 nhan cua tré rdi tra tré.

sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré v¢€ sinh ca
nhan sach s¢.




Thir Sau, ngay 28/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pén tré, Trod - Biét cat @6 dung |- Phong 16p thoang mat, |1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. [sach s&.Tranh anh minh |- C6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh sirc khoé cua tré
Biét tro chuyén hoa cho chul dé treo xung |- C6 gitip tré cdm ky hiéu cua tré 1én bang bé & nha, bé dén
cung c¢o vé cha dé  |quanh 16p. 16p.
"Kham pha PTGT" |- Noi dung trd chuyén, |- C6 nhéic nhd tré cat dd dung ca nhan ding noi quy dinh,
va chit d& nhanh " [tranh anh, d6 dung do chao bd me, chao co gido 1& phép.
Phuong tién va quy |choi vé cha d¢, 6 ding |+ Pi hoc dung gio
dinh giao thong d6 choi goc, nhac bai hat |+ Khong tra tré cho ngudi la va tré em duéi 10 tudi. Khi
duong bo" trong chu dé. gia dinh c6 viéc ban khong dén don duoc thi phai dién
- Rén k¥ nang tra thoai truc tiép cho c6 gido chi nhiém.
101 r0 rang, tao 2. Tro chuyén
khong khi vui vé *Noi dung du kién
gitip tré thich dén - Trd chuyén vé chu dé, chu dé nhanh
16p. Cung cha me + Dic diém, tén goi, ich lgi cia mot s6 vé mot s phuong
tré day tré mot $6 tién giao thong va mot s6 luat 1é giao thong duong bo ,
k¥ ning giao tiép, duong thuy.
né nép trong hoat - Giao duc tré dam bao an toan khi tham gia giao thong. ..
dong.
- Tré nghe nhac,
huong tng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "

Em di choi thuyén".

- San truong sach s¢, xac
x0, nhac bai hat ...

1. Thé duc sang
*Cho tré dirng nghiém lam 1€ chao co.

* Khéi dong theo 101 bai hat: “ Em di choi thuyén”




Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thi
2 dau tun

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Rén ky nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tac trong
khi tap.

- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3
hang ngang
* Trong dong

+ Bai tip phat trién chung: T4p cac dong tac thé duc két
hop 101 bai hat “ Em di qua nga tu dudng phd”

- Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai.
- Bung: 2 tay gio cao, cui gdp bung dong thoi hai tay cham
mili ban chan

- Chan: Pua mét chan ra trude khuyu gbi dong thoi tay
giang ngang roi dua ra phia trudc.
- Bat: bat tai cho:
*Hbi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san
theo 101 bai
hat “ Ban oi c6 biét khong”

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Am nhac: - Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat, dung cu Am{*HP1: Gay hirng thu
Am nhac tén tac gid, thugc [nhac, loa, mii chop.... - Cho tré chot “Lai 6 t6” va tro chuyén vé tro choi - Co
NDC: Day 101 bai hat, biét cac gido duc tré khi tham gia phuong tién giao thong . *HD2:
Vb: “ bi dong tac van dong Trong tim
duong em theo nhac. * Day VD: “Di duong em nh6” - C6 mo giai di¢u bai hat
nhg” - Rén k¥ ndng hat cho tré doan tén bai hat, tén tac gia? Co
NDKH: Ban  [to rd rang, van - C6 cho tré hat bai hat 1 —2 1an. - C6 miia mau lan 1. - C6
oi c6 biét. dong theo dling mua 1an 2 két hop phan tich timg dong tac theo timg cau
Tro choi: Ai nhip di¢u bai hat. hat
doan gioi - Gido dyc tré chap - C6 day tré mua ting doan dén hét bai lan 1. - C6 cho tré

hanh tot luét 1€ an
toan giao thong.

muta ca bai ( Cha y sira sai cho tré). - C6 cho t6, nhom, ca
nhan tré ma

- C6 cho ca 16p mua lai 1 1an nira..

* Nghe hat: “Ban oi c6 biét”

- C6 hat cho tré nghe 1an 1(Khong nhac)




- Cb hat cho tré nghe 1an 2 (Biéu dién voi nhac)

H+ C6 vira thé hién xong bai gi? Do ai sang tac?

=> (C0 khai quat ndi dung bai hat

*Tro choi am nhac: “Ai doan gioi”: Co gt cc,lc va cho tré
choi

*HP3: Két thic: Co nhan xét tiét hoc

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ngoai Biét dac diém cia |- M6 hinh ngd tu duong*HP1: HDCMP : Day tré thyc hanh KN di trén mo hinh
troi nga tu dudng phd, [phd trén san trudng, coi,ngd tu dudng phd
*HDCMD : biét cach di trén gay, 4 chiéc xe dap, nhac|- C6 cho tré xuéng san tro chuyén vé thoi tiét va chu deé.
Day tré thuc nga tu duong phd  [bai hat,.... - C6 hudng tré dén mo hinh ng tu dudng phd trén san
hanh KN di theo hiéu 1énh cua truong

trén mo hinh
nga tu duong

nguoi diéu khién
GT

- Hoi tré vé diac diém cua ngd tu duong phd
+ Trén nga tu duong cac con thay co gi?

pho Ren k¥ nang di theo + Céac con di di qua ngd tu duong phd bao gid chua?
*Tro choi hi¢u Iénh cua nguoi + Khi di qua nga tu cac con phai 1am gi? Di theo su chi dan
Lam theo tin  |dién khién GT. cua ai?
hi¢u” Tré tham gia tich + Nguoi di bo s& di & ddu va di nhu thé nao? Nguoi di xe
*Choi tu do cuc vao gio hoc. may, 0 t0, xe dap thi di nhu thé nao?
(MT75) - C6 cho tré thuc hanh di xe dap va di b qua nga tu duong
phé, (c6 1am nguoi diéu khién GT)
- Co6 khai quat lai va giao duc tré.
*HD2: Tro choi “ Lam theo tin hiéu”
- C6 t6 chirc cho tré choi 2 - 3 1an. Co quan sat, nhic nho
tre
*HD3: Choi tw do: - Cho tré ty do choi theo y thich.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi hoat - Biét dugc cac goc |- Mot s6 d6 dung dd choi [*Gay hirng thii: Co tro chuyén véi tré vé cac goc choi.
dong goc choi va dic diém  |phuc vu cac goc: * Gidi thiéu goc choi:




cua ting goc choi.
Biét cat d6 dung,
d6 choi dung noi
qui dinh.

- Rén k¥ ndng choi
trong cac goc. Phat
huy dugc tri tudng
tuong va sang tao
cung su ham hiéu
biét ctia tré thong
qua cac hoat dong
tai cac goc theo chu
dé bé hoc giao
thong.

- Co y thtrc gifr gin
moi truong trong va
ngoai 16p sach s¢
va bao vé€ gilt gin
d6 dung do choi.
Va choi doan két.

+ Soi, hang rao, cac loai
cay, khoi nhra,ghep nit,
20, bup b€, madt s6
phuong tién
va luat 1€ giao thong
duong bo.

+ Bo dd dung cua bac
sy, b d6 nau in, bo d6
canh sat giao thong, mot
s6 luat 18 giao thong
+ Giéy mau, ho dan, dat
nan, 14 cdy, mii mia mot
s6 luat 18 giao thong, dan,
sic x0...

+ Tranh anh, 16 t6 mot sd
luat 1€ giao thong, vo tao
hinh, tap t0, toan, dét nan,
but chi, bang, phan...

+ Cat, nudc, cay canh, bé
c0, chai lo, binh tuoi
cay...

- C6 gidi thiéu vé cac goc choi, dd choi trong cac goc.

- Thoa thuan vai choi, nhom choi.

* Goc xay dung: - Hom nay géc xay dung cac ban dinh
choi gi? Choi & goc xay dung can c6 ai? Béc ki su trudng
s€ lam nhiém vu gi? Cha cong nhan lam nhi¢m vu gi? Co
cong nhan 1am nhiém vu gi? - Khi x4y cac ban xay nhu thé
nao? Xay ngi tu duong phd cac ban xdy bang khdi gi? Cac
ban con xay gi ntta? * Goc phan vai: - Choi & géc phan vai
hém nay cac ban dinh choi gi? Choi ¢ goc phan vai can co
ai? Chua canh sat giao thong lam nhiém vu gi? - Nguoi di
duong phai nhu thé nao? - Cira hang nudc giai khat cac ban
s& ban nude gi? - Thai d6 cia ngudi ban hang nhu thé nao
vi1 khach hang? - Nguo1 mua hang ban sé€ lam gi? *Goc
nghé thuat:Ai hat hay maa déo mudn tré thanh cac ca si,
cac ngh¢ sy , ki su, cac chu canh sat giao thong thi hay
cung nhau tr6 vao goc ngh¢ thuat dé hat mua, v&, nan vé
mot sb luat 18 giao thong nhé.

* Goc hoc tap: Ai mudn hoc gioi dé sau nay tro thanh cac
ki su thiét ké hay canh sat giao thong ciing nhau trd vao
gdc hoc tap dé tim hiéu that ky cac luat 1¢ giao thong nhé.
* Goc thién nhién: Con ai yéu thién nhién cdy canh muén
trg thanh nhitg ngudi ki su gioi thi hiy vao goc nay dé
cham so6c cac loai cdy nhé...

- Muén vio duge cac goc choi can c6 gi? Khi choi chung
minh phai nhu thé nao? Mubdn sang goc khac thi chung
minh phai lam gi?

* Qud trinh choi: C6 bao quat ting nhom choi dong vién
khich 1é tré choi. Co goi ¥ cho tré thay d6i, choi lién két
giita cac goc choi. * Két thiic. - Co va trudng trd nhan xét
nhe nhang cac goc choi. Hét gio nhic tré cat do choi gon
gang.

Hoat dong an, ngu, vé sinh




Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong
an, nga, vé

sinh c4 nhan:

- Biét rira mat
trudc khi an, sau
khi ngu day, khi

- b6 dung rira mat, v¢
sinh: Vo1 nudc sach,
khan tay kho, xa phong,

* HP1: Tro chuyén
- Trudce khi an cac con phai lam gi?
- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rura tay khi nao?

* Rtra mat- mit ban.Biét rira  [tham lau chan, nudc. - Rura tay co6 tac dung gi?...
ria tay- gio tay trude khi an va |- DO dung gid dn: Ban ghé,[* HP2: Trong tim
an- ngu sau khi di v€ sinh. |bat thia, khan mat du chol- C6 cho tré rura tay trude khi an: Rura dudi voi nude sach
Biétan tirtbn va  tré an. va ding theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét an cac mon an |- P6 dung gid - T6 chitc cho tré an:
khac nhau. Biét ngujngu: Phong ngu thong + Co hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc
dang gio. thoang vé mua hé 4m 4p, [an.
-Rénchotréky  |chdn, diy du mua + Cho tré moi cd va cac ban trudce khi an.
nang nhanh nhen tu [dong, chiéu, gbi,... + Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong noi
phuc vu trong gio chuyén cuoi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vii
an, ngu, v€ sinh. thurc an.
- Gido duc tré c6 né + Sau gi0 an: Co6 cho tré lau mi€ng, di vé sinh.
nép trong gid dn - T6 chite cho tré ngu:
ngu. + Co bao quét tré quan tAm dén nhiing tré kho ngi.
+ C6 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.
+ Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thic
- Cho tré cat don dd dung cing ¢6 va chuyén sang hoat
dong khac.
Hoat djng chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
V¢ sinh 16p Biét lau don vé sinh|- Ré lau, chdi. Bang bé| *HDP1: Tro choi: Oan tu ti
hoc: cung co gido, biétingoan, bé ngoan, nhac bail- V¢ sinh lép hoc:
Néu guong nhan x¢ét minh valhat.... - CO phan cong cong viéc cho tré theo tung nhom
cudi tudn ban, tré nhd cac ti€u - C6 cho tré lau don dd dung dd choi céac gbc
Choi tw chon  [chudn bé ngoan *HDP2: Néu gwong cudi tuin

trong tuan.

- Cho tré hat bai: “ Ca tuan déu ngoan”




Ren k¥ ndng quan
sat va nhan xét,
nhan xét ban than va
cac ban trong to,
trong 16p theo ti€u
chuan bé ngoan.

- Cho tré néu nhiing viéc 1am tdt trong tun

- Trong tuin ma duogc my co thi dugce bé ngoan nhi?

- Cho tré nhan xét va dém s cd ciia minh va cta ban

- C6 tong hop lai va tuyén duong ting bé ngoan cho tré

co tu 3 co tro 1én

- Bong vién nhing tré chua dat nhiéu cd sang tuan sau con

GD tré lay va cat d6 s€ cO gang hon.
choi diing quy dinh. - Lién hoan vin nghé theo chu de.
*HD3: Choi tw chon
- V¢ sinh tra tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Biét dugc cac tiéu
chuan dat bé ngoan
trong ngdy va biét
gitp cO nhirng viéc
vira strc

- Rén tré c6 ky
nang va thuc hién
cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hao hurng khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang loi
nguoi lon, nhan 161
khi co khuyét diém,
mong mudn trd

thanh bé ngoan.

- Bang bé ngoan, c0,
phiéu bé ngoan.

* Néu guong cudi ngdy :

- C6 cho ca lop hat bai:*“Hoa bé ngoan™.

- Cho tré nhic lai cac tiéu chuan cb dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhiing ban lam dwuoc nhiéu viée tot
trong ngay.

- C6 nhan x¢t va tuyén duvong, tang co cho nhimg tré lam
duugc nhiéu viée tot.

- Bong vién khuyén khich nhitng tré lam duugc it viée tot
lan sau cd gang va tang co cho tré.

- CO cho tré choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

| Mucdich

Chuin bi

Cich tién hanh




* V¢ sinh tra - Biét vé€ sinh ca - Khdn mat, d6 dung ca |*V¢ sinh trd tré:

tré: nhan sach s¢, bi€¢t |[nhan - CO cho tré lay dung khan mat va hudng dan tré cach vé
lay do dung ca nhan sinh sach s€.
cua minh. - Chuan bi day du d6 dung c4 nhan cua tré roi tra tré.

- Rén k¥ ndng v¢
sinh ¢ nhan, k¥
ning nhan biét 6
dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré v¢ sinh ca
nhan sach s€.

Da duyét ngay 21 thang 02 nam 2025
- Gido vién sogn bai dung ké hoach
- Ngi dung bai soan phii hop véi chii dé nhanh
- Lwu y: Trinh bay sach sé,khoa hoc hon
Nguwoi duyét
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Pham Thi Thiép







