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Thir Hai, ngay 24/02/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Dontré, tro |- Bictténgoicdc |- Phong  nhomINGi dung du kién: ‘ ‘ 7 ,
chuyén phuong tién giao  [thoang mat, sach s&,- CO cung tre tro chuyén ve chu de: bac diem tén goi cua mot so
thong duong by |d6 choi & cac gdcjphuong tién giao thong duong bo ma tre bict.
quen thudc: Xe dap, - Mot so6 luat 1€ khi di trén duong.




Xe may, ot0. Biét
cach di chuyén, van
dong cua ching
nhu: Tiéng kéu,
tiéng coi, noi hoat
dong, nguoi diéu
khién, cach di
chuyén cua cac
phuong ti¢n giao
thong duong bo.
Céch thtrc tham gia
giao thdng cua cac
phuong tién khi luu
thong trén duong
bo.

- Rén ki nang tra loi
duoc cau hoi cua
c6: Cai gi? ¢ dau?..
- Tré manh dan tro
chuyén cung co va
ban vé cac phuong
tién giao thong
duong bo ma tré
biét. C6 y thuc khi
tham gia giao
thong.

sap dat gon gang,
khoa hoc.

Gi4o duc tré nghiém chinh chap hanh céc luat 1¢ khi tham gia
giao thong.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-Thé duc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc theo

nhip dém cua co.

- San tap sach sg,
xac x0, quan ao,

* Cho tré hat :Qudc ca (Sang thir 2 hang tuan)




- Ren ki ndng di
chay theo hiéu Iénh
cua c0, tap duoc cac
dong tac thé duc
theo nhip dém cua
cO.

- Tré hang hai tap
thé duc dé co thé

Jltrang

phuc  gon

gang.

*Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di miii chan, got
chan, cham, nhanh “ Em di choi thuyén”... sau d6 ra hang
ngang.

* Trong dong : Tap ghép voi 16i ca bai: “Em di qua nga tw
dwong phd"

Tay: Dang ngang — gap vai

Luon: Quay nguoi sang 2 bén

Chan: Chan dua ra trudc khuyu gbi.

khoe manh. Bat: Bt tai chd.
* Hoi tinh: Cho tre di lai nhe nhang 2- 3 vong quanh san
tap « Ban oi cé biet khdng ».
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vén dong: - Tré biét thuc hién |- San tap sach s&,  [TDKN ' o
TDKN: Bap van dong dap va batdam bao an toan Pap va bat bong 3 lan lién. TC: Pa bong

va bat bong 3
lan lién.

TC: D4 bong
Choi ty do
(MT1)

bong 3 l1an lién

- Rén tré ky nang
thuc hién tot VD.

- Tré vui vé khi
duoc thuc hién VD
cung c6 va cac ban.

cho tré

*HDP1: Khoi dong:
Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di mii chan, got chan, chay
nhanh, cham.... KH bai “Em di choi thuyén” ra hang.
*HD2: Trong dong:
BTPTC: KH bai hat: “Em di qua nga tw dwong phd”
-Tay: Dang ngang - gap vai
- Luon: Quay nguoi sang 2 bén
- Chéan: Chan dua ra truéc khuyu goi.
- Bat: Bat tai chd.
VDCB: Pap va bat bong 3 Ian lién.
+ C6 1am mau lan 1 (Khéng phan tich)
+ CO lam mau Ian 2, phan tich: Khi ¢6 higu Iénh 2 tay ¢ cam qua
bong dap xudng san nha & phia mii ban chan va 2 tay bat Iay bong
khi béng nay Ién. Khi thuc hién song c6 dé bong vao ré va vé cudi

hang ding.




CO6 moi 1- 2 tré Ién lam .

- Cb cho ca 16p lan luot thyc hién. C6 quan sat va dong vién tré
thuc hién tdt. Co sira sai cho tré.

- Tré tap bang hinh thuc thi dua

- Moi tré thuc hién tot 18n tap lai va ndi tén van dong

TC: D4 bong:

“HP3: Hoi tinh:

Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh séan tap.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
- HbCMD: - Chiéc xe dap. P6 |- Biét duogc dic *HP1: HDCMP: Quan sat chiéc xe dap
Quan séat choi ngoai troi: du |diém cua chiéc xe  [CO va tré ra san trd chuyén vé thoi tiét. Bén chiéc xe dap co da
chiéc xedap  |quay, cau truot...  |dap. chuan bi, cd cho tré dung lai va hoi tré :
- TC: Troi - CO co gi day ?
nang troi mua - Ca lop doc to lai cung ¢6 nao ““Xe dap”’.
Choi tir do - Ai c6 nhan xét gi vé chiéc xe dap (C6 cho tré chi vao mot s6 bo

phan cua xe va noi)

- Banh xe ¢6 dic diém gi ?

- Ngoai banh xe con c6 nhirng bo phan gi ?

- Xe dap dung dé lam gi ?...

- C4c chau c6 biét xe dap 1a PTGT duong gi khong?

> Xe dap 1a PTGT duong bo dé chd ngudi va ché hang. Gido
duc tré khi ngdi trén xe theo su hudng dan cua ngudi 16n dé
khéng bi kep chan vao banh xe....

*HBD2: Troi nang troi mua

- CO gt tén tc, Ic, cc va tré choi tro choi 2 - 3 lan.

*HD3: Choi tir do:

CO cho tré choi véi cac d6 choi ¢6 da chuan bi.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




-Hoat dong
choi, goc

- Biét tén céc goc
choi, biét choi &
cac goc.

- Rén ki ning thé
hién tét vai choi cua
minh & cac goc
choi, biét lién két
gitra cac goc choi.

- Biét choi doan két
cung ban, biét lay va
cat d6 choi dung noi
quy dinh.

- Tranh theo chu dé,
d6 dung dd choi ¢
cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mi moa, xic X0,
khin mua, sap mau,
gidy V&, td mau cac
PTGT...

+ Goc phan vai: Do
choi phuc vu lai xe,
hang hoa...

+ Goc XD: dd choi
lip ghép, xay dung
duong di, bén dd
cac PTGT, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach
bao, 16td vé cac loai
phuong tién giao
thong duong bo...

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,
khan lau, binh
nudc...

*HP1:GAay hirng thu.

Cho tré nghe bai hat “Ban oi c6 biét”.

- Chéau biét vé& nhitng phuong tién giao thong nao?

- Ching di chuyén ¢ dau?

- Ai 1a nguoi diéu khién chiing?

- Cac phuong tién giao thong dung dé 1am gi?

- Khi tham gia giao théng ching ta phai cha y diéu gi?

* HDP2: Thoa thuan: Trong I16p minh ¢6 rat nhiéu cac phuong tién
giao thong can duogc cac chau dua vao hoat dong. Céc chéu hay
xép duong di, ben dd cho cac phuong tién giao thong do nhé.

Ban nao mudn di thim quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua
I6p minh nhé. Bac s€ lai xe dua ching ta di tham quan cac canh
dep.

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao thong hay vao
gac hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi muén déi goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.
- GOc phén vai : Lai xe, cho hang,...

- Goc hgc tdp: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé
phuong tién va luat I¢ giao thong.
- G6c xay dwng: Xay duong di, bén dd cia cac phwong tién giao
thong....
- Goc nghé thudt: Mua hat, doc cac bai tho vé chua dé giao théng,
td mau, v€ cac phuong tién giao théng...
- Goc thién nhién: Tuéi cay, lau 1a cdy, choi véi do choi cét
nudc. ..

Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, gitip d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.
*HP3: Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




-An, ngu, vé |- Biét rza mat - P6 dung riza mat, | HP1: Tro chuyén
sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
khi ngu day, khi  |sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi dn, cac con con rira tay khi nao?
mat ban.Biétrza  [xa phong, tham lau |- Rura tay c6 tac dung gi?...
tay trude khi an va |chan, nudc. * HP2: Trong tam
sau khi di vé sinh. |- D6 dung gid an:- Co cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nudc sach va ding
Biétantrtbnva |Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét dn cAc moén an |[khan mat da cho trél- TH chuc cho tré an:
khac nhau. Biét ngujan. + C6 hai tré tén mon dn va cac chat dinh dudng trong thirc an.
dung gio. - Do dung gio nga: [+ Cho tré moi ¢d va cac ban trudce khi an.
-Rénchotré ky  [Phong ngiithéng [+ Trong khi tré an: Co bao quat tré: Nhic tré khdng noi chuyén
ning nhanh nhen tu thong vé mia hé  |cudi dua trong khi an, dn hét xuat, dn khong vai thirc 4n.
phuc vu trong gid  [am 4p, chin, day dal+ Sau gio an: C6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
an, ngu, vé sinh.  |mua dong, chiéu, |- T chic cho tré ngu:
- Gi4o dyc tré c6 né|goi,.. + C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.
nép trong gio an + C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
ngu: + Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thuc
- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
- TC: Chi chi - Nh¢ tén bai tho,|- Bai tho: Xe chita [¥HD 1: TC: Chi chi chanh chanh
chanh chanh tén tac gia, nhé céclchay, tranh tho. DO [C6 gt, tén tro choi cc va to chirc cho tré choi tro choi 2-3l.
-LQBT : Xe gdc choi. choi phuc vu gio  [*HD2: LQBT : Xe chira chay.
chira chay. - Rén tré doc dinglchoi, cac goc choi. |- Co doc cho tré nghé bai tho 1an 1, gt tén bai tén tg
Choi tuu chon  |nhip diéu bai tho, - C6 doc lan 2 (tranh minh hoa) va dt
(MT55) choi cung ban trong - C6 cho ca 16p doc tho cing ¢6 2-3 lan.

gdc choi.
-Tré chu y khi doc
tho cung co6 va ban.

- T6 nhom doc tho, ¢ sta sai cho tré
*HD 3: Choi tu chon:

C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

- Néu guong - Biét dugc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay

cudi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Trd chuyén véi tré vé noi dung bai
trong ngay va biét hat.
giup co nhirng viéc - Cho tré néu nhirng viéc tbt cua cac ban trong ngay
vira SUC - Cho tré nhan xét nhitng viéc tét da 1am duoc va nhiing viéc tot
- Rén tré ¢co ky chua lam dugccua minh va ciaa ban.
nang va thuc hién - Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.
C4c tiéu chuan bé - CO nhan xét va tuyén duong tré:
ngoan trong ngay. - Tang co lan 1
- Hoa hang khi - Tang c& lan 2cho tré da lam duoc nhimng viéc tot trong ngay va
tham gia hoat dong nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tét cia minh, dong vién tré
néu guong, vang loi chua dugc ting co ¢ ging dé dugc ting cd ngoan giong nhu ban.
nguoi 1on, nhan 15i -Lién hoan van nghé.
khi c6 khuyét diém,
mong mubn tro
thanh bé ngoan

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vésinh tra -Biétvésinhca |- Khan mit, d6 * \/¢ sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung ca nhan - C6 cho tré lay diing khan mat va huéng dan tré cach vé sinh

ldy @6 dung ca nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 6
dung ca nhén cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach se.

sach sg.
- C6 chuan bi d6 dung cho tré trudc khi tré ra ve.




Thir Ba, ngay 25/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-Don tré, tro -Biétténgoicac |- Phong  nhom[Noi dung duy kién: ‘ ‘ q ’
chuyén phuong tién giao  {thoang mét, sach s¢,[- C6 cung tré tro chuyén vé chu dé: Pac diém tén goi cia mot so6

thong duong bo d6 choi & céc gdciphuong tién giao thong dudng bo ma tré biét.

quen thudc: Xe dap,|sip dat gon gang,-- Mot s6 luat Ié khi di trén duong.

Xe may, 6td. Biét  |khoa hoc. Gi4o duc tré nghiém chinh chap hanh céc luat Ié khi tham gia
cach di chuyén, van giao thong.

dong cua chung
nhu: Tiéng kéu,
tiéng coi, noi hoat
dong, nguoi diéu
khién, cach di
chuyén cua cac
phuong tién giao
thong duong bo.
Cach thac tham gia
giao théng cua cac
phuong tién khi luu
thong trén duong
bo.

- Rén ki nang tra loi
duoc cau hoi cua
c6: Céi gi? o dau?..
- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé cac phuong
tién giao thong
duong bo ma tré
biét. Co y thuc khi




tham gia giao

thong.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-Thé duc sang |- Biét tap cac dongl- San tap sach s&,[* Cho tré hat :Québc ca (Sang thir 2 hang tuan)
tac thé duc theolxic x0, quan &o,*Khéidéng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di miii chan, gét
nhip démcuacd. |trang phuc  gon|chan, cham, nhanh “ Em di choi thuyén”... sau d6 ra hang
- Rén ki nang di,jgang. ngang.
chay theo hiéu Iénh * Trong dong : Tap ghép vai 1oi ca bai: “Em di qua nga tw
cua c0, tap duoc cac dwong phé"
dong tac thé duc Tay: Dang ngang — gap vai
theo nhip dém cua Luon: Quay ngudi sang 2 bén
co. Chan: Chéan dua ra truéc khuyu goi.
- Tré hang hai tap Bat: Bat tai chd.
thé duc dé co thé * Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong quanh san
khée manh. tap « Ban oi ¢ biét khong ».

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Kham pha: - Biét mot sd - Tranh xe dap, xe [KPKH: PT va quy dinh vé GT dwong bd

KPKH: PTva [phuong tién va quy jmay( Do choi)...  [*HP1: Gay hing thu:

quy dinh vé dinh cia PTGT  [Tranh 16 t6 vé xe Co cuing tré hat bai: “Ban oi c6 biét” va tro chuyén véi tré vé bai

GT duong bo

duong bo.

- Rén tré co ky
nang quan sat, tra
161 dugc cau hoi
cua co.

- Tré chu y trong
gio hoc.

dap xe may.

hat va dan dit vao bai.

* HP2: TT: Quan sat chiéc xe dap:

C6 doc cau db: Xe gi hai banh/Dap chay bon bon/ Chudng kéu
kinh coong/ Pirng yén thi do. La xe gi?

- C6 dua hinh anh va hoi tré: Day la cai gi?

- Ai c6 nhan xét gi vé chiéc xe dap?(C6 cho mot sb tré I1én chi vao
mot s6 bo phan)

- Xe dap c6 nhitng phan nao?

- Chudng xe dap kéu nhu thé nao?




- Xe dap di ntn, Khi di duong phai di bén nao?.....

> Xe dap c6 hai banh, chudng kéu kinh koong. Dung dé ché ngudi
va chd hang nhung duoc it va toc d6 cham. N6 chuyén dong duoc
nho ban dap va xich khi ngudi cam 14i dap xe. Xe dap 1a phuong
tién giao thong duong bo.

Quan sat xe may: Cé6 dwa hinh anh cho tré gs va hoi tré
- bay la xe gi?

- Ai c6 nhan xét gi vé chiéc xe may? (C6 cho mot sé tré 1én chi vao
mot s6 bo phan caa xe may)

- Xe may dung dé lam gi? Xe mdy di ntn?

- Xe may chd dugc nhiéu nguoi hay it ngudi?

- Khi di duong xe may di ¢ dau?

-> Xe may cé hai banh, chay trén duong bo, duoc goi la phuong
tién giao thong dudng bo. Xe may ciing dung dé cho dugc it nguoi,
it hang nhung toc d6 nhanh hon xe dap vi nd chay biang xing, khi
di xe may nhé phai d6i mi bao hiém dé dam bao an toan.

So sanh: Xe dap va xe may giong va khac nhau ¢ diém nao?

-Co gt ngoai xe dap xe may con co cac loai 6 t6 xe xich 16, xe
cong 16ng...cling tham gia giao thong ¢ trén duong bo
* HD 3: KT

- TC: “Thi ai nhanh”:

C0d ndi tén pt tré gio tranh 16 t6 va nguoc lai
- Tro choi: Vé diing bén

Co gt CC va Cho tré choi 2 - 3 lan.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Chimsé  |-Biét dugc dac - Canh duong lang. [*HP1: TC: Chim sé va 6 to
va O td diém va loi ich cua [San truong dam |- Co gt tén tc, Ic, cc va cho tré choi tro choi 2 - 3 lan.
- HbCMD: cac phuong tién bao an toan cho tre. [*HP2: HDCMD: Quan sat dwong lang
Quan sat tham gia trén - C6 cling tré ra cong truong dang gon bén phai, dudng tro chuyén

duong.

vé thoi tiét va hoi tré:




duong lang - Rén I nang quan -Covacaldp dang dung ¢ dau?
Choi tu do sat, miéu ta, tra loi - Ai ¢ nhan xét gl vé con dudng nay?
duoc cau hoi cua - DPuong dung dé 1am gi?
cO. - C6 nhiing phuong tién gi dang di trén duong?
- Tré biét yéu quy > Pay la con dudng lang dé moi ngudi qua lai. Hang ngay céc
va bao vé duong phuong tién giao thong duong bd va nguoi di bo di lai trén duong.
lang khi di trén duong cac chau phai nhé di bén phai va chi y xe ¢6 khi
sang duong.
*HD3: Choi tw do:
CO cho tré choi v6i cac d6 choi co di chuan bi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Biét tén cac goc |- Tranh theo chi dé,*HP1:Gay hirng thu.
choi, goc choi, biét choi &  |d6 dung do choi 6{Cho tré nghe bai hat “Ban oi c6 biét”.

cac goc.

- Rén ki ning thé
hién tot vai choi cua
minh & cac Qoc
choi, biét lién két
gitra cac goc choi.

- Biét choi doan két
cung ban, biét lay va
cat d6 choi diing noi
quy dinh.

cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mii maa, xic X0,
khan mua, sap mau,
gidy V&, t6 mau cac
PTGT...

+ Goc phan vai: Do
choi phuc vu lai xe,
hang hoa. ..

+ Goc XD: dd choi
lip ghép, xay dung
duong di, bén dd
cac PTGT, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach

- Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?

- Ching di chuyén ¢ dau?

- Ai 12 nguoi diéu khién ching?

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?

- Khi tham gia giao théng ching ta phai cha  diéu gi?

* HP2: Thoa thuan: Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién
giao thong can duoc cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay
xép duong di, ben dd cho cac phuong tién giao thong do nhé.

Ban ndo muén di thim quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua
I6p minh nhé. Bac sé 1ai xe dua chung ta di tham quan cac canh
dep.

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao thdng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mudn vao géc choi thi phai can c6 gi? Khi muén déi goc choi
v6i ban chau phai 1am gi? Cho tré 1y ki hiéu gin vao cac goc choi.
- GOc phén vai : Lai xe, cho hang,...

b4o, 16td vé cac loai




phuong ti€n giao
thong duong bo...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

- Goc hec tdp: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé
phuong tién va luat 1€ giao thong.

- GOc xay dung: Xay duong di, bén do cua cac phuong tién giao
thong....

khin lau, binh[- GAc nghé thugdt: Mua hat, doc cac bai tho vé chii dé giao thong,
nudc. .. td mau, vé cac phuong tién giao thong...
- G6c thién nhién: Tudi cdy, lau 14 ciy, choi voi dd choi cat
nuoc. ..
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, gitip d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.
*HP3: Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cich tién hanh
-An, ngu, vé |- Biét rra mat - Po dung rira mat, | HP1: Tré chuyén
sinh trude khi dn, sau  [vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cdc con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban.Biét raa
tay truoc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré k¥
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu:

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B dung gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat da cho tré
an.

- Db dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua heé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,..

- Ngoai rtra tay trudce khi dn, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rura tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chic cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chic cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac




- Cho tré cat don do dung ciing ¢6 va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
- TC: Dung -Thudc bai dong|- Bai dong dao: Pi [*HP1: TC: Dung ding dung dé
ding dung dé  |dao, nhé tén cac gocicdu di quan. DS |CO gt tén tc va cho tré nhic lai cc va cho tré choi tro choi.
-Daytrédoc  |choi. choi phuc vu gio  [*HD2: Day tré doc dong dao : i ciu di quéan
dong dao: Pi  |-Poc diing nhip diéu|choi, cac goc choi. |- C6 doc cho tré nghe bai déng dao lan 1.
cau di quan bai déng dao, biét - C6 doc lan 2 cho tré nghe .

Choi tyu chon

choi cung ban trong
cac goc choi.

- Biét doan két gitip
dd nhau khi chot tro
choi.

- Cho tré doc cling ¢d 2- 3 lan.
+ T06, nhom, ca nhan tré doc (C6 stra sai va GD treé)
*HD3: Choi tw chen:

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-Néu gwong |- Bict duoc cac tidu |- Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay ‘
Cuoi ngay chuan dat bé ngoan [co, phicu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai

trong ngay va biét
giap c6 nhitng viéc
Vira StrC

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
c4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hung khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 10i
nguoi 16n, nhan 16i
khi co khuyét diém,
mong muén tro

thanh bé ngoan

hat.

- Cho tré néu nhiing viéc tét ciia cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang cd lan 2cho tré da lam duoc nhitng viéc tét trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tét cua minh, dong vién tré
chua dugc ting cd ¢ ging dé dugc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van ngh¢.




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Vé sinh tra -Biétvésinhca |- Khin mat, d6 * \/& sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung c4 nhan - C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
Iy d6 dung c4 nhan sach s&.
ctia minh. - C6 chuan bj @6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.
- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhan cua
minh.
- GD tré vé sinh ca
nhan sach se.
Thir Tw, ngay 26/02/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Dén tré, trd -Biétténgoicac |- Phong  nhom|Nbi dung duy kién:
chuyén phuong tién giao  thoang mat, sach s&,- C6 cling tré trd chuyén vé chu dé: Pac diém tén goi ciia mot sb

thong duong bo
quen thudc: Xe dap,
Xe may, 6td. Biét
céch di chuyén, van
dong cua chung
nhu: Tiéng kéu,
tiéng coi, noi hoat
dong, nguoi diéu
khién, cach di
chuyén cua cac
phuong tién giao

do choi ¢ céc goc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

phuong tién giao théng dudng bo ma tré biét.
- Mot s6 luat 18 khi di trén duong.

Gido dyc tré nghiém chinh chap hanh céc luat 1¢ khi tham gia
giao thong.




thong duong bo.
Céch thirc tham gia
giao thdng cua cac
phuong tién khi luu
thong trén duong
bo.

- Rén ki nang tra loi
duoc cau hoi cua
c6: Céi gi? o dau?..
- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé cac phuong
tién giao théng
duong bo ma tré
biét. Co y thirc khi
tham gia giao
thong.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc theo
nhip dém cua cé.

- Ren ki ndng di,
chay theo hiéu Iénh
cua c0, tap duoc cac
dong tac thé duc
theo nhip dém cua
co.

- Tré hing hai tap
thé duc dé co thé
khoe manh.

- San tap sach sg,
Xac x0, quan 4o,
trang phuc gon
gang.

* Cho tré hat :Quéc ca (Sang thir 2 hang tuan)

*Khéi dong : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di mili chan, got
chan, cham, nhanh “ Em di choi thuyén”... sau do6 ra hang
ngang.

* Trong dong : Tap ghép vai loi ca bai: “Em di qua nga tw
dwong phé™

Tay: Dang ngang — gap vai

Luon: Quay nguoi sang 2 bén

Chan: Chan dua ra trugc khuyu gbi.

Bat: Bt tai cho.

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong quanh san

tap « Ban oi ¢ biét khong ».




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Lam quen - Biét gop 2 nhém |- Mdi tré c6 2 bong [Toan “ Gop 2 nhém déi twgng trong pham vi 4 va dém”
V@i toan: doi twong ¢ soO hoa vang va 2 bong *HP1: Gay hing tha.
- Toan “ So luong trong pham  |hoa do. Mot s6 do | CO cho tré hat bai “Mau hoa”

sanh thém bot
trong pham vi
4Il

vi 4, biét dém va
noi duoc két qua.
-Rén tré cd k¥ nang
gop va dém

- Biét cha y trong
gio hoc.

ding cé sb luong la
4,

-Céc con vira dugc hat BH gi? BH n6i vé diéu gi?

-Trong BH c¢6 nhac t6i cac loai hoa phai khéng nhi?

-Céac con nhin xung quanh 16p minh thi thay c6 nhiéu gi nhi?(hoa)
*HD2: Trong tam.

-P1: On nhan biét s6 lwgng trong pham vi 4

+Cho tré tim xung quanh 16p sb hoa c6 s luong 1a 4 va dém
+Cho tré dém (ca nhan, ca 16p dém)

+C0 kiém tra lai va khen tré

-P2: Gép 2 nhém ddi tweng cd so lwong trong PV 4 va dém
+ CO cho tré choi Tc “troi t6i troi sang” 13y ro d6 ding vé phia
trudc.

+ Cho tré xép 2 bong hoa vang ra truéc thanh hang, xép tir tréi
qua phai va dém. Hoi lai tré cd tat ca may bong hoa mau vang?
+Cho tré xép 2 bong hoa mau do thanh hang, xép tir tréi qua phai
va dém. CO hoi lai tré co tat ca may bong hoa?

+ Bay gio dé cd 4 bong hoa thi chiing minh phai lam gi nhi?
+Cho tré gop va dém sé hoa da gop:

-Nhu vay khi gop 2 béng hoa mau vang véi 2 bong hoa mau do
thi dugc may bong hoa?

Co chét: Nhom c6 sb luong 12 2, gop véi nhom ¢d sb luong 1 2
thi duoc tat ca 1a 4 bong hoa.

-P3: TC1: Thi ai nhanh. CC: Tré v tay theo yéu cau cua cd
LC: Ban nao vd tay sai phai nhay 10 co.




TC 2: Tim dung nha: C6 ¢ 2 ngdi nha c6 s6 cham tron 1a 2 mau
d6 va 2 mau vang. Trén tay tré cam thé ¢é sé chim tron mau do
va vang, ¢ y&u cau tré vé nha dung theo cb yéu cau.

*HP3:Két thic

C0 gido duc tré, nhan xét va tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-HPCMDP : - Biét goi dung tén |- Chiéc xe may. D6 [*HP1: HPCMP : Quan sat chiéc xe may
Quan sét va néu duoc dac  |choi ngoai troi..... - CO cling tré ra san, quan sat va trd chuyén vé thoi tiét.
chiéc xe may  |diém ndi bat cua - Pén chiéc xe may c6 da chuan bi, ¢b cho tré ding lai quan sat
-TC:Péndo  |chiéc xe may. va hoi tré:
dén xanh - Rén k¥ ning - Pay 1a gi?+ Ai c6 nhan xét gi vé chiéc xe may?
Choi tuy do QS,tra lo1 dugc cau - Ai ¢6 nhan xét khac?(C6 cho tré chi va so vao mot s6 bo phan
(MT21) hoi cua c0 cua xe)

- Biét ngoi ngay - Xe may di ntn? + Khi di xe may phai cha y diéu gi?

ngan khi ngoi trén - B¢ 14 loai phuong tién giao théng gi?

Xe -> Xe may la phuong tién giao thong duong b, ¢6 hai banh, dung
dé cho nguoi hodc cho hang... Khi di xe may nhé phai doi mii bao
hiém.

*HD2: TC: Pén doé dén xanh
Co gt LC-CC va Cd t6 chirc cho tré choi 2-3l
*HDP3: Choi tw do:
CO cho tré choi véi cac d6 choi ¢ dd chuan bi.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Biét tén cac goc |- Tranh theo chii d&é,*HP1:Gay hirng thu.
choi, goc choi, biét choi &  |dd dung dd choi 6{Cho tré nghe bai hat “Ban oi c6 biét”.

cac goc.
- Reén ki nang the
hién tot vai choi cua

cac goc:
+ GOc ngh¢ thuat:

mii mua, xac Xo,

- Chau biét vé& nhitng phuong tién giao thdng nao?
- Chang di chuyén ¢ dau?
- Ai la nguoi dieéu khién chang?




minh & cac goc
choi, biét lién két
gitra cac goc choi.

- Biét choi doan két
cung ban, biét lay va
cat d6 choi diing noi
quy dinh.

khan mua, sap mau,
gidy V&, td mau cac
PTGT...

+ Goc phan vai: Db
choi phuc vu lai xe,
hang hoa...

+ Goc XD: dd choi
lip ghép, xay dung
duong di, bén dd
cac PTGT, hang
rao, hoa, soi...

+ GO6c hoc tap:
Tranh anh, séch
béo, 16t6 vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong bo...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

- Cac phuong tién giao thong dung dé 1am gi?

- Khi tham gia giao théng ching ta phai chuy diéu gi?

* HD2: Thoa thuén: Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién
giao thong can duoc cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay
Xép ducmg di, ben dd cho cac phuong tién giao thong do nhe.

Ban nao mudn di thim quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua
I6p minh nhé. Bac sé lai xe dua ching ta di tham quan céac canh
dep.

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao thdng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mubn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré Iay ki hiéu gan vao cac goc choi.
- Gbc phan vai : Lai xe, chd hang,...

- Goc hoc tdp: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé
phuong tién va luat 1€ giao thong.

- G6c xay dwng: Xay duong di, bén d cua cac phwong tién giao
thong....

- Goc nghé thudt: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé giao thong,

khan lau, binh[td mau, v€ cac phuong tién giao théng...
nudc. .. - G6c thién nhién: Tudi cdy, lau 14 ciy, choi voi dd choi cat
nuoc. ..
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, gitip d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.
*HP3: Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.
Hoat dong an, ngi, vé€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-An, ngu, vé - Biét rira mat - Po dung riza mat, | HP1: Tro chuyén
sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban.Biét rira
tay trudce khi an va

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
- Rtra tay 0 tac dung gi?...
* HP2: Trong tam




sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
diung gio.

- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cd né
nép trong giod dn
ngu:

- P dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- Po dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,

goi,..

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, in khong vii thire an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC:Chimsé |- Biét tén bai hat, |- BH dudong em di. [*HP1: TC: Chim sé va 0 to
va 0 tb tén tac gia, hat Do choi phuc vu  |C6 gidi thiéu, va toé chac cho tré choi tro choi 2-3l
- LQBH: dung giai diéu bai |gio choi, cac goc  [*HD2 : LQBH: Pwong em di

Duong em di
Choi tyu chon

hat.

- Rén tré hat dang
161, dGing giai dig¢u
bai hat

- Tré vui vé khi hat
cung c6 va cac ban.

choi.

- CO trd chuyeén cuing tré vé chu de.

- CO hat cho tré nghe bai hat 1an 1, hoi tré tén bai hat tén tac gia.

- CO hét cho tré nghe bai hat lan 2

- C6 cho ca 16p hat bai hat 2-3 lan.

- Chia t6 hat, mdi t6 1-2 lan.

- C6 moi nhom, ca nhan hat.

- Co quan sat va dong vién tré hat. Co stra sai, stra ngong cho tré
cac tu: bén phai, bén trai ...

*HD3: Choi tuw chon:

C6 hudng dan tré vé cac goc choi va quan sat tré choi.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




-Néu guong |- Biét duoc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay

cudi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Trd chuyén véi tré vé noi dung bai
trong ngay va biét hat.
giup co nhirng viéc - Cho tré néu nhirng viéc tbt cua cac ban trong ngay
vira SirC - Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
- Rén tré ¢co ky chua lam dugccua minh va ciaa ban.
nang va thuc hién - Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.
C4C tiéu chuan bé - CO nhan xét va tuyén duong tré:
ngoan trong ngay. - Tang co lan 1
- Hoa hang khi - Tang co 1an 2cho tré da 1am dugc nhitng viéc tot trong ngay va
tham gia hoat dong nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tét cia minh, dong vién tré
néu guong, vang 10i chua duogc ting cd ¢ ging dé duoc ting cd ngoan gidng nhu ban.
nguoi 16N, nhan 15i -Lién hoan van nghé.
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Céch tién hanh
-Vésinhtra |- Biétvésinhca |- Khanmat,d6 ¥ Vésinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung ca nhan - C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh

ly do dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.

sach sg.
- C6 chuan bi d6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.




Thir Nam, ngay 27/02/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
-Dontre, trd |- Biéttengoicac |- Phong  nhom|N6i dung dur kién: ‘ q ’
chuyén phuong tién giao  {thoang mét, sach s¢,[- C6 cung tré tro chuyén vé chu dé: Pac diém tén goi ciua mot so6

thong duong bo
quen thudc: Xe dap,
Xe may, Otd. Biét
cach di chuyén, van
dong cua chung
nhu: Tiéng kéu,
tiéng coi, noi hoat
dong, nguoi diéu
khién, cach di
chuyén cua cac
phuong tién giao
thong duong bo.
Céch thirc tham gia
giao théng cua cac
phuong tién khi luu
thong trén duong
bo.

- Rén ki nang tra loi
duoc cau hoi cua
c6: Cai gi? ¢ dau?..
- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé cac phuong
tién giao thong
duong bo ma tré

biét. C6 y thuc khi

do choi ¢ cac géc
sap dat gon gang,
khoa hoc.

phuong tién giao thong duong bo ma tré biét.
- Mot s6 luat 18 khi di trén duong.

Gi4o duc tré nghiém chinh chap hanh céc luat Ié khi tham gia
giao thong.




tham gia giao

thong.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Thé duc sang |- Biét tap cac dongl- San tap sach s&,[* Cho tré hat :Québc ca (Sang thir 2 hang tuan)
tac thé duc theolxic x0, quan &o,*Khéidéng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di miii chan, got
nhip démcuacd. |trang phuc  gon|chan, cham, nhanh “ Em di choi thuyén”... sau d6 ra hang
- Rén ki nang di,jgang. ngang.
chay theo hiéu Iénh * Trong dong : Tap ghép vai 1oi ca bai: “Em di qua nga tw
cua c0, tap duoc cac dwong phé"
dong tac thé duc Tay: Dang ngang — gap vai
theo nhip dém cua Luon: Quay ngudi sang 2 bén
co. Chan: Chéan dua ra truéc khuyu géi.
- Tré hang hai tap Bat: Bat tai chd.
thé duc dé co thé * Hdi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong quanh san
khée manh. tap « Ban oi ¢ biét khong ».
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Viin hoc: - Biét tén bai - Tranh tho minh  |Tho: Xe chira chay- Pham Ho
-Tho: Xe chita [tho,tén tac gia va  |hoa bai: Xe chtra |[*HP1: Gay hang thu:
chéay- Pham hiéu noi dung bai  |chay. C6 cling tré hat bai hat: "Ban oi c6 biét” va trd chuyén vé ndi dung
Ho tho. bai hat va dan dat vao bai.

-Rén k¥ nang doc
tho to, 10 rang

- Tré chu y trong
gio hoc.

*HD2: TT:
- C6 doc cho tré nghe bai tho 1an 1, gt tén bt tén tg
- C6 doc 1an 2 kém tranh minh hoa.
- Dam thoai:
+ C0 vira doc cho ca I6p nghe bai tho gi?
+ Do ai sang tac?+ Xe chira chay c6 mau gi?
+ Bung xe c6 chira nhirng gi?...

+ C6 cho ca 16p doc cung ¢ bai tho 3- 4 lan.




Chia t6 doc, nhém, ca nhan doc tho (c6 stra sai cho tré )
- Co doc dién cam bai tho 1an cudi.

*HP3: Két thic:

- C6 cho tré hat bai em tap lai 6 t6 va di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
“HDPCMD: |- Biétthuchanh |- Dbddungchocd [*HD1: HPCMD : Choi véi nuwéc
Choi v6i nuéc  |dong nudc theo sy va tré Co cung tré ra san di dao va hit tho khéng khi trong lanh.
-TC: Chim huéng dan cia cd. |- PO choi ngoai troi |- Co dua tré dén gan chd co x6 dé nude va hoi tré:
noi - Rén tinh can than + Pay 1a gi? + C6 chuan bi nhimng d6 dung gi?
Choi ty do va chi y cho tre. - C6 huéng dan tré cach choi véi nudc:
- Tré vui vé khi H+ Rot nude tir coc vao chai
duoc choi cung co H+ Rot nude tir chai vao ra céc.
va cac ban - CO cho tré thuc hién choi véi nuéce theo sy HD cua c6.
- C6 quan sat gilp nhirng tré chua chua biét cach choi
-> Gido duc tré khi tham gia giao théng phai chi y can than dé
tranh bi tai nan giao thong ...
* Hoat dong 2: TC: Chim néi
- C0 cho tré choi trd choi 2 - 3 lan.
*HD3: Choi tw do:
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong - Biét tén cac g6c |- Tranh theo chii dé,[*HP1:Gay hirng tha.
choi, goc choi, biét choi &  |dd dung dd choi 6{Cho tré nghe bai hat “Ban oi c6 biét”.

cac goc.

- Rén ki ning thé
hién tét vai choi cua
minh & cac goc

cac goc:

+ GOc nghé thuat:
mii muaa, Xic X0,
khan mua, sap mau,

- Chau biét vé nhitng phuong tién giao théng nao?
- Ching di chuyén ¢ dau?

- Ai 12 nguoi diéu khién chdng?

- Cac phuong tién giao thong dung dé lam gi?

- Khi tham gia giao théng ching ta phai cha y diéu gi?




choi, biét lién két
gitra cac goc choi.

- Biét choi doan két
cuing ban,biét liy va
cat d6 choi diing noi
quy dinh.

gidy V&, td mau cac
PTGT...

+ Goc phan vai: Db
choi phuc vu lai xe,
hang hoa...

+ Goc XD: dd choi
lip ghép, xay dung
duong di, bén dd

cac PTGT, hang
rao, hoa, soi...

+ GOc hoc tap:
Tranh anh, sach

b4o, 16td vé cac loai
phuong tién giao
thong duong bJ...

+ Goc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

* HP2: Thoa thuan: Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién
giao thdng can duoc cac chau dwa vao hoat dong. Cac chau hay|
xép duong di, bén dd cho cac phwong tién giao thong dé nhé.

Ban nao muén di thim quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua
I6p minh nhé. Bac sé 1ai xe dua chung ta di tham quan cac canh
dep.

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao thdng hay vao
gac hoc tap nhé....

Mudn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi muén d6i goc choi
vGi ban chau phai 1am gi? Cho tré lay ki hiéu gan vao cac goc choi.
- GOc phén vai : Lai xe, cho hang,...

- Goc hgc tdp: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé
phuong tién va luat 1€ giao thong.

- GOc xay dwng: Xay duong di, bén dd cia cac phuong tién giao
thong....

- Goc nghé thudt: Mua hat, doc cac bai tho vé cha dé giao théng,
td mau, vé cac phuong tién giao thong...

khian lau, binh|- Goc thién nhién: Tudi cay, lau 1a cdy, choi véi d6 choi cat
nudc. .. nuoc. .. . )
Trong qua trinh tré choi, c6 quan sat, gitip d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.
*HP3: Keét thuc: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-An, ngu, vé |- Biét rira mat - B6 dung rira mat, | HP1: Tro chuyén
sinh trude khi an, sau  |v¢ sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban.Biét raa
tay truoc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P4 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- C6 cho tré rira tay trudce khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.




biét an cac moén dn
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Ren cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu:

khan mat da cho tré
an.

- b6 dung gio ngu:
Phong ngu thdng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,..

- T6 chirc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢b va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng noi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.

+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thuc

- Cho tré cat don do dung cling ¢6 va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-T/c: Tauhoa |- Trénhdténcaudd,- Cau do  ve[*HPL: T/c: Tau hoa ‘
- Giai cau do noi dung cau do. [PTGT... Do choil- Co gt tén tc, Ic, cc va cho tré choi 2 - 3 lan.

Choi tyu chon

-Rén tré ky nang
tap trung, chu v,

phuc vu gio choi:
cac khoi hinh, hot

*HD2: Giai ciu d6
-C0 va tre cung tro chyén ve chu dé

ling nghe hat, bong... - C6 doc cau d6 trong chu dé vé PTGT.
- Tré biet duong em - Tré nghe va tra loi co.
di 1a duong bén phai *HD3 : Choi tu chon :
va khong di bén trai. C0 gidi thiéu cac goc choi cho tré luya chon choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Néu guong |- Biét dwoc cac tiéu - Bang bé ngoan,  [* Néu gwong cudi ngay ‘
cuoi ngay chuan dat bé ngoan |co, phieu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan .Tro chuyén vai tré vé noi dung bai

trong ngay va biét
giup c6 nhitng viéc
vira Sic

- Rén tré co ky

hat.

- Cho tré néu nhirng viéc tbt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tot da lam duogc va nhirng viéc tot
chua lam duoccua minh va cua ban.

nang va thuc hién

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.




C4C tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 10i
ngudi 16n, nhan 16
khi c6 khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan

- C6 nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang co l1an 2cho tré dd 1am duoc nhitng viéc tt trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tdt cua minh, dong vién tré
chua duogc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Vésinhtra |- Biétvésinhca |- Khanmat,dd6 ¥ Vésinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung ca nhan - CO cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
liy do dung c4 nhan sach sé.
cta minh. - C6 chuan bj @6 dung cho tré trude khi tré ra vé.
- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.
- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.
Thir Sau, ngay 28/02/2025
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Pén tré, tro -Biétténgoicac |- Phong  nhom|Nbi dung duy kién:
chuyén phuong tién giao  [thoang mat, sach s&,- C6 cuing tré trd chuyén vé chua dé: Bic diém tén goi cia mot sb

thong duong bo

d6 choi & cac goc

phuong tién giao théng dudng bo ma tré biét.




quen thudc: Xe dap,
Xe may, ot0. Biét
cach di chuyén, van
dong cua ching
nhu: Tiéng kéu,
tiéng coi, noi hoat
dong, nguoi diéu
khién, cach di
chuyén cua cac
phuong tién giao
thong duong bo.
Céch thirc tham gia
giao thdng cua cac
phuong tién khi luu
thong trén duong
bo.

- Rén ki nang tra loi
duoc cau hoi cua
c6: Cai gi? ¢ dau?..
- Tré manh dan tro
chuyén cung c6 va
ban vé cac phuong
tién giao thong
duong bo ma tré
biét. C6 y thuc khi
tham gia giao
thong.

sap dat gon gang,
khoa hoc.

- M6t $6 luat 1€ khi di trén duong.
Giao duc tré nghiém chinh chap hanh cac luat I¢ khi tham gia
giao thong.

€ duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




-Thé duc sang |- Biét tap cac dongl- San tap sach s&,[* Cho tré hat :Québc ca (Sang thir 2 hang tuan)
tac thé duc theoxac x8, quan &o,*Khéi ddng : Cho tré di vong tron, di cac kiéu di mii chan, got
nhip démcuacd. |trang phuc  gon|chan, cham, nhanh “ Em di choi thuyén”... sau do ra hang
- Rén ki nang di,|gang. ngang.
chay theo hi¢u Iénh * Trong dong : Tap ghép vai 101 ca bai: “Em di qua nga tw
cua cd, tap duoc cac dwong phd"
dong tac thé duc Tay: Dang ngang — gap vai
theo nhip dém cua Luon: Quay ngudi sang 2 bén
cO. Chan: Chén dua ra truéc khuyu gbi.
- Tré hang hai tap Bat: Bat tai chd.
thé duc dé co thé * Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 2- 3 vong quanh san
khoe manh. tap « Ban oi ¢ biét khong ».

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Am nhac: - Biét tén bai hat, |- Bai hat: Puong  |Am nhac:

Day hat: tén tac gia. em di, tranh minh  |Day hat: Pwong em di.

DPuong em di. |- Tré hat dung giai |hoa. Nghe hat: Di trén via he bén phai.

Nghe hat: Bi diéu bai hat. Tro choi: Ai doan gioi

trén via hé - Tré cha y trong *HDP1: Gay hwng thu:

bén phai. gio hoc. - CO trd chuyeén cuing tré vé chu de.

Tro choi: Ai - Hang ngay con dén l6p bang phuong tién gi?...

doan gioi * HD 2: TT: Day hat:

- C6 héat cho tré nghe bai hat 1an 1 gioi thiéu tén BH, tén tg.

- C6 hét cho tré nghe lan 2 va BT vé néi dung BH

- C6 cho tré hat cuing ¢ bai hat 3- 4 lan.

- Chia t6 hat, mdi t6 2- 3 lan.

- Moi nhém hat (2 - 3 nhom)

CO moi ca nhan hat( 2 - 3 tré).

Co quan sat va dong vién tré hat. Co sira sai, stra ngong cho tré

cac tu: nguoc lai, bén phai, bén trai...




Nghe héat: Di trén via hé bén phdi

- C6 hét cho tré nghe bai lan 1.

- C6 hét cho tré nghe lan 2, két hop minh hoa
TC: Ai dodn gioi

- C0O gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- C6 huéng dan, quan sat va dong vién tré choi.
*/ Hoat déng 3: Két thac

C0 cung tré di ra ngoai quan sat ptgt qua duong.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
-HDCMD : - Tré biét ddc diém |- Bau troi. D6 choi [FHD1: HDCMD : Quan sat thoi tiét
Quan satthoi  |caa thoi tiét ngoai troi, vong,  |CO cho tré di dao va hit thad khdng khi trong lanh Cé ggi y cho tré
tiét -Tra loi ding cau  |[bong, xau hat....  |quan sat va tro chuyén cung co.
- Tro choi: hoi cua co. + HOm nay con thay thoi tiét nhu thé nao? Mua hay nang? + Con

Lon cau vong

Choi ty do

-Tré biét mic quan
éq phu hop vai thoi
tict.

c6 thay gi6 thoi khong?+ Vi sao con biét c6 gid ?(gid 1am 14 cay
dung dua,toc bay,co cam giac mat..)+ Khi thoi tiét nhu hom
nay(nang hodc mua)chtung minh phai mac quan 4o nhu thé nao
?Vi sa0?

Co khai quat lai va giao duc tré cach an mac phu hop vai thoi
tiét, y thic gitr gin vé sinh mai truong.

* HP2: Tro choi: Lon cau vong .

C6 nhac lai cach choi va to chiic cho tré choi

* HP3: Choi tw do. Co cho tré choi v6i d6 choi trén san. C6 bao
quat va nhic tré choi doan két.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

-Hoat dong
choi, goc

- Biét tén cé4c goc
choi, biét choi &
cac goc.

- Rén ki ning thé

- Tranh theo chu dé,
d6 dung dd choi 6
cac goc:

+ GOc ngh¢ thuat:

*HP1:Gay hirng thu.

Cho tré nghe bai hat “Ban oi c6 biét”.

- Chau biét vé& nhitng phuong tién giao thdng nao?
- Chung di chuyén ¢ dau?

hién tét vai choi cua

mii mua, xac Xo,

- Ai 12 nguoi diéu khién ching?




minh & cac goc
choi, biét lién két
gitra cac goc choi.

- Biét choi doan két
cung ban, biét lay va
cat d6 choi diing noi
quy dinh.

khan mua, sap mau,
gidy V&, td mau cac
PTGT...

+ Goc phan vai: Db
choi phuc vu lai xe,
hang hoa...

+ Goc XD: dd choi
lip ghép, xay dung
duong di, bén dd
cac PTGT, hang
rao, hoa, soi...

+ GO6c hoc tap:
Tranh anh, séch
béo, 16t6 vé céc loai
phuong ti€n giao
thong duong bo...

+ GOc thién nhién:
Cay canh, cat, nudc,

- Cac phuong tién giao thong dung dé 1am gi?

- Khi tham gia giao théng ching ta phai chuy diéu gi?

* HD2: Thoa thuén: Trong I6p minh c6 rat nhiéu cac phuong tién
giao thong can duoc cac chau dua vao hoat dong. Cac chau hay
Xép ducmg di, ben dd cho cac phuong tién giao thong do nhe.

Ban nao mudn di thim quan du lich hiy dén gap bac tai xé cua
I6p minh nhé. Bac sé lai xe dua ching ta di tham quan céac canh
dep.

Ban nao mudn tim hiéu vé cac phuong tién giao thdng hay vao
goc hoc tap nhé....

Mubn vao goc choi thi phai can c6 gi? Khi mudn d6i goc choi
v6i ban chau phai 1am gi? Cho tré Iy ki hiéu géan vao cac goc choi.
- Gbc phan vai : Lai xe, chd hang,...

- Goc hoc tdp: tranh truyén, sach truyén tu tao, tranh anh vé
phuong tién va luat 1€ giao thong.

- G6c xay deng: Xay duong di, bén d cua cac phuong tién giao
thong....

- Goc nghé thudt: Mua hat, doc cac bai tho vé chu dé giao thong,

khan lau, binh[td mau, v€ cac phuong tién giao théng...
nudc. .. - G6c thién nhién: Tudi cdy, lau 14 ciy, choi voi dd choi cat
nuoc. ..
Trong qué trinh tré choi, c6 quan sat, gitip d& khi can thiét, dong
vién, khen ngoi tré kip thoi.
*HP3: Két thac: Cho tré cat do choi vao noi quy dinh.
Hoat dong an, ngi, vé€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-An, ngu, vé - Biét rira mat - Po dung riza mat, | HP1: Tro chuyén
sinh trude khi an, sau  |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?

khi ngu day, khi
mat ban.Biét rira
tay trudce khi an va

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
- Rtra tay 0 tac dung gi?...
* HP2: Trong tam




sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
diung gio.

- Rén cho tre ky
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cd né
nép trong giod dn
ngu:

- P dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- Po dung gio ngu:
Phong ngu théng
thoang vé mua hé
am ap, chan, day du
mua dong, chiéu,
goi,..

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chit dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, an khong vii thire an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-TC:Kéocua |- Biét lao dong vé|- Khin lau,bé *HP1: TC: Kéo cua lira sé
Itra sé sinh cung c6, nhdjngoan. P6 choi - C6 cho tré choi 2-3 lan
-Lao dong vé¢  |cdc goc choi. phuc vucac goc  [*HD2 : Lao dfng v¢ sinh
sinh - Tré biet cach xapichoi. - CO chia tré ra lam nhiéu nhom.

Choi tyu chon

xép d0 choi gon
gang, choi cung ban
trong cac goc choi.
- Tré biét mac quan
ao phu hop vai thoi
tiét

- C6 hudng dan tieng nhoém  tré lau chui gia d6 choi.

- Gi4o duc tré biét gitr gin dd choi va gitr gin vé sinh chung. Biét
ldy va cat db choi ding quy dinh.

C6 quan sat va huéng dan tré.

- V¢ sinh tay chan cho tré.

*HD3 : Choi tw chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-Néu guong |- Biét dwoc cac tiéu - Bang bé ngoan, ¥ Néu gwong cudi ngay
cuoi ngay chuan dat bé ngoan |co, phieu bé ngoan. |- Cho tré hat : hoa bé ngoan . Tro chuyén véi tré vé noi dung bai

trong ngay va biét

hat.




giup co nhitng viéc
vira Sic

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
c4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
ngudi 16N, nhan 15i
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan

- Cho tré néu nhirng viéc tét caa cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da lam dwoc va nhitng viéc tot
chua lam duoccua minh va caa ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xeét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang co l1an 2cho tré dd 1am dugc nhitng viéc tt trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc lam chu tot ciia minh, déng vién tré
chua duogc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-Vésinhtra |- Biétvésinhca |- Khanmat,dd6 ¥ Vésinh tra tré
tre nhén sach s¢, biet ([dung ca nhan - Co cho tré lay diing khin mit va huéng dan tré cach vé sinh

liy d6 dung c4 nhan
cuaa minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.

- GD tré vé sinh ca

nhan sach sé.

sach sé.
- C6 chuan bi d6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.




Yét Kiéu ngay 21 thang 2 nam 2025

- Gi4o vién soan bai ding ké hoach
- Nbi dung phu hop véi chu dé

Nguoi duyét

-

Pham Thi Thiép






