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Don tré, Tro 54, 116, trd chuyen
chuyén
Thé duc sang Thé duc séng
T2 T3 T4 T5 T6
Hoat dong van|Hoat déng vin|Hoat dong lam|Hoat dgng lam Hoat dong am nhac
dong hoc guen véi toan | quen véi toan
7 Am nhac
Theé duc: Hoat dong  [Hoatdong [ TCCC * Sinh hoat vin nghé
Bat vaném |hoc: * Tho: |hoc: LQVT: nhom chi
bong véi  [Méodicau [Pémdén9 |cai: “it,c”
dién nhan biét
nhom doi
tuong co sd
luong 9, nhan
biét 56 9.
(MT31)
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Hoat dong ngoai
troi

Chot ngoai
troi:

* HbCMDb:“
Nhat 14 rung
trén san
truong”

* Chot van
dong: Vé
dung to

* Chot tu do

Choi ngoai
tron:

* Cat mot sb
hinh con vat
theo mau

* Tro choi:
Thi xem doi
nao nhanh

* Choi tu do

Phwong phap
giao duc tién
tien

Choi ngoai
troi:

* HbCMD:
Day tré ky
nang lam
sach cung co
( pp steam)
* Chot van
dong: “ Mco
va chim s¢”
* Chot tu do
(MT69)

Choi ngoai
trol

* Tim hiéu vé
tac hai cua
con mudi”

* Choi van
dong: “Con
mudi”

* Choi tu do

Chot ngoai troi

* HDCMB: Day tré mot sb ky ning
khi tiép xic vo1 mot sO con vat
* Chot van dong: “Ai giéi hon”

* Choit tu do:

Hoat dong choi

a6e Choi hoat dong goc (MT36) MT36
Hoat dong an, |Hoat dgng &n, ngi, vé sinh ca nhan:
ngu, vé sinh * Rira mat- rua tay- gio an- ngu
T2 T3 T4 T5 T6
Choi hoat Choi hoat Choi hoat Choi hoat Choi hoat dong theo y thich
dong theo y |dong —theo y |dong theo ¥ [dong theo ¥ [* Choi trd choi: “Nu na nu ndng”
thich. thich. thich thich * Lao dong vé sinh: Lau d6 dung
Hoat déng chidu * TC: Chi chi *Tr(‘) choi: “ [* TC: Kéo *:T_ré c;hO’i . |hoc tap. MT17,
N chanh chanh |Ai thong cua ltra xé.  [Chi chi chanh|* Néu guong MT38
*Tro choi HT minh” * Day tré chanh. *Choi tu chon
: Tao ra cach [* Bé ké khong choi  [*TC hoc tap
xap xép theo |chuyén sang |gan nhimg |« chuyén co »
quy tic tao. noi nguy




*Choity  [*Choity  fhiémnhwao [*Choi tu
chon (MT38)|chon ho song subi |chon

* Chot tu

chon:

(MT17)

Néu gwong cudi
ngay

Vé sinh tra tré  [* V¢ sinh — Tra tré:
Chi dé - Sw kién [Nhiing con con tring

* Néu guong cudi ngay

KE HOACH NGAY

Thwr Hai, ngay 13/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dén tré, trd |- Biét tén goi, dicl- Lép hoc *Pén tré: ,
chuyén diém cau tao cual- San tap sach sg,-Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap cia tré, va phoi hop

moét s6 con conxic xd, trang phucjvéi phu huynh cé cach chiam séc tré cho tét.

tring c6 loi va motlcd va tré gon gang [-Huéng dan tré cit d6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
s6 con cbn tring co * Tro chuyén: Néi dung dw kién

hai. - Tro chuyén vé:cac con con tring.

+ Tén goi.




- Rén tré ky nang
quan sat, tinh ham
hiéu biét cua tré vé
mot s6 con tring c6
loi va ¢ hai.

- Giao duc tré vang
101 c6 gido va doan
két v&i cac ban
trong khi hoc cling
nhu khi choi, chao
hoi ¢o gido khi dén
I6p va chao hoi bd
me khi vé nha. Gi4o
duc tré yéu qui va
bao vé mot s6 con

H+ Dic diém ndi bat cia mot sé con con trung.

+ M&i quan hé gitra moi truong song véi cau tao, van dong, tiéng
kéu, thire an va thoi quen cua mot sé con con tring

+ ch loi, tAc hai cia mot sé con con tring

-> GD tré biét yéu quy céc con cdn tring c6 lgi, tranh xa 1 s6 con
con trung c0 hai...

trang co loi.....
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tien hanh
Thé duc sang  |-Biét chao bd me,- San tap sach s&,  [* Thé dyc sang: )
chao c6 giao vaolxac x0, trang phuc [*Cho tré ding nghiém lam lé chao co.

I6p. Biét nghe va
hat qudc ca vao thir
2 dau tuan, biét
duoc viéc tap TD
budi sang gitp cho
co thé phat trién
khoée manh, nhanh
nhen, da dé hong
hao. Biét tap thé duc

sang két hop voi 1oi

cb va tré gon gang

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu theo bai
hat:"Con cao cao"

* Trong dong: -T4ap theo 1oi bai hat “ Con chudn chuon”

- Tay:Tay rang ngang gap trén vai.

- Bung: Tay gio cao nghiéng ngudi sang 2 bén

- Chéan: Pua 1 chan ra truwéc, khuyu géi, tay dua ra trudc.

- Bat: Bat tién

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang va hat theo bai :"Chim me chim
con"




ca"Con chudn
chuon®.

-Rén k¥ ning cét dd
dung dung noi quy
dinh. Rén tré k¥
nang ding nghiém
lam 1€ chao co, tap
dung cac dong tac
thé duc cung ¢ va
biét phdi hop chan
tay nhip nhang.

- Giao duyc tré vui vé
khi dén 1op.Tré coy
thic 1ang nghe, tap
doan két, khdng x6
day ban trong hang.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat d¢ng * Biét tén bai tap,|- San tap sach s& an [*HP1:Gay hung tha:
van dong: biét van dong bat valtoan, bong. - Tro chuyén ciing tré vé chi dé.
Thé duc: ném béng véi nguoi -Kham strc khoe cho tré.
B4t va ném ddi dién. B *HD 2:Trong tam.
bong véi * Rén tré ky nang *Khoi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di roi vé
nguoi déi bat va ném bong vi hang.
dien nguoi doi dién, thyuc *Trong dong:BTPTC

hién bai tap phat
trien chung nhip
nhang, rén k¥ nang
nhanh nhen, khéo
Iéo cua tre.

+ Tay: 2 tay dua trudc gap trudc nguc.

+ Bung: Pan tay sau lung cui gap ngudi Vé trudc
+ Chan: Ngbi khuyu gdi

+ Bat: Chum tach

-VDCB: “ Bt va ném bong véi nguoi dbi dién”
+ C6 1am mau :Lan 1 cd tap khong phan tich




* Tré hirng tha
tham gia vao bai
tap va tro choi van
dong.

. Lan 2 c6 vira tap vira phan tich
+ Cho 2 tré Ién lam thir, cd nhan xét
+ Cho ca lop thuc hién: ¢6 di bao quat, dong vién tré tap( Co chd
y stra sai cho tré)
-Cho t6 nhém ca nhan tap.
- Tro choi: “ Nhay 10 co”
Co phd bién luat choi, cach choi va cho tré choi
*H0i tinh: cho tré di nhe nhang 2-3 vong quanh san truong.
*HP3: Két thic: C6 nhan xét va tuyén duong tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi hoat - Biét dugc cac gocl- Mot s6 do dung do| Gay hing thi
dong goc choi va dac diém valchoi phuc vu céacl- C6 tro chuyén vai tré
(MT36) do dung cua tunglgdc: - C6 cho tré nhac lai cac goc choi la nhitng goc gi?

gbc choi.

- Phéat huy su trai
nghiém va sang tao
cung su ham hiéu
biét cua tré thdng
qua cac hoat dong

tai cac goc theo chuja

dé dong vat.

+ Rén tré ky nang
ldy va cat do ding,
d6 choi dung noi
qui dinh.

- CO y thuc git gin
moi truong trong va
ngoai 16p sach sé va
bao vé giir gin d6

+ Soi, hang rao, cac
loai cay, khdi nhua,
go, bup bé, cac con
con trung....

+Bo d6 dung cual
bac sy, bo d6 nau
cac con cOn

+Gidy mau, ho
dan, dat nan, 14 cay,
mil mua cac con vat,
dan sic x0...

+ Tranh anh, 10 t6
maot s6 loai chim, vé
tao hinh, tap to,
toan, dat nan, but

dung do choi

chi, bang, phén...

- C0 hai tré chi diém choi 12 gi?

\Va cb gigi thiéu chi dé nhanh 13 “ M6t s6 loai con tring”
*Gidi thiéu goc choi.

- Bay gio ching minh ¢c6 mudn vao céc goc choi khong?

- Goc xay dung:

+HOm nay ai mudn choi & goc xay dung?

+Ai muén lam béc xay dung?

+Va0 g6c xay dung chau sé 1am gi?Xay nhu thé nao?

+Ai lam bac thg xay?Ai lam chu cdng trinh?

+Ai la nguoi chuyén chd nguyén vat ligu?

+Khi xay cac béc s& xay nhu thé ndo?Va céc béac s& xay gi trudc?...
- Go6c phan vai:

+Vao g6c phan vai cac chau s& choi gi?Ai s& dong vai bb?
+Ai s€ lam me?Ai sé la cb giao?Con ai la hoc sinh?

+Ai s€ lam bac sy thu y?Béac sy lam cong viéc gi?

+Con ai s€ la cd ban hang? C6 ban hang ban nhirng loai gi?...

- Go6c nghé thugt:




+ Cat, nudc, cay
canh, bé ca, chai lo,
binh tudi cay...

Ai hat hay mda déo mudn tré thanh céc hoa sy, cac nghé sy thi hay
cling nhau tré vao goc nghé thuat dé hat maa, vé&, nan vé mot sb
con cOn trung nhé

- Go6c hoc tap:

Ai mubn hoc gioi dé sau nay tro thanh cac béc sy thi y hay co giéo
thi hay cung nhau tré vao goc hoc tap dé tim hiéu that ky vé cac
mot s6 con con tring nhé

- GAc thién nhién:

Con ai yéu thién nhién cay canh muén tro thanh nhitng nguoi chin
nudi gioi thi hiy vao goc nay dé cham soc cac con vat nhé. ..

- Muén vao dugce cac goc choi can c6 gi?

- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?

- Mubn sang gdc khac thi chting minh phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

-Cd cho tré lay ky hiéu dinh vao goc choi va thé hién vai choi cua
minh

- Cb di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi choi
xong phai biét thu don dd dung d6 choi dung noi qui dinh

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi ngoai -Biét nhat la rung vdl- Thung dung réac,|Choi ngoai troi:
troi: rac la bao vé moifsan truong, 1a cay...[*HD1: HDCMD:“ Nhat la rung trén san truong”
* HDCMP:«  [truong, tré hiéu luat -C0 cho tré xudng san hit tha khdng khi trong lanh
Nhat 14 rung choi, cach choi. , -Co\(?hol tré ,}}ét‘bé?:‘ “ E‘m yéu cay xanh”.
trén san - Co ki nang bé rac + Bai hat ndi ve diéu gi ? _
truong” d}i’ng ngi quy dirlr_l, +\Mu6n cho méi truong ludn sach dep thi ching minh phai lam gi
* Choi van bict phan bigt moi nao ?

NN trrong sach, moi - Cho tré lao dong nhat 14 cay, c6 di nhat cung tré
dong: Ve truong ban & - Va khi nhat xong thi chang minh phai 1am gi ?
ding t6 treong Mam non. -> Gido duc tré : Khi nhit rac xong phai rira tay sach sé& bang xa
* Choi tu do

phong...




- Hang thu tham
gia vao hoat dong,
mong mudn hoan
thanh nhiém vu
dugc giao, gitr gin
vé sinh.

*HP2 :Choi van dong: Vé ding to
C0 pho bien luat — cach choi va cho tré choi
*HD3 : Choi tu do:

Hoat dong an, ngi, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét rira mat - D6 ding rira mat, [* HP1: Tro chuyén
an, ngu, Ve trude khi an, sau  [vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
sinh canhan: |khi nga day, khi  [sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trude khi dn, cac con con rira tay khi nao?
* Rua mit- mat ban.Biét rca  [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
ria tay- gio tay trude khi dn va |chan, nudc, * HP2: Trong tam
an- ngu sau khi di vé sinh. |- D6 dung gio an:- CO cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voi nudc sach va diang

Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio n
ngu:

Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chic cho tré an:

+ C0O hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don d6 dung cuing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khéc.

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choi hoat *  Biét choi tro|- May tinh *HD 1: Chi chi chanh chanh
dongtheoy  [choi,tré nhan|- Bai hat hd trg cho [*HP 2: TCHT: Tao ra cch sip xép theo quy tic
thich. biet, va  tao  raftiet hoc. Cho tré hat bai:
* TC: Chi cichsip xép theo- Quan, &0, hoa, |- Trd chuyén vé bai hat, chu dé
chi chanh mot so quy tac vala,...ro dung, the so| - Cho tre quan sat tranh o
) nhan xét vé cac quyltr 1-8. + CO bao nhiéu con vat ? Cho tré dém so luong .
chanh , VA . . A S R -
*Trd choi tac do.Tre biet sapj- I\-Imh\vuong, hl.r,]h + ConAco r]han 3<et gi vé cach sap xeép cac con vat nay?
_ Xép cac do1 tugngitron, hinh tam giac. | => C0 khai quat:
H,T ' T?O ré} theo mot s6 quy tacl- 3 bt tranh dé tré [Tro choi Cach choi:
cach xap XPlcua riéng tré dé taojsip xép cdc ddi  [CO mai 2 & 1én choi xép thanh 2 hang. Khi co hi¢u Iénh cua cd
theo quy tac |, dwoc mot s6 quyjtrong theo quy tic. ban dimg dau hang ciia ca 2 doi s¢ bat qua vong Ién lay mot nap
*Choi ty tic sap xép. nGt mau xanh xép Ién ban rdi chay vé cudi hang, ban tiép theo s&
chon * Rén k§ nang sap bat qua vong Ién Iay mot nap nut mau do Xép tiép vao nap nut
(MT38) xép theo céac quy mau xanh, ban tiép theo s& Iay mot nap nGt mau trang xép tiép
tic khac nhau, theo Vao nip nit mau do theo quy tic 1-1-1... Ct nhu vay sau 1 ban
kha nang va theo nhac d6i nao xép dugc nhiéu va ding theo quy tac 1-1-1 doi do6 sé
yéu cau cua cd. Rén thang cuoc
k¥ nang tham gia - C6 cho tré choi 2- 3 1an. Sau mdi lan choi ¢o cung tré kiém tra
hoat dong theo két qua.
nhoém nho - Nhan xét sau khi choi: Cho mét s6 tré n6i két qua sap xép quy
* CO y thuc giir gin tac caa minh.
d6 dung dd *HP 2:Choi tu chon
choi. Hang tha
tham gia vao cac
hoat dong
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Biét ké viéc 1am
tot va chua tot cua
minh va ban.

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:
- CO cho tré hat bai : ’ q
+ C6 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tot trong ngay ma buoi

sang cb cung tré thoa thuan




- CO k¥ nang phan
biét viéc 1am tbt va
chua tt ciia minh
va ban.

- Manh dan, tu tin
khi ké vé minh va
nhan xét vé ban

- Cd cho nhiéu tré tu ké vé viéc 1am tét cia minh va nhan xét vé
ban. C6 khuyén khich, dong vién tré ké.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré 1am dugc viéce tot 18n va
tang co 1an 1 cho nhirng tré xuat sac.

- Cd cho vai tré tu ké vé viéc lam chua tdt cia minh va nhan xét vé
ban.

+ C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Ting cd 1an 2 cho tré
con lai.

- Gi4o dyc tré mudn duoc nhan co thi 1an sau phai ¢6 gang hon.

- Cho tré néu cam nhan cia minh khi dugc nhan co.

- C6 cho tré choi trd choi: Lon cau vong

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
*Vésinh— |- Bictgitrginvé |- Luoc, day buoc |- Budc téc, lau mat, chuan bi tu trang cho tré trudc khira vé
Tra tré: sinh cd nhan. Biét [toc. Khan mat. P6 |- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhac nhé phu huynh ki vao so6

chao hoi

- CO ky nang rua
tay, lau mat. Co ky
ning chao hoi Ié
phép

- Hing tha, vui ve
chuén bj ra vé.

dung ca nhan cua
tre

giao nhan tre. ‘
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sirc khoe cua tré

Thir Ba, ngay 14/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Don tré, tro

- Biét tén goi, dac

- Lop hoc

*Pon tré:

chuyén diém cdu tao cual- San tap sach sg&|-Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré, va phéi hop
mot so con conixac x06, trang phuclvai phu huynh ¢6 cach cham soc tré cho tot.
tring c6 loi va motlcd va tré gon gang  [-Hudéng dan tré cat ¢6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
s6 con cdn tring c6 * Trd chuyén: Néi dung dw kién
hai. - Tro chuyén vé:cac con con tring.
- Ren tré ky nang + Tén goi.
quan sat, tinh ham H+ Dic diém ndi bat cia mot sé con con trung.
hiéu biét cua tré vé + Moi quan hé gitra moi trudng song véi cau tao, van dong, tiéng
mot s6 ¢on tring c6 kéu, thizc an va thoi quen cua mot sé con con tring
loi va ¢ hai. + ch loi, tAc hai cia mot sé con con tring
- Giao duc tré vang -> GD tré biét yéu quy céc con con tring c6 lgi, tranh xa 1 s6 con
101 c6 gido va doan con trung c0 hai...
két voi cac ban
trong khi hoc ciing
nhu khi choi, chao
hoi ¢6 gido khi dén
I6p va chao hoi b
me khi vé nha. Gio
duc tré yéu qui va
bao vé mot s6 con
trung co loi.....

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc sang

-Biét chao bb me,
chao c6 giao vao
l6p. Biét nghe va
hat quéc ca vao thir
2 dau tuan, biét
duoc viéc tap TD
budi sang gitp cho

- San tap sach sg,
xac x0, trang phuc
cb va tré gon gang

* Thé duc sang:

*Cho tré dirng nghiém lam 1& chao co.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu theo bai
hat:"Con cao cao"

* Trong dong: -T4ap theo 1oi bai hat “ Con chudn chudon”

- Tay:Tay rang ngang gap trén vai.

- Bung: Tay gio cao nghiéng nguoi sang 2 bén




co thé phét trién
khoe manh, nhanh
nhen, da dé hong
hao. Biét tap thé duc
sang két hop véi loi
ca"Con chudn
chudn®.

-Rén Ky nang cat do
dung dang noi quy
dinh. Ren tré Kk§y
nang dung nghiém
lam 1& chao co, tap
dung cac dong tac
thé duc cung ¢ va
biét phéi hop chan
tay nhip nhang.

- Gido duyc tré vui vé
khi d&én 16p.Tré coy
thic lang nghe, tap
doan két, khdng x6
day ban trong hang.

- Chén: Dua 1 chan ra trugc, khuyu g6i, tay dua ra trudc.

- Bat: Bat tien

* Heoi tinh: Cho tré di nhe nhang va hat theo bai :"Chim me chim
con”

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
-Hoat déng * Biét tén bai tho,|- Tranh tho, ti vi, [The
van hoc: tén tac, hiéu noijmay tinh. .. Méo di cdu ca — Tac gia: Thai Hoang Linh”
Hoat dong dung bai tho. *HD1: Gay hung thd ‘
hoc: * Tho : * Rén k¥ nang doc -Tro chuyén vai tré vé chu de
Meéo di cau tho dién cam. - C6 cung tré dong kich meo anh, meo em
ca (MT62) * Tré thé hién duoc *HD2: Trong tam.

cam xuc khi doc

-Cd doc lan 1: gt tén bai tho, tén tac gia.

-Co doc lan 2: Két hop vai tranh minh hoa.




tho, hung tha khi
tham gia.

-bam thoai:

+C0 vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Trong bai tho c¢6 nhirng nhan vat nao?

- Hai anh em méo trang ra nhau di dau?

- Méo anh di cau ca ¢ dau? Khi ra song cau ca meo anh da lam
gi?...

- Céc con c6 biét “Hén ho™ 1a gi khong?

- Cudi cung hai anh em méo trang c6 ciu dugc con c& nao khong?
\/i sao

- Céc con c6 cam nhan gi vé anh em méo tring nao?

- Qua bai tho nay cac con rt ra bai hoc gi cho ban than?

->C0 giao duc tré...

-C6 cho ca 16p doc 2 lan.

-Cho t6 nhom, ca nhan doc(co chi y st sai cho tre)

-C0 va tré doc lai 1 1an.

-TC: Thi xem ai lam giéng.

HC6 hudng dan va cho tré choi.

*HP3: Két thic: CO nhan xét va tuyén duong tré

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Chot hoat
dong géc
(MT36)

- Biét dugc cac goc
choi va dic diém va
d6 dung cua tung
g6c¢ choi.

- Phat huy su trai
nghiém va sang tao
cung sy ham hiéu
biét cua tré thong
qua cac hoat dong

tai cac goc theo chuja

- Mot s6 dd dung dd
choi phuc vu Ccéc
goc:

+ Soi, hang rao, cac
loai cay, khdi nhua,
go, bup bé, cac con
con trung....

+Bo dd dung cua
bac sy, bo dd nau
cac con cOn

dé dong vat.

Gay hirng thu

- Co tro chuyén vai tré

- C0 cho tré nhac lai cac goc choi 1a nhitng goc gi?

- C0d hoi tré chu diém choi 1a gi?

\Va 0 gigi thiéu chu dé nhanh 1a “ Mot s6 loai con tring”
*Gidi thiéu goc choi.

- Bay gio chiing minh ¢6 muén vao cac goc choi khong?
- Goc xay dung:

+HOm nay ai mudn choi ¢ goc xay dyung?

+Ai mudn 1am béc xay dung?

+Va0 goc xay dung chau s& lam gi?Xay nhu thé nao?




+ Ren tré ky ning
ldy va cét do ding,
d6 choi dung noi
qui dinh.

- Cb y thac gitr gin
moi trrong trong va
ngoai 16p sach sé va
bao vé giir gin d6
dung do choi

+Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14 cay,
mi mua cac con vat,
dan sac x0...

+ Tranh anh, 10 t0
maot sb loai chim, vé
tao hinh, tap to,
toan, dat nan, but
chi, bang, phan. ..

+ Cat, nudc, cay
canh, bé c4, chai lo,
binh tudi cay...

+Ai lam bac thg xay?Ai lam chu cdng trinh?

+Ai 1a nguoi chuyén ché nguyén vat ligu?

+Khi xay cac béc s& xay nhu thé ndo?Va céc béac s& xay gi truc?...
- Go6c phan vai:

+Vao goc phan vai cac chau s& choi gi?Ai s& dong vai bd?

+Ai s€ lam me?Ai sé la cb giao?Con ai la hoc sinh?

+Ai s€ lam bac sy thu y?Béac sy lam cong viéc gi?

+Con ai s€ la ¢d ban hang? C6 ban hang ban nhirng loai gi?...

- GoOc nghé thugt:

Ai hat hay mua déo muén tro thanh cac hoa sy, cac nghé sy thi hay
cung nhau tré vao goc nghé thuat dé hat mda, vé&, nan vé mot sb
con con trung nhé

- GOc hoc tap:

Ai mubn hoc gioi dé sau nay tro thanh cac béc sy thi 'y hay co giéo
thi hdy cung nhau tré vao goc hoc tap dé tim hiéu that ky vé cac
mot s6 con con triing nhé

- GOc thién nhién:

Con ai yéu thién nhién cay canh mudn tro thanh nhitng ngudi chan
nudi gioi thi hay vao goc nay dé cham soc cac con vat nhé. ..

- Muén vao dugc cac goc choi can ¢ gi?

- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?

- Mudn sang géc khéc thi chiing minh phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

-Cd cho tré lay ky hiéu dinh vao goc choi va thé hién vai choi cua
minh

- C6 di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi choi
xong phai biét thu don d6 dung d6 choi diing noi qui dinh

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Choi ngoai
troi:

* C4t mot sb
hinh con vat

Biét mot s6 con
con tring va biét
cit hinh theo mau.
- Rén cho tré co ky

- Tranh céc con con
trung, kéo...

Choi ngoai troi:

*HP1: Cat mat s6 hinh con vat theo miu

- C6 cho tré ra san hit th khdng khi va trd chuyén vé thoi tiét
- C6 cho tré ma hop qua va hoi tré vé mon qua ¢ tang.

- C6 hudng dan tré cat

theo mau ning, ghi nhé ¢o 0  dah tre | L
* Tro choi: ChL} dlf)h, Ky nang - C6 cho tre ve ngoi theo t6, nhdm
Thi xem ddi kheo léo, ren tré ky - Tré thuc hién N
30 nhanh. nang choi tro cho. - Co di bao quat hudng dan tré
an n ,an - Hang tha ham - C6 nhan xét tuyén duong tré
Choitwdo  |gia vao hoat dong. *HD2: Trd choi: Thi xem ddi ndo nhanh
Tré yéu quy va biét - C6 phd bién luat choi, cach choi, cho tré choi
bao vé cac con con *HD3: Choi tw do
trung co loi, tranh
Xa Cac con con
trung co hai.
Hoat dong an, ngu, vé€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét rara mat - D6 dung rira mat, [ HP1: Tro chuyén

an, ngu, Ve

sinh ca nhan:

* Rura mat-
rua tay- gio
an- ngu

trudc khi an, sau
khi ngu day, khi
mat ban.Biét rua
tay trudc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
dung gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

V¢ sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,

- Trude khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rua tay ¢0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rura dudi voi nudce sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C06 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khong noi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:




- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu:

chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

+ C6 bao quét tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat djng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat Choi hoat dong |- Chuyén tranh Choi hoat dong theo y thich.
dong —theoy |[theoy thich. *HDP1:Tro choi: © Thi xem ai nhanh”
thich. -Tro  choi: “ Thi C0 pho bien luat choi- cach choi va cho tré choi
*Trd choi: ¢ [Xémai nhanh” *HD2:Bé vaoi nhitng quyér] chuyén tranh.
Ai thong -Bé v6i  nhiing - Co t((‘) chuyén cung tré vé chu de.
minh” quyén‘ chuyén tranh. -Do cac ban ¢ co gi day°
* Bé ké - Choi tu chon -Cac ban mubn 1am gi vm nhitng quyén truyén tranh nay'7
A s -Ai mudn nghe chuyén vé cac con vat séng trong gia dinh. .
chuyén sang -C0 cho tré néu y tudng...
tao. _ -Cho tré vé nhém va ké chuyén cho nhau nghe. ..
* Choi ty -C0 khai quat va giéo duc tré. ..
chon *HP3: Choi tu chon
*Néu guong cudi ngay.
* Vé sinh tra tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Biét ké viéc 1am
tot va chua tot cia
minh va ban.

- CO k¥ nang phan
biét viéc 1am tét va
chua tot cua minh

va ban.

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:

- C6 cho tré hat bai :

+ C6 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tét trong ngay ma budi
sang c6 cung tré thoa thuan

- Cd cho nhiéu tré tu ké vé viéc 1am tét cua minh va nhan xét vé
ban. C6 khuyén khich, dong vién tré ké.




- Manh dan, tu tin
khi ké vé m‘lnh va
nhan xét ve ban

- C6 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré 1am duoc viéc tot 18n va
ting co lan 1 cho nhirng tré xuat sac.

- C6 cho vai tré tu ké vé viéc 1am chua t6t ciia minh va nhan xét vé
ban.

+ Cd nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co 1an 2 cho tré
con lai.

- Gi4o dyc tré mudn duoc nhan co thi 1an sau phai ¢6 géng hon.

- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.

- C6 cho tré choi tro choi: Lon cau vong

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* V¢ sinh — -Biétgirginvé |- Luoc, day buoc |- Bugc toc, lau mat, chuan bj tu trang cho tré truéce khi ra vé
Tra tré: sinh c& nhan. Biét [toc. Khan mat. D6 |- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhac nhd phu huynh ki vao sé
chao hoi dung ca nhén cua |giao nhan tré.
-COkynang rira  [tré - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré
tay, lau mat. C6 ky
ning chao hoi Ié
phép
- Hing tha, vui ve
chuan bi ra vé.
Thir Tw, ngay 15/01/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Don tré, trd |- Biét tén goi, dacl- Lop hoc “Dén tré:
chuyén diém ciu tao cua -Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré, va phdi hop

mot sé6 con cdn

v6i phu huynh c6 cach chiam soc tré cho tét.




trung co loi va mot
s6 con con tring c6
hai.

- Rén tré ky nang
quan sat, tinh ham
hiéu biét cua tré vé
mét sb ¢on tring c6
loi va ¢ hai.

- Giao duc tré vang
161 c6 gido va doan
két v&i cac ban
trong khi hoc ciing
nhu khi choi, chao
hoi ¢6 gido khi dén
I6p va chao hoi b
me khi vé nha. Gi4o
duc tré yéu qui va
bao vé mot s6 con
trung co loi.....

- San tap sach sg,
xac x0, trang phuc
cb va tré gon gang

-Huéng dan tré cat dé dung ca nhan dung noi quy dinh.

* Tro chuyén: Néi dung dw kién

- Tro chuyén vé:cac con con tring.

+ Tén goi.

H+ DPic diém ndi bat cia mot sé con con trung.

+ M&i quan hé gitra moi truong song véi cau tao, van dong, tiéng
kéu, thire an va thoi quen cua mot sé con con tring

+ ch loi, tAc hai cia mot sé con con tring

-> GD tré biét yéu quy céac con cdn tring c6 loi, tranh xa 1 s6 con
con trung c0 hai...

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

-Biét chao bd me,
chao c6 giao vao
l6p. Biét nghe va
hat quéc ca vao thir
2 dau tuan, biét
duoc viéc tap TD
budi sang gitp cho
co thé phat trién
khoée manh, nhanh
nhen, da dé hong

- San tap sach sg,
xac x0, trang phuc
cb va tré gon gang

* Thé duc sang:

*Cho tré dirng nghiém lam 1& chao co.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu theo bai
hat:"Con cao cao"

* Trong dong: -T4ap theo 1oi bai hat “ Con chudn chuon”

- Tay:Tay rang ngang gap trén vai.

- Bung: Tay gio cao nghiéng ngudi sang 2 bén

- Chan: Pua 1 chan ra truéc, khuyu géi, tay dua ra trudc.

- Bat: Bat tién




hao. Biét tap thé duc
sang két hop vai loi
ca"Con chudn
chudn".

-Rén k¥ nang cat do
dung dung noi quy
dinh. Rén tré k¥
nang dung nghiém
lam 1& chao co, tap
dung cac dong tac
thé duc cung ¢ va
biét phéi hop chan
tay nhip nhang.

- Giao duc tré vui vé
khi dén 16p.Tré co y
thic 1ang nghe, tap
doan két, khdng x6
day ban trong hang.

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang va hat theo bai :"Chim me chim

con"

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

-Hoat dong
lam quen voi
toan:

Hoat dong
hoc: LQVT:
Pém dén 9
tao nhém va
nhan biét
nhom ddi
tugng c6 s6
luwong 9,

- Biét dém dén 9.
Nhan biét nhém c6
9 dbi tegng. Nhan
biét chir s6 9.

- Phét trién k¥ niang
dém tir 1-9, Phan
ung nhanh nhen khi
tham gia cac tro
choi.

- Hirng tha tham
gia vao gio hoc,

- MAi tré 1 tdi than
ki dung soi, thé sd
1-9, vong thé duc,
hinh anh1 sb cay
Xanh

. HP 1: Giéi thigu bai

- C6 cho tré hat “Em yéu cay xanh”

b. HDP 2: Trong tdm

* Tro choi “ O cira bi mat”: On sé lweng trong phagm vi 8.

- C6 cho tré lan luot mé ting 6 cira:

+ Goi tén loai cay? Pém s6 luong? Tim theo yéu cau cua co.

* Pém dén 9,nhan biét cac nhom cé 9 ddi twong, nhan biét s6
9
- C0 tang tré nhitng vong tron va choi TC “ Nhanh chén tim bén”
+ Tao tinh huéng 8 Vong (vuon cay) thém 1 vong

H+ Trudce khi thém vong cho tré dém sé vong da c6




nhan biét s6

choi tro chot hirng

+ Thém 1 vong thi thanh may vong

9. (MT31) tha, vui vé chap + CO tao tinh hudng cho tré kiém tra lai nhiéu lanso vong.
hanh luat choi - Vai nhiéu cach dém va xép cac vong khac nhau nhung khi dém
déu cho két qua 1a may?
- Cho 1 tré 1én tim chir s6 9
+ Cho tré doc theo t6, nhém c4 nhan doc  s6 97
- Cd cho tré nhan xét dic diém cua chix “sb 9”7
=> Chir s6 9 gdm 1 cong tron phia trén va 1 nét cong hé trai phia
phai.
- Cho tré dém s6 vong va cét hét vong.
- C0 gidi thigu TC “Chiéc tai ki diéu” va cho tré dodn s vién soi,
tao tinh hudng cho tré thém soi dé tao thanh 9 vién soéi,cho tré xép
soi thanh hang doc, ngang, vong cung va dém, cho tré gan thé sé.
Cho tré cat soi
* Tro choi luyén tap
- Tro choi 1: Tai ai tinh: + CC: C6 gd, vd tiéng kéu tré doan xem
co vira go,vd bao nhiéu tiéng
- Tro choi 2: Tao nhom
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi hoat - Biét dugc cac gocl- Mot sé dd dung dd| Gay hing tha

dong goéc choi va déc diém valchoi phuc vu cécl- Co trd chuyén vai tre

(MT36) do dung cua ting|goc: - C0 cho tré nhac lai cac goc choi 1a nhitng goc gi?

g6c choi.

- Phat huy su trai
nghiém va sang tao
cung su ham hiéu
biét cua tré thong
qua cac hoat dong

+ Soi, hang rao, cac
loai cay, khdi nhua,
go, bup bé, cac con
con trung....

+Bo dd dung cua
bac sy, bo do nau

- C0 hai tré chi diém choi 1a gi?

\Va cb gioi thiéu chu dé nhanh 1a “ Mot s6 loai con tring”
*Giadi thi¢u goc choi.

- Bay gio ching minh ¢ mudn vao cac goc choi khong?
- Goc xay dung:

+HOm nay ai mudn choi & goc xay dung?

+Ai mudn 1am béc xay dung?




tai CAC gOc theo chula

dé dong vat.

+ Ren tré ky nang
ldy va cat db dung,
d6 choi dung noi
qui dinh.

- C6 y thac gitr gin
moi trrdng trong va
ngoai 16p sach sé va
bao vé gitr gin do6

cac con cOn

+Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14 cay,
mu mua cac con vat,
dan sdc x0...

+ Tranh anh, 106 to
maot s6 loai chim, vé
tao hinh, tap to,
toan, dat nan, but

+Vao goc xay dung chau s& lam gi?Xay nhu thé nao?

+Ai lam bac thg xay?Ai lam chu cbng trinh?

+Ai la nguoi chuyén ché nguyén vat ligu?

+Khi xay cac béc s& xay nhu thé nao?Va céc béac s& xay gi truc?...
- Go6c phan vai:

+Vao goc phan vai cac chéau s& choi gi?Ai s& dong vai b?

+Ai s€ lam me?Ai sé la cb giao?Con ai la hoc sinh?

+Ai s€ lam bac sy thu y?Béac sy lam cbng viéc gi?

+Con ai s€ la cd ban hang? C6 ban hang ban nhing loai gi?...

- GoOc nghé thugt:

dung do choi chi, bang, phan... |Ai hat hay mda déo mudn trg thanh céac hoa Sy, cac ngh¢ sy thi hay
+ Cat, nudc, caylcing nhau tré vao gdc nghé thuat dé hat mda, vé&, nan vé mot sb
canh, bé c4, chai lo,/con con trung nhé
binh tudi cay... - GOc hoc tap:
Ai mubn hoc gioi dé sau nay tro thanh cac béc sy thi y hay co giéo
thi hdy clng nhau tré vao goc hoc tap dé tim hiéu that ky vé cac
mot s6 con con tring nhé
- GAc thién nhién:
Con ai yéu thién nhién cay canh mudn tro thanh nhitng ngudi chan
nudi gioi thi hiy vao goc nay dé cham soc cac con Vat nhé. ..
- Muén vao dugc cac goc choi can 6 gi?
- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?
- Muén sang goc khac thi ching minh phai lam gi?
*Tré vao goc choi.
-Cd cho tré lay ky hiéu dinh vao goc choi va thé hién vai choi cua
minh
- C6 di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi choi
xong phai biét thu don d6 dung d6 choi diing noi qui dinh
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj | Cich tién hanh




-Phwong
phap giédo
duc tién tién:
Choi ngoai
troi:

-Biét 1 sb thao tac
dé 1am sach cung cd
gido, tré hiéu luat
choi, cach choi.

- Rén tré ky nang

Gidy, kéo, keo,
ghim, cho choi...

Choi ngoai troi:
*HD1: HDCMBD: Day tré kj nang lam sach cung c6 ( pp steam)
-Cho tré xudng san hit thé khdng khi trong lanh
- C6 c6 gi day ? Ai c6 nhan xét gi vé quyén sach nay ?
-Quyén sach nay dung dé lam gi ?

* HDCMP: cat, ghép tao thanh - Cac ban co mudn lam nhitng quyén sach nay khong ?
Day tré k§ SéCh ,Cl‘JnAg C(A).(E(A). - Bé c6 quyén sach dep nhu nay cac ban can c6 ki ning gi ?
nang lam - I?lét ){eu quy san -Co kha}| c!uat :/a !am rrjaukcholtre guan S_eAlt.
séch cling co p_h,am cua m|nh N - Chqtre lay dtO d‘ung,va vé nhﬁom thuc hién.
( pp steam) glao quc tAre ,blet gitr p CO0 nhan 'er va glao duc :[I’e..‘. o
* Choi van gin bao vé sach *HD%:Chgl van dong: “Meo va chim s¢” '

N C0 pho bién luat choi- cach choi va cho tré choi
dong: * Meo *HD3: Choi tu do
va chim s¢”
* Choi tu do
(MT69)

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat déng - Biét rora mat - P6 ding rira mat, [* HP1: Tro chuyén
an, ngu, vé trude khi dn, sau  [vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
sinh caAnhan: |khi nga day, khi  [sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trude khi dn, cac con con rira tay khi nao?
* Rira mat- mat ban.Biétrza  [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
ria tay- gio tay trudce khi an va chér}, nudc. * HP2: Trong tam
an- ngu sau khi di vé sinh. |- D6 dung gio an:- CO cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voi nudce sach va ding

Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
ding gio.

- Rén cho tre k¥
nang nhanh nhen tu

Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- b6 dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,

theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chic cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: CO bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.




phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu:

chan, day du mua
dong, chiéu, goi,...

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quét tré quan tim dén nhitng tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi hoat - Biét mot s6 noi cof- D6i cau chuyén,|Chei hoat déng theo y thich
dongtheoy  [thé gay nguy hiémitranh anh vé noi*HP1:TC : Kéo cua lira xé.
thich cho ban than: ao,nguy hiém, noi an-C6 hudng dan va cho tré choi.
* TC - Kéo ho, song, sudi, longjtoan, ti vi.. *HP2 : Day tré khong choi gan nhimg noi
cua lira X8. du(‘m_g; do6  choi nguy hiém nhw ao ho séng suoi o _
* Day tré ngoai troi ...l\)iét Cho tr¢é vfra dj vura van dong theQ nhgg bai hat “Troi nang, trc‘yl
kh(‘)ﬁg choi duoc nhitng hanh mua”. Khi troi mua thi cac ban Thc’),pha’u chay that nh{i_nh vé nha .
A - dong dung sa. C0 ké chuyén: “Anh em nha tho. Két hgp mo hinh+ roi.
gan nhng - Str dung ngon ngit + C4c con vira duoc nghe cau chuyén ké vé ai? Thé em da choi &
nol nguy mach lac dé tra 1o dau?
h'ﬁ“} nhurao  |cac cau hoi cua co. H+ Diéu gi dd xay ra véi Tho em? (Nga xudng ao)
ho sOng sudi |- Giao duc tré biét + Con cac con khi ¢6 ngudi ru ra ao choi cac con ¢ duogc di khong?
* Choi tu biét bao vé ban than Vi sa0?Céc con s& noi nhu thé nao?
chon: va tranh nhimg noi - Khi nhin thay ban choi canh ao, ho, sdng, sudi cac con s& khuyén
(MT17) nguy hiém. ban nhu thé nao? ‘ , q q
* Mo rong : Xem hinh anh vé mat so6 noi c6 thé gay nguy hiém:
* Giao duc tré
*HD3: Choi tu chon:
* Néu guong cudi ngay.
* VE sinh tra tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




* Néu guong

- Biét ké viéc 1am

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:

cuoi ngay t5t va chua tdt cua - Co cho tré hat bai : , q
minh va ban. + C0 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tot trong ngay ma buoi
- CO k¥ nang phan sang co cung tré thoa thuan
biét viéc lam tét va - C6 cho nhiéu tré tu ké vé viéc 1am tét cia minh va nhan xét vé
chua tét cua minh ban. C6 khuyén khich, dong vién tré ké.
va ban. - C6 nhan xét, tuyén duong tré. Moi tré 1am duogc viéc tot 18n va
- Manh dan, tuy tin ting cd 1an 1 cho nhing tré xuat sac.
khi ké vé minh va - C6 cho vai tré tu ké vé viéc lam chua t6t caa minh va nhan xét vé
nhan xét vé ban ban.
+ Cd nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co 1an 2 cho tré
con lai.
- Gi4o dyc tré mudn duoc nhan co thi 1an sau phai ¢6 gang hon.
- Cho tré néu cam nhan cia minh khi dugc nhan co.
- C6 cho tré choi trd choi: Lon cau vong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* \/¢ sinh — - Biét gitt ginvé |- Luoc, day budc |- Budc toc, lau mat, chuan bi tu trang cho tré truge khi ra vé
Tra tré: sinh c& nhan. Biét [toc. Khan mat. D6 |- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhac nhd phu huynh ki vao sé

chao hoi

- CO ky nang rua
tay, lau mat. Co ky
ning chao hoi Ié
phép

- Hing tha, vui vé
chuan bi ra vé.

dung ca nhan cua
tré

giao nhan tré.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré

Thw Nam, ngay 16/01/2025




Doén tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Don tré, trd |- Biét tén goi, dacl- Lop hoc “Pén tré:

chuyén diém cu tao cual- San tap sach s&|-Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré, va phdi hop
mot so con conjxac x0, trang phucjvai phu huynh c6 cach cham soc tré cho tot.
tring c6 loi va motlcd va tré gon gang [-Hudng dan tré cat ¢6 dung ca nhan dung noi quy dinh.
s6 con cbn tring co * Tro chuyén: Ngi dung dw kién
hai. - Trd chuyén vé:cac con con tring.
- Rén tré ky nang + Tén goi.
quan sat, tinh ham H+ DPac diém noi bat ciia mot sé con con trung.
hiéu biét cua tré vé + Moi quan hé gitra mai trudng song véi cau tao, van dong, tiéng
mét s6 ¢on tring c6 kéu, thire an va thoi quen cua mot sé con ¢on tring
loi va co hai. + Ich loi, tAc hai cia mot sé con con tring
- Giao duc tré vang -> GD tré biét yéu quy céac con cdn tring c6 loi, tranh xa 1 s6 con
161 ¢6 gido va doan con trung c6 hai...
két v&i cac ban
trong khi hoc ciing
nhu khi choi, chao
hoi co gido khi dén
I6p va chao hoi b
me khi vé nha. Gio
duc tré yéu qui va
bao vé mot so con
trung co loi.....

Thé duc sing
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duc séng  |-Biét chao b me,|- San tap sach s&, [* Thé duc sang:

chao cO gido vaolxic x0, trang phuc [*Cho tré dirng nghiém lam 1& chao co.

lop. Biét nghe va
hat quoc ca vao thir
2 dau tuan, biét

cb va tré gon gang

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu theo bai
hat:"Con cao cao"
* Trong dong: -Tap theo loi bai hat “ Con chuon chuon”




duoc viéc tap TD
budi sang gidp cho
co thé phat trién
khoe manh, nhanh
nhen, da dé hong
hao. Biét tap thé duc
sang két hop vai 1oi
ca"Con chudn
chudn”.

-Rén k¥ niang cat do
dung dung noi quy
dinh. Rén tré ky
nang ding nghiém
lam 1& chao co, tap
dung cac dong tac
thé duc cung ¢ va
biét phéi hop chan
tay nhip nhang.

- Giao duyc tré vui vé
khi dén 1op.Tré coy
thiec lang nghe, tap
doan két, khong xo
day ban trong hang.

- Tay:Tay rang ngang gap trén vai.

- Bung: Tay gio cao nghiéng ngudi sang 2 bén

- Chan: Pua 1 chan ra truée, khuyu gbi, tay dua ra trudc.

- Bat: Bat tién

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang va hat theo bai :"Chim me chim
con"

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong Biét dic diém, phat |- Thé cir cai, hot  [Hoat ddng hec: TCCC
lam quen véi  |Am dang chit cai “  |hat, vong thé duc... “it,c”
toan: i,t,c” thong qua tro *HD1:Gay hung tha:
* TCCC choi. - CO trd chuyén vaéi tré vé chu dé thé gisi thyuc vat
nhém chit *HD2:Trong tdm

cai: “1t,c”

-Tro choi: Tim chit céi trong tir




* Rén k¥ nang phat
am, va choi tro choi
cho tré.

* Tré tham gia tich
cuc vao tro choi.

- Co treo 1 sb tranh v& c6 chtra chit cai: “i,t,c” ¢d cho tré nhan xét

tranh, tim chit cai da hoc va 1én ndi véi chit cai do

- Tro choi: Xép hot hat

- C6 cho tré xép hot soi cac chir cai: “i,t,c” theo yéu cau cua co
- Tro choi: Thi xem ai nhanh

C phd bién Ic- cc va cho tré choi 2-3 lan.

*HP3: Két thic: CO nhan xét va tuyén duong tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi hoat - Biét duoc cac gocl- Mot s6 d6 dung do| Gay hang tha
dong goc choi va ddc diém vaichoi phyc vu cacl- C0 tro chuyén véi tre
(MT?36) d6 dung cua ting|gdc: - C0 cho tré nhac lai cac goc choi la nhitng goc gi?

g6c¢ choi.

- Phat huy su trai
nghiém va sang tao
cing sy ham hiéu
biét cua tré thdng
qua cac hoat dong
tai cac goc theo chu
dé dong vat.

+ Ren tré ky nang
ldy va cat do ding,
d6 choi dung noi
qui dinh.

- C6 y thac gitr gin
moi truong trong va
ngoai l6p sach sé va
bao vé gitr gin d6
dung do choi

+ Soi, hang rao, cac
loai cdy, khéi nhua,
go, bup bé, cac con
con trung....

+Bo d6 dung cua
bac sy, bo dd nau
an, cac con cOn

+Gidy mau, hd
dan, dat nan, 14 cay,
mil mua cac con vat,
dan sic x0...

+ Tranh anh, 16 t6
maot s6 loai chim, vé
tao hinh, tap t6,
toan, dat nan, but
chi, bang, phan...

- C0 hoi tré chii diém choi 1a gi?

\Va 0 gigi thiéu chu dé nhanh 1a “ Mot s6 loai con tring”
*Giagi thigu goc choi.

- Bay gio chiing minh ¢6 muén vao cac goc choi khong?
- Goc xay dung:

+HOm nay ai mudn choi ¢ goc xay dyung?

+Ai mudn 1am béc xay dung?

+Va0 goc xay dung chau s& lam gi?Xay nhu thé nao?
+Ai lam béac thg xay?Ai lam chu céng trinh?

+Ai la nguoi chuyén cho nguyén vat ligu?

+Khi xay cac béac s& xay nhu thé nao?Va cac béac sé xay gi trudc?...

- Go6c phan vai:

+Vao goc phan vai cac chau s& choi gi?Ai s& dong vai b?
+Ai s€ lam me?Ai sé la cb giao?Con ai la hoc sinh?

+Ai s€ lam bac s¥ thu y?Béac sy lam cbng viéc gi?

+Con ai s€ la cd ban hang? C6 ban hang ban nhiing loai gi?...
- GOc nghé thugt:




+ Cat, nudc, cay
canh, bé ca, chai lo,
binh tudi cay...

Ai hat hay mda déo mudn tré thanh céc hoa sy, cac nghé sy thi hay
cling nhau tré vao goc nghé thuat dé hat maa, vé&, nan vé mot sb
con cOn trung nhé

- Goc hoc tap:

Ai mubn hoc gioi dé sau nay tro thanh cac béc sy thi y hay co giéo
thi hay cung nhau tré vao goc hoc tap dé tim hiéu that ky vé cac
mot s6 con con tring nhé

- GAc thién nhién:

Con ai yéu thién nhién cay canh muén tro thanh nhitng nguoi chin
nudi gioi thi hiy vao goc nay dé cham soc cac con vat nhé. ..

- Muén vao dugce cac goc choi can ¢ gi?

- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?

- Mubn sang gdc khac thi chting minh phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

-Cd cho tré lay ky hiéu dinh vao goc choi va thé hién vai choi cua
minh

- Cb di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi choi
xong phai biét thu don dd dung d6 choi dung noi qui dinh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi ngoai -Biét tac hai cuia con- Cau hoi dam thoai,|. Choi ngoai troi
troi muoi, doi vaéi moildo choi va cho choi.*HP1:HDCMD:“Tim hiéu veé tac hai caa con muoi”
* Tim hiéu nguoi, biét céch - Cho tré xuong san hit thd khong khi trong lanh.
vé tac hai phong chong muoi - Co _de: céu do do tré:* Ngu phai tranh n6. Keo bi dot dau. Nguoi
cua con dot, tré hiéu luat ngudi bao nhau. Nam man dé tranh
muai” choi, cach choi. Bict (lacongi?)
* Choi van choi tro choi thanh - Céc con da bi muoi dot bao gio chua? Cac con c6 biét muoi dot
done- © C'O N thag. chung ta nhu the nao khfgng o
ne: - Rén tré ky nang tra - Néu con bi mugi ddt thi s& nhu thé nao?
*mu01 , loi cau hoi mach - Mudi 13 loai con trung nhu thé nao? ( mudi Ia loai c¢on triing cé
Choitwdo |lac, r5 rang, ghi hai).




nhd, ky nang choi
tro choi

-. Biét bao vé ban
than khoi nhirng con
cbn trung c0 hai.

- Phong tranh mudi bang cach nao?

Gido duc tré: nén don dep vé sinh nha va khu vuc gan nha,
khong dé bui ram, gitp phong tranh mudi sinh san va gép phan
bao vé moi truong ludn sach s&, ching ta s& co cudc sdng va sic
khoe tt hon.

*HP2:Choi van dong: “Con mudi”

Co phd bién luat choi- cach choi va cho tré choi

*HP3:Choi tu do

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét riza mat - P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

* Rura mat-
rua tay- gio
an- ngu

truoc khi an, sau
khi ngu day, khi
mat ban.Biét raa
tay trudc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
diang gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu:

V¢ sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chan, day du mua
dong, chiéu, géi,...

- Trudce khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rura tay ¢6 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rura dudi voi nudce sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C0O hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuic an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don db dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi hoat * Biét choi tro choil- Co, mots6 dd  [*HBP1 :Tro choi : Chi chi chanh chanh.
dong theo y dan gian, biét noilchoi khac. -C6 hudng dan Ic-cc cho tré choi.
thich tén cac con vat khi *HD 2 : TC hoc tap« chuyén co » ‘ ‘
*-Trd choi : Cl:lO’i trc‘z choi hoc tap -Céch choi : Tré Qgéi thanh vc?ng 'tr(‘)n, céAchuyén co v§>.2 phia 96
Chi chi cung co. den tay ban nao thi ban do phai noi duoc tén con vat nudi trong gia
3 5 *Rén ky nang choi dinh....
chanh chanh. . S e . s .- s L e
% n tro choi dan gian va -Luat choi : Cac ban phai nhanh tay va néi nhanh néu ai néi sai sé
TC hoc tap - X )
huvan oc k¥ nang nhanh mat 1 luogt choi,
«ChUYEN €O lhhen, tap trung va -Cho tré choi.
: . k¥ nang phat am khi *HD3:Choi tu chon
Choi ty choi tro choi hoc * Néu guong cudi ngay.
chon tap. * V¢ sinh tra tré
*Tré thich tha tham
gia tro choi,
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
cuoi ngay

- Biét ké viéc 1am
tot va chua tét cia
minh va ban.

- CO6 k¥ nang phan
biét viéc 1am tét va
chua t6t cia minh
va ban.

- Manh dan, tu tin
khi ké vé minh va
nhan xét vé ban

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:

- CO cho tré hat bai :

+ C0 goi Yy cho tré néu nhitng viéc 1am tot trong ngay ma budi
sang cO cung tré thoa thuan

- C6 cho nhiéu tré tu ké vé viéc 1am tét cua minh va nhan xét vé
ban. Cd khuyén khich, dong vién tré ke.

- CO6 nhan xét, tuyén duong tré. Mai tré 1am duogc viéce tot 18n va
tang co 1an 1 cho nhiing tré xuat sac.

- C6 cho vai tré tu ké vé viéc lam chua t6t cuia minh va nhan xét vé
ban.

+ C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Ting cd 1an 2 cho tré
con lai.

- Gi4o duc tré mudn dugc nhan co thi 1an sau phai ¢é géng hon.

- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.




- C6 cho tré choi trd choi: Lon cau vong

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
*\/¢ sinh — - Biét gitt ginvé |- Luoc, day budc |- Budc toc, lau mat, chuan bi tu trang cho tré trude khi ra vé
Tra tré: sinh ca nhan. Biét [toc. Khin mit. D6 |- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhic nhé phu huynh ki vao sé
chao hoi dung ca nhén cua |giao nhan tré.
-COkynang rira  [tré - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe cua tré
tay, lau mat. Co ky
ning chao hoi I
phép
- Hang tha, vui vé
chuan bi ra vé.
Thr Sau, ngay 17/01/2025
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Pén tré, tro - Biét tén goi, dacl- Lop hoc *Pon tré:
chuyén diém clu tao cual- San tap sach sg|-Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré, va phéi hop

mot s6 con con
trung co loi va mot
s6 con cdn tring c6
hai.

- Rén tré ky nang
quan sat, tinh ham
hiéu biét cua tré vé
mét s6 ¢on tring c6

xac x0, trang phuc
cb va tré gon gang

loi va co hai.

vGi phu huynh ¢6 cach cham soc tré cho tét.

-Huéng dan tré cat dé dung ca nhan dung noi quy dinh.

* Tro chuyén: Néi dung dw kién

- Tro chuyén vé:cac con con tring.

+ Tén goi.

H+ Dic diém ndi bat cia mot sé con con trung.

+ M&i quan hé gitra moi truong song véi cau tao, van dong, tiéng
kéu, thire an va thoi quen cua mot sé con ¢on tring

+ ch loi, tAc hai ctia mot sé con con tring




- Giao duc tré vang
lo1 ¢6 gido va doan
két v&i cac ban
trong khi hoc ciing
nhu khi choi, chao
hoi ¢o gido khi dén
I6p va chao hoi bd
me khi vé nha. Gio
duc tré yéu qui va
bao vé mot sb con
trang co loi.....

-> GD tré biét yéu quy céc con cdn tring c6 lgi, tranh xa 1 s6 con
con trung co hai...

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

-Biét chao bd me,
chao cd giao vao
l6p. Biét nghe va
hat quéc ca vao thir
2 dau tuan, biét
duoc viéc tap TD
budi sang gilp cho
co thé phat trién
khoe manh, nhanh
nhen, da dé hong
hao. Biét tap thé duc
sang két hop vai 10i
ca"Con chudn
chudn".

-Rén k¥ nang cat do
dung dung noi quy
dinh. Rén tré k¥
nang ding nghiém

- San tap sach sg,
xac x0, trang phuc
cb va tré gon gang

* Thé duc sang:

*Cho tré dirng nghiém lam 1& chao co.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu theo bai
hat:"Con cao cao"

* Trong dong: -T4ap theo 1di bai hat “ Con chudn chudon”

- Tay:Tay rang ngang gap trén vai.

- Bung: Tay gio cao nghiéng nguoi sang 2 bén

- Chan: Pua 1 chan ra truéc, khuyu géi, tay dua ra trudc.

- Bat: Bat tién

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang va hét theo bai :"Chim me chim
con"




lam 1& chao co, tap
dung cac dong tac
thé duc cung co va
biét phéi hop chan
tay nhip nhang.

- Giao duc tré vui vé
khi dén 16p.Tré coy
thac 1ang nghe, tap
doan két, khdng xo
day ban trong hang.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-Hoat dong * Biét tén bai hat-Mi muaa, xic x6,*HP1: Gay htung thu:C6 1a nguoi dan chuong trinh vin nghé va
am nhac: tén tac gia, hiéu noijnhac cac bai hét colgigi thidu céc tiét muc van nghé dé biéu dién
Am nhac dung bai hat. trong noi dung bai  [*HBP2: Trong tm: Mé dau chuong trinh vin nghé 13 bai hat: “ Cha
* Sinh hoat Rén tré co k§ ning voi con & ban don” do tap thé 16p 5 tudi B thé hién
van nghé biéu dién manh dan, - “ Con ga gay le té..” d6 chinh la loi bai hat: “Con ga gay le te” do
tu tin. ban Thao Anh biéu dién
* Gido duc tré co - Tiép theo chuong trinh vin nghé 13 bai hat: “ Ca vang boi” do t6
tinh tap thé, tinh hoa biéu dién
tham my - Pé gop vui cho budi lién hoan vin nghé , ¢ giao Thu Huong sé
1€én hat bai: “ Ta di vao rung xanh”....
- C6 cho tré biéu dién dudi nhiéu hinh thirc khac nhau: Tap thé, ca
nhan, nhom...
*HP3: Két thic: CO nhan xét tiét hoc va tuyén duong tré
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat - Biét dugc cac gocl- Mot sé dd dung dd| Gay hing tha
dong goc choi va dac diém valchoi phuc vu cacl- Co tro chuyén vai tre
(MT?36) do dung cua tung|goc: - C0 cho tré nhac lai cac goc choi 1a nhitng goc gi?

g6c choi.

- C0 hai tré chu diém choi 1a gi?




- Phat huy su trai
nghiém va sang tao
cung su ham hiéu
biét cua tré thdng
qua cac hoat dong
tai cac goc theo chu
dé dong vat.

+ Ren tré ky nang
ldy va céat d6 dung,
d6 choi dung noi
qui dinh.

- Cb y thac giwr gin
moi truong trong va
ngoai 16p sach sé va
bao vé gitr gin d6
dung do choi

+ Soi, hang rao, cac
loai cdy, khéi nhura,
go, blp bé, cac con
cbn trung....

+Bo dd dung cua
bac sy, bo dd nau
cac con coOn
+Gidy mau, ho
dan, dat nan, 14 cay,
mu mua cac con vat,
dan sic x0...

+ Tranh anh, 16 t6
maot s6 lodi chim, vé
tao hinh, tap t6,
toan, dat nan, but
chi, bang, phén...

+ Cat, nudc, cay
canh, bé c4, chai lo,
binh tudi cay...

\Va 0 gigi thiéu chu dé nhanh 1a “ Mot s6 loai con tring”

*Giagi thiéu goc choi.

- Bay gid chiing minh ¢6 muén vao cac goc choi khong?

- Goc xay dung:

+HOm nay ai mudn choi & goc xay dung?

+Ai mudn 1am béc xay dung?

+Vao goc xay dung chau s& lam gi?Xay nhu thé nao?

+Ai lam bac thg xay?Ai lam chu cdng trinh?

+Ai la nguoi chuyén ché nguyén vat liéu?

+Khi xay cac béac s& xay nhu thé nao?Va céc béac sé xay gi truéc?...
- Go6c phan vai:

+Vao goc phan vai cac chau s& choi gi?Ai s& dong vai bd?

+Ai s€ lam me?Ai sé la cb giao?Con ai la hoc sinh?

+Ai s€ lam bac sy tha y?Béac sy lam cong viéc gi?

+Con ai s€ la ¢d ban hang? C6 ban hang ban nhirng loai gi?...

- GoOc nghé thugt:

Ai hat hay mda déo mudn tré thanh céc hoa sy, cac nghé sy thi hay
cling nhau tré vao goc nghé thuat dé hat maa, vé, nan vé mot sb
con cbn trung nhé

- Goc hoc tap:

Ai mubn hoc gioi dé sau nay tro thanh cac béc sy thi y hay co giéo
thi hdy cing nhau tré vao goc hoc tap dé tim hiéu that ky vé cac
mot s6 con con tring nhé

- GOc thién nhién:

Con ai yéu thién nhién cay canh mudn tro thanh nhitng ngudi chan
nudi gioi thi hiy vao goc nay dé cham soc cac con vat nhé. ..

- Muén vao dugc cac goc choi can ¢ gi?

- Khi choi chiing minh phai nhu thé nao?

- Mudn sang géc khéc thi chlding minh phai lam gi?

*Tré vao goc choi.

-Cd cho tré lay ky hiéu dinh vao goc choi va thé hién vai choi cua
minh




- C6 di bao quat tré choi, khuyén khich tré choi doan két. Khi choi
xong phai biét thu don d6 dung d6 choi ding noi qui dinh

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Choi ngoai
troi

-Biét cach khi tiép
xUcC Vai cac con vat,

Cau  hei, tinh
huong, do choi va

. Choi ngoai troi , , ,
*HD1: HDCMBD: Day tré mot so ky nang khi tiep xuc vai mot so

* HDCMP:  [tré hiéu luat choi,chd choi convat
Day tré mot céch‘ choiq. -Ch9 tr\é xuong sén_hl’t thé khong khi trong Iar_lh ‘ .
6 Ky ning - Ren tré ky néang - CO tro chuyén vai tré vé 1 so con vat, goi hoi tré ve dac diém cua
S A khi tiép xuc véi cac chung...

khi tiep xac S : A Ap oA 43 £ . e A A e

LAy A con vat, ky nang ghi - C06 tao ra mot so tinh huong cho tré quan sat va nhan xét:
VGl Mot so . N £ S, - X <A \ S p

At nho. ’ + Tinh hudng khi tré dang tién lai gan con meo nha hang xom.

:on va R -. Giao dyc tré biet + Tinh huong: tre di vao vuon bach thi vao gan chuong ho tréu ho

Choivan h30 v ban than khi + Khi ban lai gin t ong va bi ong dét con s& lam gi?....
df{f{g: Al tiep xUc vai cac con -> Gi4o duc tré
gio1 hon vat, *HD 2: Choi van dong: “Ai gidi hon”
* Chot tu do: C0 cho tré choi 2- 3 lan

*HD3:Choi tu do:
Hoat dong an, ngi, v€ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat déng - Biét rira mat - 6 ding rira mat, [* HP1: Tro chuyén

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

* Rura mat-
rua tay- gio
an- ngu

trudc khi an, sau
khi ngu day, khi
mat ban.Biét raa
tay truoc khi an va
sau khi di vé sinh.
Biét 4n tir tén va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
dung gio.

V¢ sinh: Voi nudc

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat du cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu

- Trude khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

- Rtra tay 0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tdm

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C06 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.




- Rén cho tré k¥
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu:

thong thoang vé
mua heé 4m &p,
chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, an khong vii thire an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chic cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing ¢6 va chuyén sang hoat dong
Khéac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi CA4ch tién hanh
Choi hoat *Biét choi tro choil-Dé lau, choi... *HP1: Choi tro choi: “Nu na nu néng”
dong theo y dan gian , biét lao[+ Bé ngoan, bang bé|Co pho bién Ic-cc va cho tré choi 2- 3 lan
thich dong vé sinh cunglngoan *HBP2:Lao dong vé sinh: Lau do6 dung hoc tap.
* Choi tro co, bict cac tiéu - C0 phén cong cbng viéc cho tré theo nhom.
choi: “Nu na chuan pe _hgoan - Chp tre\lao dpng. ,

AU Néne” trong ngay va trong - Chia thanh cac nhom lau
% gA tuan , nhan xet *HD 3: Néu guong

Lao dong N A . A o

s sinh: L minh, nhan xét ban. Néu guong cudl ngay.

V? S'f‘ LAl e Ran tre Ky nang * Néu guong cuoi tuan
dodunghoC  fohoi tro choi dan - Trod chuyén hoac hat 1 bai
tap. gian va ky ning - Hoi tré: ,

* Néu guong |giao tiép ddy du 16 + HOm nay la thir may?
*Chor tu rang. + Mot tuan cé may co?

chon * Mong muon dugc + C6 bao nhiéu ban dat 3 co?

khen, duoc nhan bé
ngoan

- Phat bé ngoan

- Cho tré néu cam nhan khi nhan phiéu bé ngoan
- Lién hoan vin nghé theo chu dé

* Choi tu chon

* Vé sinh tra tré.




Néu guwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét ké viéc lam

- Bang bé ngoan, co

* Néu gwong cudi ngay:

cudi ngay tot va chua tot cua - C0 cho tré hat bai : ’ ?
minh va ban. + C6 goi y cho tré néu nhitng viéc lam tot trong ngay ma buoi
- CO k¥ nang phan sang c0 cung tré thoa thuan
biét viéc 1am tbt va - Cd cho nhiéu tré tu ké vé viéc lam tét cua minh va nhan xét vé
chua tot cua minh ban. Co khuyén khich, dong vién tré ké.
va ban. - C6 nhan xét, tuyén duong tré. Mi tré 1am duoc viéc tot 18n va
- Manh dan, tu tin ting cd 1an 1 cho nhing tré xuat sac.
khi ké vé minh va - C6 cho vai tré tu ké vé viéc lam chua t6t cua minh va nhan xét vé
nhan xét vé ban ban.
+ Cd nhan xét, dong vién, khuyén khich tré. Tang co 1an 2 cho tré
con lai.
- Gi4o dyc tré mudn duoc nhan co thi 1an sau phai ¢6 gang hon.
- Cho tré néu cam nhan cua minh khi dugc nhan co.
- CO cho tré choi trd choi: Lon cau vong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*\/¢ sinh — -Biétgirginvé |- Luoc, day buoc |- Bugc téc, lau mat, chuan bj tu trang cho tré truéce khi ra vé
Tra tré: sinh c& nhan. Biét [toc. Khan mat. D6 |- Tra tré tan tay cho phu huynh, nhac nhd phu huynh ki vao sé

chao hoi

- CO ky nang rua
tay, lau mat. Co ky
ning chao hoi 18
phep

- Hing tha, vui ve
chuan bi ra vé.

dung ca nhan cua
tre

giao nhan tre. ‘
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sic khoe cua tré




ba duyét, ngay 10 thang 1 nam 2025

Gido &n soan day di, dung thoi gian quy dinh.
Noi dung bai soan phu hop

Nguoi danh gia

Pham Thi Thiép



