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KE HOACH NGAY

Thur hai ngay 25/11/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Dontré - Tro |- Ren k nang | - Phong hoc | 1. D6n tré
chuyén traloiro dang, | sach sé, | - M& clra thong thoang phong dé don tré
tao khong khi | thodng mat, | - Don tré vao 16p, hwéng dan tré cat do dung ca nhan.

vui vé giup tré
thich dén 1ép.
Cung cha me
tré day tré mot
s6 ky nang
giao ti€p, né
nép trong hoat

dong.
- Tré nghe
nhac, hwong

rng theo nhac
va choi vui vé

tai cac goc
choi.

- Biét duoc
mot sO nhu
ciu cua gia

dinh nhuw: nhu
ciu an udng,

du anh sang

- Tranh anh vé
cha deé, do
dung d6 choi
gbc, nhac...

- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p va cht y
dén sirc khoe va quan 4o cta tré khi thoi tiét giao mua, cé
thoi quen git gin vé sinh strc khoe ca nhan.

2. Tro chuyén:

- Tro chuyén cung tré vé nhu ciu cda gia dinh:

+ M6t s6 nhu ciu trong an udng cta gia dinh

+ Nhu ciu vé hoc tip, vui choi cia cac thanh vién.

+ Nhu ciu an, mac, di lai trong gia dinh.

- Gido duc tré ....




vui choi, giai
tri...

T

hé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tac dung
cua viéc luyén
tap thé duc
thwong xuyén,
gilt vé sinh co
thé sach sé va
an uong hop li.
Biét phoi hop
nhip  nhang
cac bd phan co
thé trong cac
van dong va
tap duang cac
dong tac cua
bai tap theo
nhip dém,
nhip bai hat.
Biét hat qudc
ca dau tuan.

- Rén ky nang
thuc hién theo
hiéu lénh cua
c6. Rén t6 chat

- Xac x0, nhac
bai hat, loa,
sin tip thé
duc, trang
phuc co va tré
gon gang....

1. Thé duc sang

- Lam 1€ chao cd: Cho tré nghe va hat qudc ca dau tuan.

* Khéi dong: Két hop cac kiéu di, chay theo nhip bai hat :“
B0 la tat ca?”.

* Trong dong: Bai tip phat trién

chung: Tap theo co

Tép két hop véi lod bai hat “Ca nha thwong nhau”

+ Tay: Hai tay sang ngang gap trwéc nguc

+ Bung: Cui ngwdi xudng hai chan thang, hai tay cham miii
ban chan

+ Chan: Hai tay chong hong, lan lwot tirng chan co cao dau
goi.

+ Bat: Bat tai chd .

* Hoi tinh: Pi nhe nhang quanh san tap 1-2 vong theo loi
bai hat “ Gia dinh nho6 hanh phtc to”




nhanh nhen,
khéo 1léo khi
tdp dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip bai hat.
Liang nghe va
hat qudc ca.

- C6 y thuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé ren co
thé khoe
manh. C6 vy
thirc tap theo
tap thé.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Kham pha: - Biét ké vé - Hinh anh vé | *HP1 : Giy hirng thu
ngéi nhacta | motsé kiéu - CO tro chuyén vai tré vé cha deé....
KPKH: nha, 16 t6 cac

«Tim hiéu
ngoi nha cua
bé »

minh ( kiéu
nha gi, cé
nhitng nhirng
phong nao,
mau son gi, do
dung trong

kiéu nha...

*HDP2 : Trong tam

- C6 cho tré ké vé ngbi nha cda tré.

+ Nha con la ki€éu nha gi? Nha con c6 may ting ? Son mau gi
? Mai nha nhw thé nao ? Nha c6 miy phong? La nhitng
phong nao? P6 dung trong ngoi nha va cac phong la gi?




cac phong );
néi dwoc dia
chi ctua gia
dinh minh,
biét so sanh
nha mot tang -
nha nhiéu
tang.

- Rén ky nang
phat trién
ngdn nglr
mach lac,
luyén ky nang
ghi nh¢, quan
sat cho tré.

- GD tré biét
yéu quy ngoi
nha ciia minh,
gilr vé sinh
sach sé....

+ Xung quanh nha con c6 gi? Nha cac con & X3, Thon, x6m
nao ? Nha con dwoc 1am bang gi?

+ Ai la ngwoi lam ra nhirng ng6i nha?

- Co cho tré quan sat tranh 1 s6 kiéu nha va so sanh nha 1
tAng va nha nhiéu ting, nha mai ng6i va nha mai bang.

- C6 cho tré quan sat va so sanh xem cac kiéu nha nay cé
di€ém gi giong va khac nhau...

- GD tre.

* Luyén tdp: - Tro choi 1: Ai gioi nhit

- Tro choi : Vé ding nha

*HDP3: Két thiic: C6 cho tré ra ngoai cdm nhén thoi tiét.

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Choi ngoai troi

*HbCMD:
Choi véi phan

Biét cach cAm
phan va biét
vé ngoi nha tw
phan.

- San trwong
sach sé, phan
du cho tré...

*HP1: TC “Tim vé ding nha”

*HDP2: HDCMD: Choi véi phan

- C6 cho tré hat bai “ Nha cda t6i “ tro chuyén vé bai hat...

- C6 hdi tré thich lam gi v&i nhirng vién phan, thich vé gi ti
phan.




* TC “Tim vé | Rén tré ky - C6 cho tré quan sat mot s6 kiéu nha c6 vé san trén san
ding nha” nang quan sat treong va hoi tré:

va ghi nhé, ki + D4y 1a nha gi ? Nha nay c6é miy ting ? Than nha giong
*Choitydo | ping vé phan. hinh gi? Day 1a nha gi ? Mai nha giéng hinh gi ?....

Tré hao hirng - Co cho tré vé c6 quan sat, goi y, giip dé tré kKhi can.

khi dwoc vé - C6 nhén xét, gido duc tré biét gitr gin vé sinh ng6i nha

trén san than yéu ciia minh....

truong. *HDP3: Choi tw do : Co cho tré choi va bao quat tré.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

Hoat dong - Biét tén cac |- D6 dung do | * Gay hirng tha: C6 cung tré hat bai “ Nha ctia téi”va tro
choi: gbc choi trong | choi & cac géc: | chuyén

l6p, biét tén | + Goc phdnvai: | * Gidi thiéu goc choi:
Choi hoat dong | cac do dung do | Cac dd choi | - C6 cho tré 1am doan tau dén tirng goc choi, hdi tré tén goc
goc choi cda tirng | phuc vu cho | choi, y dinh choi, choi véi ai, choi nhw thé nao, muoén choi

goc choi, biét
duworc chtrc
ndng cua tirng
goc choi, biét
phan vai choi,
biét cat do
choi dang noi
quy dinh.

- Rén ky nang
choi theo
nhém nhd,
phoi hop hanh

«“

cac tro choi:
Me con, Ctra
hang thuc
pham, Clra
hang do gia
dung, phong
kham bénh...”
+ Goc  xdy
dwng: Cac khéi
g0, do choi lap
phép, hang rao

dwoc phai lam nhw thé nao?

- Hom nay con mudn choi & géc choi nao?

- Tro chuyén cung tré vé cac tro choi:

+ Ai thich choi & goc xay dwng, cac con s€ xay gi
+ Ai thich choi & goc phan vai, cac con sé lam gi?
+ Ai thich choi & goc nghé thuat?

+ C6 ban nao muén hoc gioi, théng minh hay vé goc hoc tap.
- Trwére khi choi cac con phai lam gi?

- Mu6n do6i vai choi cho ban con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con phai nhw thé nao?

- GD tré choi doan két, gitr gin d6 dung do choi.
- Cho tré gan ki hiéu vao goc choi.




dong theo
nhém, lién két
gitra cac vai
choi nhom
choi véi nhau.
- Choi doan
két cung ban,
biét doi goc
choi khi ban
dongy...

ciy c6i dé xay
dung...

+ GOc hoc tap:
Cac loai tranh
anh vé chua deé
phu hop vé&i
tré, que tinh,
tranh 10 t6, hot
hat...

+ Goc nghé
thudt: Xac x0,
mi mua, kéo,
ho dan, gidy,
but...

+ Goc
nhién:
khan, ca....

thién
Cay,

* Tré vé goc choi

- Goc PV: Choi TC: Me con, Phong kham bénh...

- Goc NT: Mua hat cac bai hat vé chu dé

gia dinh: Ca nha thwong nhau, chdu yéu ba, Nha minh rit
vui...V

&, tu m?u, cat, xé dan, nan, x&p hinh vé chu deé.

- Goc XD: Xay nha, xay cong vién,...

- Guc HT: Poc truyén xem tranh, ké chuyén, doc tho vé chu
dé gia dinh

- G6c TN: Cham s6c cay canh, gieo hat, twéi cay.

C6 quan sat tré choi, tham gia choi cung tré dé giup tré thé
hién ding hanh dong vai choi cia minh. Tao tinh hudng va
Xt 1f tinh hudng kip thoi.

* Két thuc: Hét gior nhic tré cit do choi gon gang.

Hoat do

ng an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

* Rira mat- rira
tay- gio an-
ngu

(MT11)

- Biét rira mit
trwdre khi an,
sau khi ngu
day, khi mat
ban.Biét rita
tay

trwdre khi an
va sau khi di

- b6 dung rira
mat, vé sinh:
Voi nwéce sach,
khan tay kho,
xa phong,
tham

lau chan,
nuwéec.

HD1: Tro chuyén

- Trwére khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trweére khi an, cac con con rira tay khi nao?
- Rlra tay c6 tac dung gi?...

*HD2: Trong tam

- C6 cho tré rtra tay trwéc khi an: Rtra dwdi voi nwéc sach
va dung theo 6

buwéc rira tay bang xa phong.




vé sinh. Biét
an tir ton va
biét an cac
mon an

khac nhau.
Biét ngt dung
gio.

- Ren cho tré
ky nang
nhanh nhen
tw phuc vu
trong gio an,
ngu, vé sinh.
- Gido duc tré
c6 né nép
trong gior an
ngu:

- b6 dung gio
an: Ban ghé,
bat thia, khan
mat dua cho tré
an.

- b6 dung gior
ngu: Phong
ngu thong
thoang vé
mua heé 4m ap,
chan, day

di mua dong,
chiéu, goi,...

- T6 chirc cho tré an:

+ CO héi tré tén moén an va cac chit dinh dwéng trong thirc
an.

+ Cho tré moi co va cac ban trwdc khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong noi
chuyén cuwoi dua

trong kKhi an, an hét xuat, dn khong vai thirc an.

+ Sau gi¢r an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ Co bao quat tré quan tim dén nhirng tré kho ngu.

+ CO quan sat nhirng tré cé biéu hién bat thuong.

+ Dam bdo du 4m vé mua déng, mat vé mua he.

* HD3: Két thic

- Cho tré cit don do6 dung cung c6 va chuyén sang hoat
dong khac.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Choi hoat dong | Biét tén bai - Nhac bai hat, | *HP1: Tro choi “ Nu na nu néng”
theo y thich héat, tén tac do6 choitrong | *HDP2: Dw an LQBH “ Nha ctia té6i” ST Thu Hién
gia, biét hat cac goc... - C6 tro chuyén cung tré vé cha dé, gi¢i thiéu tén bai hat,
* LQBH “Nha | theo nhac. tén tac gia.
cua tor ST Ren k{ nang - C6 hat cho tré nghe lan 1: Héi tré tén bai hat? tén tac gia?
Thu Hién"

hat cung co.

- C6 hat Ian 2. Héi lai tré tén BH, tén tac gia, n6i dung BH.
- C6 cho ca 16p, t6 nhom ca nhan hat.
- Co GD tré...




* Tro choi “ Cham chu *HD3: Choi tw chon
Nu na nundng | nghe co hatva
7 hat cung co.

* Chot tu chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

* Néu guong | - Biét dwoc - Bang bé * Néu gwong cudi ngay :

cudi ngay cac tiéu chuan | ngoan, co, - C6 cho ca 1ép hat bai:“Hoa bé ngoan”.
dat bé ngoan | phi€u bé - Cho tré nhic lai cic tiéu chuin co dé ra trong ngay.
trong ngay va | ngoan. - Cho tré nhin xét nhirng ban lam dwuoc nhiéu viéc tot
biét gitp co trong ngay.
nhitng viéc - C6 nhan xét va tuyén duwong, tang c& cho nhirng tré lam
vira sirc dwuoc nhiéu viéce tét.
- Rén tré co6 ky - bong vién khuyén khich nhirng tré lam dwuoc it viéc tot
nang va thuec lan sau cd gang va tang c& cho tré.
hién cac tiéu - Co cho tré choi tro choi
chuin bé
ngoan trong
ngay.
- Hoa hirng
khi tham gia

hoat dOong néu
guong, vang
10 nguori 1om,
nhan 16i khi cé
khuyét diém,
mong mudn




tré thanh bé

ngoan.
Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

* V& sinh tra - Biétvé sinh | - Khdn mat, d6 | *Vé sinh trd tré:

tré: canhansach | dungcanhin |- Co cho tré liy ding khan mit va hwéng dan tré cach vé
sé, biét 1ay do sinh sach sé.
dung ca nhian - Chuln bi day da d6 dung ca nhan cta tré roi tra tré.
ciia minh.
- Rén kj nang

veé sinh ca
nhan, ky nang
nhin biét do
dung ca nhan
cua minh.
-GD tré vé
sinh ca nhan
sach sé.




Thir ba ngity 26/11/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Don treé - Tro - Rén k¥ nang | - Phong hoc | 1. Po6n tré
chuyén tra loi ro dang, | sach sé, | - M@ ctra thong thoang phong dé don tré
tao khong khi | thodng mat, | - Don tré vao 16p, hwdng dan tré cat d6 dung ca nhan.

vui vé giup tre
thich dén 16p.
Cung cha me
tré day tré mot
s6 ky nang
giao ti€p, né
nép trong hoat

dong.
- Tré nghe
nhac, huwong

trng theo nhac
va choi vui vé

tai cac goc
choi.

- Biét dwoc
mot sO nhu
ciu cua gia

dinh nhw: nhu
ciu an uong,
vui choi, giai
tri...

du anh sang

- Tranh anh vé
chu dé do
dung d6 choi
gbc, nhac...

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cta tré & 1ép va cha y
dén sirc khoe va quan 4o cua tré khi thoi tiét giao mua, cé
thoi quen gitt gin vé sinh strc khoe ca nhan.

2. Tro chuyén:

- Tro chuyén cung tré vé nhu ciu cda gia dinh:

+ M6t s6 nhu ciu trong an uong cta gia dinh

+ Nhu cau vé hoc tip, vui choi cia cac thanh vién.

+ Nhu cau an, mac, di lai trong gia dinh.

- Gido duc tré ....




Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tac dung
cua viéc luyén
tdp thé duc
thwong xuyén,
gilt vé sinh co
thé sach sé va
an uong hop li.
Biét phoi hop
nhip  nhang
cac bd phan co
thé trong cac
van dong va
tap duang cac
dong tac cua
bai tip theo
nhip dém,
nhip bai hat.
Biét hat qudc
ca dau tuan.

- Rén ky nang
thuc hién theo
hiéu lénh cua
c6. Rén t0 chat
nhanh nhen,
khéo léo khi
tap dang cac

- Xac x0, nhac
bai hat, loa,
san tip thé
duc, trang
phuc c6 va tré
gon gang....

1. Thé duc sang

- Lam 1€ chao c&: Cho tré nghe va hat qudc ca dau tuan.

* Khéi dong: Két hop cac kiéu di, chay theo nhip bai hat :“
B0 la tat ca?”.

* Trong dong: Bai tip phat trién

chung: Tap theo co

Tép két hop véi lod bai hat “Ca nha thwong nhau”

+ Tay: Hai tay sang ngang gap trwéc nguc

+ Bung: Cdi ngwdi xudng hai chan thang, hai tay cham mii
ban chan

+ Chan: Hai tay chéng hong, 1an lwot tirng chan co cao dau
goi.

+ Bat: Bat tai ché .

* Hoi tinh: Pi nhe nhang quanh san tap 1-2 vong theo loi
bai hat “ Gia dinh nho6 hanh phtc to”




dong tac cua
bai tip thé duc
budi sang theo
nhip bai hat.
Ling nghe va
hat qudc ca.

- C6 y thitrc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé ren co
thé khoe
manh. C6 vy
thirc tap theo
tap thé.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Thé duc KN *HP1: Giy hirng tha
. - C0 tro chuyén cung tré vé chi dé dan dat vao bai.
VDCB * Di *HP2: Trong tam
khuyu g61” * Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu
) chén. Sau d6 ra hang tip cac bai tap phat trién chung.
TCVD : Ném

bong vao ro

*Trong dOng

: BTPTC: Tdp bai thé duc theo nhip dém

+ DT tay: tay dwa ra phia trwéec, ra sau, 1én cao, ha xuong.

+ DT bung: Chan rong bang vai, hai tay dwa 1én cao, cii gip
nguoi xuong.




+ PT chan: hai tay dwa sang ngang, dwa ra phia trweéc khuy
goi.
+ DT bat: Bat chum tach chan.
- VDCB: “ Di khuyu géi”
+ C6 lam mau 2 1an: LAn 1 ¢d tAp khong phan téch.
Lan 2 ¢ vira tap vira phan tich
dong tac: Plrng tw nhién trwée vach di thwong khoang 3m
sau dé hoi khom nguwoi, dau gbi hoi khuyu xudng, tay vung
tw nhién dé giir thing bang tié€p tuc di khoang 2m.
+ Cho 2 tré 1én lam thi¥, c6 nhan xét, stra sai.
+ Cho ca 16p thyc hién: Co di bao quat, dong vién tre.
- C6 chu y stra sai cho treé.
- Cho tré tap theo hinh thirc thi dua.
- Co hoi tré tén bai tap. Cho 3 tré 1én tap lai.
- Tro choi: Ném béng vao ré: Coé pho bién Ic,cc; cho tré
choi
* Hoi tinh: Cho di lai nhe nhang 2-3 vong quanh san.
*HP3: Két thiic: Co6 nhin xét budi hoc.

Hoat dong ngoai troii
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Phwong Biét caichlam | - Que dé lwoi, | *HP1: TC “Lon ciu vong”
phap giao ngdi nha. bang dinh 2 *HD2: HDCMD: “Lam ngéi nha dm dap”
duc tién ti€én: | Rén k§ ndng | mat, bang - CO cho tré hat bai “ Nha minh rat vui “ va tro chuyén ...
quan sat, phat | dinh trang, bia | - C6 cho tré ké vé ngdi nha cua gia dinh tré.
Chot ngoai tro1 | huy tri twdng | cattoon, kéo,... | - C6 cling tré quan sat mot s6 kiéu nha xung quanh truong

twong cua tré.

dua cho tré,
gidy, but chi,

- Muo6n lam dwoc ng6i nha thi can nhitng nguyén liéu gi?
- Cho tré néu y twéng lam ngdi nha




* HbCMD:
“Lam ngoi nha
am ap”

* TC “Lon cau
vong”

Hang thu khi
dwoc tham gia
lam ngoi nha.

do6 choi trén
san...

- Lam thé nao d€ ngdi nha drng virng va than nha dwgc gan
vao nhau

- Than nha cac con sé ghép dang hinh gi? Khi lam nha xong
con c6 can cho thém gi nira khong?...

- C6 chia nh6m tré va cho tré thiét ké vé ngoi nha

- Cho tré 1ay nguyén liéu va vé nhém ctia minh dé thuc
hién: C6 quan sat va ho tro tré khi lam.

* i . N n \ A 4 2 ~ ?
Choi ty do: - Cho tré mang san pham lén va nhan xét san pham cua
minh va cda ban.
- C6 nhan xét va tuyén dwong va gido duc tré ...
*HDP3: Choi tw do: Co bao quat treé choi...
Hoat dong cho'i goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac |- D6 dung do | * Gay hirng thi: C6 cung tré hat bai “ Nha ctia téi”va tro
choi: gbc choi trong | choi & cac géc: | chuyén
_ l6p, biét tén | + Goc phdnvai: | * Gidi thiéu goc choi:
Choi hoat dong | cac dd dung do | Cac dd choi | - C6 cho tré 1am doan tau dén tirng goc choi, héi tré tén géc
goc choi cda tirng | phuc vu cho | choi, y dinh choi, choi véi ai, choi nhw thé nao, muon choi

goc choi, biét
dworc chtrc
nang cua tirng
goc choi, biét
phan vai choi,
biét cat do
choi dung noi
quy dinh.

«“

cac tro choi:
Me con, Clra
hang thuwc
pham, Clra
hang do gia
dung, phong
kham bénh...”

+ Goc  xdy
duwng: Cac khéi

dwoc phai lam nhw thé nao?

- Hom nay con mudn choi & géc choi nao?

- Tro chuyén cung tré vé cac tro choi:

+ Ai thich choi & goc xay dwng, cac con s€ xay gi

+ Ai thich choi & goc phan vai, cac con sé lam gi?

+ Ai thich choi & goc nghé thuat?

+ C6 ban nao mudn hoc gioi, thong minh hay vé goc hoc tap.
- Trwére khi choi cac con phai lam gi?

- Mu6n do6i vai choi cho ban con phai lam gi?




- Rén ky nang

choi theo
nhom nho,
phéi hop hanh
dong theo

nhom, lién két
gilta cac vai
choi nhom
choi véi nhau.
- Choi doan
két cung ban,
biét doi goc
choi khi ban
dongy...

g0, do choi lap
phép, hang rao
ciy coi dé xay
dung...

+ GOc hoc tap:
Cac loai tranh
anh vé chu deé
phu hop vé&i
tré, que tinh,
tranh 10 t6, hot
hat...

+ Goc nghé
thudt: Xac x0,
mi mua, kéo,
h6 dan, gidy,
but...

- Trong khi choi cac con phai nhw thé nao?

- GD tré choi doan két, gitr gin d6 dung do6 choi.

- Cho tré gan ki hiéu vao goc choi.

*Tré vé goc choi

- Goc PV: Choi TC: Me con, Phong kham bénh...

- G6c NT: Mua hat cac bai hat vé chu dé

gia dinh: Ca nha thwong nhau, chdu yéu ba, Nha minh rit
vui...V

&, tu m?u, cit, xé dan, nan, x&p hinh vé chu de.

- Goc XD: Xay nha, xay cong vién,...

- Guc HT: Poc truyén xem tranh, ké chuyén, doc tho vé chu
dé gia dinh

- G6c TN: Cham séc cay canh, gieo hat, twéi cay.

C6 quan sat tré choi, tham gia choi cung tré dé giup tré thé
hién ding hanh dong vai choi cia minh. Tao tinh hudng va
Xt 1f tinh hudng kip thoi.

+ Go6c thién | * Két thuc: Hét gior nhic tré cit do choi gon gang.
nhién: Cay,
khan, ca....
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

* Rira mat- rira
tay- gio an-
ngu

(MT11)

- Biét rira mit
trwde khi an,
sau khi ngu
day, khi mat
ban.Biét rira
tay

- b6 dung riva
mat, vé sinh:
Voi nwéce sach,
khan tay kho,
xa phong,
tham

HD1: Tro chuyén

- Trwére khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trweére khi an, cac con con rira tay khi nao?
- Rlra tay c6 tac dung gi?...

*HD2: Trong tam

- C6 cho tré rira tay trwdc khi an: Rtra duwdi voi nwére sach




trwedc khi an
va sau khi di
vé sinh. Biét
an tlr tén va
biét dn cac
mon dn

khac nhau.
Biét ngd ding
gio.

- Rén cho tré
ky nang
nhanh nhen
tw phuc vu
trong gio an,
ngy, vé sinh.
- Gido duc tré
c6 né nép
trong gior an
ngu:

lau chan,
nwoc.

- b6 dung gior
an: Ban ghé,
bat thia, khan
mat dua cho tré
an.

- b6 dung gio
ngu: Phong
ngu thong
thoang vé
mua hé dm ap,
chan, day

di mua dong,
chiéu, goi,...

va dung theo 6

bwéc riva tay bang xa phong.

- T6 chirc cho tré an:

+ CO héi tré tén moén an va cac chit dinh dwéng trong thirc
an.

+ Cho tré moi c6 va cac ban trueéc khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong noi
chuyén cuwoi dua

trong khi an, an hét xuat, dn khong vai thirc an.

+ Sau gi¢r an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chikc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhirng tré kho ngu.

+ CO quan sat nhirng tré cé biéu hién bat thuong.

+ Dam bdo du 4m vé mua déng, mat vé mua he.

* Hb3: Két thuc

- Cho tré cit don do6 dung cung c6 va chuyén sang hoat
dong khac.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Choi hoat déng | - Biét tén cac | - Video phong | *HP1: TC “Lén cdu vong”
theo y thich vat sic nhon | trdnh cic vat | *HP2: Xem video “Day tré phong tranh vat sic nhon”

* Xem video
“Day tré phong

va biét tranh
xa nhitng vat

sé gay nguy
hiém.

sic nhon....

- C6 cung tré tro chuyén vé cha dé, vé nhirng d6 dung trong
gia dinh tré.
- C6 cho tré xem video “Day tré phong tranh vat sic nhon”




tranh vat sac
nhon”

* TC “Lon cau
vong”

* Chot tu chon

- Rén ky nang
chu y quan sat
va ky nang
phong tranh
cic vat sic
nhon.

- Tré ngbi ngay

- Tro chuyén vé n6i dung cua video: Cac con vira dwgc xem
video néi vé diéu gi? O trong video c6 nhitng do ding gi?
Nhitng d6 dung dé cé dac diém gi? Cac con c6 dwoc choi
nhitng d6 dé khong? Vi sao?....

- C6 nhan xét va giao duc tré.

*HD3:Cho'i tw chon: Co bao quat tré

ngan xem
video va traloi
cau hoi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

* Néu guong | - Biét dworc - Bang bé * Néu gwong cudi ngay :

cudi ngay cac tiéu chuan | ngoan, co, - C6 cho ca 16p hat bai:“Hoa bé ngoan”.
dat bé ngoan | phi€u bé - Cho tré nhic lai cac tiéu chuin co dé ra trong ngay.
trong ngay va | ngoan. - Cho tré nhan xét nhirng ban lam dwugc nhiéu viéc tot

biét gitp co
nhitng viéc
vira strc

- Rén tré co6 ky
nang va thuc
hién cac tiéu
chuin bé
ngoan trong
ngay.

- Hoa hirng
khi tham gia

trong ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duwong, tang co cho nhirng tré lam
dwuoc nhiéu viéc tét.

- bong vién khuyén khich nhirng tré lam dwuoc it viéc tot
Ian sau c6 gang va ting co cho tré.

- C6 cho tré choi tro choi




hoat dong néu
gwong, vang
10i nguori 16,
nhan 16i khi c6

Khuyét diém,
mong muoén
tré thanh bé
ngoan.
Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

* V¢ sinh tra - Biét vé sinh | - Khan mat, d6 | *Vé sinh tra tré:

tré: canhdnsach | dungcanhin |- C6 cho tré ldy dung khan mit va hwdng dan tré cach vé
sé, biét 1ay do sinh sach sé.
dung ca nhan - Chuan bi day dd d6 dung ca nhan cta tré roi tra tré.
cia minh.
- Ren ky nang

vé sinh ca
nhan, ky nang
nhan biét do
dung ca nhan
cua minh.
-GD tré vé
sinh ca nhan
sach sé.




Thur tw ngay 27/11/2024

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
bontré - Tro |- Ren k nang | - Phong hoc | 1. D6n tré
chuyén traloi ro dang, | sach sé, | - M& clra thong thoang phong dé don tré
tao khong khi | thodng mat, | - Don tré vao 16p, hwéng dan tré cit do dung ca nhan.

vui vé giup tré
thich dén 1ép.
Cung cha me
tré day tré mot
s6 ky nang
giao ti€p, né
nép trong hoat

dong.
- Tré nghe
nhac, hwong

rng theo nhac
va choi vui vé

tai cac goc
choi.

- Biét duoc
mot sO nhu
ciu cua gia

dinh nhw: nhu
ciu an udng,

du anh sang

- Tranh anh vé
cha deé, do
dung d6 choi
gbc, nhac...

- Trao d6i vé&i phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p va cht y
dén sirc khoe va quan 4o cta tré khi thoi tiét giao mua, cé
thoi quen git gin vé sinh strc khoe ca nhan.

2. Tro chuyén:

- Tro chuyén cung tré vé nhu ciu cda gia dinh:

+ Mot s6 nhu ciu trong an udng cua gia dinh

+ Nhu ciu vé hoc tp, vui choi cia cac thanh vién.

+ Nhu ciu an, mac, di lai trong gia dinh.

- Gido duc tré ....




vui choi, giai
tri...

T

hé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tac dung
cua viéc luyén
tap thé duc
thwong xuyén,
gilt vé sinh co
thé sach sé va
an uong hop li.
Biét phoi hop
nhip  nhang
cac bd phan co
thé trong cac
van dong va
tap duang cac
dong tac cua
bai tap theo
nhip dém,
nhip bai hat.
Biét hat qudc
ca dau tuan.

- Rén ky nang
thuc hién theo
hiéu lénh cua
c6. Rén t6 chat

- Xac x0, nhac
bai hat, loa,
sin tip thé
duc, trang
phuc co va tré
gon gang....

1. Thé duc sang

- Lam 1€ chao cd: Cho tré nghe va hat qudc ca dau tuan.

* Khéi dong: Két hop cac kiéu di, chay theo nhip bai hat :“
B0 la tat ca?”.

* Trong dong: Bai tip phat trién

chung: Tap theo co

Tép két hop véi lod bai hat “Ca nha thwong nhau”

+ Tay: Hai tay sang ngang gap trwéc nguc

+ Bung: Cui ngwdi xudng hai chan thang, hai tay cham miii
ban chan

+ Chan: Hai tay chong hong, lan lwot tirng chan co cao dau
goi.

+ Bat: Bat tai chd .

* Hoi tinh: Pi nhe nhang quanh san tap 1-2 vong theo loi
bai hat “ Gia dinh nho6 hanh phtc to”




nhanh nhen,
khéo 1léo khi
tdp dang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip bai hat.
Liang nghe va
hat qudc ca.

- C6 y thuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé ren co
thé khoe
manh. C6 vy
thirc tap theo
tap thé.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Lam quen - Biét dém, - Cac loai do | *HP1: Gay hirng thu:
véi toan: tach, gop mot | dung, d6 choi| - Cho tré hat bai “ca nha thwong nhau” va TC vé chu dé.
nhom doi trong lop moéi | *HP2: Trong tam:
LQVT twongthanh |[loai c6 s6 | Phdn 1: Luyén dém cdc nhém cé sé lwong trong pham vi
S hai nhém nhé | lwongla 2, mdi | 2 - C6 va tré choi tro choi: “Gia dinh vit con”
T}?(fh gC;-)P, trong phamvi |tré c6 1 ré do | - Co cho tré tim do6 dung do choi cé s lwong 2 xung quanh
nhom doi

2.

choi c6 2 hat
na, 2 vién soi,

l6p dé€m va gan thé sé.
Phadn 2: Tach - gop 2 nhom trong p.vi 2:




tuong trong
pham vi 2

(MT32)

- Rén ky nang
dém , k§ nang
tach gop, phat
trién kha ning
quan sat, chu
y, ghi nhé co
chu dinh.

- Tré tich cuc
tham gia vao
hoat dong.

thé sd 1,2. M6i
tré 2 cai 40. b6
dung cua co6
twong tw
nhung  Kkich
thwdc to hon.

+ Tach theo y thich:

- C6 moi 2 tré 1én, ting cho 1 tré 2 chiéc 4o ciing mau va héi
tré c6 may chiéc 4o roéi yéu cau tré chia 4o cho ban con lai.
Mdi ban c6 bao nhiéu chiéc 40?

- CO chia tré thanh cidc nhém, mdi nhém 2 tré. Phat cho moi
nhém 2 cai 4o cung mau

- C6 yéu cau tirng nhém néi s6 lwong 4o cda tirng ngudi

+ GOp 2 nhém: Néu gop so 4o cda tirng ban trong nhém lai
thi ta sé c6 két qua thé nao?( C6 cho cdc nhom gop s6 o lai)
=> C6 KL: Véi 2 cai 4o ta c6 thé tach thanh 2 nhom véi 1
cach tach: 1:1.Vadeé c6solwongla 2 caido co sé gdp 2 nhom
lai véi nhau

* Tach, gbp theo yéu ciu

- C6 tang cho moi tré 1 rd do choi va hoi tré trong rd cé gi?
C6 cam 2 vién soi 1én va hoi tré tay c6 cAim may vién séi?

- Cho tré cim séi 1én va dém xem tré c6 may vién soi?

- C6 hdi tré cach tach 2 vién séi thanh 2 phan thi tich ntn?

- CO cho tré tch va héi tré két qua?

- Bay gi®r c6 lai muodn c6 2 vién soéi thi lam thé nao?

- Cho tré thuc hién goép 2 nhém séi thanh 1.

- Twong tw v&i hat na c6 cho tré tach, gop theo yéu cau.
Phadn 3: Luyén tdp

- Tro choi “Khac nhap, khic xuat”: Co gidi thiéu cach
choi.Té chirc cho tré choi.

*HD3: Két thiic: C6 dong vién, khen ngoi tré va GD tré.

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh




Choi ngoai troi

* HDCMD:
Bé choi voi cat

* TC “ Lon cau
vong”

* Chot tu do

Biét dic diém,
tdc dung cua
cat, biét choi
cac tro choi
vi cat.

Ren tré ky
nang quan sat,
nhan xét; phat
huy tinh tich
cuc, sang tao
cua tre.

Thich thua khi
dwoc choi va
co y thirc
tham gia vao
cac HD trong
khi choi.

- San trwong
rong rai,
thoang, nhac
bai hat, loa, ba
bon cat, x6
nwéc, do6 dung
do choi voi
cat: chai,
phéu, cac
khuon hinh
vuong- hinh
tron, cac
khuon con vat

*HP1: TC “ Lon cau vong”

- C6 gidi thiéu cach choi, luit choi va cho tré choi 2 - 3 1an.
*HD2: HDCMD: Bé cho'i vdi cat

- Cho tré xuong san hit thé khong khi, tro chuyén vé thoi
tiét.

- Cho tré hat bai “Nha cta t6i”, tro chuyén vé bai hat va chu
de

- Chiing minh xem c6 da chuén bi gi ddy? C6 may bon cat?
- Ngoai bon cat ra con cé gi niva day? (D6 choi choi véi cat).
- Dé choi véi cat dwoc an toan ching minh choi nhw thé
nao?

- Khi choi véi cat cac con choi doan két, tranh dé cat roi
vao mat, khi nghe tié€ng xac x6 cac con tip chung lai bén c6
nhé.

- C6 cho tré trai nghiém va choi véi cat (Cho tré choi ¢ 3
bon cat, cat kho, cat 4m, cat cé nwéc, cho cac nhém giao lwu
trai nghiém)

- Cac con vira dwoc choi tro choi gi véi cat?

- Vi sao con c¢6 thé duc duoc cat vao chai dé dang?

- Tai sao con c6 thé in dwgc hinh ngbi nha, cac con vat, ban
tay, ban chan trén cat nhi?

- Khi chiing minh choi tro choi hoa cat vao nwéc cac con
thiy thé nao? Vi sao cat khéng tan trong nwéc?...

- C6 gido duc tré va cho tré cat d6 dung, rira tay sach sé.
*HP3: Choi tw do: C6 bao quat dam bao an toan cho tré.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh




Hoat dong
choi:

Choi hoat dong
goc

- Biét tén cac
gbc choi trong
l6p, biét tén
cac d6 dung do
choi cua tirng
goc choi, biét
dworc chtrc
nang cua tirng
goc choi, biét
phan vai choi,
biét cat do
choi dung noi
quy dinh.

- Ren ky nang
choi theo
nhom nho,
phdi hop hanh
dong theo
nhom, lién két
gitra cac vai
choi nhém
choi voi nhau.
- Choi doan
két cung ban,
biét doi goc
choi khi ban
dongy...

- b6 dung dé
choi & cac goc:
+ Goc phdn vai:
Cac d6 choi
phuc vu cho
cac tro choi: “
Me con, Cira
hang thuc
pham, Clra
hang do6 gia
dung, phong
kham bénh...”

+ Goc xdy
dwng: Cac khéi
g0, dd choi lap
phép, hang rao
ciy c6i dé xay
dung...

+ Goc hoc tap:
Cac loai tranh
anh vé chu deé
phu hop vé&i
tré, que tinh,
tranh 16 t6, hot
hat...

+ Go6c nghé
thudt: Xac x0,
mi mua, kéo,

* Gay hirng thu: C6 cung tré hat bai “ Nha ctia téi”va tro
chuyén

* Gidi thiéu goc choii:

- C6 cho tré lam doan tau dén tirng goc choi, hoi tré tén goc
choi, y dinh choi, choi véi ai, choi nhw thé nao, mudn choi
dwoc phai lam nhw thé nao?

- Hom nay con muén choi & géc choi nao?

- Tro chuyén cung tré vé cac tro choi:

+ Ai thich choi & goc xay dwng, cac con sé xay gi

+ Ai thich choi & goc phan vai, cac con sé lam gi?

+ Ai thich choi & goc nghé thuat?

+ C6 ban nao muén hoc gidi, théng minh hay vé géc hoc tap.
- Trwére khi choi cac con phai lam gi?

- Muoén doi vai choi cho ban con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con phai nhw thé nao?

- GD tré choi doan két, gitr gin d6 dung do6 choi.

- Cho tré gan ki hiéu vao goc choi.

*Tré vé goc choi

- Goc PV: Choi TC: Me con, Phong kham bénh...

- Goc NT: Mua hat cac bai hat vé chu dé

gia dinh: Ca nha thwong nhau, chdu yéu ba, Nha minh rit
vui...V

&, tu m?u, cit, xé dan, nan, x&p hinh vé chu deé.

- GOoc XD: Xay nha, xay cong vién,...

- Guc HT: Doc truyén xem tranh, ké chuyén, doc tho vé chu
dé gia dinh

- G6c TN: Cham séc cay canh, gieo hat, twéi cay.




h6 dan, gidy,
but...

+ Goc
nhién:
khan, ca....

thién
Cay,

C6 quan sat tré choi, tham gia choi cung tré dé giup tré thé
hién ding hanh dong vai choi cia minh. Tao tinh hudng va
Xt li tinh hudng Kip thoi.

* Két thuic: Hét gior nhac tré cit do choi gon gang.

Hoat do

ng an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

* Rira mat- rira
tay- gio an-
ngu

(MT11)

- Biét rira mat
trwedce khi an,
sau khi ngu
day, khi mat
ban.Biét rira
tay

trwedc khi an
va sau khi di
vé sinh. Biét
an tir tén va
biét an cac
mon an

khac nhau.
Biét ngd ding
gio.

- Rén cho tré
ky nang
nhanh nhen
ty phuc vu
trong gio an,

- b6 dung riva
mat, vé sinh:
Voi nwéce sach,
khan tay kho,
xa phong,
tham

lau chan,
nuwéec.

- b6 dung gio
an: Ban ghé,
bat thia, khan
mat du cho tré
an.

- b6 dung gio
ngu: Phong
ngu thong
thoang vé
mua heé 4m ap,
chan, day

HDb1: Tro chuyén

- Trwére khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rira tay truedrc khi an, cac con con rira tay khi nao?
- Rlra tay c6 tac dung gi?...

*HD2: Trong tam

- C6 cho tré rtra tay trwéc khi an: Rtra dwdi voi nwée sach
va dung theo 6

bwéc riva tay bang xa phong.

- T6 chikc cho tré an:

+ CO héi tré tén moén an va cac chit dinh dwéng trong thirc
an.

+ Cho tré moi co va cac ban trwéc khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong noi
chuyén cwoi dua

trong khi an, an hét xuat, an khong vai thirc an.

+ Sau gid an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T chikc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu.

+ CO quan sat nhirng tré cé biéu hién bat thuong.

+ Pam bdo du 4m vé mua déng, mat vé mua he.




ngy, vé sinh.
- Gido duc tré
c6 né nép
trong gio an
ngu:

di mua dong,
chiéu, goi,...

* HP3: Két thic
- Cho tré cit don do6 dung cung c6 va chuyén sang hoat
dong khac.

Ho

at dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Choi hoat ddng | Biét tén bai | - Noi dung bai | *HP1: TC “Dung ding dung dé”
theo y thich hat, tén tac gia, | tho... *HD2: LQBT “ Ong mat troi”
X hiéu ndi dung - C6 tro chuyén véi tré vé cha de...
*LQBT “ Ong | baj hat. - Co gidi thidu tén bai tho, tén tac gia.
mat trot Rén ky ning - C6 doc 1an 1: héi lai tré tén bai tho tén tac gia?
. . hat to ro loi - Lan 2 ¢6 doc tho va n6i ndi dung bai tho va hoi lai tré tén
TC"Dung  |pai hat cun bi tho tén tac gia.
dang dung dé” & 5 ¢
g dung cd. - C6 cho ca 16p t6 nhém ca nhan doc tho. C6 chi y sira sai
: Thich hat cung - C6 nhéan xét va gido duc tré...
* Chot tu chon o : ] :
o cO va ban. *HP3: Choi tw chon
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
* Néu guong - Biét duwoc - Bang bé * Néu gwong cudi ngay :
cuodi ngay cac tiéu chuan | ngoan, co, - C6 cho ca 16p hat bai:“Hoa bé ngoan”.
dat bé ngoan | phiéu bé - Cho tré nhic lai cac tiéu chuén cd dé ra trong ngay.
trong ngay va | ngoan. - Cho tré nhin xét nhirng ban lam dwuoc nhiéu viéc tot

biét gidp cb
nhirng viéc
vira strc

trong ngay.
- C6 nhan xét va tuyén duwong, tang co cho nhitng tré lam
dwuoc nhiéu viéc tét.




- Rén tré co6 ky
nang va thuc
hién cac tiéu
chuin bé
ngoan trong
ngay.

- Hoa hirng
khi tham gia
hoat dong néu
gwong, vang
101 nguoi 16,
nhan 16i khi cé
kKhuyét diém,
mong mudn
tro thanh bé
ngoan.

- Pong vién khuyén khich nhitng tré lam dwuoc it viéc tét
1an sau cd gang va tang c& cho tré.
- Co6 cho tré choi tro choi

Vé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh
ca nhan sach
sé, biét 14y d6
dung ca nhan
ciia minh.

- Ren ky nang
vé sinh ca
nhan, ky nang
nhan biét do

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh tra tré:

- Co cho tré 14y ding khin mat va huéng dan tré cach vé
sinh sach sé.

- Chuan bi day dd d6 dung ca nhan cta tré roi tra tré.




dung ca nhan

ciia minh.
-GD tré vé
sinh cd nhan
sach sé.
Thir nam ngay 28/11/2024
Pon tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
bontré - Tro |- Ren k§ nang | - Phong hoc | 1. D6n tré
chuyén traloi ro dang, | sach sé, | - M& clra thong thoang phong dé don tré
tao khong khi | thodng mat, | - Don tré vao 16p, hwéng dan tré cat do dung ca nhan.

vui vé giup tré
thich dén 1ép.
Cung cha me
tré day tré mot
s6 ky nang
giao ti€p, né
nép trong hoat

dong.
- Tré nghe
nhac, hwoéng

rng theo nhac

du anh sang

- Tranh anh vé
chu dé do
dung d6 choi
goc, nhac...

- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p va cha y
dén sirc khoe va quan 4o cta tré khi thoi tiét giao mua, cé
thoi quen gitt gin vé sinh strc khoe ca nhan.

2. Tro chuyén:

- Tro chuyén cung tré vé nhu ciu cta gia dinh:

+ Mot s6 nhu ciu trong dn udng cua gia dinh

+ Nhu ciu vé hoc tp, vui choi cia cac thanh vién.

+ Nhu ciu dn, mac, di lai trong gia dinh.

- Gido duc tré ....




va choi vui vé

tai cac goc
choi.

- Biét duoc
mot s6 nhu
ciu cua gia

dinh nhw: nhu
ciu an uong,
vui choi, giai
tri...

T

hé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Thé duc sang

- Biét tac dung
cua viéc luyén
tap thé duc
thuwong xuyén,
gitr vé sinh co
thé sach sé va
an uong hop li.
Biét phdi hop
nhip  nhang
cac bo phan co
thé trong cac
van dong va
tdp dang cac
dong tac cua
bai tap theo

- Xac x0, nhac
bai hat, loa,
sin tip thé
duc, trang
phuc co va tré
gon gang....

1. Thé duc sang

- Lam 1é chao co: Cho tré nghe va hat qudc ca dau tuin.

* Khéi dong: Két hop cac kiéu di, chay theo nhip bai hat :“
B6 la tat ca?”.

* Trong dong: Bai tip phat trién

chung: Tap theo co

Tap két hop véi lod bai hat “Ca nha thwong nhau”

+ Tay: Hai tay sang ngang gap trwéc nguc

+ Bung: Cdi ngwdi xudng hai chan thang, hai tay cham mii
ban chan

+ Chan: Hai tay chdng hong, lan lwot tirng chan co cao dau
goi.

+ Bat: Bat tai ché .

* Hoi tinh: Pi nhe nhang quanh san tap 1-2 vong theo loi
bai hat “ Gia dinh nho6 hanh phtc to”




nhip dém,
nhip bai hat.
Biét hat qudc
ca diu tuan.

- Rén k¥ nang
thuc hién theo
hiéu lénh cua
c6. Rén t6 chat
nhanh nhen,
khéo 1éo khi
tap dung cac
dong tac cua
bai tip thé duc
budi sang theo
nhip bai hat.
Liang nghe va
hat quoc ca.

- C6 y thuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé ren co
thé khoe
manh. C6 y
thirc tap theo
tap thé.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh




Van hoc:

Van hoc :
Truyén « Nho
cu cai »

- Biét tén
truyén, tac gia,
cac nhan vat
trong truyén
va hiéu dwoc
noi dung cau
chuyén.

- Rén k§ nang
chu y nghe c6
ké va tra loi
dworc cac cau
héi cta co
mach lac ro
rang va biét
danh gia nhan
xét nhan vat.

- Hirng thu
hoc va lang
nghe c6 giang
bai, manh dan
phat biéu,tich
cuc tham gia
Vao cac gio
hoc va hoat
dong.

- Hinh anh cau
chuyén, may
tinh, ti vi, nhac
bai hat, hop
qua c6 cay cu
cai...

* HP1: Gay hirng tha

- C6 tang tré mot mon qua ( Cay cu cai) va tro chuyén cung
tré. C6 dan dat vao ciu chuyén.

* HP2: Trong tam

- CO k& cho tré nghe l1an 1: K& dién cam

- Co k€ 1an 2: két hop hinh dnh powerpoint

- Pam thoai, giang giai néi dung cau chuyén:

+ Co vira ké cau chuyén gi? Trong chuyén c6 nhirng nhan
vat nao? Ong ldo mang cay gi vé trong trong vurdn?

+ Hang ngay 6ng cham sdc ciy cai nhw thé nao?

+ Nho sw cham séc ctia 6ng cay cai dd nhw thé nao?

+ Ong gia ra vwon dé 1am gi? Vi sao dng lai khong nhé dwoc
cti cdi? Ong da nho nhitng ai ra nhé cay cai ?

+ Ong da goi nhw thé nao ? Ba gia da nhe ai ra nhd va ba goi
ntn ? Chau gai goi ai ra nhé cu cai ?

+ Ché con goi méo con nhw thé nao ?

+ Méo con da lam gi khi van chwa nh6 dwoc ct cai ?

+ Khi chudt nhat ra gitp nira thi c6 nhé dwoc cu cai khong ?
=> C6 gido duc tré biét doan két, gitp d& nhau, biét yéu
quy bao vé cac loai cay, rau, cq, qua...

- Lan 3 : Co cho tré xem video phim « Nhé cu cai »

* HP3: Két thuc: C6 nhan xét gior hoc va cho tré lam dong
tac nho cu cai.

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh




Choi ngoai troi

* HbCMD:
HD tré cach

Biét tw mac
c&i do (mac ao
chui day, 4o
kéo khoa) va

- San trwong
sach, an toan,
5 chiéc 4o
chui, 5 chiéc

*HP1: TC “ Cdo va thd”

*HP2:HDPCMD: HD tré cach mdc do, cdi do

- Co cho tré nghe va hwdng rng cung co bai hat: “mic quan
40”. C6 tang cho tré hop qua va hoi tré trong hop cé gi?

mAc 40, €01 40 | bit phan biét | 4o khodc cai - CO cung tré tro chuyén vé nhirng chiéc 4o.
£ TC * Cio vi qu\‘én é.oNtheo kl}éa, nhac bai | - Cac con dé~ bi.é:c tl_l: maic gu‘é}n é\(A).ctha?
- mua, biét hat.. - Ban nao da biét caAch mac 4o roi?
tho phan biét - Co moi 1 tré 1én mac do cho cac ban quan sat
* Choi tu do dwoc mat trai - CO hwdng dan tré cach mic 4o, cdi 4o (mic 4o chui dau,
' va mat phai mac 4o kéo khoa)
cua ao. - CO cho tré thuc hanh cach mac 4o, cadi ao.
Ren k§ nang - Co gido duc tré.
tw mac cdi o *HDP3: Choi tw do
cho tré.
Gido duc tré
gilr gin vé sinh
quan 4o sach
Sé gon gang.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac |- D6 dung do | * Gay hirng tha: C6 cung tré hat bai “ Nha ctia téi"va tro
choi: gbc choi trong | choi & cac goc: | chuyén
l6p, biét tén | + Géc phdnvai: | * Gidi thiéu goc choi:
Choi hoat dong | cac d6 dung dd | Cac dd choi | - C6 cho tré lam doan tau dén tirng géc choi, hoi tré tén géc
goc choi cda tirng | phuc vu cho | choi, y dinh choi, choi véi ai, choi nhw thé nao, mudén choi

goc choi, biét
dworc chtrc

«

cac tro choi:
Me con, Clra

dwoc phai lam nhw thé nao?
- Hom nay con mudn choi & géc choi nao?




ndng cua tirng
goc choi, biét
phan vai choi,
biét cat do
choi dang noi
quy dinh.

- Rén ky nang
choi theo
nhém nho,
phoi hop hanh
dong theo
nhém, lién két
gitta cac vai
choi nhém
choi voi nhau.
- Choi doan
két cung ban,
biét doi goc
choi khi ban
dongy...

hang thuc
pham, Clra
hang do6 gia
dung, phong
kham bénh...”
+ Goc xdy
dwng: Cac khéi
g0, do choi lap
phép, hang rao
ciy coi dé xay
dung...

+ Goc hoc tap:
Cac loai tranh
anh vé chu deé
phu hop vé&i
tré, que tinh,
tranh 16 t6, hot
hat...

+ Go6c nghé
thudt: Xac x0,
mid mua, kéo,
h6 dan, gidy,
but...

- Tro chuyén cung tré vé cac tro choi:

+ Ai thich choi & goc xay dwng, cac con s€ xay gi

+ Ai thich choi & géc phan vai, cac con sé lam gi?

+ Ai thich choi & goc nghé thuat?

+ C6 ban nao mudn hoc gioi, thong minh hay vé géc hoc tap.
- Trwée khi choi cac con phai lam gi?

- Muoén doi vai choi cho ban con phai lam gi?

- Trong khi choi cac con phai nhw thé nao?

- GD tré choi doan két, gitr gin d6 dung do6 choi.

- Cho tré gan ki hiéu vao goc choi.

*Tré vé goc choi

- Goc PV: Choi TC: Me con, Phong kham bénh...

- Goc NT: Muia hat cic bai hat vé chu dé

gia dinh: Ca nha thwong nhau, chdu yéu ba, Nha minh rit
vui...V

&, tu m?u, cit, xé dan, nan, x&p hinh vé chu deé.

- Goc XD: Xay nha, xay cong vién,...

- Guc HT: Poc truyén xem tranh, ké chuyén, doc tho vé chu
dé gia dinh

- G6c TN: Cham séc cay canh, gieo hat, twéi cay.

C6 quan sat tré choi, tham gia choi cung tré dé giup tré thé
hién ding hanh dong vai choi cia minh. Tao tinh huéng va
Xt 1f tinh hudng kip thoi.

+ GO6c thién | * Két thuc: Hét gior nhic tré cat do choi gon gang.
nhién: Cay,
khan, ca....
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh




* Rira mat- rira
tay- gio an-
ngu

(MT11)

- Biét rira mat
trwedc khi an,
sau khi ngu
day, khi mat
ban.Biét rira
tay

trwedc khi an
va sau khi di
vé sinh. Biét
an tir tén va
biét an cac
mén an

khac nhau.
Biét ngu ding
gio.

- Rén cho tré
ky nang
nhanh nhen
tw phuc vu
trong gio an,
ngu, vé sinh.
- Gido duc tré
c6 né nép
trong gior an
ngu:

- b6 dung riva
mat, vé sinh:
Voi nwéce sach,
khan tay kho,
xa phong,
tham

lau chan,
nuwéec.

- b6 dung gio
an: Ban ghé,
bat thia, khan
mat dua cho tré
an.

- b6 dung gio
ngu: Phong
ngu thong
thoang vé
mua heé 4m ap,
chan, day

di mua dong,
chiéu, goi,...

HD1: Tro chuyén

- Trwére khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rira tay trwdc khi an, cac con con rira tay khi nao?
- Rlra tay c6 tac dung gi?...

*HD2: Trong tam

- C6 cho tré rtra tay trwéc khi an: Rira dwdi voi nwére sach
va dung theo 6

bwéc rira tay bang xa phong.

- T6 chirc cho tré an:

+ CO héi tré tén moén an va cac chit dinh dwéng trong thirc
an.

+ Cho tré moi co6 va cac ban trwdc khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khong ndi
chuyén cuwoi dua

trong khi an, an hét xuat, dn khong vai thirc an.

+ Sau gi¢r an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tim dén nhirng tré kho6 ngu.

+ CO quan sat nhirng tré cé biéu hién bat thuong.

+ Pam bdo di 4m vé mua déng, mat vé mua he.

* HD3: Két thic

- Cho tré cit don do6 dung cung c6 va chuyén sang hoat
dong khac.

Ho

at dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh




Choi hoat dong
theo y thich

* Day tré KN
cam va 1at tung
trang sach

*TC “Kéo
cua lura xé”

* Chot tu chon

Biét dung tay
phai 1at tirng
trang sach, tay
trai gitr sach.
Reén su khéo
l1éo ctuia doi
ban tay ct
dong cua ban
tay, c6 tay, cac
ngon tay va

- HOp qua, Co
vamoi tré 1
quyén sach

*HDP1: TC “ Kéo cwa Iira xé”

*HD2: Day tré KN cam va lat tirng trang sach

- Tang tré mot hdp qua va hoi tré qua gi? Trwdc mat ching
minh c6 gi nao? Chung minh da biét mé nhirng trang sach
chwa?

- Moi 1-2 ban lat mé trang sach

- C6 1am mAu lan 1: Khoéng giai thich

- C6 1am mau 1an 2: Phan tich va giai thich dong tac

- Tré thwc hién: Moi tré 1 quyén sach dé tré 1at mé ( 2 1an)

- T6 chirc cho 2 d6i thi dua nhau

phoi hop tay- - Gido duc: Gido duc tré yéu quy va bao vé sach khong xé
(MT58) mat trong qua sach va khong vo sach, 1am bén sach...
trinh thuwc *HDP3: Choi tw chon
hién cac van
dong.
Gido duc tré
gitt gin va bao
vé sach
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
* Néu guong | - Biét dwoc - Bang bé * Néu guong cudi ngay :
cuoi ngay cac tiéu chuan | ngoan, co, - C6 cho ca lop hat bai:“Hoa bé ngoan”.
dat bé ngoan | phi€u bé - Cho tré nhic lai cic tiéu chuin co dé ra trong ngay.
trong ngay va | ngoan. - Cho tré nhan xét nhirng ban lam dwugc nhiéu viéc tot

biét gidp cb
nhitng viéc
vira strc

trong ngay.
- C6 nhan xét va tuyén duwong, tang c& cho nhirng tré lam
dwuoc nhiéu viéc tét.




- Rén tré co6 ky
nang va thuc
hién cac tiéu
chuin bé
ngoan trong
ngay.

- Hoa hirng
khi tham gia
hoat dong néu
gwong, vang
101 nguoi 16,
nhan 16i khi cé
kKhuyét diém,
mong mudn
tro thanh bé
ngoan.

- Pong vién khuyén khich nhitng tré lam dwuoc it viéc tét
1an sau cd gang va tang c& cho tré.
- Co6 cho tré choi tro choi

Vé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh
ca nhan sach
sé, biét 14y d6
dung ca nhan
ciia minh.

- Ren ky nang
vé sinh ca
nhan, ky nang
nhan biét do

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh tra tré:

- Co cho tré 14y ding khin mat va huéng dan tré cach vé
sinh sach sé.

- Chuan bi day dd d6 dung ca nhan cta tré roi tra tré.




dung ca nhan

ciia minh.
-GD tré vé
sinh cd nhan
sach sé.
Thir sau ngay 29/11/2024
Poén tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Don tré - Tro - Reén k§ nang | - Phong hoc | 1. D6n tré
chuyén tra loi ro dang, | sach sé, | - M@ ctra thong thoang phong dé don tré
tao khong khi | thodng mat, | - Don tré vao 16p, hwéng dan tré cat do dung ca nhan.

vui vé giup tré
thich dén l6p.
Cung cha me
tré day tré mot
s6 ky nang
giao ti€p, né
nép trong hoat

dong.
- Tré nghe
nhac, hwoéng

du anh sang

- Tranh anh vé
chu deé do
dung d6 choi
gbc, nhac...

- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh cta tré & 16p va cht y
dén strc khoe va quan do cta tré khi thoi tiét giao mua, cé
thoi quen gitt gin vé sinh strc khoe ca nhan.

2. Tro chuyén:

- Tro chuyén cung tré vé nhu ciu cda gia dinh:

+ M0t s6 nhu cau trong an uong cta gia dinh

+ Nhu ciu vé hoc tip, vui choi cla cac thanh vién.

+ Nhu ciu dn, mac, di lai trong gia dinh.

- Gido duc tré ....




trng theo nhac
va choi vui vé

tai cac goc
choi.

- Biét duwoc
mot s6 nhu
ciu cua gia

dinh nhw: nhu
ciu an uolng,
vui choi, giai
tri...

T

hé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Thé duc sang

- Biét tac dung
cta viéc luyén
tdp thé duc
thuwong xuyén,
gitt vé sinh co
thé sach sé va
an uong hop li.
Biét phoi hop
nhip  nhang
cac bd phan co
thé trong cac
van dong va
tap dang cac
dong tac cua

- Xac x0, nhac
bai hat, loa,
san tip thé
duc, trang
phuc c6 va tré
gon gang....

1. Thé duc sang

- Lam 1é chao cd: Cho tré nghe va hat qudc ca dau tuin.

* Khéi dong: Két hop cac kiéu di, chay theo nhip bai hat :“

B6 la tat ca?”.

* Trong dong: Bai tap phat trién

chung: Tap theo cd

Tap két hop véi lod bai hat “Ca nha thwong nhau”

+ Tay: Hai tay sang ngang gap truwdc nguc

+ Bung: Cdi ngwdi xudng hai chan thang, hai tay cham mii
ban chan

+ Chan: Hai tay chéng hong, 1an lwot tirng chan co cao dau
goi.

+ Bat: Bat tai chd .




bai tap theo
nhip dém,
nhip bai hat.
Biét hat qudc
ca dau tuln.

- Rén k¥ nang
thuc hién theo
hiéu lénh cua
c6. Rén t6 chit
nhanh nhen,
khéo 1éo Kkhi
tap duang cac
dong tac cua
bai tap thé duc
budi sang theo
nhip bai hat.
Liang nghe va
hat qudc ca.

- C6 y thuc
tham gia tap
thé duc budi
sang dé ren co
thé khoe
manh. C6 y
thirc tap theo
tap thé.

* Hoi tinh: Pi nhe nhang quanh sin tip 1-2 vong theo loi
bai hat “ Gia dinh nho6 hanh phc to”

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cach tién hanh




Am nhac: - Biéttén bai | - Nhac bai hat, | *HP1: Gay hirng thu, gi¢i thiéu bai
X hat, tén tac dung cu 4m - Tro chuyén cung tré vé chu dé... Cé gi¢i thiéu bai hat...
Am nhac gia, thudc, hat | nhac, mil *HP2: Trong tAm: Day VD : “Gia dinh gdu ”
. mua nhip chop. San Sach - Cho ca 1&p hat bai hat 2 1an: Hoi lai tré tén bai hat tén tac
oW | nhang bai hat. | s&, an toan doi | gia?
”G1a dinh gau | _pap ky nang | v&i tré. - D€ bai hat dwoc hay va tinh cdm hon hém nay c6 sé huwédng
nghe va van dan cac con hat va mda minh hoa cho bai hat: Cé6 thuc hién
* NDKH: NH: déng bai hat van dong 2 1an, 1an 2 vira thuc hién vira phan tich dong tac.
“ Chi ¢6 mot thveo nhac., ky - C}Alo c\a.lcer Vf? mua, 2 - A3 lanv. o
trén doi nang choi TC - CO moi to ~nhom, ca nhan tré thé hién. ’
dung luat, -> hwdng dan tré thyc hién cung c6, c6 khuyén khich dong
* TCAN : Tai | dung cach. vién tre hat mua. ,
ai tinh . - GD tré kinh => GD tré biét yéu thuwong 6ng ba, bo me trong gia dinh.
trong, biét on, NDKH: Nghe hdt: “ Chi c6 mét trén doi ”
yéu quy Ong, - C6 gidi thiéu ndi dung cia bai hat va hat cho tré nghe 2 lan:
B3, Bo, Me. + Lan 1: C6 hat két hop c chi diéu bo
- Co vira hat bai gi? Ctia tac gid nao? Bai hat néi vé ai?
+ Tinh cdm cta con doi véi me nhw thé nao?
+ Cac con c6 yéu me cua minh khong? Yéu me cac con phai
lam gi?
+ Co hat 1an 2 két hop dong tdc minh hoa.
TCAN : “ Tai ai tinh ”:Cd gi&i thiéu Ic,cc va té chikc cho tré
choi.
*HP3: Két thic: C6 cho tré thu don d6 dung giup co.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cach tién hanh




Choi ngoai troi

- Biét quy tac
4 vong tron,

- San bai rong
rai thoang, 4

*HP1: TC “Bong tron to”
*HP2: HDCMP: Day tré quy tdc 4 vong tron

*HDCMD: | biét nhitng vong tron, | - C6 bat nhac bai “Piéu ky diéu quanh ta” va hit thé khong
Day tré quy tac | ngwoi tré tranh quy tic | khi va héi tré cdm nhan vé thoi tiét.
4 vong tron dwocgingii |4 vong tron, | - CO tro chuyén cung tré vé chu dé, vé gia dinh tré.
* TC “ Bén va nhitng \ dd choi ngoai | - Co gidi thiéu quy tic 4 vong tron va cho tré quan sat va
o= PO ngwditré can | trov. tro chuyén:
tron to tranh xa. + Nhitng ngwoi nhw thé nao ching minh cé thé lai gan va
*Choitydo | Rentreky omhon? o
nang tw bao + Nhirng ai thi chung minh can chao hoi?
vé minh. + Nhitng ngwdi nao thi ching minh can gitr khoang cach?
- GD tré biét - C6 chuin bi 4 vong tron va cho tré thuc hanh quy tac.
tw bao vé ban - C6 gido duc tré biét tw bao vé ban than trwéc nhirng
than va tranh nguoi la mat....
xa nhitng *HP3: Choi tw do: C6 bao quat tré, nhic nhé tré choi.
nguoi la.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét tén cac |- D6 dung do | * Gay hirng tha: C6 cung tré hat bai “ Nha ctia téi”va tro
choi: gbc choi trong | choi & cac géc: | chuyén
l6p, biét tén | + Goc phdnvai: | * Gidi thiéu goc choi:
Choi hoat dong | cac dd dung do | Cac dd choi | - C6 cho tré 1am doan tau dén tirng goc choi, héi tré tén géc
goc choi cda tirng | phuc vu cho | choi, y dinh choi, choi véi ai, choi nhw thé nao, mudén choi

goc choi, biét
dworc chtrc
nang cua tirng
goc choi, biét

«“

cac tro choi:
Me con, Clra
hang thuc
pham, Clra

dwoc phai lam nhw thé nao?

- Hom nay con mudn choi & géc choi nao?

- Tro chuyén cung tré vé cac tro choi:

+ Ai thich choi & goc xay dwng, cac con s€ xay gi




phan vai choi,
biét cat do
choi dang noi
quy dinh.

- Rén k¥ nang
choi theo
nhém nho,
phoi hop hanh
dong theo
nhom, lién két
gitta cac vai
choi nhém
choi véi nhau.
- Choi doan
két cung ban,
biét doi goc
choi khi ban
dongy...

hang do6 gia
dung, phong
kham bénh...”
+ Goc xdy
dwng: Cac khéi
g0, do choi lap
phép, hang rao
ciy coi dé xay
dung...

+ GOc hoc tap:
Cac loai tranh
anh vé chu deé
phu hop vé&i
tré, que tinh,
tranh 16 t6, hot
hat...

+ Goc nghé
thudt: Xac xo,
mid mua, kéo,
h6 dan, gidy,
but...

+ Ai thich choi & goc phan vai, cac con sé lam gi?

+ Ai thich choi & goc nghé thuat?

+ C6 ban nao mudn hoc gioi, thong minh hay vé géc hoc tap.
- Trwére khi choi cac con phai lam gi?

- Muén déi vai choi cho ban con phai lam gi?

- Trong Kkhi choi cic con phai nhw thé nao?

- GD tré choi doan két, gitr gin d6 dung do6 choi.

- Cho tré gan ki hiéu vao goc choi.

* Tré vé goc choi

- Goc PV: Choi TC: Me con, Phong kham bénh...

- Goc NT: Muia hat cic bai hat vé chu dé

gia dinh: Ca nha thwong nhau, chdu yéu ba, Nha minh rit
vui...V

&, tu m?u, cit, xé dan, nan, x&p hinh vé chu de.

- Goc XD: Xay nha, xay cong vién,...

- Guc HT: Poc truyén xem tranh, ké chuyén, doc tho vé chu
dé gia dinh

- G6c TN: Cham séc cay canh, gieo hat, twdi cay.

C6 quan sat tré choi, tham gia choi cung tré dé giup tré thé
hién ding hanh dong vai choi cia minh. Tao tinh huéng va
Xt 1f tinh hudng kip thoi.

+ GO6c thién | * Két thuc: Hét gior nhic tré cit do choi gon gang.
nhién: Cay,
khan, ca....
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh




* Rira mat- rira
tay- gio an-
ngu

(MT11)

- Biét rira mat
trwedc khi an,
sau khi ngu
day, khi mat
ban.Biét rira
tay

trwedc khi an
va sau khi di
vé sinh. Biét
an tir tén va
biét an cac
mén an

khac nhau.
Biét ngu ding
gio.

- Rén cho tré
ky nang
nhanh nhen
tw phuc vu
trong gio an,
ngu, vé sinh.
- Gido duc tré
c6 né nép
trong gior an
ngu:

- b6 dung riva
mat, vé sinh:
Voi nwéce sach,
khan tay kho,
xa phong,
tham

lau chan,
nuwéec.

- b6 dung gio
an: Ban ghé,
bat thia, khan
mat dua cho tré
an.

- b6 dung gio
ngu: Phong
ngu thong
thoang vé
mua heé 4m ap,
chan, day

di mua dong,
chiéu, goi,...

HD1: Tro chuyén

- Trwére khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rira tay trwdc khi an, cac con con rira tay khi nao?
- Rlra tay c6 tac dung gi?...

*HD2: Trong tam

- C6 cho tré rtra tay trwéc khi an: Rira dwdi voi nwére sach
va dung theo 6

bwéc rira tay bang xa phong.

- T6 chirc cho tré an:

+ CO héi tré tén moén an va cac chit dinh dwéng trong thirc
an.

+ Cho tré moi co6 va cac ban trwdc khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khong ndi
chuyén cuwoi dua

trong khi an, an hét xuat, dn khong vai thirc an.

+ Sau gi¢r an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tim dén nhirng tré kho6 ngu.

+ CO quan sat nhirng tré cé biéu hién bat thuong.

+ Pam bdo di 4m vé mua déng, mat vé mua he.

* HD3: Két thic

- Cho tré cit don do6 dung cung c6 va chuyén sang hoat
dong khac.

Ho

at dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh




Choi hoat dong | Biét gitip c¢6 | - P6 dung vé | *HP1: Tro chei “Kéo cwa ltra xé”.

theo y thich lao dong vé | sinh, kh'n lau, | + LDVS : C6 chia tré thanh tirng nhém, phan cong cong viéc
sinh, lam | phiOu bb | cho tirng nhém. Cho tré lao dong vé sinh.

*. Laodong vé | nhitng  viéc | ngoan, co, | *HD2: Hoat dong néu gwong

sinh nho vira sirc; | bang bé | + Néu gwong cuéi ngay

. NG Bié't7 cac tiéu | ngoan... + Néu guwong cudi tudn o

YoUgUONg | chuin bé - C6 cung tré hat bai: “Ca tuin déu ngoan”
cuot tuan ngoan. - Hom nay la thr may? Thi 6 thi sé dwoc gi?
* Choi Rén ki nang tw - VAy mbi ban duwoc may 14 co tré 1én thi duwoc nhian BN?
o1 tu chon . L2, ; y Tm A s, 0
nhan xét ban - Co cho 1 tré 1én dém so co cac ban trong to
thin va cac - CO nhan xét, tuyén dwong tang BN 14n 1 cho tré xuit sic
ban, biét viéc - Con ban nao chwa dwoc nhan bé ngoan? Vi sao?
lam dung sai, - C6 nhén xét, dong vién tré chwa dwoc BN, tang BN lan 2.
lao dong doan + Lién hoan vin nghé : biOu diOn mét sé bui h t méa da hoc
két cung cac “ 0 sao bé khéng lic, cai miii, nha ctia toi, ba ngon nén lung
ban. linh...”
Vui vé Kkhi *HDP3: Choi tw chon
duworc khen,
gitr gin PDDC
sach sé.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

* Néu guong | - Biét dwoc - Bang bé * Néu guwong cudi ngay :

cubi ngay cac tiéu chuan | ngoan, co, - C6 cho ca lop hat bai:“Hoa bé ngoan”.
dat bé ngoan | phi€u bé - Cho tré nhic lai cic tiéu chuin co dé ra trong ngay.
trong ngay va | ngoan. - Cho tré nhan xét nhirng ban lam dwugc nhiéu viéc tot

biét gitup co

trong ngay.




nhirng viéc
vira strc

- Ren tré co ky
nang va thuc
hién cac tiéu
chuin bé
ngoan trong
ngay.

- Hoa hirng
khi tham gia
hoat dong néu
guong, vang
101 nguori 16,
nhan 16i khi cé
khuyét diém,
mong mudn
tré thanh bé
ngoan.

- C6 nhan xét va tuyén duwong, tang co cho nhitng tré lam
dwuoc nhiéu viéc tot.

- Dong vién khuyén khich nhirng tré lam dwuoec it viéc tot
1an sau cd gang va tang c& cho tré.

- C6 cho tré choi tro choi

Vé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh

ca nhan sach

sé, biét 13y do
dung ca nhan
ciia minh.

- Rén kj nang
veé sinh ca

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh tra tré:

- CO cho tré 14y diing khin mat va huwdng dan tré cach vé
sinh sach sé.

- Chuin bi dy da d6 dung ca nhan cta tré roi tra tré.




nhan, ky nang
nhin biét do
dung ca nhan
cua minh.
-GD tré vé
sinh ca nhan
sach sé.

Da duyét,ngay 22 thang 11 nam 2024
- Gi4o vién soan bai dung ké hoach
- Noi dung phu hop véi chu dé nhanh
*Luwu y:Trinh bay can khoa hoc hon
Nguwoi duyét

.

Pham Thi Thiép




