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Bé 1am quen véi 16p miu gido 5 tudi




KE HOACH NGAY
Thir Hai, ngay 12/05/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pon tré- Trdo |- Biét cat dd dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré
chuyén dang noi quy dinh. [mat, sach s€.Tranh |- C6 don tré vao 16p véi thai d an can, ni€ém nd, trao doi voi phu

Biét tro chuyén
cung co vé chu dé
"Qué huong - Pat
nudc - Bac HO" va
chi d& nhanh " Bé
lam quen véi 16p
MG 5 tu6i"

- Rén k¥ ndng tra
101 10 rang, tao
khong khi vui vé
gitip tré thich dén
16p. Cung cha me
tré day tré mot $6
k¥ nang giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng ung theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

anh minh hoa cho
chu d¢ treo xung
quanh 16p.

- Noi dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung dd choi vé
chu dé, 46 dung dd
choi goc, nhac bai
hat trong chu dé.

huynh vé tinh hinh strc khoé tré

- Nhéc tré chao bd me, chao ¢d vao 16p, cat do dung c4 nhan ding
noi quy dinh.

2. Tro chuyén

* Noi dung du kién:

- C6 cho tré quan sat tranh v& chii dé nhanh va tro chuyén cung
tre .

+ Tén truong, dia chi va mot s6 dic diém cua 16p mau gido 5 tudi
H+ Mot s6 hoat dong chinh cta 16p MG 5 tudi.

- CO tro chuyén, tao cho tré co tinh cam vaéi 16p MG 5 tudi, mong
mudn dugc 1én 16p 5 tudi hoc.

- GD tré biét cham ngoan hoc gioi dé duoc 1én 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Thé dyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat
"Yé&u Ha Noi "
Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thi
2 dau tudn

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Rén k¥ nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, co y thuc
nghiém tic trong
khi tap.

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sing

* Lam 1& chao cd: Cho tré 1am 18 chao cd vao budi sang thir 2.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
v6i the do khac nhau theo nhip bai hat (Trai dat nay). Sau d6 cho
tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac két hop 101 bai hat “ Yéu Ha No1”
+ Tay: Hai tay sang ngang gép vao vai

+ Bung: 2 tay gio cao, nghiéng nguoi sang hai bén

H Chan: Pua mot chén ra trude khuyu gdi dong thoi tay

giang ngang:

+ Bat: Bat tai chd

* Héi tinh: Di nhe nhang quanh san tip 1-2 vong theo 10i bai hat
“Qué huong tuoi dep.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Kham pha: Biét tén cac 1op |- Mot s6 @6 dung  [*HP1: GAy hing thu
KPXH: B¢ MG 5 tudi va biét |cta tré mau gido 5 |- Cho tré xép hai hang c6 nhic nhé tré c6 ¥ thirc trong gid di
lam quen 16p tén cac coO gido tudi, 10p MG 5 tudi, tham quan. Dén 16p MG 5 tudi cb gido gidi thiéu cho tré biét day
mau gido 5 cling nhu d6 dung  [loa, nhac bai hat,... la khdi 16p 5 tudi va gdi thiéu cac co gido day 16p 5 tudi.
tudi cta 16p 5 tudi. - C6 cho tré vao trong 16p 5 tudi va tham quan 16p hoc vira di vira

Ren k§ nang quan
sat, phan doan va
tra 101 cau hoi o
rang cho tré.

Tré hao hing mong
wéc mau 16n dé

tro chuyén cung tré.

- Cho tro chuyén trao d6i v6i cac anh chi 16p MG 5 tudi.
*HD2: Trong tam

- Cho tré vé 16p c6 goi cho tré ké vé nhiing gi trong budi thim
quan tré nhin thdy.




duoc 1én hoc 16p
MG 5 tudi.

+ Co chau minh vira di tham quan noi nao? Trong truong minh
c6 may 16p MG 5 tudi? Vi tri ctia 16p 5 tudi nam & dau trong
truong?

+ O 16p MG 5 tudi ¢ nhitng ai? Co miy ¢ gido? Co gido lam
nhitng cong viéc gi?

H Chau c6 thich 1én hoc 16p MG 5 tudi khong?

+ Lén méy tudi thi cac ban duogc hoc 16p MG 5 tudi.

+ O 16p MG 5 tudi cac con duoc hoc gi?

- C6 cho tré biét chi con vai thang nita cac con s& dugc 1én 16p
MG 5 tudi, & 16p cling ¢ cac ban va cac ¢o gido. O d6 cac con
dugc hoc tap va vui choi, dugc hoc chir cai va hoc $6. ...

* Luyén tdp: TC: Chon dting d6 dung: C6 gt cc,lc va cho tré choi.
*HP3: Két thic: C6 nhan xét tuyén duong tré.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi ngoai
trol
*HDCMD :
B¢ vdi nhiing
nguyén vat
liéu thién
nhién

*Tro choi:
Doi nao
nhanh nhét

* Choi tu do:

- Biét va goi tén
mot s nguyén vat
liéu thién nhién:
so1, cat, canh kho,
qua kho, 14 kho,
biét ddc diém dic
trung va cong dung
cua cac nguyeén vat
licu thién nhién,
biét choi tro choi.

- Ren ki nang tri
giac bang nhiéu
gidc quan dé tim
hiéu vé cac nguyén
vat li€u thién nhién,

c6 ki nang phéi hop

- Khu vui choi véi
cac nguyén vat li¢u
thién nhién ( cat,
nuoc, soi, 14 cay,
..), Mot vai san
pham bang nhiéu
nguyén vat liu
thién nhién, Loa
dai, am nhac....

“HP1: HDCMD : B¢ voi nhiing nguyén vt liéu thién nhién

- Cho tré ra san tro chuyen V0'1 tré vé thoi tiét -> cho tré hit thd
khong khi trong lanh, tim ning budi sang va noi Ve cam giac khi
duogc hit thd khong khi trong lanh va duoc tim ning budi sang.

- C6 dan tré di t6i khu vui choi ¢6 da chudn bi. Co goi ¥ cho tré
nhic lai ndi quy khu vui choi va ké tén nhitng gi c6 trong khu vui
choi?

- CO chia nhom tré va cho tré léy 16 va chon mét nguyén vat licu
trong khu vui choi ma tré thich va noi cho cac ban cung nghe vé
nguyén vat liéu do: tén goi, dac diém, cong dung.

H+ Nguyén vt liéu d6 c6 tén 1a gi ? N6 ¢ dic diém gi 2(Co goi
mo cho tré trong nhém cung quan sat, so, g0... va nodi 1én cam
nhan cia minh )

H+ Dung dé 1am gi ?Chung ta phai lam gi dé c6 duoc cac nguyén
vat li¢u thi€n nhién c6 ich nhu vay ?=> Co khai quat va GD tré

yéu TN.




mau sic v6i nguyén
vat liéu thién nhién
dé tao ra san pham
tao hinh theo y
thich.

- Tré vui vé, hirng
thi tham gia vao
hoat dong, chon do
choi, tro choi theo
V thich.

- V61 nhitng nguyén vat li¢u thién nhi€én nay cac con thich choi
gi?

- CO cho tré tu lya chon nguyén vat li€u thién nhién ma tré thich
va choi theo ¥ thich.

- C6 khen ngoi dong vién tré vé cac san pham tao ra.

*HP2: Tro choi Doi nao nhanh nhit : Co gt cc,lc va cho tré choi
*HD3: Choi tw do: Cho tré tu do choi theo y thich.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi HD goc

-Biét choi & cac goc
theo chu dé, biét
két hop cing ban
khi choi ¢ céac goc.
- Rén rén k¥ nang
choi & cac goc, choi
sang tao, choi qua
lai gitra cac goc.

- C6 y thue gitr gin
d6 dung dd choi,
giit gin san pham
lam ra.

- D6 choi cac goc:
+ Goc bé yéu xay
dung: Bo dd choi
1ap ghép, xép hinh,
tham co, gach,...

+ Goc phan vai:
Bup bé, bo do choi
ndu in, bac sy, rau
cl qua, gidy dop,...
+ Goc hoc tap- Guc
séch : Lo to, the
chir, sach, tranh
truyén, thé s, hdnh
vuong, honh chir
nhat, honh tam
giac, con gidng, ...,
+ Goc nghé thuat:
Bt chi, gidy vé, dat

* Gay hirng tha

- C6 tro chuyén cung tré vé cha dé , goc choi, d6 choi, vai choi
* Trong tam

+Trong 16p ¢6 bao nhiéu goc choi? ké tén va dém sé goc choi?
+ Cac goc choi co nhitng do choi, vai choi gi?

* Gidi thiéu cdc goc choi

- G6c phon vai: Choi TC: C6 gido, 16p hoc, Phong kham bénh...
- G6c ngh¢ thuat: Mua hat cac bai hat vé Boc Ho, truong mam
non... Va to mau tranh...

- Goc xdy dung: Xay truong mam non, ling Béc....

- Guc sach - glic hoc tap: Poc truyén xem tranh, ké chuyén vé
truong mam non, tim hiéu chir so 1

- Goc thién nhién: Cham soc cay canh, gieo hat, tudi cay.

- Cho tré ty chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré thich.

- Gido duc tré: Choi ding goc, dung vai choi cua minh, gitt gin
d6 choi, 1y va cat do choi gon gang, dung goc, ding chd. Poan
két khi choi, giup d& ban choi. Néu mudn chuyén sang goc choti
khac phai hoi ¥ kién ban, ban cho sang méi dugc chuyén ky hiéu

sang choi goc do.




nan, kéo, giéy mau,
xic x0, mil mua.

+ Goc thién nhién:

Cay, binh tuéi, dat,

cat, ...

- Nhic tré 1ay ky hiéu ctia minh cim vao goc choi da chon va cho
tré cho.

Lay ky hiéu vé goc choi:

- C6 di dén tirng goc goi md va nhic nhé tré choi.

+ Goc am nhac: Ca hat bai “ Bém trung thu, qué huong, em yéu
thi do...., V& cd to qudc, v& ling Bac, vé& canh dep dat nudc.....

+ Goc phan vai: Lam linh canh lang Bac, Bac sy, ...

+ Goc hoc tap - Goc sach truyén: Xem tranh anh, tho, tranh
truyén, 1am sach bao vé chu dé.

+ Goc xay dung: Xay lang Béac, Xay Cong vién thu 1¢, Xay chua
mot cot....

+ Goc thién nhién: Cham séc cdy, hoa, tudi cay,tia 14, bét sau cho
cay, hoa.

- Co quan sat tré, giup do tré con lung ting khi choi, goi y cho tré
choi.

- C6 nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

* Két thiic: Cho tré hat bai “ D3 hét gio choi ” va cho tré thu don
do choi.
Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Rira mit- - Biét rira mit - P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rira tay- gio trudc khi an, sau  |[v€ sinh: Voi nudc |- Trude khi dn cac con phai lam gi?
an- ngu khi ngu day, khi sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudc khi an, cadc con con rira tay khi nao?

mit ban.Biét rira
tay truoc khi an va
sau khi di v€ sinh.
Biét an tir ton va
biét dn cac mon an
khac nhau. Biét ngu

dang gio.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gid an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Rura tay c6 tac dung gi?...

* HD2: Trong tam

- C0 cho tré rtra tay trudce khi an: Rira dudi voi nude sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chtrc cho tré an:

H+ C6 hoi tré tén moén an va cac chat dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.




- Rén cho tré k¥
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, v€ sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu.

- Do dung gio
ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, géi,...

H+ Trong khi tré an: C6 bao quét tré: Nhic tré khong néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gi0 an: Co6 cho tré lau mi€ng, di v¢€ sinh.

- T6 chire cho tré ngu:

H+ Co bao quét tré quan tAm dén nhiing tré kho ngi.

H+ Co quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thiic

- Cho tré cat don do dung cung c6 va chuyén sang hoat dong
khéc.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi HD theo  [Biét tén bai hat, tén |- Nhac bai hat, loa, [*HP1: Tro choi : Dung ding dung dé : C6 gt cc,lc va cho tré
y thich tac gia, hiéu noi dung cu am nhac,... [choi
*Lam quen dung bai hat. *HP2: Lam quen bai hiat “Em mo gip Bac H6”
bai hat “Em Rén k¥ niang hat - C6 cung tré tro chuyén vé chu dé va dan dat vao bai hat.
mo gdp Bac theo nhac cho tré. - C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia va hat cho tré nghe lan 1
Ho6” GD tré ngoan - C6 hat 1an 2 hoi tré tén bai hat, tén tac gia
*Tro choi : ngodn dé tré thanh - Giang nd1 dung bai hat.
Dung dang chau ngoan Bac - Cho tré hat cing ¢6 2-3 lan
dung dé HO. - TS, nhom, c4 nhan hat
*Chot tu - C6 cho ca 16p hat két hop voi cac dung cu 4m nhac va gido duc
chon: tre.
*HP3: Choi tw chon: Cho tré tu chon db choi va choi.
* Néu gwong cudi ngdy
* Ve sinh tra tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

* Néu guong
cuoi ngay

- Biét duoc céc tiéu
chuan dat bé ngoan
trong ngay va biét

- Bang bé ngoan,
c0, phi€u bé ngoan.

* Néu guong cudi ngdy :
- C6 cho ca 16p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
- Cho tré nhac lai cac tiéu chuan c6 dé ra trong ngay.




gitp cO nhitng viéc
vira strc

- Rén tré c6 ky
nang va thuc hién
cc tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hao hting khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 101
ngudi 16m, nhan 16i
khi c6 khuyét diém,
mong mudn trd
thanh bé ngoan.

- Cho tré nhan xét nhitng ban lam duugc nhiéu viéc tot trong
ngay.

- CO nhan xét va tuyén duuwong, tdng cd cho nhirng tré lam duugc
nhiéu viéc tot.

- Pong vién khuyén khich nhiing tré 1am duuoc it viéc tot 1an sau
¢ ging va tang cd cho tré.

- CO cho tré choi tro choi

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh c4
nhan sach s&, biét
ldy @6 dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang v¢
sinh ¢4 nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhan ctia
minh.

- GD tré vé sinh ca

nhan sach sé.

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh tra tre:

- C6 cho tré ldy ding khin mit va hudng din tré cach vé sinh
sach sé.

- Chuan bi day du d6 dung c4 nhan cua tré rdi tra tré.




Thir Ba, ngay 13/05/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Pon tré- Trdo |- Biét cat @6 dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré

chuyén dung noi quy dinh. [mat, sach s&.Tranh |- C6 dén tré vao 10p voi thai d6 4n can, niém ng, trao ddi véi phu
Biét tro chuyén anh minh hoa cho |huynh vé tinh hinh stc khoé tré
cung c6 vé chi dé  |chu dé treo xung |- Nhéc tré chao bb me, chao co vao 16p, cat d6 ding ca nhan dung
"Qué huong - Pat |quanh 16p. noi quy dinh.
nuéc - Bac H" va |- Noi dung tro 2. Tro chuyén
chii d& nhanh " Bé chuyén, tranh anh, [* Noi dung du kién:
1am quen véi l6p |46 dung dd choi vé |- C6 cho tré quan sat tranh v& cha dé nhanh va trd chuyén cung
MG 5 tudi" cha dé, 46 dung dd |tré .
-Rén ky nang tra  |choi goc, nhac bai  H Tén truong, dia chi va mot sé dic diém cua 16p mau gido 5 tudi
101 10 rang, tao hat trong cha dé. [+ Mot sb hoat dong chinh ctia 16p MG 5 tudi.
khong khi vui vé - CO tro chuyén, tao cho tré c6 tinh cdm véi 16p MG 5 tudi, mong
gitip tré thich dén mudn duoc 1én 16p 5 tudi hoc.
16p. Cung cha me - GD tré biét cham ngoan hoc gioéi dé dugc 1én 16p.
tré day tré mot $6
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
huong ng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat

"Yéu Ha No1 "

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang
* Lam I€ chao co: Cho tré 1am 1€ chao cd vao budi sang thir 2.




Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thi
2 dau tudn

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Rén k¥ nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tac trong
khi tap.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
v6i the do khac nhau theo nhip bai hat (Trai dat nay). Sau d6 cho
tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac két hop 101 bai hat “ Yéu Ha No1”
+ Tay: Hai tay sang ngang gép vao vai

+ Bung: 2 tay gio cao, nghiéng nguoi sang hai bén

+ Chéan: Pua mot chén ra trude khuyu gbi dong thoi tay

giang ngang:

+ Bat: Bat tai chd

* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong theo 10 bai hat
“Qué huong tuoi dep.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Van dong: Biét duoc tén van |- San tap sach s&, [* Hoat ddng 1: Gy hirng thu
Thé duc ky dong va thyc hién |vach chuén, 10 - CO gidi thiéu vé Cudc thi “BD khae bb ngoan” va cho tré di
nang duogc van dong. vong thé duc, nhac [tham du
B0 bang ban Rén tré ky nang bai hat. .. * Hoat dong2: Hoat dong trong tam
tay va ban quan sat ghi nho, * Khéi dong:
chan 3m- ky ndng manh dan - Tré di theo nhip bai hat Bac HO ngudi cho em tat ca két hop cac
4m,bat lién khi bo qua 4 - 5m kiéu di bang: Got chan, mili chan, khom lung, chay nhanh, chay
tach khép va bat tach chan cham, di thuong, sau do vé déilhinh hang doc, dan hang, chinh

chanqua 5 6

qua 5 0 vong.

Tré c6 y thuc tap
luyén, biét ling
nghe chu y khi tap
luyén, biét tap TD
thuong xuyén s€

hang doc, hang ngang ngay ngan.

* Trong dong:

- Bai tap phat trién chung: Tap theo nhip dém tir 1-> 4
+ Tay: giang ngang, dua ra trudc, dua 1én cao.

+ Bung: 2 tay gio cao, cli gap nguoi

+ Chan: Tay gio cao dua ra trude, chan khuyu gdi

+ Bat: Bat chum tach




dem lai strc khoe
tot cho co thé.

- Van dong co ban

+ C6 1am mau lan 1: Gi6i thiéu tén van dong.

+ C6 lam mAu 1an 2: Phan tich dong tac:

- CO goi 1- 2 tré 1€n lam thi. Hoéi tré tén van dong ?

- C6 ca 16p thyc hién 1an luot 3 - 4 1an.

- Co quan sat chu y stra sai, cho tré thuc hién lai ding ky nang.
- Cho tré tap dudi hinh thire thi dua nhau

- Cung ¢d: Cb cho 2 tré thuc hién tot 1én thuc hién lai.

+ Hoi tré tén van dong ?

* Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang xung quanh san truong 1-2
vong

*Hoat dong 3: K&t thiic: Nhan xét gid hoat dong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Choi ngoai - Biét dung nhitng |- San choi, d6 choi, [*HP1: Tro choi : “Rong ran 1én may”: C6 gt cc,lc va cho tré
tron nét vé da hoc dé vé phén, nhac bai hat, |choi
*Tro chot : ngodi truong mam  [loa,... *HP2: HDCMP: V& trudng mam non
“Rong ran 1én  |non trén sin - C6 cho tré hat cung co bai “ Truong chau day la truong MN .
may”’ truong. - Trd chuyén cung tré vé trudng 16p noi tré dang hoc: Trudng cac
*HbCMBD: - Rén k¥ nang vé con dang hoc cé tén la gi? Co nhitng khu vuc nao trong truong?
Ve truong phan cho tré. Con c¢6 tinh cdm ntn vdi ngoi truong MN cua minh?
mam non - Tré hirng th tham - C6 goi ¥ cho tré v& truong mam non trén sn trudng
*Chot tu do gia hoat dong. - C6 hoi tré ¥ dinh tré s& v& truong MN nhu thé nao ?
- Cho tré ldy phéan va vé& trén san.
- C6 quan sat, nhic nho tré vé.
- Gi4o duc tré: Poan két , gilt gin v¢€ sinh sach sg€.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré.
*HD3: Choi tw do : Cho tré ty do choi theo y thich.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Cho1 HP goc

-Biét choi & cac goc
theo chu dé, biét
két hop cung ban
khi choi ¢ céac goc.
- Rén rén k¥ ning
choi1 & cac goc, choi
sang tao, choi qua
lai gitra cac goc.

- Co y thtrc gifr gin
d6 dung do choi,
giit gin san pham
lam ra.

- D6 choi cac goc:
+ Goc beé yéu xay
dung: B dd choi
lap ghép, xép hinh,
tham co, gach,...

+ Goc phan vai:
Bip bé, bd dd choi
ndu an, bac sy, rau
cu qua, gidy dop,...
+ Goc hoc tap- Guc
soch : Lo to, thé
chir, sach, tranh
truyén, thé s, hdnh
vuong, honh chir
nhat, honh tam
giac, con gidng, ...,
+ Goc nghé thuat:
Bt chi, gidy vé, dat
nan, kéo, giéy mau,
xic x0, mil mua.

+ Goc thién nhién:
Cay, binh tuéi, dat,
cat, ...

* Gay hirng thu

- C6 trd chuyén cung tré vé cha dé , goc choi, d6 choi, vai choi
* Trong tam

HTrong 16p ¢ bao nhiéu goc choi? ké tén va dém sé goc choi?
H+ Cac goc choi co nhitng do choi, vai choi gi?

* Gidi thiéu cdc goc choi

- G6c phon vai: Choi TC: C6 gido, 16p hoc, Phong kham bénh...
- Goc nghé thuat: Mia hat cac bai hat vé Boc Ho, truong mam
non... Va td mau tranh...

- Goc xay dung: Xay truong mam non, ling Béc...

- Guc sach - guc hoc tap: Poc truyén xem tranh, ke chuyén vé
truong mam non, tim hiéu chir sb 1

- Goc thién nhién: Cham s6c cdy canh, gieo hat, tudi cay.

- Cho tré tu chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré thich.

- Giao dyc tré: Choi dung goc, dung vai choi cua minh, gitr gin
dd choi, 1dy va cit do choi gon gang, dung goc, dung chd. Poan
két khi choi, gitip d& ban choi. Néu mudn chuyén sang goc choi
khac phai hoi ¥ kién ban, ban cho sang méi duoc chuyén ky hiéu
sang choi goc do.

- Nhic tré lay ky hiéu cia minh cim vao goc choi da chon va cho
tré choi.

Lay ky hiéu vé goc choi:

- C6 di dén tig goc goi mé va nhic nhé tré choi.

+ Goc am nhac: Ca hat bai “ BPém trung thu, qué huong, em yéu
thu do...., V& co to quéc, ve€ lang Béac, vé canh dep dat nudec.....
+ Goc phan vai: Lam linh canh lang Bac, Bac sy, ...

+ Goc hoc tap - Goc sach truyén: Xem tranh anh, tho, tranh
truyén, 1am sach bao vé chu dé.

+ Goc xay dung: Xay lang Bac, Xay Cong vién thu 1€, Xay chua
mot cot....

+ Goc thién nhién: Cham séc cay, hoa, tuoi cay,tia 14, bét sau cho

cay, hoa.




- Co quan sat tré, giup do tré con lung ting khi choi, goi y cho tré
chot.

- CO nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

* K&t thiic: Cho tré hat bai “ D3 hét gio choi ” va cho tré thu don
do choi.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Rira mit- - Biét rira mit - P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rira tay- gio trudc khi an, sau  |[v€ sinh: Voi nudc |- Trude khi dn cac con phai lam gi?
an- ngu khi ng day, khi  [sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trude khi an, cac con con rura tay khi nao?

mit ban.Biét rira
tay trude khi an va
sau khi di v€ sinh.
Biét an tir ton va
biét dn cac mon n
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Reén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Do dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, géi,...

- Rura tay c6 tac dung gi?...

* HDP2: Trong tam

- C6 cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voi nude sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chtrc cho tré an:

H+ Co hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thire an.
+ Cho tré moi co va cac ban trudc khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhéc tré khong noi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thire an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau mié€ng, di vé sinh.

- T6 chire cho tré ngu:

H+ Co bao quét tré quan tAm dén nhiing tré kho ngi.

+ Co quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thiic

- Cho tré cat don do dung cung cd va chuyén sang hoat dong

khac.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choi HP theo  [Biét tén bai tho, tén|- Tranh tho, d6 *HP1: Tro choi van dong: “Lon cau vong: Co gt cc,lc va cho
y thich tac gia, thudc bai  |choi. tré choi
*Tro choi van  [tho. *HD2: Lam quen bai tho : “Em v¢€ ng6i truong”
dong: “Lon Reén k§y nang doc - C6 trd chuyén cung tré vé chu dé va dan dat vao bai
cau vong tho dién cam. - C6 gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia. Co doc cho tré nghe 1an 1.
*Lam quen Hung thu doc tho - C6 doc cho tré nghe 14n 2: Dung tranh minh hoa
bai tho “Em cung co. + Hoi tré tén bai tho, tac gia ?
v€ ngoi - Co cho tré doc cung ¢6 theo tap thé, td nhom, ca nhan
truong” - Gido duc tré: Yéu quy truong 16p, cd gido va cac ban...
*Choi tu - CO nhan xét, tuyén duong tré.
chon: *HD3: Choi tw chgn: Cho tré tu chon choi theo y thich

* Néu gwong cudi ngay

* Ve sinh trd tré

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Biét duoc céc tiéu
chuan dat bé ngoan
trong ngdy va biét
giip co nhirng viéc
vira strc

- Rén tré c6 ky
nang va thuc hién
céc tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hao hung khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
ngudi 16n, nhan 16i
khi c6 khuyét diém,
mong mudn trd

thanh bé ngoan.

- Bang bé ngoan,
c0, phiéu bé ngoan.

* Néu guong cudi ngdy :

- C6 cho ca lop hat bai:*“Hoa bé ngoan”.

- Cho tré nhic lai cac tiéu chuan cb dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhitng ban lam duuoc nhiéu viéc tdt trong
ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duuong, tdng cd cho nhiing tré [am duugc
nhiéu viéc tot.

- Pong vién khuyén khich nhiing tré 1am duuoc it viéc t6t 1an sau
cd gang va tang cd cho tré.

- CO cho tré choi tro choi




V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh c4
nhén sach s&, biét
14y d6 dung ca nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang v¢
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré v¢ sinh ca

nhan sach s¢.

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh trd tré:

- C6 cho tré 1iy dang khin mit va hudng din tré cach vé sinh
sach sé.

- Chuan bj day di d6 dung ca nhan cua tré roi tra tré.

Thir Tw, ngay 14/05/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Don tré- Tro - Biét cat @6 dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré
chuyén dang noi quy dinh. [mat, sach s€.Tranh |- C6 don tré vao 16p véi thai d an can, ni€ém nd, trao doi voi phu

Biét tro chuyén
cung c6 vé chu dé
"Qué huong - Dt
nuéc - Bac HO" va
chi d& nhanh " Bé
lam quen véi 16p
MG 5 tudi"

anh minh hoa cho
chu d& treo xung
quanh 16p.

- Noi dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung dd choi vé
chu d¢, d6 dung dd

huynh vé tinh hinh strc khoé tré

- Nhéc tré chao bd me, chao ¢ vao 16p, cat dd dung c4 nhan ding
noi quy dinh.

2. Tro chuyén

* Noi dung du kién:

- C6 cho tré quan st tranh v& chii dé nhanh va tro chuyén ciing
tre .

+ Tén truong, dia chi va mot s6 dic diém cua 16p mau gido 5 tudi




- Rén k¥ ndng tra
101 10 rang, tao
khong khi vui vé
gitip tré thich dén
16p. Cung cha me
tré day tré mot so
k§ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
huong ng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

choi goc, nhac bai
hat trong chu deé.

H+ Mot s6 hoat dong chinh cta 16p MG 5 tudi.

- CO tro chuyén, tao cho tré c6 tinh cam véi 16p MG 5 tudi, mong
mubn duoc 1én 16p 5 tudi hoc.

- GD tré biét cham ngoan hoc gidi dé duoc 1én 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat
"Yéu Ha No6i ".
Biét ling nghe va
hat qudc ca vao thi
2 dau tuan

- Rén tb chét nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré su manh
dan, ty tin trong khi
tap. Reén k¥ nang
hat qudc ca.

- Hung tht tham
gia tap thé duc
sang, co y thurc

- San truong sach
s¢€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sing

* Lam 1& chao cd: Cho tré 1am 18 chao cd vao budi sang thir 2.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
v6i toc dd khac nhau theo nhip bai hat (Trai dat nay). Sau d6 cho
tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac két hop 101 bai hat “ Yéu Ha N§i1”
+ Tay: Hai tay sang ngang gép vao vai

+ Bung: 2 tay gio cao, nghiéng nguoi sang hai bén

H Chéan: Pua mot chén ra trude khuyu gbi dong thoi tay

giang ngang:

-+ Bat: Bat tai chd

* Héi tinh: Di nhe nhang quanh san tip 1-2 vong theo 16i bai hat
“Qué huong tuoi dep.




nghiém tac trong
khi tap.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen Biét tach gop trong |- 5 14 cd, 5 6ng sao, [*HP1: Giy himg thi
véi toan: pham vi 5. 5 hat na, thé sb, - Trd chuyén voi tré vé chi dé. C6 cung tré hat bai: “ Tap dém”.
Toan : “ Day Reén tré k¥ nang nhac bai hat, loa,... [*HD2:Trong tam
tré tach gop dém va tach gop * Phan 1: On s6 lugng 5
trong pham vi  |trong pham vi 5. - Cho tré tim xung quanh 16p xem c6 nhém d6 ding gi ¢ sd
5”7 (MT30) Hung thu, chu y luong 5

trong gid hoc, tich
cuc tham gia hoat
dong, biét phdi hop
cung ban khi choi.

(514 co, 5 cay hoa...).Cho tré dém va gin thé sb twong tng. ..

* Phan 2: Chia 5 d6i twong thanh 2 phan bang nhiéu cach

- Vira r0i chiing minh dém c6 bao nhiéu 14 co. Vay ban nao 1én
chia cho ¢6 5 14 cd ra 1am 2 phan nao? ( C6 cho tré chia theo y
thich)

- Cho tré gdp hai nhom lai va dém s 1a co.

H+ Co hoi tré c6 bao nhiéu cach chia 5 dbi tuong thanh 2 phan?

> C6 nhic lai: c6 2 cach chia (4-1, 3-2)

- Cac con nhin trén tay c6 c¢6 gi day? Cho tré dém

- Tat ca c6 bao nhiéu hat na? C6 tat ca 5 hat na, bay gio c6 chia 5
hat na vao 2 tay va cho tre doan ( ¢6 chia bang nhleu cach)

- C6 gdp s hat na lai va cho tre dém va gin thé sd

- C6 cho tré chia theo yéu cau cua co

+ Céc con hily dém xem c6 bao nhiéu dng sao? va cho tré chia so
6ng sao ra 1am 2 phan bang nhiéu cach khac nhau va cho tré dat
the sb twong tng.

- Cho tré gdp sb 6ng sao, dém va dat thé sb.

- C6 hoi tré: C6 may cach tich nhom 5 dng sao thanh 2 phan

+ C6 may cach gop 2 nhom thanh 1 nhdém cé 5 6ng sao ?

=> (C0 khai quat lai va tuyén duong tré.




*Phén 3: Luyén tap: TC1: Canh ctra ky diéu: C6 gtcc,lc va cho tré
chot

- TC2: Khéc nhap, khic xuit: C6 gt cc,lc va cho tré choi

*HP3: Két thic: C6 nhan xét tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi ngoai - Biét tro chuyén vé|- San truong, do[*HP1: Tro choi van dong : “Thi ai ném xa ”
tro1 cac loai giay, bieét [choi, cac loai gidy,[*HD2: HDCMD : Trai nghiém vai gidy

*Tro choi van
dong : “Thi ai
ném xa ”’
*HDBCMBD :
Trai nghiém
v6i gidy
*Choi tu do:

cach choi, lam thi
nghiém voi gidy,
hiéu lut choi, cach
choi.

- Rén k¥ nang quan
sat, ky nang lam
viéc nhom va k¥
ning choi véi gidy.
- Gido dyc tré gilr
v¢ sinh 16p hoc sau
khi choi.

mau nudc, khan lau,
khay dung, keo dan,
nhac bai hat...

- Co tang cho tré hop qua va cho tré mé qua. Hoi tré: Co co gi
day?

- Vay véi nhiing to gidy nhu thé nay ching minh c6 thé 1am gi?
- CO cho tré dua ra y tudng

- C6 thay cac ban dua ra rat nhiéu y tuéng khi hoat dong véi
nhirng to gidy ndy. Bu01 choi hom nay c6 s€ cung cac con trai
nghiém va kham pha vé gidy.

- CO gidi thi¢u nhém choi

H+ Nhom 1: Phan loai gidy.

H Nhom 2: Nhudm mau gidy.

H+ Nhom 3: 1am tranh tir cac loai gidy.

- C6 cho cac nhom vé chd trai nghiém véi giéy

- C6 dén cac nhom bao quat, goi y hudng dan tré.

+ Nhom nhudm gidy: Dé c6 tao nhiing to glay nhiéu mau sic con
s& 1am gi? Trong khi 1am con phai luu y diéu gi?

+ Nhom phan loai gidy: Dé phan loai duoc gidy thanh timg nhom
con dua vao dic diém gi cua ting loai gidy?

- Nhém lam tranh tir gidy: Buc tranh nay con lam tir gidy gi?
Con 1am nhu thé nao?...

- Két thuc: C6 nhan xét cac nhom, tuyén duong tré.

*HD3: Choi tu do: Cho tré tu do choi theo y thich.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Cho1 HP goc

-Biét choi & cac goc
theo chu dé, biét
két hop cung ban
khi choi ¢ céac goc.
- Rén rén k¥ ning
choi1 & cac goc, choi
sang tao, choi qua
lai gitra cac goc.

- Co y thtrc gifr gin
d6 dung do choi,
giit gin san pham
lam ra.

- D6 choi cac goc:
+ Goc beé yéu xay
dung: B dd choi
lap ghép, xép hinh,
tham co, gach,...

+ Goc phan vai:
Bip bé, bd dd choi
ndu an, bac sy, rau
cu qua, gidy dop,...
+ Goc hoc tap- Guc
soch : Lo to, thé
chir, sach, tranh
truyén, thé s, hdnh
vuong, honh chir
nhat, honh tam
giac, con gidng, ...,
+ Goc nghé thuat:
Bt chi, gidy vé, dat
nan, kéo, giéy mau,
xic x0, mil mua.

+ Goc thién nhién:
Cay, binh tuéi, dat,
cat, ...

* Gay hirng thu

- C6 trd chuyén cung tré vé cha dé , goc choi, d6 choi, vai choi
* Trong tam

HTrong 16p ¢ bao nhiéu goc choi? ké tén va dém sé goc choi?
H+ Cac goc choi co nhitng do choi, vai choi gi?

* Gidi thiéu cdc goc choi

- G6c phon vai: Choi TC: C6 gido, 16p hoc, Phong kham bénh...
- Goc nghé thuat: Mia hat cac bai hat vé Boc Ho, truong mam
non... Va td mau tranh...

- Goc xay dung: Xay truong mam non, ling Béc...

- Guc sach - guc hoc tap: Poc truyén xem tranh, ke chuyén vé
truong mam non, tim hiéu chir sb 1

- Goc thién nhién: Cham s6c cdy canh, gieo hat, tudi cay.

- Cho tré tu chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré thich.

- Giao dyc tré: Choi dung goc, dung vai choi cua minh, gitr gin
dd choi, 1dy va cit do choi gon gang, dung goc, dung chd. Poan
két khi choi, gitip d& ban choi. Néu mudn chuyén sang goc choi
khac phai hoi ¥ kién ban, ban cho sang méi duoc chuyén ky hiéu
sang choi goc do.

- Nhic tré lay ky hiéu cia minh cim vao goc choi da chon va cho
tré choi.

Lay ky hiéu vé goc choi:

- C6 di dén tig goc goi mé va nhic nhé tré choi.

+ Goc am nhac: Ca hat bai “ BPém trung thu, qué huong, em yéu
thu do...., V& co to quéc, ve€ lang Béac, vé canh dep dat nudec.....
+ Goc phan vai: Lam linh canh lang Bac, Bac sy, ...

+ Goc hoc tap - Goc sach truyén: Xem tranh anh, tho, tranh
truyén, 1am sach bao vé chu dé.

+ Goc xay dung: Xay lang Bac, Xay Cong vién thu 1€, Xay chua
mot cot....

+ Goc thién nhién: Cham séc cay, hoa, tuoi cay,tia 14, bét sau cho

cay, hoa.




- Co quan sat tré, giup do tré con lung ting khi choi, goi y cho tré
chot.

- CO nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

* K&t thiic: Cho tré hat bai “ D3 hét gio choi ” va cho tré thu don
do choi.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Rira mit- - Biét rira mit - P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rira tay- gio trudc khi an, sau  |[v€ sinh: Voi nudc |- Trude khi dn cac con phai lam gi?
an- ngu khi ng day, khi  [sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trude khi an, cac con con rura tay khi nao?

mit ban.Biét rira
tay trude khi an va
sau khi di v€ sinh.
Biét an tir ton va
biét dn cac mon n
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Reén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Do dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, géi,...

- Rura tay c6 tac dung gi?...

* HDP2: Trong tam

- C6 cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voi nude sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chtrc cho tré an:

H+ Co hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thire an.
+ Cho tré moi co va cac ban trudc khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhéc tré khong noi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thire an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau mié€ng, di vé sinh.

- T6 chire cho tré ngu:

H+ Co bao quét tré quan tAm dén nhiing tré kho ngi.

+ Co quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thiic

- Cho tré cat don do dung cung cd va chuyén sang hoat dong

khac.

Hoat ddng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Choi HD theo  [Biéttén 1 sébai |- Nhac bai hat, xdc [¥HD1: Tro choi: “ Kéo co ”
y thich hat, tén tac gia va  [x0, dung cu am “HD2: Nghe va huong tmg mot sO bai hat trong chu dé
*Tro chot: “ thudc 1 s6 bai hat [nhac, d6 choi - C6 tro chuyén cung tre vé chu dé va hoi tré biét cac bai hat nao
Kéoco” trong chu dé trong chu dé.
*Nghe va Rén ky nang hat - C6 cho tré nghe mot s6 bai hat va hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
hudng tng dang nhip bai hat. - C6 trd chuyén cung tré vé ndi dung bai hat tré vira duoc nghe
mot s6 bai hat  [Hung thi hat cing - C6 cho tré hudng tng cac bai hat trong chu dé: hat, v tay theo
trong chu dé cO. tiét tiu, van dong, ...
*Choi tu chon -Gido dyc tré: Yéu qué huong, dat nude ctia minh.

- C6 nhan xét, tuyén duong tré.

*HD3: Choi tw chon: - Cho tré tu chon choi theo y thich

* Néu gwong cudi ngay

* Ve sinh trd tré

Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Biét duoc céc tiéu
chuan dat bé ngoan
trong ngdy va biét
giip co nhirng viéc
vira strc

- Rén tré c6 ky
nang va thuc hién
céc tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hao hung khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
ngudi 16n, nhan 16i
khi c6 khuyét diém,
mong mudn trd

thanh bé ngoan.

- Bang bé ngoan,

c0, phiéu bé ngoan.

* Néu guong cudi ngdy :

- C6 cho ca lop hat bai:*“Hoa bé ngoan”.

- Cho tré nhic lai cac tiéu chuan cb dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhitng ban lam duuoc nhiéu viéc tdt trong
ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duuong, tdng cd cho nhiing tré [am duugc
nhiéu viéc tot.

- Bong vién khuyén khich nhiing tré 1am duugc it viéc t6t 1an sau
cO gang va tang co cho tré.

- CO cho tré choi tro choi




V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh c4
nhén sach s&, biét
14y d6 dung ca nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang v¢
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré v¢ sinh ca

nhan sach s¢.

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh trd tré:

- C6 cho tré 1iy dang khin mit va hudng din tré cach vé sinh
sach sé.

- Chuan bj day di d6 dung ca nhan cua tré roi tra tré.

Thir Nim, ngay 15/05/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Don tré- Tro - Biét cat d6 dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré
chuyén dang noi quy dinh. [mat, sach s€.Tranh |- C6 don tré vao 16p véi thai d an can, ni€ém nd, trao doi voi phu

Biét tro chuyén
cung c6 vé chu dé
"Qué huong - Pt
nudc - Bac HO" va
chi d& nhanh " Bé
lam quen v6i 16p
MG 5 tudi"

- Reén k¥ ndng tra
161 10 rang, tao

khong khi vui vé

anh minh hoa cho
chu d& treo xung
quanh 16p.

- N6i dung tro
chuyén, tranh anh,
d6 dung do choi vé
chu dé, 46 dung dd
choi goc, nhac bai
hat trong chu dé.

huynh vé tinh hinh strc khoé tré

- Nhéc tré chao bd me, chao ¢d vao 16p, cat dd dung c4 nhan ding
noi quy dinh.

2. Tro chuyén

* Noi dung du kién:

- C6 cho tré quan sat tranh v& chii dé nhanh va tro chuyén cung
tre .

+ Tén truong, dia chi va mot s6 dic diém cua 16p mau gido 5 tudi
+ Mot sb hoat dong chinh cua l6p MG 5 tudi.




gitip tré thich dén
16p. Cung cha me
tré day tré mot )
k§ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng trng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

- CO tro chuyén, tao cho tré c6 tinh cam véi 16p MG 5 tudi, mong
muon dugc 1én 16p 5 tudi hoc.
- GD tré biét cham ngoan hoc gioi dé duogc Ién 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé dyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé dyc sang
theo nhip bai hat
"Yéu Ha No6i "
Biét ling nghe va
hat qudc ca vao thi
2 dau tuan

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, ty tin trong khi
tap. Reén k¥ nang
hat quéc ca.

- Hung thi tham
gia tap thé duc
sang, c6 y thuce
nghiém tac trong
khi tap.

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang

* Lam 1& chao cd: Cho tré 1am 18 chao cd vao budi sang thir 2.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
v6i toc dd khac nhau theo nhip bai hat (Trai dat nay). Sau do6 cho
tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac két hop 161 bai hat “ Yéu Ha N§i1”
+ Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai

+ Bung: 2 tay gio cao, nghiéng nguoi sang hai bén

H Chan: Pua mot chén ra trude khuyu gdi dong thoi tay

giang ngang:

-+ Bat: Bat tai chd

* Hi tinh: Di nhe nhang quanh san tip 1-2 vong theo 10i bai hat
“Qué huong tuoi dep.

Hoat dong hoc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Vin hoc: Biét tén bai tho, tén |- Hinh anh tho, ti  [*HD1: Gay hitng tha
Vin hoc : Tho  |tic gia, hiéu noi vi, may tinh, que |- C6 va tré cung hat bai “ Truong chau day la truong MN” va tro
“Em v€ ngoi dung bai tho, doc [chi, nhac bai hat,....|chuyén dan vao bai.
truong” thudc bai tho. * HD2: Trong tam
Reén k§ nang doc * C6 doc tho dién cam
tho ngit nghi ding - C6 doc dién cam lan 1. Gi6i thiéu tén bai tho, tén tac gia
nhip, phat trién - C6 doc dién cam lan 2: Két hop hinh anh minh hoa.
ngon nglr mach lac, * Pam thoai, trich din:
no6i ding ngilr phap - Co vura doc bai tho gi ? Bai tho do ai sang tac ?
cho tré. - Trong bai tho em bé d3 v& duoc gi? Em bé v& nhu thé nao?
GD tré yéu quy - Em con vé& duoc gi nita? V& nhu thé nao?...
truong 16p, co giao - Co giang tir kho “tung tang”, “ngat hwong”
va cac ban. - Cé gido duc tré biét yéu quy truong 16p ciia minh, ...
* Day tré doc tho.
- Ca 16p doc 2 lan.
- Cho tré doc theo nhém, to, Ca nhan tré doc. (Co sura sai cho tré).
- Cho tré doc nang cao néu tré doc tdt
- C6 cung ca 10p doc lai bai tho theo nhip gd cta xic x0
*HP3: Két thiic: CO nhan xét va tuyén duong tré
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi ngoai - Biét diac diém va |- San choi, d6 choi, *HP1: Tro choi van dong: “Trdi nang trdi mua ”
tro1 v nghia ctua goc thu [goc thu vién trong |[*HD2: HDCMD : Tham quan géc thu vén trong truong
*Trd choi van  |vién, biét cac quy |[truong, nhac bai |- CO cho tré ra san tap hit thd khong khi trong lanh, trd chuyén
dong: “Troi dinh khi ¢ goc thu  |hat,... cung tré vé cac khu vyc trong truong.
néng troi mwa  |vién, biét cach doc - C6 dan tré t6i vi tri goc thu vién. Héi tré: Day 1a khu vuc nio?
”? sach,.... - Vi sao con biét day 1a goc thu vién? Cac con nhin xem khi budc
*HDCMD : - Rén k¥ nang quan vao goc thu vién co gi?
Tham quan sat va tra 101 cau - Trd chuyén cung tré dé gitp tré nim rd hon ndi quy ctia goc thu

gbc thu vén

vién




trong truong
*Choi tu do

hoi, rén thoi quen
doc sach cho tré.

- Tré hing thu, so6i
noi tap trung chu y
tham gia vao hoat
dong.

- Cho tré quan sat xem goc thu vién c6 nhiing gi?

- Cho tré di mot vong dé quan sat va chon cau chuyén theo ¥ thich,
g0 ¥ dé tré moi ban cung xem chung

- C6 chti ¥ quan sat va dén nhom nao doc trude, hudng dan tré cach
doc, goi y tré doc tur dau dén hét cau chuyén, dat mot sb cau hoi
v6i tré: Con dang doc cau chuyén gi?/Con c6 biét cau chuyén nay
tén gi khong? Khi bt dau doc thi con doc tir ddu? (goi ¥ dé tré biét
doc tir trang dau, 1an luot dén trang cudi cling)

H Khong biét diéu gi s& xay ra v6i ban... nay nhi?

+ Cac con hdy lan lugt doc hét cau chuyén xem diéu gi xay ra voi
ban?

- Sau khi tré xem xong truyén, c6 dén goi hoi tré vé ciu chuyén
tré da doc ntn,sau do tro chuyén cung tré vé noi dung cau chuyén
tré vira xem

- Dan do tré néu thich truyén d6 mudn tim hiéu thém thi budi
chiéu khi bd me don din ba me t6i goc thu vién dé xem

- Sau khi tré xem xong ¢ NX va cho tré cét truyén dang noi quy
dinh

*HD3: Choi tu do: Cho tré tu do chon choi theo y thich.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Choi HP goc

-Biét choi & cac goc
theo chu dé, biét
két hop cung ban
khi choi & céac goc.
- Rén rén k¥ ning
choi ¢ cac goc, choi
sang tao, choi qua
lai gitra cac goc.

- Co y thtrc giir gin

d6 dung d6 choi,

- D6 choi cac goc:
+ Goc bé yéu xay
dung: B dd choi
1ap ghép, xép hinh,
tham co, gach,...

+ G6c phan vai:
Buip bé, bo do choi
ndu an, bac sy, rau
cu qua, gidy dop,...

* Gay hirng tha

- C6 trd chuyén cung tré vé cha dé , goc choi, d6 choi, vai choi
* Trong tam

+Trong 16p ¢6 bao nhiéu goc choi? ké tén va dém sé goc choi?
H+ Cac goc choi co nhitng do choi, vai choi gi?

* Gidi thiéu cdac goc choi

- Goc phon vai: Choi TC: Co gido, 16p hoc, Phong kham bénh...
- Goc ngh¢ thuat: Mua hat cac bai hat vé Boc H), trudong mam
non... Va td mau tranh...

- Goc xay dung: Xay truong mam non, ling Bc....




gilr gin san pham
lam ra.

+ Goc hoc tap- Guc
séch : Lo to, the
chtt, sach, tranh
truyén, thé s6, honh
vuong, honh chir
nhat, honh tam
giac, con gidng, ...,
+ Goc nghé thuat:
Bt chi, gidy vé, dat
nan, kéo, giéy mau,
x4c x0, mil mia.

+ Goc thién nhién:
Cay, binh tudi, dat,
cat, ...

- Guc sach - guc hoc tap: Doc truyén xem tranh, ké chuyén vé
truong mam non, tim hiéu chir s6 1

- Goc thién nhién: Cham soc cay canh, gieo hat, tudi cay.

- Cho tré ty chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré thich.

- Giao dyc tré: Choi dung goc, dung vai choi cua minh, gitr gin
dd choi, 1dy va cit do choi gon gang, dung goc, dung chd. Poan
két khi choi, giup d& ban choi. Néu mudn chuyén sang goc choi
khac phai hoi ¥ kién ban, ban cho sang méi dugc chuyén ky hiéu
sang choi goc do.

- Nhéc tré l1ay ky hiéu ctia minh cim véao goc choi da chon va cho
tré choi.

Lay ky hiéu vé goc choi:

- C6 di dén tig goc goi mé va nhic nhé tré choi.

+ Goc am nhac: Ca hat bai “ Bém trung thu, qué huong, em yéu
thi do...., V& co to qudc, vé ling Bac, v& canh dep dat nude.....

+ Goc phan vai: Lam linh canh lang Bac, Béc sy, ...

+ Goc hoc tap - Goc sach truyén: Xem tranh anh, tho, tranh
truyén, 1lam sach bao vé chu dé.

+ Goc xay dung: Xay lang Bac, Xay Cong vién thu 1€, Xay chua
mot cot....

+ Goc thién nhién: Cham séc cay, hoa, tudi cay,tia 14, bét sau cho
cay, hoa.

- CO quan sat tré, gitip do tré con lung tung khi choti, goi y cho tré
choi.

- Co nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

* Két thiic: Cho tré hat bai “ D3 hét gio choi ”
do choi.

va cho tré thu don

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Rura mat- - Biét rira mit - 6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
ria tay- gio trude khi an, sau  [v¢ sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an- ngu khi ngu day, khi  [sach, khan tay kho, |- Ngoai rtra tay trudce khi an, cac con con rura tay khi nao?
mit ban.Biét rira  [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
tay trude khi an va |chan, nude. * HD2: Trong tim
sau khi di vé sinh. |- D6 dung gid an:- C6 cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voi nudce sach va ding
Biétantrténva [Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét an cac mén dn [khan mat du cho trél- T chire cho tré an:
khac nhau. Biét ngulan. H+ C6 hoi tré tén mon dn va cac chat dinh dudng trong thire an.
ding gio. - Po dung gio + Cho tré moi cd va cac ban trudce khi an.
-Rénchotr¢ k§  |ngt: Phong ngu + Trong khi tré an: Co bao quét tré: Nhic tré khong noi chuyén
nang nhanh nhen ty thong thoang vé  |cudi dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai thuc an.
phuc vu trong gid  |[mua hé 4m ap, + Sau gi0 an: CO6 cho tré lau miéng, di v¢ sinh.
an, ngl, vé sinh.  [chin, ddy dumua |- T6 chuc cho tré ngu:
- Gido duc tré c6 né|dong, chiéu, gbi,... + Co bao quat tré quan tdm dén nhiing tré kho ngi.
nép trong gio an H+ CH quan sat nhitng tré ¢ biéu hién bat thuong.
ngu. -+ Pam bao du Am vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thiic
- Cho tré cit don do dung cung c6 va chuyén sang hoat dong
khac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi HP theo  [Biét dung tay phail- Ban ghé, sach da [*HBP1: Tro chei “Ai nhanh hon”
y thich lat tung trang sach,|cho tré *HD2: Day tré ky niang lat mé sach
*Tro choi “Ai  [tay trai giir sach. - Co tang tré hdp qua va cho tré mé qua héi tré bén trong hop cod
nhanh hon” Ren k§ nang tap 21?
*Day tré ky trung cha y, ghi - Trong nhitng quyén sach ndy c6 chtra nhitng diéu hap din va méi

nang lat mé
sach

* Choi tu
chon

nhd ¢o chu dich &
tré, ren su khéo 1éo
cua doi ban tay cu

dong cua ban tay,

la, vay hom nay co s& cung ching minh di khdm phé nhing diéu
moi la va hap dan trong nhirng trang sach nay nhe.
- Ching minh da biét mé nhirng trang sach chua?

- Moi 1-2 ban lat mo trang sach




co tay, cac ngon tay
va phdi hop tay-mat
trong qua trinh thuc
hién 1at gid sach.
Gi4o duc tré gilr gin
va bao vé sach

- C6 1am mu lan 1: Khong giai thich

- C6 1am mau lan 2: Phan tich va giai thich dong tac

H+ Pay 14 mit trude cta quyén sach, va ddy 1a mit sau cua quyén
sach dé lat mo dugce trang sach c6 dé mat trude cua quyén sach
ngay ngan trén ban. Tay trai c6 gitr quyén sach, tay phai co 1at mo
trang sach, mdi 1 lan co chi mo 1 trang sach Co mo trang s6 1,
tiép theo c6 md trang s6 2, ¢6 md trang sb 3, m01 1 1an co chi mo
1 trang ctr nhu vay c¢6 mo cho dén trang sach cubi cung ¢ gap sach
ngay ngan.

- Co cho tré cha nhom ngéi vao ban va thyc hién 1at mo trang sach.
- C6 nhan xét truyén duong va gido duc tré biét giit gin bao vé sach.
*HD3: Choi tu chon: Cho tré tu chon choi theo y thich

* Néu gwong cudi ngay

* Ve sinh tra tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Biét dugc cac tiéu
chuan dat bé ngoan
trong ngdy va biét
gitp cd nhirng viéc
vira strc

- Rén tré c6 ky
nang va thuc hién
cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hao hung khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 101
nguoi lon, nhan 161
khi c6 khuyét diém,

- Bang bé ngoan,
c0, phi€u bé ngoan.

* Néu guong cudi ngay :

- C6 cho ca lop hat bai:“Hoa bé ngoan”.

- Cho tré nhéc lai cac tiéu chuan cb dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhitng ban 1am duugc nhiéu viéc tot trong
ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duuwong, tang co cho nhirng tré lam duugc
nhiéu viéc tét.

- Pong vién khuyén khich nhiing tré 1am duugc it viéc tt 1an sau
cb ging va tang cd cho tré.

- CO cho tré choi tro choi




mong muon tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh c4
nhén sach s&, biét
14y d6 dung ca nhan
cua minh.

- Rén k¥ ndng v¢
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré v¢ sinh ca
nhan sach s¢.

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh trd tré:

- C6 cho tré 1iy dang khin mit va hudng din tré cach vé sinh
sach sé.

- Chuan bj day du d6 dung ca nhan cua tré roi tra tré.

Thir Sau, ngay 16/05/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Don tré- Tro - Biét cat @6 dung |- Phong 16p thoang mat, sach |1. Pén tré
chuyén dang noi quy dinh. [s€.Tranh anh minh hoa cho |- C6 don tré vao 16p voi thai d0 an can, ni€ém no, trao

Biét tro chuyén
cung c6 vé chu dé
"Qué huong - Dt
nuéc - Bac HO" va
chi d& nhanh " Bé

chu dé treo xung quanh 16p.
- No1 Qung tro ghuyén, :[ranh
anh, d6 dung do6 choi vé chu

dé, d6 dung db choi

nhac bai hat trong chu dé.

d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoé tré

- Nhéc tré chao bd me, chao ¢ vao 16p, cat dd dung ca
nhan dung noi quy dinh.

2. Tro chuyén

* No6i dung du kién:

gbc,




lam quen véi 16p
MG 5 tudi"

- Rén k¥ nang tra
101 r0 rang, tao
khong khi vui vé
gitip tré thich dén
16p. Cung cha me
tré day tré mot $6
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng trng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

- C6 cho tré quan sat tranh v& chu dé nhanh va trd
chuyén cung tré .

+ Tén truong, dia chi va mat s6 dic diém cua 16p mau
gido 5 tudi

+ Mot s6 hoat dong chinh cua 16p MG 5 tudi.

- C0 tro chuyén, tao cho tré c6 tinh cam voi lop MG 5
tudi, mong mudn dugc 1én 16p 5 tudi hoc.

- GD tré biét cham ngoan hoc gidi dé duoc 1én 16p.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat
"Yéu Ha No6i ".
Biét lang nghe va
hat qudc ca vao thi
2 dau tuan

- Rén t6 chét nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Ren ky nang
hat quéc ca.

- San truong sach s€, xac x0,
nhac bai hat ...

1. Thé duc sang

* Lam 18 chao cd: Cho tré 1am 18 chao cd vao budi sang

thr 2.

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéul
di, chay véi tbc do khac nhau theo nhip bai hat (Trai dat
nay). Sau do cho tré dung thanh hang ngang dan cach
déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac két hop 101 bai hat “ Yéu
Ha Noi”

+ Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai

+ Bung: 2 tay gio cao, nghiéng nguoi sang hai bén

H Chéan: Pua mot chén ra trude khuyu gdi dong thoi tay

giang ngang:




- Hong thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tuc trong
khi tap.

+ Bat: Bat tai chd
* Hoi tinh: Di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong theo
101 bai hat “Qué huong tuoi dep.

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac: Biét tén bai hat, tén |- Nhac bai hat, mii mua, sicl* HD1: Gay hirng tha
Am nhac tac gia, biét cac x0, dung cu am nhac... - Chao mumg céac bé dén véi hoi thi: “Giong hdt vigt
Sinh hoat van  [d0ng tac van dong. nhi” cia cac ban 16p 4 tudi B.
nghé (MT92)  [Rén k¥ nang hat rd *HD2: Trong tim

101, k¥ nang van
dong theo nhac.
Chu ¥ hoc, hung
th hat, van dong
cung cO.

- C6 1a nguoi dan chuong trinh. C6 gidi thiéu md man
cho chuong trinh hoi thi hom nay 1én san khau véi van
dong theo phach bai hat “Yéu Ha N§i1” cia nhac sy ...
do tap thé 16p biéu dién.

- Tiép theo chuong trinh 14 top ca thé hién bai hat “Nh¢
on Bac” cua nhac sy ....

- Tiép theo chuong trinh 13 bai do tam ca biéu dién bai
“Vé qué”

- Tiép ndi chuong trinh 13 su tham gia cia cd gido véi
bai hat “Qué huong”

- Va sau day ¢ xin mdi bé A cua td hoa 1én doc bai tho
“Bac HO ctia em” cua tac gia Phan Thi Thanh Nhan.

- Tiép theo chwong trinh 14 bai maa “ Pém qua em mo
gip Bac Ho” do tap thé 16p biéu dién ...

- Bé khép lai chuong trinh vin nghé hom nay 1a Tro
choi &m nhac véi tén goi “Vii di€u vui nhon” do cac ban
16p 4 tudi B tham gia choi.

+ CO gidi thiu cc,lc va td chtre cho tré choi 1-2 1an.
*HP 3: Két thic: C6 nx gid hoc va cho tré 1én tau di
choi cong vién




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ngoai - Biét tén mot sé6 |- San choi, dd choi, xac x0, [*HP1: Tro choi van dong: “ Gieo hat ”
troi loai 14 va tac dung |14 cdy, 16 dung.... *HD2: HDCMD: “ Nhat 1a rung trén san truong”
*Tro choi van  |cta 14 cdy, biét nhit - C6 cho tré xudng san hit thé khong khi va trd chuyén
dong: “ Gieo 14 theo yéu cau cua cung tré vé thoi tiét, chii d& nhanh.
hat ” cO. - Hoi tré trén san truong co gi? Cay cbi mua ndy ntn?....
*HbCMD: “ - Rén k¥ ning tao -Co chia tré thanh 3 t6 cho tré thi dua nhau nhat 14 rung
Nhat 14 rung cac hinh tu 14 cay. san truong.
trén san - GD tré gitt v€ sinh - Cho tré 1am d6 choi theo ¥ thich voi 14 cay
truong” chung trong 16p hoc - C6 quan sat, nhac nho tré giir gin vé sinh, doan két khi
*Choi tu do: va san truong. cung nhau nhat
- Gido duc tré: Co y thirc bao vé cay moi truong xanh
sach dep
*HP3: Choi tw do: Cho tré ty do choi d6 choi tré
thich.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi HP goc  |-Biét choi ¢ cac gocl- Po choi cac goc: * Gay hirng thu

theo chu dé, biét
két hop cliing ban
khi choi ¢ cac goc.
- Rén rén k¥ ning
choi & cac goc, choi
sang tao, choi qua
lai gitra cac goc.

- Co y thirc giir gin
d6 dung dd choi,
giit gin san pham
lam ra.

+ Goc bé yéu xay dung: Bo
d6 choi lap ghép, xép hinh,
tham co, gach,...

+ Goc phan vai: Bap bé, b
d6 choi nau an, bac sy, rau cu
qua, gidy dop,...

+ Goc hoc tap- Guc soch : Lo
t0, thé chir, sach, tranh
truyén, thé s6, hdnh vudng,
honh chir nhat, honh tam
giac, con gidng, ...,

- C6 trd chuyén cung tré vé cha dé , goc choi, d6 choi,
vai choi

* Trong tam

+Trong 16p c6 bao nhiéu goc choi? ké tén va dém sd
gbc choi?

+ Cac goc choi co nhitng do choi, vai choi gi?

* Gidi thiéu cdc goc choi

- Goc phon vai: Choi TC: Co gido, 16p hoc, Phong
kham bénh...

- Goc nghé thuat: Mia hat cac bai hat vé Boc HO,
truong mam non... VA té mau tranh...

- Goc xay dung: Xay truong mam non, ling Béc....




+ Goc nghé thuat: But chi,
giéy v, dat nan, kéo, giéy
mau, X4c x0, mil mua.

+ Goc thién nhién: Cay, binh
tuGi, dat, cat, ...

- Guc sach - glic hoc tap: Doc truyén xem tranh, ké
chuyén vé truong mam non, tim hiéu chir sé 1

- Goc thién nhién: Cham soc cay canh, gieo hat, tuoi
cay.

- Cho tré ty chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré
thich.

- Gido duc tre: Choi dung goc, dung vai choi cua minh,
giir gin do choi, lay va céat dd choi gon gang, dung goc,
dung chd. Poan két khi choi, gitp d& ban choi. Néu
mudn chuyén sang goc choi khac phai hoi y kién ban,
ban cho sang mdi dugc chuyén ky hiéu sang choi goc
do.

- Nhic tré 1ay ky hiéu ctia minh cam vao géc choi da
chon va cho tré choi.

Lay ky hiéu vé goc choi:

- C6 di dén timg goc goi mé va nhic nhé tré choi.

+ Goc am nhac: Ca hat bai “ BPém trung thu, qué huong,
em yéu thu do...., V& co td qubc, vé& lang Bac, vé canh
dep dat nudc.....

+ Goc phan vai: Lam linh canh lang Bac, Bac sy, ...

+ Goc hoc tap - Goc sach truyén: Xem tranh anh, tho,
tranh truyén, lam sach bao vé chu dé.

+ Goc xay dung: Xay lang Bac, Xay Cong vién thu I¢,
Xay chua mot cot....

+ Goc thién nhién: Cham séc cay, hoa, tuoi cay,tia 14,
bét sdu cho cay, hoa.

- Co quan sat tré, giup do tré con lung ting khi choi, goi
v cho tré choi.

- Co6 nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

* Két thiic: Cho tré hat bai “ Da hét gio choi ” va cho
tré thu don dd choi.




Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Riura mat- - Biét rira mat -bd dung rira mat, vé * HD1: Tro chuyén
ria tay- gio trude khi an, sau  [sinh: Voi nudc sach, khan |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
an- ngu khi ngu day, khi  [tay kho, xa phong, tham lau |- Ngoai rtra tay trudc khi an, cac con con rua tay khi
mit ban.Biét rira  |chan, nudc. nao?
tay trudc khi an va |- DO dung gid dn: Ban ghé,|- Rura tay c6 tac dung gi?...
sau khi di v€ sinh. |bat thia, khan mat du cho tréf* HD2: Trong tam
Biétantrténva  fin. - CO cho tré rtra tay trude khi an: Rira dudi voi nude
biét an cic mon an |- PO dung gio ngi: Phong  [sach va dung theo 6 budc rira tay bang xa phong.
khac nhau. Biét ngajngu thong thoang vé mua he |- T6 chuc cho tré an:
ding gio. am ap, chan, day di mua + Co hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong
- Rén cho tré ky dong, chiéu, géi,... thire an.
nang nhanh nhen tu + Cho tré moi ¢6 va cac ban truéde khi an.
phuc vu trong gio + Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong noi
an, ngu, v€ sinh. chuyén cuoi dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai
- Gi4o duc tré c6 né thire an.
nép trong gid an + Sau gio an: Co cho tré lau mi¢ng, di v¢ sinh.
ngu. - T6 chite cho tré ngu:
+ Co bao quét tré quan tAm dén nhiing tré kho ngi.
+ C6 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.
+ Pam bao di Am vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thiic
- Cho tré cit don do dung cung c¢6 va chuyén sang hoat
dong khac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
Choi HD theo |- Biét don vé sinh |- Khan lau, chéi, r6 dung, dd [*HP1: Tro choi: Nu na nu néng
y thich 16p hoc cung choi, géc choi, bé ngoan, + Lao dong don dep vé sinh 16p hoc:

*Lao dong vé
sinh

c0,biét néu viéc lam

bang bé ngoan, co.

- C0 cho tré cung c6 don v¢ sinh trong va ngoai 16p hoc.
*HD2: Néu gwong cudi tuan




*Neéu guong t6t va chua tot ciia - C6 cung tré hat bai: “ Ca tuan déu ngoan”
cubi tuin minh va cua ban. - Tré tro chuyén cung co
*Choi tu chon |- Rén k¥ nang nhan + Hom nay 1a thir may? Thir 6 thi s& duoc gi?
xét minh va ban,ky + Vay mdi ban duoc méy 14 cO tro 1€n thi dugc nhan bé
nang don vs. ngoan?
- Giao duyc tré choi H+ Co cho 1 tré 1én dém sb cd cac ban trong to
doan két cung ban, + C6 nhén xét, tuyén duong nhitng ban xuét sic
liy va cit d6 choi + Tang bé ngoan 1an 1 cho tré xuit sic
dang quy dinh. + Con ban nao chua dugc nhan bé ngoan? Vi sao?
+ C6 nhan xét, dong vién tré chua dugc bé ngoan, tang
bé ngoan 1an 2 cho tré ngoan
- Lién hoan van
nghé
+ Vui van nghé: biéu dién mot s6 bai hat mua trong chil
de.
*HD3: Choi tu chon: - C6 cho tré chon choi theo y
thich
* Ve sinh tra tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Biét dugc cac tiéu
chuan dat bé ngoan
trong ngdy va biét
giup c6 nhitng viéc
vira sic

- Rén tré c6 ky
nang va thuc hi¢n
cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hao hung khi

tham gia hoat dong

- Bang bé ngoan, co, phiéu
bé ngoan.

* Néu guong cudi ngay :

- C6 cho ca lop hat bai:“Hoa bé ngoan”.

- Cho tré nhic lai cac tiéu chuan cb dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhitng ban lam dwuoc nhiéu viée tot
trong ngay.

- C6 nhén xet va tuyén duuong, tang co cho nhirng tré
lam duuge nhiéu viée tét.

- Pong vién khuyén khich nhiing tré 1am duuoc it viée
t6t 1an sau c¢b ging va tang cd cho tré.

- CO cho tré choi tro choi




néu guong, vang 101
nguoi lon, nhan 161
khi c¢6 khuyét diém,
mong mudn trd
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhén sach s&, biét
lay d6 dung ca nhan
cua minh.

- Rén k¥ ndng v¢
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 6
dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré v¢ sinh ca

nhan sach sé.

- Khan mat, d6 dung ca nhan

*Vé sinh tra tre:

- C6 cho tré lay dang khin mit va hudng din tré cach
v¢ sinh sach sé€.

- Chuan bi day du d6 dung c4 nhan cta tré rdi tra tré.

Pa duyét ngay 09 thang 05 nam 2025
- Gi4o vién soan bai diing ké hoach
- Bai soan phu hop véi chit dé nhanh
- Luwu y: cin trinh bay khoa hoc,sach sé hon

Nguoi duyét
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