KE HOACH GIAO DUC CHU PE BE VOI CAC PHUONG TIEN GIAO THONG

KE HOACH TUAN I
Chii @& nhanh: Phwong tién giao théng dudng b
Thai gian thuc hién: tir ngay 24/3 dén ngay 28/3 nam 2025

Tén giao vién: Nhom lep NTA

Tuan 1 Muc

Thoi gian/hoat Tir 24/03 dén 28/03 tiéu
dong thuc
hi¢n

Don tré Pon tré, tro chuyén

Thé duc sang  [Thé duc séng

- Van Bong: Di bude qua gay ké cao

T2 TC: Lan bong
Am nhac;
Choi - tap co[T3- DH: Em tap 14i 6 t0
chi dinh - TC: Budc nhdy hoan vii

T4NBPB: Xe dap xe may
T5/Truyén: Vi sao thé cut dudi
T6-HD: To mau 6 to




Hoat dong
ngoai troi

T2

* Lam dén giao thong tu nap chai ( Montessori)
* TC: Tap tam vong
* Chot tu do

T3

- QS: Xe dap
- TC: Banh xe quay
- Choi tu do

T4

- Choti v61 vong
- Chot tu do

T5

- Choi voi 14 cay
- Chot tu do

T6

- QS: THoi tiét
- TC: Bon mua
- Chot tu do

Choi tap 6 cac

goc

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Choi - tap
buoi chiéu

T2

- TC: Kéo cua

- Rén k¥ ning phong tranh mot s6 vat dung nguy hiém

- Choti tu chon

T3

* TC: Chong nu chong hoa
* Rén k¥ nang rira mat
* Choi tu chon (MT10)

T4

- Hiéu ph6 dang 16p
- TC: Kéo cua

- LQBT: Xe dap

- Choi tu chon

MT10




- TC: Banh xe quay

T5/- Hung dan ki ning " An toan giao thong"
- Chot tu chon

- TC: Dung dang dung dé

T6- Giai cau d6 vé PTGT dudng bd

- Choi tu chon

V¢ sinh tra tré
Chii d@é - Sy

Phwong tién giao thong duwong bo

kién
KE HOACH NGAY
Thir Hai, ngay 24/03/2025
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Pén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Pon treé:

chuyén cling cd vé tén goi,|- Po choi xe dap, xe- C &n can vui vé khi don tré vao lép, nhic tré chao hoi 18 phép,
mot s6 dic diém cuamay, 6 6. .. cat do dung vao noi quy dinh.
PTGT duong bd." |- Bai hat vé PTGT|- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc cua
- Rén kha nang diénjduong bo tré cho phi hop voi thoi tiét
dat mach lac khi tro - C0 trd chuyén véi tré vé mot so phuong tién giao thong duong
chuyén cung co vé bo:
caic loai PTGT + Tén goi.
duong bo. + Dic diém noi bat.
- Manh dan trd + Am thanh
chuyén cung co, tu + Noi hoat dong
tin khi dua ra y kién + Tac dung
cta minh. - Gi4o duc tré biét chap hanh maot s6 luat 1& giao thong

Thé duc sing

Hoatdéng | Mucdich | Chudnbi | Cich tién hanh




Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc cung colphang. - Khéi dong: CO6 cho tré di thanh vong tron két hop céac kiéu di
theo su mo}- Xac x0 cham, di nhanh, chay cham dan, sau dirng thanh vong tron.
phong "may bay ". |- Bai hat: Léntau |- Trong dong: Tap theo sy md phong : “ May bay”
- Rén k¥ ning phdillra + Ho hap: May bay kéu: Pimg chan ngang vai, 2 tay khum trudc
hop cac dong tac thé miéng, kéu “U, u, u”.
duc sang md phong +Pong tac 1: May bay cit canh: Bung tu nhién, 2 tay tha xubi:
theo " May bay" “May bay cit canh”- 2 tay dang ngang. “ mdy bay ha canh”- 2 tay
- Vui vé khi tham tha xuoi.
gia bai tap. + Pong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.
“ may bay nghiéng phai, trai”’- Nghiéng nguoi 2 bén.
+Pong tac 3: May bay ha canh: Bang ty nhién, 2 tay chong
hdng- “may bay ha canh” - Ngdi xom, ding vé tu thé ban dau.
Mbi dong tac cho tré tap 2-3 lan.
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
- Van Pong: -Biét thuc hién van |- San nha sach s&, [2. Choi tap cd cha dinh:
Pibuécqua  |dong di budc qua |bang phang VD: Pi buwéc qua gdy ké cao
gay ké cao gay ke cao, biét - Gay 1.1. Khei dgng:
- TC: Lan choi tro choi Lan |- Xac xd - Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di: thay d6i tc do nhanh
bong bong. - Bai hat 18n tau lra|cham, sau d6 vé d6i hinh vong tron dé tap.
-Rén su khéo 1éo 1.2. Trong dopng: BTPTC: “ Tap voi bong”
khi budc qua gay H+ Pong tac 1: Pua bong 1én cao - 2 tay cam bong gio cao qua
ké cao khong cham dau.
Vao gay. +Pong tac 2: Cham bdng xudng dat - 2 tay cam bdng cui xudng

-Hao hurng tham gia
thuc hién van dong

cham bong xudng dat.

+Pong tac 3: Bong nay — Hai tay cam bong trudc nguc va bat
manh én cao.
Cho tré tap 3- 4 lan.

* VDCB: Di bwoc qua gdy ké cao




- C0 gidi thieu bai tap — lam mau cho tré xem:
+ Lan 1: C6 1am mau, goi hoi tré tén bai tap.

+ Lan 2: vira 1am vira phén tich cach di

+ Cho 1-2 tré lam theo c6.

HSau d6 1an lugt cho mdi tré thuc hién 2-3 lan.
+ Cho tré tap bo theo t, nhom....

- Gi4o dyc tré thudng xuyén tap thé thao dé nang cao stc khoe.
* TCVD: Lan bong.

- Gidi thiéu tro choi

- Gidi thiéu cach choi

- Cho tré choi 2-3 lan

1.3.Héi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Lam dén - Biét tén goi, dic |- Vo sira Vinamiu (1. Dao choi ngoai troi:
giao théng tor  |[diém cua, chat liéu |- L&i chi 1.1.TC: Tap tam vong
nap chai ( cua nap chai. Bi¢t |- Nap chai: Xanh, |1.2. Lam dén giao thong tir nap chai ( Montessori)

Montessori)

* TC: Tap tam
vong

* Choi tu do

dugc quy trinh dé
lam ra dén giao
thong

- Ren su, khéo 1éo
ctia ban tay dé déan
nhitng nhing chiéc
nap chai ( Xanh,
vang, do) Ién trén
hop sira dé tao ra
duoc cot den giao
thong

- Hang thu tham

gia hoat dong

do, vang

- Bang dinh 2 mat
- Bai hat: Em di
qua nga tu duong
phd

- Hoi tré:

+ Cai gi day?

+ Mau gi?

+ Chat liéu gi?

+ Ching minh s& 1am cot dén giao thong tir nhirng chiéc nip
chai nay?

- Lam mau

- Cho tré vé nhdm va giai thich lai cach lam

- Cb di dén ting nhom quan sét va goi ma tré

- Panh gi lai san pham cua tré

- > Gi&o duc tré vé sinh moi truong 16p hoc sach sé.
- Hat: Em di qua nga tu dudng phd

1.3. Choi tw do:




- Cho tré choi véi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap é cac géc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc. .
- Rén k§ ning thé
hién moét vai hanh
dong choi phu hop
Vo1 vai choi

- Hing tha tham gia
cac tro choi.

- P choi: +Goc
phén vai: Ban hang.

+ Go6c
HDVDV Xép hinh:
Xép 6 td

+ Goéc
xem tranh: Xem
tranh mot sd
phuong ti¢n giao
thong duong bo.

+ GoOc
montessori: chai
nhuya, 16i chi, canh
cay..

* Thea thudn trwéc khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ G6c Xem tranh: c6 nhitng gi?

- Chuing minh s& lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi & goc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé treé tra loi, kich
thich su tu duy, sang tao cua tré.

- C6 nhac tré choi doan két nhudng nhin nhau.

- Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Quad trinh choi:

- Trong qud trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chu ¥ can dbi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tre

choi khi tré con lung tng. Dat mot s6 cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi co dong vién tré, ¢d co thé doi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> C6 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuong nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat dd choi gon gang
ngin nap.

* Két thuc gio choi:

- C6 d6ng vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh




Hoat dong an, |- Biét rira tay truéc |- khan mat .1.Trod chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- Voi nudc sach,  [+Trudce khi dn cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai ruira tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mén |- Bat thia + Rura tay ¢0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotréky |- Giwong chiéu C0 cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen tu |- Chan -T6 chtc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thire an
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré c6 né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khdng néi chuyén
nép trong giod dn cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chirc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 dung cuing c¢d va chuyén sang hoat dong khac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
-TC:Kéocua |-Biétmotsévat |- Mot sd vat dung (3. Choi tap budi chiéu:
-Rénky nang |dung nguy hiém  |nguy hiém: Dao, |3.1. Tro choi : Kéo cua lira Xé.
phong tranh khong dugc nghich. kéo... - Gigi thiéu Tc
mot s6 vat -Rén k¥ ning tra 1oi|- Bai hat: Me di |- Cho tré choi 1-2 lan
dung nguy rd rang vé mot sé  |[vang. 3.2. Reén kj ning phong tranh vt dung nguy hiém
hiém vat dung nguy hiém - Cho tré hat bai: Me di vang.

- Choi tu chon

-Tich cuc tham gia
hoat dong.

- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

- Cho tré nhan biét vé mot sé vat dung nguy hiém:
+ Vat dung bang dao

+ Vat dung biang kéo




+ Mot sb vat dung sac nhon

- Cho tré chon vat dung theo y&u cau caa co

-TC: Thi xem doi nao nhanh

- Gi4o duyc khéng choi véi nhitng vat dung nguy hiém
3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi véi mot s6 goc choi ma tré thich.




Thi Ba, ngay 25/03/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Doén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Pon tre:

chuyén cuing ¢d vé tén goi,- D6 choi xe dap, xel- Co an can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép,
mét sé dic diém cuamay, 6 6. .. cat do dung vao noi quy dinh.
PTGT dudng bo." |- Bai hat vé PTGT} Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc caa
- Rén kha ning diénjduong bo tré cho phu hop véi thoi tiét
dat mach lac khi tro - C0 trd chuyén véi tré vé mot so phuong tién giao thong duong
chuyén cing c6 vé bo:
caic loai PTGT + Tén goi.
duong bo. + Dic diém ndi bat.
- Manh dan trd + Am thanh
chuyén cung cb, tu + Noi hoat dong
tin khi dua ra y kién + Tac dung
cta minh. - Gi4o duc tré biét chap hanh maot s6 luat 1& giao thong

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc clng colphang. - Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di
theo su mo|- Xac xo cham, di nhanh, chay cham dan, sau diing thanh vong tron.
phong "may bay ". |- Bai hat: Léntau |- Trong dong: Tap theo su md phong : “ May bay”
- Rén k§ ning phdillira + H0O hap: May bay kéu: Pung chan ngang vai, 2 tay khum trudc
hop cac dong tac thé miéng, kéu “U, u, u”.
duc sang md phong +Pong tac 1: May bay cat canh: Dung ty nhién, 2 tay tha xudi:
theo " May bay" “May bay cat canh”- 2 tay dang ngang. “ may bay ha canh”- 2 tay
- Vui vé khi tham tha xuo0i.
gia bai tap. + Dong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.

“ may bay nghiéng phai, trai”’- Nghiéng nguoi 2 bén.
+Pong tac 3: May bay ha canh: Bing ty nhién, 2 tay chong
hdng- “may bay ha canh” - Ngdi x6m, dirng vé tu thé ban dau.




MOi dong tac cho tré tap 2-3 lan.
- Hoi tinh: Cho tré¢ di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Am nhac; -Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat: Em [2. Chei tap c6 chii dich: *Am nhgc:
-DH: Emtap  |hiéundidungva [tap lai 0 t6 - NDC: Hat bai: Em tap lai 6 t6 ( Nguyén Van Ty)
14i 6 t6 thuoc bai hat Em |- Xac x6 - NDKH: TC - Budc nhay hoan vii
- TC: Budc tap 1ai 6 to. - Ban nhac nhanh  2.1. Gay hsng tha

nhay hoan vii

- Rén kha nang, hat
ro 1oi theo giai diéu
bai hat

- Hang thu tham
gia hoat dong hat.
Gi4o duc tré chap
hanh luat 1€ khi

cham

- C6 tro chuyén, goi hoi tré:
+ Ai dua con dén lop?
+ Di bang phuong tién gi ?
2.2. Day tré hét.
- C0 gidi thiéu bai hat: Em tap lai 6 t6, cia tac gia Nguyén Vin
Ty
- C6 hat 1an 1 khong nhac — C6 hat to, rd rang dung giai diéu bai

tham gia giao hat.

thong. - Giang noi dung bai héat
- C6 hat lan 2 két hop véi nhac
+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?
- Cho tré hat cing ¢d 1-2 lan
- Cho tré hat theo t6,nhém, c& nhan.
-Cho ca 16p hat lai 1 1an
=> Giao duc tré
* Tro choi : Budc nhay hoan vii
- Gigi thieu tén TC
- Gidi thiéu cach choi
- Cho tré choi 1-2 1an
2.3 Két thuc.
- C6 cho tré vira di vira hat bai: Em tap 1ai 6 t0 va di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




-QS: Xedap |- Biétttngoiva |- Xe dap 1. Dao choi ngoai troi:
-TC: Banh xe |dic diém cua xe - Bai hat: Bac dwa |1.1. Quan sat : Xe dap
quay dap thu vui tinh - C6 vatré ra san, vira di vira hat bai hat: Bac dua thu vui tinh va
- Choi ty do - Phét trién kha d tré cau db " Xe hai banh.......d4 biét xe gi*
nang quan sat, ghi - Cho tré quan sat :
nhd. Rén kha nang - CO ¢o gi day ?
dién dat mach lac + Ai ¢6 nhan xét gi vé xe dap ?( Mau sic, ciu tao cua xe)
- Hang tha. Giao -Xe dap dung dé lam gi?....
duc tré ngdi ngay - Xe di ¢ dau ?......
ngan khi tham gia - Xe dap 1a phuong tién giao thong duong gi ?
giao thdng - Cho tr¢ dap xe
=> giao duc....
1.2 TCVD: Banh xe quay
- Gigi thieu TC
- Gidi thiéu cach choi
- Cho tré choi 1-2 1an
1.3. Choi tw do:
- Cho tré choi v&i mot s6 do choi trén san truong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Va1 vai choi

- Hng thu tham gia
cac tro choi.

- D6 choi: +Goc
phén vai: Ban hang.

+ GOc
HDVDPV Xép hinh:
Xép 6 to

+ GOc
xem tranh: Xem
tranh mot s6
phuong ti¢n giao
thong duong bo.

* Thea thudn trudc khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ Goc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chang minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé treé tra loi, kich
thich su tu duy, sang tao cua tré.

- C0 nhic tré choi doan két nhudng nhin nhau.

- Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Quad trinh choi:




+ Go6c
montessori: chai
nhua, 16i chi, canh
cay..

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chil y can déi tré & goc choi.

- C6 dén cac goc choi vai tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tre

choi khi tré con lung ting. Pat mot s6 cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat dd choi gon gang
ngan nap.

* Két thuc gio choi:

- Co ddng vién tré va hudng dan tré cat do choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Hoat dong an, |- Biét rira tay trudc |- khan mat .1.Tro chuyén véi tré:

ngu, vé sinh khi an va sau khi di [- Voi nu6c sach,  (+Trude khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con ria tay khi nao?
tén , an cac mén |- Bat thia + Rura tay ¢6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée ky | Giuong chiéu  |C cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen tu [- Chan -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thire an

an , ngu , vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu, v¢ sinh

+Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C06 bao quét tré quan tam dén nhitng tré kho ngu




+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong

H+Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thuc: |

Cho tré cat don d6 dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* TC: Chong  |-Biét motsd thao |- Khin mit, 3. Choi tap budi chiéu:
nu chdng hoa  [tac rira mat - Gia dé khan mat [3.1. Tro choi: Chdng ny, chong hoa.
* Rén ky nang |-Rén su khéo léo |- Bai hat: Chiéc  [3.2. Rén kj nding rira mdt
rira mat cua doi ban tay rira [khin tay - Hat: Chiéc khan tay
* Choi tu mat dang thao tac |- - C6 hoi tré nhitng IGc ndo can lau mat: Nga day, an xong..

chon (MT10)

- Gi&o duc tré gitr
gin vé sinh luén
sach sé

- Khi an xong can phai lau mit, miéng cho sach sé.

+ Khi ngu day

+ Khi an xong

+Khi mat ban

- C6 1am mau: Cam khin lau 2 bén ma, dich khan ra chd khac lau
miéng, dich khan lau cam.

- Cho tré thyc hanh thao tac don gian lau mat.

- Gido duc git gin vé sinh sach sg, gon gang.

3.3 Choi tw chon:

Cho tré choi véi cac goc choi ma tré thich




Thit Tu, ngay 26/03/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Doén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Pon tre:

chuyén cuing ¢d vé tén goi,- D6 choi xe dap, xel- Co an can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép,
mét sé dic diém cuamay, 6 6. .. cat do dung vao noi quy dinh.
PTGT dudng bo." |- Bai hat vé PTGT} Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc caa
- Rén kha ning diénjduong bo tré cho phu hop véi thoi tiét
dat mach lac khi tro - C0 trd chuyén véi tré vé mot so phuong tién giao thong duong
chuyén cing c6 vé bo:
caic loai PTGT + Tén goi.
duong bo. + Dic diém ndi bat.
- Manh dan trd + Am thanh
chuyén cung cb, tu + Noi hoat dong
tin khi dua ra y kién + Tac dung
cta minh. - Gi4o duc tré biét chap hanh maot s6 luat 1& giao thong

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc clng colphang. - Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di
theo su mo|- Xac xo cham, di nhanh, chay cham dan, sau diing thanh vong tron.
phong "may bay ". |- Bai hat: Léntau |- Trong dong: Tap theo su md phong : “ May bay”
- Rén k§ ning phdillira + H0O hap: May bay kéu: Pung chan ngang vai, 2 tay khum trudc
hop cac dong tac thé miéng, kéu “U, u, u”.
duc sang md phong +Pong tac 1: May bay cat canh: Dung ty nhién, 2 tay tha xudi:
theo " May bay" “May bay cat canh”- 2 tay dang ngang. “ may bay ha canh”- 2 tay
- Vui vé khi tham tha xuo0i.
gia bai tap. + Dong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.

“ may bay nghiéng phai, trai”’- Nghiéng nguoi 2 bén.
+Pong tac 3: May bay ha canh: Bing ty nhién, 2 tay chong
hdng- “may bay ha canh” - Ngdi x6m, dirng vé tu thé ban dau.




MOi dong tac cho tré tap 2-3 lan.
- Hoi tinh: Cho tré¢ di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
NBPB: Xe -Nhan biét va phan |- Xe dap, xe may (2. Choi tap co chi dich.: NBPB: Xe dap, xe may
dap xe may biét dugc mots6 |- Cau do 2.1. Gay harng thu:

dac diém cua xe
dap va xe may

- Rén kha nang chu
y, ghi nhd . So sanh
su gidng va khac
nhau gitra 2 PTGT
-Giao duc tré thuc
hién dung luat khi
tham gia giao thong

- Bai Hat : Bac dua
thu vui tinh

- C6 dung cau dé:

" Xe hai banh

Chay bon bon

Chudng kéu kinh koong

Do 1a xe gi"

2.2. Trong tam:

- C6 lan luot dua xe dap ra hoi tré:

C0 gidi thiéu tirng bo phan cua xe ... r6i goi hoi dé tré goi lai tén
1 s6 bo phan chinh:

+ Pay la cai gi?

+ Mau gi?

+Xe dap kéu thé nao?

+ Béanh xe c6 dang hinh gi?

+ Xe dung dé 1am gi?... La phuong tién giao thong duong nao?

( Tuong ty xe may co cling lam nhu vay)

=>Gi4o duc tré biét thyc hién 1 s6 quy dinh va ATGT khi ngdi
trén xe.

- M¢ rong thém mot sé PTGT khac

- Cho tré choi: Dap xe

- So sanh su giéng va khac nhau giira 2 xe

+ Gibéng nhau: Péu c6 2 banh, c6 dang hinh tron, chd nguoi , 1a
PTGT duong bo

H+ Khac nhau: Xe dap dap bang chan, Xe may chay bang nhién liéu
xang. Xe dap kéu kinh coong, xe may kéu zin zin

- T/c: Ai chon dung.




2.3. Két thic:
- Hat : Bac dua thu vui tinh

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Choi véi - Biét choi v&i mot |- Mot sb chiéc vong|l. Dao choi ngoai troi:
vong s6 tro choi tir - Bai hat: Bidu ky |I.1. Choi véi vong
- Choi ty do vong: Lan vong, [la quanh ta - C6 cho tré hat bai: Diéu ki diéu quanh ta,
tho vong, bat vong..|- Nhac khéng loi [C6 mang tang tré hop qua, cho tré mé hép qua va hoi tré:
- Rén sy nhanh - Hop qua + Cod co gi?
nhen, khéo 1éo khi + Mau gi?
choi vé&i vong H+ Pugc 1am bang chat liéu gi?
- Hang thd tham - CO goi y dé tré néu y tuéng choi voi vong?
gia cac hoat dong (1an vong, bat vong, tha vong....)
choi. - Cho tré choi ( Co bao quat)
- Gi4o duyc tré khi choi xong phai biét cat dd choi ding noi quy
dinh.
1.2. Choi tw do:
- Cho tré choi véi mot s d6 choi trén san truong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Va1 vai choi

- Hing tha tham gia
cac tro choi.

- B6 choi: +Goc
phén vai: Ban hang.

+ Goc
HDVDPV Xép hinh:
Xép 6 to

+ GOc
xem tranh: Xem
tranh mot sd
phuong ti¢n giao
thong duong bo.

* Thea thudn trudc khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ Goc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chang minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé treé tra loi, kich
thich su tu duy, sang tao cua tre.

- C0 nhic tré choi doan két nhudng nhin nhau.

- Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Quad trinh choi:




+ Go6c
montessori: chai
nhua, 16i chi, canh
cay..

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chil y can déi tré & goc choi.

- C6 dén cac goc choi vai tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tre

choi khi tré con lung ting. Pat mot s6 cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat dd choi gon gang
ngan nap.

* Két thuc gio choi:

- Co ddng vién tré va hudng dan tré cat do choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Hoat dong an, |- Biét rira tay trudc |- khan mat .1.Tro chuyén véi tré:

ngu, vé sinh khi an va sau khi di [- Voi nu6c sach,  (+Trude khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con ria tay khi nao?
tén , an cac mén |- Bat thia + Rura tay ¢6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée ky | Giuong chiéu  |C cho tré rira tay trude khi an
nang nhanh nhen tu [- Chan -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thire an

an , ngu , vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu, v¢ sinh

+Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C06 bao quét tré quan tam dén nhitng tré kho ngu




+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong

H+Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thuc: |

Cho tré cat don d6 dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- Hiéu pho -Biét tén va doc - Tranh tho: Xe dap 3. Choi tap budi chiéu:
dang 16p cung co bai tho xe |- Bai hat: Bac dua 3.1. Tro choi: Kéo cua lura Xé.
- TC: Kéo cua |dap thu vui tinh 3.2. LOBT: Xe dap
- LQBT: Xe -Rén k¥ nang doc - Cho tré hat bai: Bac dua thu vui tinh va dam thoai vé noi dung
dap tho to, r0 rang. bai hat.

- Choi tu chon

-Hung tha tham gia
doc tho.

- Gigi thi¢u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc cho tré nghe 1-2 lan.

- Giang ndi dung bai tho

- Cho tré doc 2-3 lan

- Giao duc tré

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi vi mot sé goc choi ma tré thich.




Thir Nim, ngay 27/03/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Doén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Pon tre:

chuyén cuing ¢d vé tén goi,- D6 choi xe dap, xel- Co an can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép,
mét sé dic diém cuamay, 6 6. .. cat do dung vao noi quy dinh.
PTGT dudng bo." |- Bai hat vé PTGT} Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc caa
- Rén kha ning diénjduong bo tré cho phu hop véi thoi tiét
dat mach lac khi tro - C0 trd chuyén véi tré vé mot so phuong tién giao thong duong
chuyén cing c6 vé bo:
caic loai PTGT + Tén goi.
duong bo. + Dic diém ndi bat.
- Manh dan trd + Am thanh
chuyén cung cb, tu + Noi hoat dong
tin khi dua ra y kién + Tac dung
cta minh. - Gi4o duc tré biét chap hanh maot s6 luat 1& giao thong

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc clng colphang. - Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di
theo su mo|- Xac xo cham, di nhanh, chay cham dan, sau diing thanh vong tron.
phong "may bay ". |- Bai hat: Léntau |- Trong dong: Tap theo su md phong : “ May bay”
- Rén k§ ning phdillira + H0O hap: May bay kéu: Pung chan ngang vai, 2 tay khum trudc
hop cac dong tac thé miéng, kéu “U, u, u”.
duc sang md phong +Pong tac 1: May bay cat canh: Dung ty nhién, 2 tay tha xudi:
theo " May bay" “May bay cat canh”- 2 tay dang ngang. “ may bay ha canh”- 2 tay
- Vui vé khi tham tha xuo0i.
gia bai tap. + Dong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.

“ may bay nghiéng phai, trai”’- Nghiéng nguoi 2 bén.
+Pong tac 3: May bay ha canh: Bing ty nhién, 2 tay chong
hdng- “may bay ha canh” - Ngdi x6m, dirng vé tu thé ban dau.




MOi dong tac cho tré tap 2-3 lan.
- Hoi tinh: Cho tré¢ di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap ¢6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Truyén: Vi - Tré nhé dugc tén- Hinh nom cho|l. Chei tap cé chi dinh.
sao tho cut truyén va cac nhan(Tho.
duoi vat trong truyén.Trél- M6 hinh khu rung.

hiéu noi dung cau
truyén. Biét céch
phat &m chuan N/L
qua cac tu: Cay
nam, hién lanh va 1&
duong.

- Ren kha nang ghi
nhd, ky nang phat
trién ngdbn ngir cho
tré. Rén Ky nang
phat am chuan N/L
cho tré qua céac tu:
Cay nam, hién lanh
va Ié duong.

- Gido duyc tré tinh
can than, biét thuc
hien mot sé quy
dinh don gian khi
tham gia giao thong
duong bo.

- Hinh anh cac nhan
vat: Tho, nhim.

- Nhac 1 s6 bai hat;
Ta di vao rung
xanh, Chu thé con.
- Hinh anh céac nhan
vat roi

- Khung réi, réi da
quang phat sang.
- Pén chiéu,
may tinh.

loa,

* HP 1: Gay hirng thu

- Tao tinh hudng tho ngdi khdc ( Trén nén nhac ta di vao rirng xanh)
* HD 2: Trong tam:

- Co ké 1an 1: Co ké dién cam thé hién diéu bo cua cac nhan vt
trén nén am nhac.

+ C0 vira ké cho cac con nghe cau chuyén “Vi sao Tho cut dudi”
réi day! Cau chuyén nay s& sinh dong hon khi dugc cO sir
dung hinh anh vao ké chuyén ddy. Bay gio ¢6 moi cac con cling
hudng 1én man hinh va nghe lai cau chuyén nay 1 1an nita nhé!

- Co ké lan 2: Ké két hop Slide

+ Cac con vira duoc nghe cd ké cau chuyén gi? (Héi ca lop 2-3
lan)

+ C6 giang noi dung cau chuyeén: Truyén ké vé mot budi di choi
cta Tho va Nhim. Nhim hién lanh, can than, con Thé thi tinh
nghich, khi sang duong Tho khong chiu quan sat da chay nhanh
qua dudng nén bi chiée 6 to dam phai va Tho da bi cut mat cai dudi
xinh dep cua minh. Vi vay khi di ra ngoai dudng céc con phai can
than nhé!

- C6 cho tré van dong theo nhac bai hat “Chu Thé con”)

- Pam thoai:

+ Céc con vira duoc nghe cd ké cau truyén gi?

+ Trong céu truyén cé nhitng nhan vat nao?

+ Nhim 1a ban nho nhu thé nao? (Cé hwéng dan tré cach phat

am tir “Hién lanh”. Cho ca lép, ca nhan phat am cliing cd)




+ Nhim da dugc ban Tho ru di dau?

+ Tho da chay qua duong va chuyén gi da xay ra?

+ Khi thé bi nan Nhim da lam gi?

+ Ching minh cting phat am lai cho ¢ tir “Lé duong” nao? (Ca
lop phat am)

=> Gi4o duc tré: L& duong la phan duong danh cho ngudi di bo
day cac con a. Vi ching ta con rat nho nén khi di ngoai duong phai
c6 ngudi 16n di cung, di sat 18 duong bén phai, khi sang dudng nhé
nhin tréi, nhin phai, khi khong c6 xe dén gan cac con méi duoc
sang duong cac con nhé chua nao?

- Co ké ldan 3: Sir dung hogt canh

+ Céac con vira dugc xem vo kich réi gi?

+ Cd thay 16p minh ban no hoc bai ciing rét 13 gioi. Co khen tat
ca cac ban.

* HP 3: Két thac: Bat nhac bai “Chu thé con” cho tré hat va di
ra ngoai

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
-Choivoila |- Biét choi motsé |- L& cay 1. Dao choi ngoai troi:
cay tro choi tir lA cdy |- Bai hat: Khac hét (1. 1. Choi véi |a cay.
- Choi tu do - Rén su nhanh dao choi -C0 cho tré di dao, vira di vira hat bai: Khac hat dao choi

nhen, khéo 1éo khi
choi mot s tro choi
tu 14 cay

- Tich cuc tham gia
hoat dong choi.
Giao duc tré gitr gin
V¢ sinh moi truong
sach sé

- CO trd chuyeén vai tré vé 1 s6 loai cay trong san truong. ..
- C6 goi hoi tré:

+ Chung minh dang choi dudi bong cay gi?

+ Dudi goc cay c6 gi day? (14 cay)

+ La cay cd mau gi ?

- Cho tré nhat |4 cay.

- C0 t6 chuc cho tré choi vai 4.

- Cho tré choi voi la




+ Xép la

+ Lam quat

+ Lam doan tau

+ Lam duong di ( Cho tré di trén con duong ma tré vira xép)
-> Gido duc tré bao vé moi trurong va nhat 14 bo vao thung rac ding
noi quy dinh...

1.2. Choi tw do-

- Cho tré choivai mot s6 d6 choi trén san truong.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Choi tp ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky nang thé
hién moét vai hanh
dong choi phu hop
Vi vai choi

- Hang thu tham gia
cac tro choi.

- Pd choi: +Goc
phén vai: Ban hang.

+ GoOc
HDVDV Xép hinh:
Xép 6 td

+ Goc
xem tranh: Xem
tranh mot sd
phuong tién giao
thong duong bo.

+ Go6c
montessori: chai
nhuya, 16i chi, canh
cay..

* Thea thudn trudc khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ G6c Xem tranh: c6 nhitng gi?

- Chung minh s& lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ gbc nay?

- Tuong tu Véi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra 1o, kich
thich su tu duy, sang tao cua tré.

- C0 nhic tré choi doan két nhudng nhin nhau.

- Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Quad trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chu ¥ can déi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tre

choi khi tré con lung tng. Dat mot s6 cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, ¢d co thé doi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.




=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuwdng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat do choi gon gang
ngan nép.

* Két thuc gio' choi:

- Co ddng vién tré va hudng dan tré cat do choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong an, | Biét rira tay truoc |- khan mat .1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di [- Voi nuéc sach,  (+Trude khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mon |- Bat thia + Rua tay ¢4 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré ria tay trudce khi dn
nang nhanh nhen tu |- Chan -T6 chtc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thire an
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré co né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
nép trong giod dn cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.
ngu, veé sinh - Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di v¢ sinh
- T6 chuc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di Am vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
-TC: Banhxe |-Biétmotsdquy |- Bai hat: Quangd [3. Chei tap budi chiéu:
quay dinh khi tham gia  {tu duong phé, di ~ [3.1. Tro choi: Banh xe quay
- Huéng dan giao thong duong em nho 3.2. Hwong ddn Ky ning " An toan giao thong"




ky nang " An
toan giao
théng"

- Choi tu chon

-Phét trién kha
nang ghi nhg, tra
l6i mach lac vé mot
s6 quy dinh khi
tham gia giao thong
-Gi4o duc tré chap
hanh ding luat 1€
khi tham gia giao
thong.

- Slide mot s6 hinh
anh khi tham gia
giao thdng

- Hat: bi duwong em nhé

H+ Pam thoai vé noi dung bai hat

- Cho tré Slide vé mét s6 hinh anh khi tham gia giao thong: (Di b,
di trén via h¢, long duong, khong sang duong khi cé den do...)

+ Khi di bo chiing minh di & dau?

+ Khi vui choi thi choi ¢ dau?

+ Muén sang dudng phai lam gi?

+ Dén nao bao hi¢u thi dugc sang duong?

- C6 nhan manh: Khi di bo cac con phai di trén via he, khong duoc
di dudi long duong. khi vui choi phai choi & nhitng noi an toan(
Cong vién, khu vui choi...) khong vui choi & dudi long duong.
Muén sang duong phai c6 ngudi 16n dat. Khong sang duong khi
tin hiéu dén chwa chuyén sang mau xanh

- Giao duc thyc hién dang luat khi tham gia giao thong

- Hat: Em di qua ngd tu duong phé

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi vi mot s6 goc choi ma tré thich.




Thir Sau, ngay 28/03/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Doén tré, tro - Biét trd chuyén|- Tranh anh * Pon tre:

chuyén cuing ¢d vé tén goi,- D6 choi xe dap, xel- Co an can vui vé khi don tré vao 16p, nhic tré chao hoi 18 phép,
mét sé dic diém cuamay, 6 6. .. cat do dung vao noi quy dinh.
PTGT dudng bo." |- Bai hat vé PTGT} Trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc caa
- Rén kha ning diénjduong bo tré cho phu hop véi thoi tiét
dat mach lac khi tro - C0 trd chuyén véi tré vé mot so phuong tién giao thong duong
chuyén cing c6 vé bo:
caic loai PTGT + Tén goi.
duong bo. + Dic diém ndi bat.
- Manh dan trd + Am thanh
chuyén cung cb, tu + Noi hoat dong
tin khi dua ra y kién + Tac dung
cta minh. - Gi4o duc tré biét chap hanh maot s6 luat 1& giao thong

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Thé duc sang:
tac thé duc clng colphang. - Khéi dong: CO cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di
theo su mo|- Xac xo cham, di nhanh, chay cham dan, sau diing thanh vong tron.
phong "may bay ". |- Bai hat: Léntau |- Trong dong: Tap theo su md phong : “ May bay”
- Rén k§ ning phdillira + H0O hap: May bay kéu: Pung chan ngang vai, 2 tay khum trudc
hop cac dong tac thé miéng, kéu “U, u, u”.
duc sang md phong +Pong tac 1: May bay cat canh: Dung ty nhién, 2 tay tha xudi:
theo " May bay" “May bay cat canh”- 2 tay dang ngang. “ may bay ha canh”- 2 tay
- Vui vé khi tham tha xuo0i.
gia bai tap. + Dong tac 2: May bay bay: Bung thoai mai, 2 tay dang ngang.

“ may bay nghiéng phai, trai”’- Nghiéng nguoi 2 bén.
+Pong tac 3: May bay ha canh: Bing ty nhién, 2 tay chong
hdng- “may bay ha canh” - Ngdi x6m, dirng vé tu thé ban dau.




MOi dong tac cho tré tap 2-3 lan.
- Hoi tinh: Cho tré¢ di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
-HD: To mau  |-Biét st dung sap |- Bt sép 2. Choi tap c6 chi dich.
010 mau dé t6 kin mau |- Tranh t6 mau cho [* Tao hinh: Té mau: O t6
lén chiéc 6 to mai tre, 2.1. Gay hang tha:
-Rén ky nang cam |- Mautdcuacd |- Co dd tré vé chiéc 6 t6
sap mau bang tay |- Cau db 2.2. Day tré td mau:
phai di mau khong |-Hat bai: Em tap lai |- C6 gioi thiéu bai td mau 6 to , roi cho tré xem mau va dam thoai
chom ra ngoai. 0 td Vi tré:
-Biét nhan xét va + Pay la gi?
giir gin san pham + O t6 c6 mau gi?
+ O t6 la loai PTGT duong gi?
- CO t6 mau vira t6 vira phan tich céch to.
- Tré thyc hién: Cho tré t6, cd gilp tré cach chon mau dé to, gidp
tré cach ngdi, cam but sép...
Khi tré to c0 hoi tré:
+ Con dang t6 cai gi? O t6 mau gi?...
C6 cha ¥ hudng dan tré chua toé duoc, hay té con cham, c6 thé goi
y giup tre.
- C6 goi y cho tré cach gigi thiéu san pham caa minh.
- C6 dong vién tré, cho tré tap nhan xét san pham.
2.3. Két thuc:
- C6 cho tré hat bai: Em tap lai 6 td
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- QS: THoi - Biét dwoc mot sd |- Bai hat: Khic hat |1. Dao choi ngoai troi:
tiét dau hiéu thoi tiét  |dao choi 1.1. Quan sat: Thoi tiét
- TC: Bon trong ngay - CO cho tré cung di dao vira di vira hat bai: Khac hat dao choi co

goi hoi tré:




mua
- Choi tu do

- Rén kha nang chu
y quan sat. Ren kha
ning dién dat mach
lac

- Tich cuc tham gia
hoat dong

+ Chung minh dang dao choi ¢ dau?
+ HO6m nay thoi tiét nhu thé nao?
+ Ngon cay c6 gié khong?
+ Bau troi o gi?
+ Bay gio dang [a mua gi ?.....
+ Ong mit troi ntn?
+ Cac dam may co6 mau gi?
H+ Khi di ra ngoai troi C4c con can mic trang phuc ntn?
=>Gi4o dyc tré phai mac quan ao phu hop voi thoi tiét. ...
1.2. TCVP: Bon mla
- C6 gioi thiéu TC
- Gidi thiéu cach choi
- Cho tré choi 1-2 1an
1.3. Choi tw do:
- Cho tré choi véi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén k§ ning thé
hién moét vai hanh
dong choi phu hop
Va1 vai choi

- Hing tha tham gia
cac tro choi.

- Pd choi: +Goc
phén vai: Ban hang.

+ Go6c
HDVDV Xép hinh:
Xép 6 to

+ Goc
xem tranh: Xem
tranh mot sd
phuong tién giao
thong duong bo.

+ Go6c
montessori: chai
nhua, 16i chi, canh

cay..

* Thea thudn trudc khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ Goc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chung minh s& lam gi ¢ nhitng géc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ gbc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé treé tra loi, kich
thich su tu duy, sang tao cua tre.

- C0 nhic tré choi doan két nhudng nhin nhau.

- Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Qua trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung vai
tré va chu ¥ can dbi tré ¢ goc choi.




- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré

choi khi tré con lung ting. Dat mot s6 cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd co thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat do choi gon gang
ngan nép.

* Két thic gio choi:

- Co ddng vién tré va hudng dan tré cat do choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong an, |- Biét rira tay trudc |- khan mat .1.Tro chuyén véi tré:

ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- Voi nu6c sach,  +Trudce khi dn cdc con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mon |- Bat thia + Rura tay c6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré ria tay trudc khi dn
nang nhanh nhen tu [- Chan -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C6 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thire an

an , ngu , vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu, vé sinh

+Cho tré moi ¢b va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong ndi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chic cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu

+C0 quan sat nhitng tré c¢é biéu hién bat thuong

HPam bao di Am vé mua dong, mat vé mua he.




1.3. Kétthac: 7
Cho tré cat don d6 dung cung cé va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
- TC: Dung -Biét giai motsd |- Motsé caudd 3. Choi tap budi chiéu:
ding dung dé¢  |cau d6 vé PTGT |- Bai hat vé PTGT |3.1. Tré choi: Dung ding dung dé.
- Giaicaudé  [duong bo 3.2. Gidi cdu do vé mét sé6 PTGT dwong b
vé PTGT -Rén kha ning chu - Trd chuyén
duong bo v nghe, ghi nhé ¢co - CO lan luot dung cau db vé cac PTGT duong bo

- Choi tu chon

chu dinh va giai cau
d6

- Hrng thd tham
gia hoat dong

+ Xe dap

+ Xe may

+ O 6

- Khi tré giai cau d6 va cho tré goi tén, mot s6 dic diém cua céac
PTGT d6)

- Cho tré hat bai héat vé cac PTGT ma tré vira giai cau d

- Gi4o duyc tré biét chap hanh quy dinh giao thong

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi vi mot sé goc choi ma tré thich.

Pa duyét, ngay 21 thang 03 nam 2025
- Gi&o vién soan bai dling ké hoach
- N§i dung phi hep véi chit dé nhanh
- Lwu y: Trinh bay gon gang sach sé hon

Nguoi duyét
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