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KE HOACH NGAY
Thir Hai, ngay 20/01/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Pontre, Tro |- Biét trd chuyén |- Noi dung tro Poén tré
chuyén cuing ¢d vé chu d& [chuyén, tranh anh, |- Mé cira thong thoang phong dé don tré
"Thé gigi thuc vat, |46 dung do choi vé |- Don tré vao 16p, hudng dan tré cit d6 dung ca nhan.
tét va mia xuan" valchi dé, dd dung @6 |- Trao doi véi phyu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p va chii y dén
cha dé nhanh " Bé |choi goc, nhac bai  |sic khoe va quan 4o cua tré khi thoi tiét giao moa.
VUi tét va du xudn” |nat trong chu dé. |- Tro chuyén vé nhitng loai hoa ma tré thich va nhitng loai hoa c6
- Rén k¥ nang tra trong ngay tét, trd chuyén vé tét, mua xuan.
161 16 rang, tao * Gi4o duc tré biét yéu quy giir gin ban sic cua dan toc vé céac
khong khi vui vé ngay 1& hoi
gilp tré thich dén * CO tro chuyén véi tré:
l6p. Clng cha me + Chu d&, cha dé nhanh
tré day tré mot sb + Pic diém, y nghia cta ngay tét
K§ ning giao tiép, + Pic diém cua cdy cdi, hoa qua ngay tét
né nép trong hoat + Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén an trong ngay Tét
dong. + Céc hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong
- Tré nghe nhac, dip xuén
hudng ung theo - C0 gi&o dyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
nhac va choi vui vé ngudi Vit Nam nhu: goi banh chung, banh giay, chic Tét, di cho
tai cac goc choi. tét..... gido duc tré biét ty hao vé phong tuc dep dé, gido duc tré biét
gitip d& bd me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo....
- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Thé duc séng |- Biét phéi hop - San tap, xac x6, [Thé duc sang
nhip nhang c4c bo [trang phuc ¢6 va tré[* Cho tré ra san xép hang ngay ngan nghe va hat theo bai " Quéc
phan co thé trong  |gon gang. Ca" ( Sang thtr 2 dau tuan ).
c4c van dong va tap * Khéi déng: Cho tré di chay vong tron két hop céc kiéu di, chay
dung cac dong tac Vi toe d6 khac nhau theo nhip bai hat “ Vudn cdy cua ba”. Sau
cua bai tap theo d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.
nhip dém, nhip bai * Trong dong: T4p cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu ciy
hat. xanh”.
- Rén tb chat nhanh - Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc
nhen, khéo léo trong - Luon: 2 tay chdng hong quay nguoi sang hai bén.
khi di, chay... va tap - Chan: Buédc 1 chan 1én trude khuyu goi va doi chan.
ding cac dong tac - Bat: Bat tai cho.
cua bai tap thé duc * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 101 bai hat «“ Mau
budi séang theo nhip hoa”.
dém.
- Biét tham gia hao
hang vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manh

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh

Thé duc ki - Biét tén goi cua |- Tranh anh mot so[l. Hoat dgng Hoc: Thé duc ki ning

ning: Batxa  |van dong, biét phdi |quang canh ngay Bdt xa 20 — 25 cm

20—-25cm hop chan tay van  [tét, tranh cac mia T/C : Kéo co

T/C:Kéoco  |dong nhip nhang |trong ndm, que chi. [* HD 1: Khéi dgng : Cd cho tré xép thanh hang, di chay cac kicu

va biet dung suc
Clia tay chan dé
thyuc hién dung ky
thuat.

va dan thanh hang ngang.
* HD2:Trong dong:
BTPTC : Tdp theo nhip dém
- Tay: 2 tay dua sang ngang, gap trudC nguc




- Rén k¥ nang tréo,
phdi hop khéo 1éo
cac van dong cua
co thé va kha ning
van dong déo dai

- Coy thirc ren
luyén thé lyc va
tich cuc tham gia
cac hoat dong.

- Chan : 2 tay chong hong dong thoi bude chan nén truée khuyu
goi.

- Luon: 2 tay chdng héng nghiéng ngudi sang 2 bén.

- Bat: Bt tién vé phia trudc.

VDCB: Bat xa 20 — 25 cm

- C6 gidi thiéu bai

- C6 1am mau lan 1 khdng giai thich

- Lan 2 vira lam vira giai thich

- CO cho 1 -2 tré nén lam thu.

- C6 cho lan lugt tirng nhom 2- 3 tré 1én thuc hién.( C6 quan sét
tré thuc hién, dong vién khuyén khich tré, stra sai cho tré).

- Cho 2 hang thi dua nhau tap.

- C6 cung ¢b lai: Cho 1 tré thuc hién tét 1en 1am lai.

- Cho ca 16p nhic lai tén bai.

* TCVD: Kéo co

- C6 giai thiéu luat, cach choi .cho tré choi 2 - 3 lan.

* HP3: Héi tinh : Cho tré di nhe nhang quanh san1-2 vong.

2. Choi ngodi troi

* HP1:HPCMBD : Thuc hanh mot s6 ki ning trong an udng

- Cho tré ra san va hat bai hat « Moi ban an »

- Tro chuyén vé noi dung bai hat.

+ Khi dn cac con phai lam gi ?

+ Trong gio an cac con phai nhu thé nao ?

+ Tay nao cam thia ? Tay nao giir bét ?

- Cho tré thuc hién cach cam thia va bat.

=> C0 gi4o duc tré khong 16 dua trong khi an, ngdi dang tu thé va
cam thia bat dung cach. ..

* HP2: Tro choi:  Tap tim vong”

- C6 gidi thiéu luat, cach choi .cho tré choi 3- 4 lan.

* HP3:Choi tw do : Tré choi véi db choi trén san truong

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




* Choi ngoai

Biét cac k}? néng

- San truong sach

* HP1:HPCMBD : Thyc hanh mot s6 ki ning trong an udng

troi trong an uéng hang [s&, ban ghé, bat|- Cho tré ra san va hét bai hat « Moi ban an »
-HDCMD : ngay. thia. .. - Tro chuyén vé noi dung bai hat.
Thuc hanh . Rén k¥ nang str + Khi an cac con phai lam gi ?
mot s6 ki dung cac hot hat dé + Trong gio 4n cac con phai nhu thé nao ?
ning trong an  [xép thanh bang + Tay nao cam thia ? Tay nao giir bat ?
uéng hoa. - Cho tré thuc hién cach cam thia va bét.
- Tro choi : Tich cuc tham gia => C0 gi4o duc tré khong 16 dua trong khi an, ngdi dang tu thé va
Tap tim vong  |vao hoat dong va cam thia bat dung cach. ..
- Choi ty do doan két khi choi , * HP2: Tro choi:  Tap tam vong”
biét gitt gi va bao - C6 giai thiéu luat, cach choi .cho tré choi 3- 4 lan.
vé do choi. * HP3:Choi tw do : Tré choi véi do choi trén san truong
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat - Biét choi cac gocH Do dung, d choi [* Gay hing thi
dong goc theo chu dé, choild cac goc - C6 cuing tré dam thoai vé cay xanh

doan két véi ban bé
biét choi phdi hop
cac goc.

- Biét biét choi
trong nhom nho,
biét phan vai choi,
phdi hop hanh dong
theo nhom , biét cat
d6 choi dung noi
quy dinh.

- Biét doan két vui
choi vé&i ban, biét
giir gin do choi, v
v¢ sinh truong 16p..

- GOc nghé thuat:
gidy V&, bt mau,
dat nan, bang con,
phan, keo, dan, mi
mua, X4c X0,.

- G6c phan vai: bo
dd choi nu an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi lap ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- CO cho tré hat bai “Mau hoa”

+ Chdng minh vira hat bai hat gi?

+ Chiing minh c6 bict hoa bao gom nhitng bo phan nao khong?

+ Hoa c0 tac dung gi trong doi song hang ngay?

+ Vay ching minh can lam gi dé cham soc va bao vé cay hoa?

- C6 gi4o duc tré biét trong, cham soc, bao vé cdy hoa va gitt cho
moi trrong ludn xanh, sach dep

* Trong tam

* Gigi thiéu goc choi

- Theo cac con véi chii d& nhanh “Mot s6 loai hoa” ching minh s&
cO nhirng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 tro choi co & cac goc.

+ Goc Xay dung

- Al thich xay cng vién cay xanh thi vé goc choi nao?

- Chling minh can nhiing gi dé xay ?




- GOc hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
ngay tét

- Géc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ CoO, bang bé
ngoan, bé ngoan.

- Khi xay dyng chting minh can cha y nhitng gi?

+ Goc phan vai

- Con nao mudn tham gia vao trd choi lam nguoi 1am vudn, nguoi
ban hang,...? VVay cc con s& phai vé goc choi nao? Ai sé 1a ngudi
ban hang?

- Ai sé 1a nguoi mua? La ngudi mua thi ching minh s€ phai nhu
thé nao?

+ Goc nghé thugt:

- Con nao mubn mua hat hay tao hinh vé cay xanh hay mét s6 loai
hoa qua thi s& vé goc choi nao?

- Con s& mua hat bai gi? Con sé& tao hinh nhu thé nao?

+ Gée Thw vién: Ai mudn xem séach, hay tim hiéu vé cay hoa hay
nhitng con s6 thi nén vé goc choi nao?

+ GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn cham soc cdy xanh thi ching
minh hay vé gdc thién nhién.

* Ldy ky hiéu vé géc choi

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi r6i V& goc choi.

- C6 bao quat va choi cing tré, giup d& tré thé hién vai choi

* Két thic: Cho tré hat bai “Hét gio roi” cho tré cat don do dung,
do choi

Hoat dgng an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
* R{ra mat, - Biét rira mit trudc|- DO dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay, gio khi an, sau khi ngu [vé€ sinh: Voi nudc |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

ban.Biét ria tay
trudc khi an va sau
khi di vé sinh. Biét

in tr ton va biét an

xa phong, tham lau
chan, nudc.
- b6 dung gio an:

Ban ghé, bét thia,

- Rua tay c0 tac dung gi?...
* HP2: Trong tam
- CO cho tré rura tay trudce khi an: Rura dudi voi nudc sach va ding

theo 6 budc rira tay bang xa phong.




cac mon an khac
nhau. Biét ngu
dang gio.

- Ren cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an
ngu.

khan mat du cho tré
an.

- Do dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

- T6 chirc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng noi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong.

+ Dam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thuc

- Cho tré cat don do dung cliing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khéac.

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Choi, hoat LOBT: “ Tét dang |- Hinh anh tho, que|* HPI: LOBT: “ Tét dang vao nha”
dong theo y vio nha” chi... - CO trd chuyén cuing tré roi dan dat vao bai tho
thich - C6 doc dién cam bai tho cho tré nghe lan 1 va gigi thiéu tén bai
- Tro choi: tho tén tac gia.
Thi ai nhanh - Lan 2 ¢6 doc va hoi tré lai tén bai tho, tén tac gia, ndi dung bai
- LQBT: Tét tho.
dang vao nha - CO day tré doc 3 -4 lan.
- Choi tu chon - CO trd chuyén cuing tré vé noi dung va gido duc tré
* HD2:Tro choi: Thi xem ai nhanh
- C6 nhic lai luat, cach choi. T6 chirc cho tré choi 2 - 3 lan.
*HD3: Choi tw chen : CO cho tré choi ¢ cac goc choi.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Néu guong - Biét duoc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  |Néu gwong cudi ngay
cubi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat : "hoa bé ngoan™ .Tro chuyén véi tré vé noi dung bai

trong ngay va biét

hat.




giup co nhitng viéc
vira sucC

- Rén tré co6 ky
nang va thuc hién
C4C tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
ngudi 16N, nhan 15i
khi co khuyét diém,
mong muén tro
thanh bé ngoan.

- Cho tré néu nhirng viéc tét caa cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhiing viéc tét da 1am duoc va nhitng viéc tot
chua lam duoc cua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang cd 1an 2 cho tré da lam duoc nhitng viéc tét trong ngay va
nhitng tré da nhan thay viéc lam chu tot ctia minh, dong vién tré
chua duogc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Biétvésinhcd |- Khinmat, dd  [* Vésinh tra tré
tre nhén sach s¢, biet [dung ca nhan - Co cho tré lay diing khin mit va huéng dan tré cach vé sinh

ldy do dung c4 nhan
caa minh.

- Rén k§ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.

sach sé.
- C6 chuan bi d6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.




Thir Ba, ngay 21/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Pontre, Tro |- Biét tro chuyén |- Noi dung tro Pon tré
chuyén cung c6 vé cha de [chuyén, tranh anh, |- M& cira thong thoang phong dé don tré

"Thé gidi thuc vat,
tét va mua xuan" va
chu dé nhanh " Bé
vui tét va du xuan"
- Rén ky nang tra
loi rd rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot so
k¥ nang giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,
hudng tng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

d6 dung dd choi vé
cha dé, 46 dung dd
choi goc, nhac bai
hat trong chu dé.

- Pén tré vao 16p, huéng dan tré cat dd dung ca nhan.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré o 16p va cha ¥ dén
suc khoe va quan 4o cua tré khi thoi tiét giao moa.
- Trd chuyén vé nhitng loai hoa ma tré thich va nhitng loai hoa c6
trong ngay tét, trd chuyén vé tét, mua xuan.
* Giao duc tré biét yéu quy giir gin ban sac cua dan toc vé cac
ngay 1& hoi
* C0 tro chuyén véi tré:
+ Chi d¢, cha dé nhanh

+ Pic diém, y nghia ciia ngay tét

+ Pic diém cua cdy cdi, hoa qua ngay tét

+ Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac moén an trong ngay Tét

+ Céc hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong
dip xuan
- CO gi4o duyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
ngudi Vit Nam nhu: goi banh chung, banh gidy, chlc Tét, di cho
tét..... gido duc tré biét tu hao vé phong tuc dep do, gido duc tré biét
gitip d& bd me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phao. ...
- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.

€ duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Thé duc séng |- Biét phéi hop - San tap, xac x6, [Thé duc sang
nhip nhang c4c bo [trang phuc ¢6 va tré[* Cho tré ra san xép hang ngay ngan nghe va hat theo bai " Quéc
phan co thé trong  |gon gang. Ca" ( Sang thtr 2 dau tuan ).
c4c van dong va tap * Khéi déng: Cho tré di chay vong tron két hop céc kiéu di, chay
dung cac dong tac Vi tde a6 khac nhau theo nhip bai hat “ Vudn cay cua ba”. Sau
cua bai tap theo d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.
nhip dém, nhip bai * Trong dong: T4p cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu ciy
hat. xanh”.
- Rén tb chat nhanh - Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc
nhen, khéo léo trong - Luon: 2 tay chdng hong quay ngudi sang hai bén.
khi di, chay... va tap - Chan: Buédc 1 chan 1én trude khuyu goi va doi chan.
ding cac dong tac - Bat: Bat tai cho.
cua bai tap thé duc * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 101 bai hat «“ Mau
budi séang theo nhip hoa”.
dém.
- Biét tham gia hao
hitng vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manh

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
KPXH: Tétva |-Biétmuaxuan |- Tivi, hinh anh[l. Hogr déng hoc : KPXH
mua Xuan dén co Tét Nguyén |ngay Tét, loa, nhac, Tét va mua xuan

Dan, hiéu y nghia
cua ngay tét co
truyén, biét nhirng
loai hoa, qua dac
trung cua mua
Xuan, tré biét duoc
thoi tiét maa Xuan.

may tinh, que chi...

* HD 1: Tro chuyén va gay hang tha.
- CO cung tré doc bai tho: “ Hoa dao” va tro chuyén.

* HD 2: Tro chuyén vé ngay Tét va mia xuan
- CO nhirng loai hoa, loai qua dac trung cua mua Xuan nao ma
cac con biét hdy ké cho cd va céac ban cuing nghe. - Cd cho tré néi
vé thoi tiét khi mua Xuan dén. - Mua xuan 1a mia thir may trong
nam ?




- Rén kha nang
quan sat, phan tich,
S0 sanh mua xuan
Vol cac mua khac,
tra loi cau hoi cua
cd mach lac rd
rang.

- Hrng thud hoc va
ling nghe cb giang
bai, manh dan phat
biéu,tich cuc tham

gia vao cac gio hoc

va hoat dong.

- Mua xuan c6 ngay gi dic biét ? - Ngay tét co truyén cua dan toc,
moi ngudi, moi nha chuan bi 1am nhiing gi dé don tét ? Cac con
thuong gidp cha, me lam nhirng gi ? - Cho tré xem tranh va

hoi: Tranh vé vé phong canh ngay gi?

+Tét dén moi ngudi nhu thé nao ?

+Tét dén cac con thém may tudi ?

+ Lén thém 1 tudi cac con phai nhu thé ndo ? + Tét dén cac con
thich gi nhat ? - Tré xép tranh theo thi tu cac mua trong nam. -
C6 hoi: Chau thich mua ndo nhat ? Vi sao ? - So sénh: + Cho tré
so sanh mua xuan va cac mua khéac trong nim ? + Tét ¢o truyén
khac véi ngay tét trung thu nhu thé nao ? - Tré chei : Thi xem té
nao nhanh"

- C6 gidi thiéu luat choi, cach choi. cho tré choi 1- 2lan. *
HDP3:Két thic: C6 nhan xét tiét hoc va cho tré di ra ngoai

* HD1: HDCMD: Quan sdt cdy dao.

- C6 cho tré di dao va hit the khdng khi trong lanh, dan dat cho tré
dén khu vuc co cay dao va tro chuyén.

+ Day la cay gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé cdy dao?N6 c6 dic diém gi?+ CAu tao cua
cdy hoa dao ra sa0?Ai c6 nhan xét gi vé 1a cay dao ?

+ Than cdy dao nhu thé nao? Mau gi? Cay dao co gi dac biét?

+ Hoa ¢6 mau gi ? Canh hoa nhu thé nao?

+ Hoa dao chi ng vao dip nao?

+ Cho tré ngui mui cua hoa.

- Gi&o duc tré ich lgi cua cay dao, cham soc va bao vé hoa...

* HD 2: T/C: Dung dang dung dé

- C0 giai thiéu cach choi, luat choi va cho tré choi.

* HP3: Choi tw do: Tré choi v6i d6 choi trén san

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Choi ngoai
troi
- HbCMD:

Biét tén goi, dic
diém cau taovay
nghia cua cay dao.

- San truong sach
sé. Cay dao, do
choi trén san

* HD1: HDCMD: Quan sdt cdy dao. o
- (;6 cho tré di dao va hit tho khong khi trong lanh, dan dat cho tré
den khu vuc c6 cay dao va tro chuyén.

Quan sat cay Rén kindng quan  [truong + Day la cay gi?
dao sat,nhan xét va tra + Ai ¢6 nhan xét gi vé cdy dao?N6 c6 dic diém gi?+ CAu tao cua
- T/C: Dung l61 cau hoi cua cb cay hoa dao ra sa0?Ai ¢ nhan xét gi vé 14 cay dao ?
ding dung dé  |day du, rd rang. + Than cdy dao nhu thé nao? Mau gi? Cay dao co gi dic biét?
- Choi ty do Tré co y thuc ky + Hoa c6 mau gi ? Canh hoa nhu thé nao?
luat, hop tac va + Hoa dao chi n¢ vao dip nao?
doan két véi cac + Cho tré ngiri mii cua hoa.
ban khi tham gia - Gido duc tré ich lgi cua cay dao, cham soc va bao vé hoa. ..
cac hoat dong. * HD 2: T/C: Dung dang dung dé
- CO gidi thiéu cach choi, luat choi va cho tré choi.
* HP3: Choi tw do: Tré choi v6i d6 choi trén san
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Choi hoat - Biét choi cac gocl o dung, d choi [* Gay hirng thi
dong goc theo chu d¢, choild cac goc - C6 cuing tré dam thoai vé cay xanh

doan két vgi ban beé
biét choi phdi hop
cac goc.

- Biét biét choi
trong nhom nho,
biét phan vai choi,
phdi hop hanh dong
theo nhom |, biét cat
d6 choi ding noi
quy dinh.

- Biét doan két vui
choi vGi ban, biét

- Goc nghé thuat:
gidy V&, but mau,
dat nan, bang con,
phan kéo, dan, mi
mua, Xic x0,.

- GOc phén vai: bo
dd choi nu an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi ldp ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- CO cho tré hat bai “Mau hoa”

+ Chung minh vura hat bai hat gi?

+ Ching minh c6 biét hoa bao gom nhiing bo phan nao khéng?

+ Hoa c0 tac dung gi trong doi Song hang ngay?

+ Vay ching minh can lam gi dé cham soc va bao vé cay hoa?

- C6 gi4o duc tré biét trong, cham soc, bao vé cdy hoa va gitr cho
moi trrong ludn xanh, sach dep

* Trong tam

* Gigi thiéu goc choi

- Theo cac con voi chii d& nhanh “Mot s6 loai hoa” chiing minh s&
c6 nhiing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 tro choi co & cac goc.

+ Goc Xay dung




gilr gin d6 choi, va
V¢ sinh truong 16p..

- GOc hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
ngay tét

- Géc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ CoO, bang bé
ngoan, bé ngoan.

- Al thich xay cong vién cay xanh thi vé goc choi nao?

- Chling minh can nhiing gi dé xay ?

- Khi xay dyung ching minh can chi y nhitng gi?

+ Goc phan vai

- Con nao mudn tham gia vao trd choi lam ngudi 1am vuodn, ngudi
ban hang,...? Vay cac con sé& phai vé goc choi nao? Ai sé 1a nguoi
ban hang?

- Ai sé 1a nguoi mua? La ngudi mua thi ching minh s€ phai nhu
thé nao?

+ Goc nghé thugt:

- Con nao muén mua hét hay tao hinh vé cay xanh hay mot s loai
hoa qua thi s& vé goc choi nao?

- Con s& mUa hat bai gi? Con sé tao hinh nhu thé nao?

+ Géc Thur vién: Ai mudn xem séach, hay tim hiéu vé cay hoa hay
nhitng con s6 thi nén vé goc choi nao?

+ GAc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn chiam séc ciy xanh thi chiing
minh hay vé gdc thién nhién.

* Ly ky higu vé géc choi

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi r6i Vé goc choi.

- C6 bao quat va choi cing tré, giup d& tré thé hién vai choi

* Két thac: Cho tré hat bai “Hét gio roi” cho tré cat don do dung,
do choi

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Rira mat, - Biét rira mat trudc|- PO dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
ruaa tay, gio khi an, sau khi ngt [vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudc khi an, cac con con rira tay khi nao?

ban.Biét rira tay
trude khi an va sau

xa phong, tham lau

chan, nudc.

- Rtra tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam




khi di vé sinh. Biét
an tir tén va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
diung gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen ty
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré cd né
nép trong giod dn
ngu.

- P dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat da cho tré
an.

- b6 dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chin, day du mua
dong, chiéu, goi,...

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon n va cac chit dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢d va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, in khong vii thire an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don do dung cuing c6 va chuyén sang hoat dong
khéac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij CA4ch tién hanh
* Choi, hoat Biét chao hoi 18 - Loa, nhac bai hat,*HP1: Rén k¥ niing chao héi I phép va viin minh
dong theo y phép va van minh  |dd choi cac goc - CO va tré hat bai “ Loi chao budi sang “ va tro chuyén vé noi
thich khi gap nguoi 16n., dung bai hat.
- T/C: Lon Rén ki nang xem, + Khi chling ta gap nguoi 16n ching ta phai nhu thé nao?
cau vong cha v, hiéu noi -+ Chao nhu thé nao?
-Rén ky nang  |dung cua video + Khi tgi 16p céac con chao ai?
chao hoi 18 Hang thu tham gia + Khi bé me dén dén cac con phai lam gi?
phép va van vao hoat dong. - Cho tr¢é thyc hanh k¥ nang hao hoi khi gap céc cd va khi gap
minh nguoi lon.

- Choi tu chon

=> Gi4o duc tré: Biét chao hoi nguoi 16n va choi doan két véi cac
ban trong l6p...

* HP 2: T/C: Ldn cau vong

- C0 giai thiéu cach choi, luat choi va cho tré choi.

* HD3:Choi tw chon:Tré choi trong goc co bao quat tré




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Néu guong - Biét duoc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  |Néu gwong cudi ngay

cudi ngay chuan dat bé ngoan |co, phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat : "hoa bé ngoan™ .Tro chuyén véi tré vé ndi dung bai
trong ngay va biét hat.
giup cd nhirng viéc - Cho tré néu nhirng viéc tét caa cac ban trong ngay
vira SUC - Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da 1am dugc va nhitng viéc tét
- Rén tré co6 ky chua lam duoc cua minh va cua ban.
nang va thuc hién - Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.
C4C tiéu chuan bé - CO nhan xét va tuyén duong tré:
ngoan trong ngay. - Tang co lan 1
- Hoa hang khi - Tang co 1an 2 cho tré da lam duoc nhitng viéc tét trong ngay va
tham gia hoat dong nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tot cua minh, dong vién tré
néu guong, vang loi chua dugc ting co ¢ ging dé dugc ting cd ngoan gidong nhu ban.
ngudi 16N, nhan 15i -Lién hoan van nghé.
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Vé sinh - tra -Biétvésinhca |- Khan mat, d6 * \/¢ sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung ca nhan - C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh

ldy do dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
nang nhan biét 46
dung ca nhén cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.

sach sé.
- C6 chuan bi d6 dung cho tré trudc khi tré ra vé.




Thit Tu, ngay 22/01/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pontre, Tro |- Biét trd chuyén |- Noi dung tro Pon tré
chuyén cuing ¢d vé chu d& [chuyén, tranh anh, |- Mé cira thong thoang phong dé don tré
"Thé gidi thuc vat, |46 dung do choi vé |- Don tré vao 16p, hudng dan tré cit d6 dung ca nhan.
tét va mia xuan" valchi dé, do dung d6 |- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cia tré ¢ 16p va chii y dén
cha dé nhanh " Bé |choi goc, nhac bai  |sic khoe va quan 4o cua tré khi thoi tiét giao moa.
vui tét va du xuan" |hat trong cha dé. |- Trd chuyén vé nhitng loai hoa ma tré thich va nhitng loai hoa c6
- Rén k¥ nang tra trong ngay tét, trd chuyén vé tét, mua xuan.
161 1 rang, tao * Gi4o duc tré biét yéu quy giir gin ban sic cua dan toc vé céac
khong khi vui vé ngay I& hoi
gilp tré thich dén * CO tro chuyén véi tré:
l6p. Cling cha me + Chu d¢, chu dé nhéanh
tré day tré mot sb + Pic diém, ¥ nghia cua ngay tét
K§ nang giao tiép, + Piac diém cua cay cdi, hoa qua ngay tét
né nép trong hoat + Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén an trong ngay Tét
dong. + Céc hoat dong tham gia trong va chiam soc, bao vé cay trong
- Tré nghe nhac, dip xuén
hudng ung theo - C0 gi&o dyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
nhac va choi vui vé nguoi Viét Nam nhu: goi banh chung, banh giay, chdc Tét, di cho
tai cac goc choi. tét..... gido duc tré biét ty hao vé phong tuc dep dé, gido duc tré biét
gitip d& bd me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo....
- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Thé duc séng |- Biét phéi hop - San tap, xac x6, [Thé duc sang
nhip nhang c4c bo [trang phuc ¢6 va tré[* Cho tré ra san xép hang ngay ngan nghe va hat theo bai " Quéc
phan co thé trong  |gon gang. Ca" ( Sang thtr 2 dau tuan ).
c4c van dong va tap * Khéi déng: Cho tré di chay vong tron két hop céc kiéu di, chay
dung cac dong tac Vi tde a6 khac nhau theo nhip bai hat “ Vudn cay cua ba”. Sau
cua bai tap theo d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.
nhip dém, nhip bai * Trong dong: T4p cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu ciy
hat. xanh”.
- Rén tb chat nhanh - Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc
nhen, khéo léo trong - Luon: 2 tay chdng hong quay ngudi sang hai bén.
khi di, chay... va tap - Chan: Buédc 1 chan 1én trude khuyu goi va doi chan.
ding cac dong tac - Bat: Bat tai cho.
cua bai tap thé duc * Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 101 bai hat «“ Mau
budi séang theo nhip hoa”.
dém.
- Biét tham gia hao
hang vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manh
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Tao hinh: Dy |- Biét s dung khéo |- Gidy mau, keo  |1.Hoat dong hec : Tao hinh: Dy &an xé dan cay hoa

an x¢é dan cay
hoa

léo cua doi tay dé
xé dan cay hoa.Biét
tén goi, dic diém
ctia cay quat.

- Rén k¥ nang x¢
gidy mau va dan
cay hoa.

dan kho, hop qua,
loa, nhac bai hat

* Hoat dong 1:Gay hwrng thu

- C6 giai thiéu c6 mot mon qua tang ca lap.

- Cho ca 16p dém 123 dé mé mon qua bén trong ¢ bong hoa.
+ CO ¢6 gi day?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé béng hoa nay?

* Hoat dong 2: Trong tam

Phdn 1: Quan sdt mdu.

- Cho tré xem tranh x¢é dan cay hoa va tro chuyén:




- Hang tha hoc va

ling nghe c6 giang
bai, manh dan phat
biéu, tich cuc tham
gia vao cac gio hoc
va hoat dong.

+ CO ¢6 burc tranh vé gi?

+ B6ng hoa gém nhirng bo phan nao?

+ Théan cay hoa c6 mau gi?La cay co maugi?Bong hoa co mau gi?
+ Dé xé cay hoa ¢ sir dung k§ ning gi?

+ X¢é song c0 sé lam gi?

Phdn 2: C6 lam méu

- C6 vura thuc hién vira phéan tich cac budc xé dan bong hoa.
- C6 cho tré nhac lai tu thé ngdi, cach cam bat.

Phan 3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré chia lam 3 nhoém va cir nhom truong 18n lay do.
- C6 cho tré vé chd ngdi va thyc hién.

- CO cht y bao quat huéng dan nhitng tré con lung tang.
*HP3: Két thdc: Tré vui hat bai “Em yéu cy xanh”

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi ngoai
troi

- HbCMD:
Quan sat cay
quat

- Tro choi:
Kéo co

- Choi tu do

Biét tén goi, dac
diém cua cay quat.
Ren ky nang quan
sat, tra loi cau hoi
cta co day du, rd
rang.

Gi4o duc tré biét
bao vé va cham séc
cay xanh.

Biét tén goi, dic
diém cua cay quat.
Ren ky nang quan
sat, tra loi cau hoi
cua cb day du, rd
rang.

Gi4o duc tré biét
bao vé va cham séc
cay xanh,

* HP1 : HDCMD: Quan sdt cay qudat

- C6 cho tré di dao va hit tho khdng khi trong lanh, dan dat cho tré
dén khu vurc co cay quat va tro chuyén.

+ Day la cay gi?

+ Ai c6 nhan xét gi vé cay quat ?N6 c6 dic diém gi?

+ Cau tao cua cay quat ra sa0?Ai c6 nhan xét g| vé la cay quat?

+ Than cy quat nhu thé nao? Mau gi? Cay quit c6 gi dic biét?

+ Hoa ¢6 mau gi ? Canh hoa nhu thé nao?

+ Qua cua cay quat khi xanh c6 mau gi? Khi chin né mau gi?

- C6 cho tré ném vi qua quat

+Qua cay quat co vi nhu thé nao’>Cay quat thuong cé vao dip nao?
- CO gido duc tré ich loi ciia cy quat, cham soc va bao Vé cay..
*HD2 : Tro choi: “Kéo co”.

- C6 nhic lai luat, cach choi.Co cho tré choi3- 4lan.

* HP3 : Choi tw do: Tré choi v6i nhitng d6 choi trén san

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi hoat - Biét choi cac goctt PO dung, do choi [* Gay hirng thi ‘
dong goc theo chu d¢, choilé cac goc - C6 cung tré dam thoai vé cay xanh
doan két vai ban bél- Goc nghé thuat: |- Co cho tré hat bai “Mau hoa”

biét choi phdi hop
cac goc.

- Biét biét choi
trong nhom nho,
biét phan vai choi,
phdi hop hanh dong
theo nhom |, biét cat
d6 choi dung noi
quy dinh.

- Biét doan két vui
choi v&i ban, biét
gilr gin d6 choi, va
V¢ sinh truong 16p..

gidy V&, bat mau,
dat nan, bang con,
phan, keéo, dan, mi
mUa, Xac x0,.

- GOc phén vai: b
dd choi nau an, bo
d6 choi bac si, bap

i[bé,...

- Goc xay dung: do
choi 1ap ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- GOcC hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
ngay tét

- GAc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ Co, bang bé
ngoan, bé ngoan.

+ Ching minh vira hat bai hat gi?

+ Ching minh c6 biét hoa bao gom nhitng bo phan nao khong?

+ Hoa c0 tac dung gi trong doi SOng hang ngay?

+ Vay ching minh can l1am gi dé cham soc va bao vé cay hoa?

- C6 gido duc tré biét trong, cham soc, bao vé cdy hoa va giir cho
moi truong ludn xanh, sach dep

* Trong tam

* Gial thigu goc choi

- Theo cé4c con véi chu dé nhanh “Mot s6 loai hoa” chiing minh s&
cd nhiing tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 trd choi co & cac goc.

+ Goc Xay dung

- Ali thich xay cong vién cay xanh thi vé goc choi nao?

- Chling minh can nhiing gi dé xay ?

- Khi xay dyng chting minh can chi y nhitng gi?

+ Goc phan vai

- Con nao mudn tham gia vao trd choi lam ngudi 1am vuodn, ngudi
ban hang,...? Vay cc con s& phai vé goc choi ndo? Ai sé& 1a nguoi
ban hang?

- Ai s€ 1a nguoi mua? La nguoi mua thi ching minh sé€ phai nhu
thé nao?

+ Goc nghé thugt:

- Con nao mubn mua hat hay tao hinh vé cay xanh hay mét s6 loai
hoa qua thi s& vé goc choi nao?

- Con s& mUa hat bai gi? Con sé& tao hinh nhu thé nao?

+ Géc Th vién: Ai mudn xem séach, hay tim hiéu vé cay hoa hay
nhitng con s thi nén vé goc choi nao?

+ Goc thién nhién:




- Ban nao yéu thién nhién va muén cham soc cdy xanh thi ching
minh hay vé gdc thién nhién.

* dy ky higu vé géc choi

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C0 cho tré lay ki hi¢u goc choi roi vé goc choi.

- C6 bao quat va choi cung tré, giap d& tré thé hién vai choi

* Két thic: Cho tré hat bai “Hét gio roi” cho tré cat don do diing,
do choti

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
* Rira mat, - Biét rira mat trudc|- DO dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay, gio khi an, sau khi ngu |vé sinh: Voi nudc |- Trude khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?

ban.Biét rua tay
trudce khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir tbn va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
diang gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, vé sinh.

- Gi4o duc tré ¢ né
nép trong gio an
ngu.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P4 dung gio an:
Ban ghé, bét thia,
khan mat da cho tré
an.

-Po dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chan, day du mua
dong, chiéu, goi,...

- Rua tay c0 tac dung gi?...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong néi chuyén
cuo1 dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chirc cho tré ngu:

+ CO bao quét tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.

+ Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mia he.

* HP3: Két thac

- Cho tré cat don db dung cuing cd va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Choi, hoat Biét nghe va hat |- Cac bai hat trong |* HPI : Nghe c4c bai hat trong cha dé
dong theo y c4c bai hattrong  |chu dé. Loa, nhac |- C6 tro chuyén véi tré vé cha dé.
thich chu de. bai hat, d choi cac |- Cho tré nghe mot doan bai “ Ly cdy xanh”
- Tro choi : Ren k¥ nang hat to, [goc. + Hoi tré tén bai hat?Tén tac gia?
Chi chi chanh  [r6 rang , hat diing - Cho tré huong tng bai hat
chanh nhip bai hét. - Cho tré hat va van dong bai hat “ Em yéu cay xanh”
- Nghe c&c bai [Tich cuy tham gia - CO nhan xét va tuyén duong tré

hat trong chu
de
- Choi tu chon

vao hoat dong, gil
gin va bao vé do
dung.

*HD?2 : Tro choi : Chi chi chanh chanh ‘
- C6 nhac lai luat va cach choi. Cho tré choi 2- 3 lan.
* HD3 :. Choi tw chon: Tré choi trong goc c6 bao quat tré choi.

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong - Biét duoc c4c tiéu - Bang bé ngoan,  |Néu gwong cudi ngay ‘
Cuoi ngay chuan dat bé ngoan |co, phicu bé ngoan. |- Cho tré hat : "hoa bé ngoan" .Tro chuyén véi tré vé ndi dung bai

trong ngay va biét
giap c6 nhitng viéc
vira SuC

- Rén tré co ky
nang va thuc hién
C4C tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hang khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang loi
ngudi l6n, nhan 16
khi co khuyét diém,
mong mudn tro
thanh bé ngoan.

hat.

- Cho tré néu nhirng viéc tbt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da 1am dugc va nhitng viéc tét
chua lam dugc cua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang cd 1an 2 cho tré da lam duoc nhitng viéc tét trong ngay va
nhirng tré da nhan thay viéc lam chu tot ciia minh, dong vién tré
chua duoc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van ngh¢.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Vé sinh - tra
tré

- Biét vé sinh ca
nhan sach s&, biét
ldy d6 dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
ning nhan biét 6
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh ca

nhan sach sé.

- Khan mit, dd
dung ca nhén

* Vé sinh tra tré

- CO cho tré lay diing khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
sach sé.

- C6 chuan bi @6 dung cho tré trude khi tré ra vé.

Th Nim, ngay 23/01/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Pontré, Tro |- Biéttro chuyén |- Noi dung tro Poén tré 7
chuyén cung c6 vé cha dé [chuyén, tranh anh, |- M& ctra thong thoang phong dé don tré

"Thé gidi thuc vat,
tét va mUa xuan" va
chu dé nhanh " Bé
vui tét va du xuan"
- Rén ky nang tra
101 r@ rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot so
k¥ nang giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

d6 dung dd choi vé
chi dé, d6 dung d6
choi goc, nhac bai
hat trong chu dé.

- Pén tré vao 16p, huéng dan tré cat dd dung ca nhan.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré o 16p va cha ¥ dén
suc khoe va quan 4o cua tré khi thoi tiét giao moa.
- Tro chuyén vé nhitng loai hoa ma tré thich va nhitng loai hoa c6
trong ngay tét, trd chuyén vé tét, mua xuan.
* Gi4o duc tré biét yéu quy giir gin ban sac cua dan toc vé cac
ngay 1€ hoi
* CO tro chuyén vei tré:
+ Chi d¢, cha dé nhanh
+ Pic diém, y nghia cia ngay tét
+ Pic diém cua cdy cdi, hoa qua ngay tét
+ Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén an trong ngay Tét




- Tré nghe nhac,
hudng ung theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

+ Céc hoat dong tham gia trong va chiam soc, bao vé cay trong
dip xuan
- C6 gi4o duyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
nguoi Vit Nam nhu: goi banh chung, banh gidy, chlc Tét, di cho
tét..... glao duc tré biét tu hao vé phong tuc dep do, gido duc tre biét
gitp d& bb me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo...
- C6 diém danh dé n&m bét duoc sé ban da ra 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Thé duc sang

- Biét phdi hop
nhip nhang cac bo
phan co thé trong
cac van dong va tap
dung cac dong tac
cua bai tap theo
nhip d&ém, nhip bai
hat.

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo léo trong
khi di, chay... va tap
dung cac dong tac
cua bai tap thé duc
budi sang theo nhip
dém.

- Biét tham gia hao
hitng vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manh

- San tap, xic x0,
trang phuc c6 va tré
gon gang.

Thé duc sang

* Cho tré ra san Xep hang ngay ngan nghe va hét theo bai "
Ca" ( Sang thir 2 dau tuan ).

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
Vi toe 4o khac nhau theo nhip bai hat “ Vudn cay cua ba”. Sau
d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
xanh”.

- Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc

- Luon: 2 tay chdng héng quay nguoi sang hai bén.

- Chéan: Budc 1 chan 1én trudc khuyu gdi va d6i chan.

- Bat: Bat tai chd.

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop vai 101 bai hat “ Mau
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hoa”.

Quéc




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
LQVH: Tho: |- Biét tén bai tho, | - Bai tho, hinh anh|1. Hoat déng hoc :
Tét dang vao tén tac gia, hiéu noi tho, que chi.. LQVH: Tho : Tét dang vao nha

nha

dung bai tho.

- Rén k¥ nang doc
tho dién cam, to, rd
rang, khéng ngong.
- Hang thu tham
gia hoc cung cé va
cac ban.

a.Hoat dong 1: Gigi thiéu bai
- Cho tré hat bai “Sap dén tét roi” va tro chuyén vé ngay tét
+ Céc con c6 biét sip dén ngay gi khéng?
+ Céc con co thich tét khong?
+ Tét cac con dugc lam gi?
+ BS, me di mua sam nhitng gi dé chuan bi don tét?
- Dan dat vao bai: C6 mot bai tho néi vé khong khi ngay Tét, co
hoa dao, hoa mai cting cuoi, san nha ¢6 nang me phoi 40, em dan
tranh, con ong treo cau ddi, Tét dén dugc thém tudi mai.
b. Hoat dong 2: Hoat dong trong tam
- C6 gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia.
- Poc cho tré nghe bai tho 1an 1.
- Poc cho tré nghe bai tho 1an 2, két hop tranh.
- Pam thoai - trich dan :
+ C0 vira doc bai tho gi ?
+ Hoa dao, hoa mai nhu thé nao ?
Hoa dao trudc ngd
Cudi vui sang hong
Hoa mai trong vuon
Rung rinh canh canh
+ Me 1am gi khi ¢6 nang ?
San nha day nang
Me phoi 40 hoa
+ Em bé lam gi ?
Em déan tranh ga
+ Ong lam gi ?
Ong treo cau ddi

+ Tét dén ching minh thém cai gi ?




Sap thém maot tudi

+ Khong khi ngay Tét ching minh ¢ thay vui khéng ?
- - Gi4o duc tré : cham ngoan, vang 1di ng ba, bd, me, ¢o
2140...
- - C6 cho tré doc cuing cd 3-4 lan.( sira sai)
- Chia t6, nhém, c& nhan tré doc tho.
- Poc nang cao: to - nhé, doc ndi, vo dém bai tho
c.Hoat dong 3: Két thac: C6 nhan xét tuyén duong tré.

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

* Choi ngoai
troi

- HbCMD:
Tro chuyén vé
mam ngl qua

Biét mam ngii qua
ngay tét gdm nhitng
loai qua gi.

Ren k¥ nang quan
sat, ghi nhé va tra

- San choi, mam
ngii qua, loa, nhac
bai hat, 6 choi trén
san truong

“HPI1 : HPCMP: Tro chuyén vé mam ngii qud ngay tét.

H+ Do 1a nhirng loai qua gi?Mubn an ching ta phai 1am gi ?

+ An hoa qua chira nhiéu chat gi?

+ C6 tac dung gi cho co thé?

+ Ngay tét bd me céc con c6 mua hoa qua khong? d6 13 nhiing

ngay tét. 1o cau hoi rd rang, loai qua gi? Mua vé dé lam gi? Vi sao?

- Tro choi: mach lac. + Mam mi qua nha con c6 nhitng loai qua gi?

Gieo hat Gi&o duc tré biét + B6 me thuong bay mam ngii qua ngay tét ntn?

- Choi ty do bao vé va cham s6c - C6 néi y nghia ctia mam mii qua cho tré biét va giao duc tre.

cay xanh. + Céc con c6 mudn gilp ¢ bay mam ngii qua khong?
- C6 cho 1-2 tré I1én thuc hién. C6 quan sat va dong vién tré
* HP2:Tro choi: Gieo hat
- C6 gidi thiéu vé tro choi, cach choi.Cho tré choi
*HD3.Chei tw do : CO cho tré choi va bao quat qua trinh tré choi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi hoat - Biét choi cac gocl+ Po dung, d6 choi [* Gay hirng thi
dong goc theo chu dé, choild cac goc - C6 cuing tré dam thoai vé cay xanh

doan két vai pan be
bieét choi phoi hop

cac goc.

- Qéc nghé thuat:
giay V¢, bat mau,

- C6 cho tré hat bai “Mau hoa”
+ Ching minh vira hat bai hat gi?

dat nan, bang con,

+ Ching minh c6 biét hoa bao géom nhiing bo phan nao khong?




Biét biét choi
trong nhom nho,
biét phan vai choi,
phdi hop hanh dong
theo nhom |, biét cat
d6 choi dung noi
quy dinh.

- Biét doan két vui
choi v&i ban, biét
gilr gin d6 choi, va
V¢ sinh truong 16p..

phan, keéo, dan, mi
mUa, Xac x0,.

- GOc phén vai: bo
dd choi nau an, bo
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi 1ap ghép, gach
nhua, hang rao, cay
hoa,...

- GOcC hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
ngay tét

- GOc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ Co, bang bé
ngoan, bé ngoan.

+ Hoa c0 tac dung gi trong doi SOng hang ngay?

+ Vay ching minh can lam gi dé cham séc va bao vé cay hoa?

- C6 gi4o duc tré biét trong, cham soc, bao vé cdy hoa va gitt cho
moi trrong ludn xanh, sach dep

* Trong tam

* Gial thiéu goc choi

- Theo cac con véi chi d& nhanh “Mot 6 loai hoa” chiing minh s&
cO nhirng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 trd choi co & cac goc.

+ Goc Xay dung

- Ali thich xay cong vién cay xanh thi vé goc choi nao?

- Chling minh can nhiing gi dé xay ?

- Khi xay dyng chting minh can cha y nhitng gi?

+ Goc phan vai

- Con nao mudn tham gia vao trd choi lam ngudi 1am vuodn, ngudi
ban hang,...? Vay cc con sé& phai vé goc choi nao? Ai sé 1a nguoi
ban hang?

- Ai s€ 1a nguoi mua? La nguoi mua thi ching minh sé€ phai nhu
thé nao?

+ GOc nghé thudt:

- Con nao mubn mua hat hay tao hinh vé cay xanh hay mét s6 loai
hoa qua thi s& vé goc choi nao?

- Con s& mUa hat bai gi? Con sé& tao hinh nhu thé nao?

+ Géc The vién: Ai mubn xem séach, hay tim hiéu vé cay hoa hay
nhitng con s6 thi nén vé goc choi nao?

+ Goc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va muén cham soc cdy xanh thi chung
minh hay vé gdc thién nhién.

* Ly ky higu vé géc choi

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi roi V& goc choi.

- C6 bao quat va choi cung tré, gitip d tré thé hién vai choi




* Két thic: Cho tré hat bai “Hét gio roi” cho tré cat don do dung,
do choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Rira mat, - Biét rira mat trudcl- P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay, gio khi an, sau khi ngu [vé sinh: Voi nudc |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rira tay khi nao?
ban.Biétreatay  [xa phong, tham lau |- Rua tay c6 tac dung gi?...
trude khi an va sau [chan, nudc. * HP2: Trong tam
khi di vé sinh. Biét |- D6 ding gio an:- Co cho tré rira tay trudc khi an: Rira dudi voi nudc sach va dung
an tir ton va biét an [Ban ghé, bat thia,theo 6 budc ria tay bang xa phong.
cac moén an khac  [khan mat du cho trél- T6 chirc cho tré an:
nhau. Biét ngu an. + C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
dung gio. -Po dung gio + Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.
-Rénchotré ky  |ngu: Phong ngu + Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khéng néi chuyén
ning nhanh nhen tu théng thoang vé  [cudi dua trong khi an, dn hét xuat, an khong vai thirc 4n.
phuc vu trong gid  |muUa hé 4m 4p, + Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.
an, ngt, vé sinh.  [chin, ddy du mba |- T6 chuc cho tré ngu:
- Gi4o duc tré c6 né|dong, chiéu, gdi,... [+ Cd bao quat tré quan tdm dén nhitng tré kho ngu.
nép trong gio in + CO quan sat nhitng tré co biéu hién bat thuong.
ngu. + Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thac
- Cho tré cat don db dung cuing ¢6 va chuyén sang hoat dong
khéac.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Choi, hoat Biét cach di tat theo|- Tat, hop qua, d6*HP1: HDCMBD: Rén k¥ ning di tat
dong theo y sy huéng dan cua  |choi cac goc. - Cho tré dao quanh san truong va gidi thidu vai tré vé hop qua,
thich co. cung kham phé vé hop qua
- Tro choi: Nu  [Rén k¥ ning di tat + Pay 14 cai gi? Chiéc tat lay c6 mau gi?

na nu néng

+ T4t dung dé lam gi?




- Ren k§ néng
di tat
- Choi tu chon

Hung thd tham gia
vao hoat dong

+ T4t duoc di vao mua nao?

- C6 hudng dan tré cach di tat.

- Cd cho tré chia nhém vé chd thuc hién.

- Co bao quat, gitp 4o tré.

- Cd cho tré nhan xét cach di tit cia minh va cua ban.
- CO nhan xét va tuyén duong tré

=> Gi4o duc: Tré an mac ph hop véi thoi tiét....

* HP2:.Tro choi: Nu na nu nng

- CO gidi thiéu vé tro choi, cach choi.. Co bao quat tré choi.
* HP3. Choi tu chon.

- C6 cho tré ty chon d6 choi, tw choi.Co bao quat tré

Néu guwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong - Biét dugc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  |Néu gwong cudi ngay
cuoi ngay chuan dat bé ngoan |co, phieu bé ngoan. |- Cho tré hat : "hoa bé ngoan" . Tro chuyén véi tré vé noi dung bai

trong ngay va biét
giap c6 nhirng viéc
vira Strc

- Rén tré co6 ky
nang va thuc hién
c4c tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hoa hung khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 1oi
nguoi 16n, nhan 16
khi co khuyét diém,
mong mubn tro
thanh bé ngoan.

hat.

- Cho tré néu nhiing viéc tt cua cac ban trong ngay

- Cho tré nhan xét nhirng viéc tét da 1am dugc va nhitng viéc tét
chua lam duoc cua minh va cua ban.

- Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.

- CO nhan xét va tuyén duong tré:

- Tang co lan 1

- Tang co lan 2 cho tré da lam duoc nhitng viéc tét trong ngay va
nhitng tré d nhan thay viéc 1am chu tot caa minh, déng vién tré
chua duoc ting cd ¢ ging dé duogc ting cd ngoan gidng nhu ban.
-Lién hoan van nghé.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Vé sinh - tra -Biétvésinhca |- Khin mat, d6 * \/& sinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung ca nhan - CO cho tré lay diing khan mat va huéng dan tré cach vé sinh
ldy d6 dung c4 nhan sach s&.
cua minh. - C6 chuan bi @6 dung cho tré trude khi tré ra vé.
- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
ning nhan biét 6
dung ca nhan cua
minh.
- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.
Thir Sau, ngay 24/01/2025
Don tré, Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Pontré, Tro |- Biéttro chuyén |- Noi dung trd Pon tré
chuyén cung cd vé chi &  [chuyén, tranh anh, |- Mé cira thong thoang phong dé dén tré

"Thé gidi thuc vat,
tét va mUa xuan" va
chu dé nhanh " Bé
vui tét va du xuan"
- Rén ky nang tra
101 r@ rang, tao
khong khi vui vé
gilp tré thich dén
I6p. Cung cha me
tré day tré mot so
k¥ nang giao tiép,
né nép trong hoat
dong.

- Tré nghe nhac,

hudng tng theo

d6 dung dd choi vé
chi dé, d6 dung d6
choi goc, nhac bai
hat trong chu dé.

- Pén tré vao 16p, huéng dan tré cat dd dung ca nhan.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh cua tré o 16p va cha ¥ dén
suc khoe va quan 4o cua tré khi thoi tiét giao moa.
- Tro chuyén vé nhitng loai hoa ma tré thich va nhitng loai hoa c6
trong ngay tét, trd chuyén vé tét, mua xuan.
* Gi4o duc tré biét yéu quy giir gin ban sac cua dan toc vé cac
ngay 1€ hoi
* C06 tro chuyén véi tré:
+ Chii d¢, cha dé nhanh

+ Pic diém, y nghia ctia ngay tét

+ Pic diém cua cdy cdi, hoa qua ngay tét

+ Phong tuc, tap quan, 18 hoi va cac mén an trong ngay Tét

+ Céc hoat dong tham gia trong va cham soc, bao vé cay trong
dip xuén




nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

- CO gi4o dyc tré mot s6 phong tuc tap quan dep trong ngay tét cua
ngudi Viét Nam nhu: goi banh chung, banh giay, chlc Tét, di cho
tét..... gido duc tré biét tu hao vé phong tuc dep dé, gido duc tré biét
gilp d& bd me nhitng viéc nho trong ngay Tét, khong choi tro choi
nguy hiém nhu d6t phéo....

- C6 diém danh dé nam bat dugc s6 ban da ra 16p.

Thé

duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Biét phéi hop
nhip nhang céac bo
phan co thé trong
cac van dong va tap
dung cac dong tac
cua bai tap theo
nhip dém, nhip bai
hat.

- Rén tb chat nhanh
nhen, khéo Iéo trong
khi di, chay... va tap
dung cac dong tac
cua bai tap thé duc
budi sang theo nhip
dém.

- Biét tham gia hao
httng vao tap thé
duc sang dé rén
luyén co thé khoe
manh

- San tap, xic x6,
trang phuc c6é va tré
gon gang.

Thé duc sang

* Cho tré ra san xép hang ngay ngan nghe va hét theo bai " Québc
Ca" ( Sang tht 2 dau tuan ).

* Khéi dong: Cho tré di chay vong tron két hop cac kiéu di, chay
VGi toc d6 khac nhau theo nhip bai hat “ Vuon cdy cia ba”. Sau
d6 cho tré dimg thanh hang ngang dan cach déu.

* Trong dong: Tap cac dong tac theo nhip bai hat “ Em yéu cay
xanh”.

- Tay: Dua tay sang ngang, gap trudc nguc

- Luon: 2 tay chdng hong quay nguoi sang hai bén.

- Chan: Buéc 1 chan 1én trude khuyu goi va doi chan.

- Bat: Bat tai cho.

* Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang két hop véi 161 bai hat “ Mau
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hoa”.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Toan : Xép
xen ké

- Biét xép xen k& 2
dbi tuong, biét choi
tro choi.

- Ren tré k¥ nang
sap xép, rén kha
nang chu y ghi nhé
cua tré.

- Hang tha hoc va
ling nghe c6 giang
bai, manh dan phat
biéu,tich cuc tham
gia vao cac gio hoc
va hoat dong

- May tinh, ti vi,
hinh anh

powrepoint, cu cal,

cardt...

*HDP1: Gay hing tha.

- CO va tré hat bai “ Em yéu cday xanh” va tro chuyén.

*HD2: Trong tam

- Bay gid cac con ngdi ngoan nhin [8n man hinh, ¢6 ¢é hinh anh
gi nao?

+ Co xép mot cu cai trang roi dén mot ca ca rét, mot cu cai tring
réi dén mot cu ca rét va ctr thé tiép tuc lap di lap lai tao thanh mot
chudi. Do 1a cach xép xen k& theo mot quy tac.

- Ca 16p nhic lai cho c6 “ Cach xép xen k&”.(cho tré doc 2-3 1an).
- Céc con nhin xem cé con c6 nhiing hinh anh gi nao?

- Ai c6 nhan xét gi vé cach xép trén man hinh caa c6?(cd moi 2-3
tré tra loi)

- C6 chdt lai: Cr mot qua téo co xép xen k& mot qua 18, mot qua
t40 cO Xép xen k& mot qua 18, 1a cach xép xen ké theo qui tac day
Ccac con a.

* Cho tré thuc hién.

- Bay gid cac con hay xép mot cu cai trang xen k& mot cu ca rét,
mot cu cai trang xen k& mot ca ca rot (Co yéu cau tré xép sau do
cho tré nhin I&n bang xem tré co Xep giong cd khdng)

- C6 cho ca lop doc to mét cu cal trang xen k& mot cu ca rot

- Ban nao gioi cho ¢ biét cach xép nhu nay goi 1a cach xép gi?

- A dtng roi! mot ca cai trang xen k& mot cua ca rt, mot cu cai
trang xen k& mot cu ca rét tao thanh chudi duoc lap di 1ap lai
nhiéu lan goi 1a cach xép xen k&.

- C6 cho to, nhém, c& nhan tré noi.

- Troi tol rdi, cac con hiy dwa nhirng cu cai trang va nhiing cu ca
rét vao rd nao.

+C0 chét lai: Vira rdi cac con da duoc xép xen k& theo mot qui
tic cua 2 ddi tuong. CO thy céc con hoc rat gioi co thuong cho
cac con tro choi.

- Céc con di thanh vong tron cat rd @b ding nao.

*Phdn 3: Luyén tdp: - Tro choi 1: Thi xem ai nhanh




*HP3: Két thic: CO nhan xét va gido duc tré

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Choi ngoai
troi

- HbCMD :
Bé cham soc
vuon rau

- Tro chot:
Troi nang, troi
mua

Biét tham gia lao
dong cung cb vé
sinh 16p hoc.

Ren k¥ nang cham
s6¢ vuon rau: nhd
O, tudi nudc , XOi
dat...

Gi4o duc tré biét

- San truong sach
s€, vuon rau, dung
cu cham séc rau, d6
choi ngoai troi

* Hb1: HPCMD* B¢é cham s6c vuon rau”

- Muén cay 16n nhanh, ching minh phai 1am gi?cé cho tré ra
vuon rau. Tré nhan xét gi vé vudn rau nao? - Mudn c6 vudn rau
xanh, sach, dep thi chiing minh phai lam gi? (lau la cay, nho co,
bat sau, tudi nude ....) - C6 hudng dan tré bit sau, chim soc
vuron rau

- Tré thuc hién.

- C6 nhan xét va Gio duc tré: biét cham soc cay rau.... Va cho

- Choi tu do cham soc, bao vé tré di rira tay ’
vuron rau. *HBZ:’Tr() choi: “Troi nang, troi mua”. i
- Cd nhac lai cach choi, luat choi, cho tré choi 3- 4 lan
* HD3: Choi tw do: Tré choi voi do choi ¢ trén san
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi hoat - Biét choi cac goctt DO ding, do choi [* Gay hirng thi ‘
dong géc theo chu dé, choild cac gbc - CO cung tré dam thoai vé cay xanh

doan két véi ban bé
biét choi phdi hop
cac goc.

- Biét biét choi
trong nhom nho,
biét phan vai choi,
phdi hop hanh dong
theo nhom , biét cat
d6 choi dung noi
quy dinh.

- Biét doan két vui
choi vé6i ban, biét

- GOc nghé thuat:
gidy V&, bt mau,
dat nan, bang con,
phén, keo, dan, mi
mUa, Xac x0,.

- GOc phén vai: bo
d6 choi nau an, bd
d6 choi bac si, bap
bé,...

- Goc xay dung: dd
choi 1ap ghép, gach

- CO cho tré hat bai “Mau hoa”

+ Chdng minh vira hat bai hat gi?

+ Chiing minh c6 bict hoa bao gom nhitng bo phan nao khong?

+ Hoa c0 tac dung gi trong doi song hang ngay?

+ Vay ching minh can lam gi dé cham soc va bao vé cay hoa?

- C6 gi4o duc tré biét trong, cham soc, bao vé cdy hoa va gitt cho
moi trrong ludn xanh, sach dep

* Trong tam

* Gigi thiéu goc choi

- Theo cac con véi chii d& nhanh “Mot 6 loai hoa” chiing minh s&
cO nhirng tro choi gi?

- CO gidi thiéu tén cac goc choi va mot 6 trd choi co & cac goc.




gilr gin d6 choi, va
V¢ sinh truong 16p..

nhua, hang rao, cay
hoa,...

- GOcC hoc tap: tranh
anh, sach bao vé
ngay tét

- GOc thién nhién:
cay canh, cat, nudc,
binh tudi,..

+ Co, bang bé
ngoan, bé ngoan.

+ Géc Xay dung

- Al thich xay cong vién cay xanh thi vé goc choi nao?

- Ching minh can nhiing gi dé xay ?

- Khi xay dyung ching minh can chi y nhitng gi?

+ Go6c phan vai

- Con nao mudn tham gia vao trd choi lam ngudi 1am vuodn, ngudi
ban hang,...? VVay cc con s& phai vé goc choi nao? Ai s& 1a ngudi
ban hang?

- Ai sé 1a nguoi mua? La ngudi mua thi ching minh s€ phai nhu
thé nao?

+ Goc nghé thugt:

- Con nao mubn mua hat hay tao hinh vé cay xanh hay mét s6 loai
hoa qua thi s& vé goc choi nao?

- Con s& mua hat bai gi? Con sé& tao hinh nhu thé nao?

+ Gée Thw vién: Ai mudn xem séach, hay tim hiéu vé cay hoa hay
nhitng con s6 thi nén vé goc choi nao?

+ GOc thién nhién:

- Ban nao yéu thién nhién va mudn chiam soc cdy xanh thi chiing
minh hy vé goc thién nhién.

* Ly ky higu vé géc choi

- C6 cho tré tu nhan goc choi va tu thoa thuan vai choi.

- C6 cho tré lay ki hiéu goc choi r6i V& goc choi.

- C6 bao quat va choi cuing tré, giup d& tré thé hién vai choi

* Két thlic: Cho tré hat bai “Hét gio roi” cho tré cat don do ding,
do choi

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi CA4ch tién hanh
* Rira mat, - Biét rira mat trudc|- PO dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén
rua tay, gio khi an, sau khi ngu [vé sinh: Voi nudc |- Trudce khi an cac con phai lam gi?
an, gio ngu day, khi mat sach, khan tay kho, |- Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rira tay khi nao?

ban.Biét ria tay

- Rua tay c0 tac dung gi?...




trude khi an va sau
khi di vé sinh. Biét
an tir ton va biét an
cac mon an khac
nhau. Biét ngu
diung gio.

- Ren cho tré ky
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, V¢ sinh.

- Gi4o duc tré cd né
nép trong gio an
ngu.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- B4 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Do dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m &p,
chan, day du mua
dong, chiéu, goi,...

* HP2: Trong tam

- CO cho tré rua tay trudce khi an: Rua dudi voi nudc Sach va ding
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chuc cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.
+ Cho tré moi ¢b va cac ban truée khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quét tré: Nhic tré khéng noi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gio an: Co cho tré lau miéng, di vé sinh.

- T6 chic cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhiing tré kho ngu.

+ C6 quan sat nhitng tré cd biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thuc

- Cho tré cat don do dung cling ¢6 va chuyén sang hoat dong
khéac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* Choi, hoat Biét tw nhan xét |- Khan lau, bang bél* HP1:V¢ sinh lép hgc
dong theo y minh va cac ban  |ngoan, phieu bél- C chia tré thanh trng nhém, phan cong cong viéc cho ting
thich qua tiéu chuan bé |ngoan... nhom.
- Tro choi : ngoan. - Huéng dan tirng nhdm céach thuc hién.

Vit nudc cam
- Lao dong vé
sinh

- Néu guong
cudi tuan

- Choi tu chon

Rén ky nang lao
dong don vé sinh
I6p hoc, sap xép d6
dung gon gang.

. Tré tich cuc lao
dong va phan dau ¢
tuan sau.

- Cho tré lao dong vé sinh lau ta, d6 choi, ca cdc... cing ¢o

* HDP3: Néu gwong cudi ngay. Néu gwong cuoi tuan.

- CO cling tré hat bai: “ Ca tuan déu ngoan”

+ HOm nay la thar may? Thi 6 thi s& duoc gi?

+ Mdi ban dugc may 14 co tro 1én thi duoc nhan bé ngoan?

- C6 chét lai va néu tiéu chuan nhitng ban nhan duoc 3 14 co tro
1én thi duoc tang bé ngoan.

- C0 cho tré nx va ty noi 1én xem minh duoc may 14 co.

- C6 kiém tra 6ng co cua cac ban va nhan xét.




- C6 tang bé ngoan cho tré du diéu kién.

- CO moi tré nhan bé ngoan dang 1én néu cam xuc

- C6 dong vién khuyén khich nhiing tré chwa duoc

- Vui vin nghé: biéu didn mot sé bai hat maa trong chu dé
* HP2: Tro choi : “ Vit nuéc cam”.

- C6 nhac lai luat, cach choi. Cho tré choi 2- 3 lan.

* HD4: Choi tw chon

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Néu guong - Biét dugc cac tiéu |- Bang bé ngoan,  |Néu gwong cudi ngay

cudi ngay chuan dat bé ngoan [co, phiéu bé ngoan. |- Cho tré hat : "hoa bé ngoan" .Trd chuyén véi tré vé noi dung bai
trong ngay va biét hat.
giup cd nhirng viéc - Cho tré néu nhiing viéc tt cua cac ban trong ngay
Vira stc - Cho tré nhan xét nhiing viéc tét da 1am duoc va nhitng viéc tot
- Rén tré ¢ ky chua lam duoc cua minh va cua ban.
nang va thuc hién - Cho tré nhan xét minh va ban trong ngay.
c4c tiéu chuan bé - C6 nhan xét va tuyén duong treé:
ngoan trong ngay. - Tang co lan 1
- Hoa hung khi - Tang cd 1an 2 cho tré da lam duoc nhitng viéc tét trong ngay va
tham gia hoat dong nhitng tré da nhan thay viéc 1am chu tot caa minh, déng vién tré
néu guong, vang loi chua dugc ting co ¢ ging dé dugc ting cd ngoan gidong nhu ban.
nguoi 16n, nhan 16i -Lién hoan van ngh¢.
khi c6 khuyét diém,
mong muén tro
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Biétvésinhcd |- Khinmat, dd  [* Vésinh tra tré
tré nhan sach s&, biét |dung ca nhan - C6 cho tré lay ding khan mat va huéng dan tré cach vé sinh

ldy @6 dung ca nhan
caa minh.

sach sg.
- C6 chuan bi d6 dung cho tré truéc khi tré ra ve.




- Rén k¥ nang vé
sinh ca nhan, ky
ning nhan biét 6
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach sé.

ba duyét, ngay 17 thang 1 nam 2025
Gi4o &n soan day du, dung thoi gian quy dinh
Noi dung bai soan phl hop véi cha dé

Nguoi duyét
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Pham Thi Thiép




