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Ton tl?g:lcuh?gn Noi dung — Hoat dong gido duc
muc Muc tiéu gido duc Kham pha
tiéu phuong tién

giao thong

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thue hién dwoc cac dong tac phat trién cAc nhém co va hd hap

1. Thyc hién dang, dy du, nhip
MT1 |nhang cac dong tac trong bai thé v
duc theo hiéu Iénh.

- Thuc hién cdc dong tac nhom tay, lung, bung, luon, chén,
trong gio the duc sang va bai tap phat trién chung, gio hoat
dong phat trién thé chat.- Van dong theo nhac

2. Thé hién k§ ning van dong co ban va cic to chat trong van dong

MT3 2.2 Kiém soat duocC van dong: v - Chay thay doi hudng van dong dang tin hiéu vach chuan

- Ném tring dich dung.(xa 1,5m, cao 1,2m)

.. , - Lan bong bang 2 tay theo hudng thang
2.3 Phoi hop tay - mat trong van

MT4 dong: Hoat dong van dong:

Thé duc
Ném tring dich dung (xa 1.5m, cao 1.2m)




-TC: Ngudi tai xé gioi

MTS

2.4. Thé hién nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai tap tong hop:

v

- Bat qua vat can 10 - 15cm.

3. Thuwe hién va phdi hop dwge cac cir dong cia ban

tay ngén tay, phéi hop tay - mat

MT7

3.2. Phdi hgp dugc cir dong ban
tay, ngon tay, phoi hop tay - mat
trong mot so hoat dong:

- Xay dyung va lap rap véi 10-12 khoi
- Cit thanh thao theo dudng thang

- Choi vai cat, soi, cac nguyén li¢u thién nhién...

b) Giao duc dinh dudng va sirc khoe

3. C6 mot s6 hanh vi va théi quen tdt trong sinh hoat va giir gin strc khoé

3.1. C6 mot sb hanh vi tét trong

- Mot s6 hanh vi va théi quen tot trong dn uéng:Mai ¢d, moi
ban khi an, an ttr ton, nhai k.
- Chap nhan an nhiéu rau khac nhau

nguy hiém va goi ngudi giup da:

MT12 |7 A
an uong: ,

- Khong udng nudéc Ia.
* Rua mat- rira tay- gio an- ngu

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
- Biét goi nguoi 16n khi gap truong hop khan cap: chay/. Co

A Ap ok poin ban/ ngudi roi xudng nudc, ngd chay mau...
MT17 4.4. Nhan ra mot so truong hop Y

- Khi bj lac tré biét hoi, goi nguoi I6n giap do. ,
- No6i s0 nha, khu pho, so dién thoai cua gia dinh, cua bo me

khi duoc nguoi khac hoi.

I1. Gido duc phat trién nhén thic




a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hieu dic diém cua cac su vat, hién tugng

1.3. Lam thur nghiém va su dung
cbng cu don gian dé quan sat, so

MT20 [sanh, du doan. Vi du: Pha mau/ NS .
. L, . . - vat noi/chim vao nudc
duong/ muoi vao nudc, du doan,
quan sat, so sanh.
1.4. Thu thap thdng tin vé doi
MT21 [4ong bang nhicu cach khac nhau: - Xem séch, tranh anh, video, md hinh... v& déi twong tir d6
Xem sach, tranh anh, nhan xét va PN .
. . nhan xét, tro chuyén.
tro chuyén.
- Phan loai @6 dung dd choi, va phuong tién GT theo 1- 2 dau
hiéu
MT22 1.5. Phan loai cac doi tuong theo Hoat ddng kham pha:

maot hoic hai dau hiéu.

KPKH ‘
Phuong tién va quy dinh vé giao thong duong bo.

2. Nhén biét mdi quan hé don gian cia sy vat, hién twong va giai quyét van dé don gian

MT?24

2.2. Str dung céch thuce thich hop
dé giai quyét van dé don gian. Vi
du: Lam cho van dbc hon dé 6 t6
d6 choi chay nhanh hon.

-Tao ra nhiing san pham theo cach riéng cua ban than.

- Day tré xép van doc duong di
- TC: Thi ai gioi
- Choi ty do

3. Thé hién hiéu biét vé d6i twong bing cac cach khac nhau




3.1. Nhan xét, tro chuyén vé dic

MT25 (diém, sy khac nhau, giong nhau - So sanh su giéng va khac nhau cua mot sé phuong tién giao
cua cac doi trong dugc quan sat. thong.
02 Témenmorss vt | [T s o g
MT26 |doi twong qua hoat dong choi, am g noc, b 1., MO phong van dong y g

nhac va tao hinh...

diéu cac con vat.
- C6 nhting van dong minh hoa, mua hat, cong trinh xay
dung... sang tao theo y tudng riéng.

b) Lam quen véi m§t so6 khai ni€ém so’ dang veé toan

1. Nhén biét s6 dém, s6 lwong

MT32

1.7. Nhan biét y nghia cac con 5O
duoc su dung trong cudc song
hang ngay.

- Nhan biét y nghia cac con s duoc sir dung trong cudc séng
hang ngay (s6 nha, bién so xe...)

4. Nhan biét hinh dang

MT35

4.1. Chi ra cac diém gidng, khac
nhau gitra hai hinh (tron va tam
giac, vudng va chir nhat, ....).

- Sur dung céc vat liéu khac nhau
dé tao ra cac hinh don gian.

- Phén biét hinh tron véi hinh tam giac
- Phén biét hinh vudng vaéi hinh chir nhat
- Phan biét hinh tron vai hinh tam giéc, vudng, chit nhat.

- Chap ghép céc hinh hoc dé tao thanh cac hinh méi theo
thich va theo yéu cau.- Bat tén cho san pham do

Hoat dong lam quen véi toan:

LQVT
Phén biét hinh tron, tam giac




Hoat dgng van hoc:

'Van hoc
Tho : Con duong cua bé

I11. Gido duc phat trién ngén ngir

1. Nghe hiéu 10 néi

MT44

1.1. Thuc hién dugc 2, 3 yéu cau
lién tiép, vi du: “Chau hay lay
hinh tron mau dé gan vao bong
hoa mau vang”.

- Hiéu va lam theo 2-3 yéu cau lién tiép.
Vi du: Chéau lay cho c6 bong hoa mau vang va gan lén &o cua|
ban bup bé

2. Sir dung 16i n6i trong cudc song hang

ngay

2.2. Str dung duoc cac tur chi su

- M0 ta su vat, hién tuong, tranh anh dugc quan sat, tro chuyén.

MT48 vat, hoat dong, dic diém :
4, Toat coneg, € - Sur dung cép tir chi su vat, hoat dong, dac diém ( con nguoi,

do vat, cay coi, hién tuong tu nhién, giao thong....)
- Nghe, doc mot s6 bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngi ... phu
hop vai do tuoi.- Poc tho theo phach, theo yéu cau cuaa co.

MT51 2}5' Doc thudc bai tho, ca dao, Hoat ddng viin hoc:

dong dao...

'Van hoc
Tho : Con duong cua bé

MT52 2.6. Ké chuyén c6 mo dau, ket

thuc.

- K& lai su viéc c6 nhiéu tinh tiét.




- Tap ké chuyén sang tao:

+ Ké chuyén theo tranh

+ Ké chuyén theo d choi

+ Ké chuyén theo kinh nhiém
+ Ké tiép va két thuc chuyén

Hoat dgng van hoc:

Van hoc
Truyén: Ai quan trong hon

2.7. Bat chudc giong noi, diéu bo

MT53 [ 5 5 v - Nghe, sir dung cac tir biéu cam
cua nhan vat trong truyén. - Pong kich
2.8. Sir dung cac tir nhu moi €0, - Khéng noi tuc, chai bay
MT54 moi bap, cam on, Xin loi trong v 7 ) ‘ .
giao tiep. - Bay to hiéu biet, miéu ta su viéc bang nhicu loai cau khac
nhau.
3. Lam quen véi doc, viét
MT59 :r?hsénh(l/gtt?rgsnl}[riﬂﬂg cua cac N4 - M6 ta sy vat, hién tugng, tranh anh- Ké duoc 1 s6 cau chuyén
i g don gian theo tranh
Nhan ra ky hiéu thong thuong \ i An A L AL A . A A
MT60 ftrong cugc sang (nha Vs, cém Y Lam quen vai mot so Ky hiéu thong thuong trong cudc song

liza, noi nguy hiém...)

(nha VS, cam lira, noi nguy hiém, bién bao giao thong, duong
cho nguoi di bg....)

IV. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

2. Thé hién sy tu tin, tu lre




MT65

2.2. Cb gang hoan thanh cong
viéc duoc giao.

- Nhan cong viéc duogc giao.

- Hoan thanh cong viéc duoc giao (xép d6 ding, d6 choi; xép
ban, ghe..)

MT66

Tré cha ¥ lang nghe khi can thiét

- Vang loi nguoi 16n.

- Poan két lang nghe khi hoat dong vui choi cing ban trong
nhom

4. Hanh vi va quy tac &rng xir xa hoi

MT72

4.1. Thé hién dugc mot sé quy
dinh ¢ 16p va gia dinh:

-Mo6t s6 qui dinh & 6p, gia dinh, noi cong cong (Pé do ding,
d6 choi dung chd, trat tu khi nga, di bén phai né duong, bo rac
dung noi qui dinh, vang 10i 6ng, ba, bd, me, ¢d gido va nguoi
I6n, mudn di choi phai xin phép...)

MT73

4.2. Biét n6i cam on, xin 16i, chao
hoi Ié phép.

- lang nghe y kién cia ngudi khac, sir dung loi ndi va cir chi 18
phép trong sinh hoat hang ngay: Chao hoi, xung hd vdi nguoi
l6n; Cam on khi dugc giup d&; Xin 18i khi mac 16i..- Gitp d&
nhiing hoan canh khoé khan trong va ngoai 16p.

MT75

4.4, Biét chor dén luot khi duoc
nhac nho.

- Cho dén luot, hop tac: Xep hang; Khong chen ngang; khong
x0 day nguoi khac; khong cit ngang ngudi khac dé dugc ni.....

- TC: Chi chi chanh chanh ,
- Xem VD KN xép hang cho dén luot
- Choi tu chon




MT76

4.5. Biét trao doi, thoa thuan véi
ban dé cung thuc hién hoat dong
chung (choi, truc nhat...).

- Choi trong nhom ban vui vé, thoai mai.
- Quan tam va giap do ban.

- VUi Vé trao doi d6 choi véi ban.

V. Gido duc phat trién thim m§y

2. Mot s6 ki ning trong hoat déng Am nhac va hoat dong tao hinh

2.1. Hat dtng giai diéu, loi ca, hat
ro 1o va thé hién sac thai cua bai

Hat dung giai diéu, 10 ca, hat rd 101 va thé hién sac thai caa bai

MT84 hat qua giong hat, nét mat, diéu v hat qua giong hvét, nét mat, diéu bd ( cac bai hat trong chu dé
bo... theo tirng do tuoi, cac tro choi am nhac, hat xudng am..)
- Van dong nhip nhang theo nhip diéu cac bai hat, ban nhac véi
cac hinh thuec: i o
+ Day van dong: Vo tay theo tiét tau; mia minh hoa
+ Tro choi am nhac
N + Van do i 3
2.2. VVan dong nhip nhang theo Van dong minh hoa theo ban nhac
MT85 nh%p <,fh¢u\ cac b‘:ﬂ hat; ban nhac v - Tao ra am thanh co6 tinh nhac tir cac nguyén liéu theo cach
VGi cac hinh thuc (vo tay theo . . - R - VR
i WS . thirc khac nhau ( soi cho vai chai dé lac; thoi ken, go bat..)
nhip, tiet tau, muaa).
- Str dyung cac dung cu gd dém theo phach,nhip, tiét tau.
- Van dong sang tao theo cam nhan cta ban than.
- Biéu din vin nghé theo chu dé - Ty tin 18n biéu dién
2.5. Xé, cat theo duong thang, , 7 7
MT88 |duong cong... va dan thanh san v -Str dung cac k¥ nang xé, cat, dan dé tao ra san pham c6 mau

pham c6 mau sac, bé cuc.

sac, bb cuc




MT89

2.6. Lam 16m, dd bet, bé loe, vubt
nhon, uon cong dat nan dé nan
thanh san pham c6 nhiéu chi tiét.

- Tré chot va lam mém dat.

- Lam 18m, db bet, bé loe, vubt nhon udn cong dat nin dé nan
thanh san pham co nhiéu chi tiét.

Hoat dong tao hinh:

Tao hinh i
Nzan 6 t6 (Mau)

3. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat ddng nghé thuit (Am nhac, tao hinh)

3.3. Néi 1én y tuong va tao ra cac

- Tim kiém, Iya chon céc dung cy, nguyén vat liéu phui hop dé
tao ra san pham theo y thich.

MT94 san phim tao hinh theo y thich. - Noi 1én y tudng tao hinh cua minh
- HDCMBD: Be tap lam be tuir béo tay (pp Steam)
- TC : Cheo thuyén
- Choi ty do

MT95 3.4. bat tén cho san pham tao

hinh.

-Tré dat tén cho san pham tao hinh

Cac hoat dong khong phuc vu muc tiéu

Ban giam hiéu

Khoi trudng Gido vién




(e,

Pham Thi Thi¢p Pao Thi Kim Hué Lé Thi Thu Huong




