KE HOACH GIAO DUC CHU PE NUOC VA MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

KE HOACH TUAN II

Chii dé nhanh: “Bé véi hién twong tw nhién”

Thoi gian thye hién: Tir ngay 31/03 dén 04/04

Lép: 4 tudi C
Tén gido vién: Vii Thi Thuy

Tuan 2 Muc
Thoi gian/hoat Tir 31/03 dén 04/04 tiéu
dong thue
hi¢én
Don tre, Tro Don tré - Tro chuyén
chuyén
Thé duc sang  |{Thé dyc sang
T2 T3 T4 T5 T6
Hoat dong kham | Hoat dong | Hoat dong | Hoat dong van Hoat dong Steam
pha van dong |lam quen véi hoc
toan Tao hinh
Kham pha khoa |TDKN: Van hoc Lam chong chéng (PP 5E ) MT49,
Hoat dong hoc |hoc: “Nhay 10 co Lém quen  |Tho “Nuodc” — (MT90) MT37,
Bé véi hién tuong3m - TCVD: |[voi toan.  (T4c gia: MT90
tur nhién Kéo co”  [Nhanbi€t |Vuong Trong
cac buoi (MT49)
trong ngay
(MT37)
T2 T3 T4 T5 T6




ngay

Choi ngoai tro1  [Choingoai |Choi ngoai |[Choingoai  [Choi ngoai troi
*HDCMBD:"Thamitroi trol trol *HDCMD : Quan sat, tro chuyén
quan ctra hang  [*HDPCMBP : [*HPCMD: [*Tro choi: “ |vé thoi tiét
ban tap hoa" Tro chuyén |Lam thi L4 va gi6” *TC: Troi ning troi mua
Hoat dong ngoai[*Tro choi: Mua |[vé ngdy va [nghiém “tao [FHDPCMBD “Bé[*Choi ty do
troi to mua nho dém. mua” vl gi0”
*Choi tu chon  [*Tro choi:  [*Tro choi:  |* Choi tu do
Meo dudi  [Tron mua
chudt *Chot tu do
*Chot tu do:
H'oat dong chot Chot, hoat dong goc
goc
Hoat dong in, |Hoat dong an, ngu, v¢ sinh c4 nhan:
ngu, vé sinh * Rira mat- rtra tay- gio dn- ngu
T2 T3 T4 TS T6
Choi HD theoy |Choit HD  [Choi HD  |Choi HD theo |Choi HD theo y thich
thich theo ¥ thich [theo y thich [y thich *Lao dong v¢ sinh
*TC: Chi chi *TC:Lon  [*Tro choi:  [¥Trod choi: “  [*Néu guong cudi tudn
chanh chanh cau Véng Nunanu |[Bén mua”. *Choi1 tu chon
Hoat dong chiéu *Day tré 1 s6 KN [*TCHT néng. *Day tré ki MT15
phong tranh dudi [“Lan xac  [*Lambai  [ndng bao vé
nuoc xac” tap trong v& |ban than trudce
*Choi tu chon  [*Choi tu LQVT su thay ddi cua
(MT15) chon *Choity  [thoi tiét
chon *Chot tu chon
Neu guong cuoi |, Néu guong cudi ngay

V¢ sinh tra tré

* V€ sinh tra tré:

Chii @2 - Sy kién

Bé véi hién twgng tu nhién




KE HOACH NGAY
Thir Hai, ngay 31/03/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Pon tré - Tro - Biét cat 46 dung |- Phong 16p thoang (1. Pén tré

chuyén dang noi quy dinh. |mat, sach s&.Tranh |- C6 d6n tré vao 16p, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sirc khoé
Biét tro chuyén anh minh hoa cho |tré
cung ¢o vé chu @& |chu dé treo xung |- Nhéc tré chao bd me , chio ¢ vao 16p , cat d6 dung c4 nhan ding
"Nudc va mot sé  |quanh 16p. noi quy dinh.
HTTN" va chu dé |- Noi dung trd 2. Tro chuyén
nhanh " Nudc, chuyén, tranh anh, |- Tro chuyén véi tré vé chii dé nhanh ( Hudng tré thy sy thay doi
khong khi, anh |40 dung d6 choi vé o 16p)
sang" chu dé, dd dung dd |- Goi tré xem tranh anh vé céc hién tuong thién nhién
- Rén k¥ nang tra  |choi goc, nhac bai [+ Tro chuyén véi tré vé mot sd hién tuong thién nhién
101 r0 rang, tao hat trong chu dé. |+ Pic diém cua cac hién tuong tu nhién
khong khi vui vé + Ich loi cua cac hién tugng tu nhién
giup tré thich dén + Tac hai cua nhitng hién tuong tu nhién xau
16p. Cung cha me - Gido duyc tré biét bao vé giit gin méi trudng , giit gin nguén
tré day tré mot ) nudc sach. Tranh nhitng hién tuong ty nhién XAu.
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
huong ing theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Thé dyc sang - Biét tap cac dong |- San trudng sach

tac thé duc sang

theo nhip bai hat "

s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang

*Cho tré dimg nghiém lam 1& chao co.




Cho t61 di lam mua
voi". Biét lang
nghe va hat quic
ca vao thir 2 dau
tun

- Rén t6 chit nhanh
nhen, khéo 1éo.
Rén cho tré su
manh dan, tu tin
trong khi tap. Rén

* Khéi dong theo 161 bai hat: Troi nang troi mua
- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang
ngang
* Trong dong

Tap cac dong tac két hop 101 bai hat “ Cho t61 di lam mua voi1”
+ Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai
+ Bung: 2 tay gio cao, cti gip bung dong thoi hai tay cham miii
ban chan
+ Chan: Ngbi xom, dimg 1én ddng thoi 2 tay dua 1én cao, ra phia
trude

k¥ ndng hat quoc + Bat: Bat tai chd
ca. *Hoi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo 101
- Hirng tha tham bai hat “ Vuon truong mua thu”
gia tap thé duc
sang, cO y thirc
nghiém tic trong
khi tap.
Hoat dong hoc
Hoat djng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Kham pha: - Biét mot s6 dac |- Cac hinh anh vé [* HP1: Gay hirng thu
Kham pha khoa diém ctia mot s6  |mot s6 hién tuong |- C6 cuing tré choi trd choi “ Gi6 thdi cay nghiéng”
hoc: hi¢n tuong ty nhiénjty nhién, nhac bai |- Cac con théy gi6 c6 ¢ nhitng dau?
Bé voi hién tuong  [va loi ich cua cac  |hat, tivi... - G16 ¢6 & ngoai san, trong nha, ngon cay...
tu nhién hi¢n tugng tu nhién * HD2: Trong tam
d6i v6i con nguoi. * Thi nghiém vé gié
- Reén k¥ - €6 cho tré cung lam thi nghiém voi 3 vat mau: Giai day ruy bang,

nang quan sat,
nhan biét mot sb
dic diém va ich loi
cua cac hién tuong

tu nhién.

bong, hon séi. Co cung tré thoi vao 3 vat. Cac con thay dicu gi xay
ra? Tai sao?Tai sao séi lai khong bay? Day ruy bang lai bay.
* Tao gi6: Chiing ta c6 thé tao ra gié khong?

- Hay tim cach dé tao ra g16( Quat nan, quat dién, vo tay..)




- Hirng tha tro
chuyén cung c6 vé
mot sO HTTN.

- Co bat quat téc do khac nhau: Manh, nhe,. Cho mdi tré cim 1
day ruy bang va quan sat. Gi6 tir quat 1a gio gi?(nhén tao)
- C4c con nhén ra gi6 bang cach nao?Hay ké cac loai gid?
*fch loi va tac hai cua gio: Gio can thiét cho con ngudi chung ta
khong?vi sa0?(Gi6 lam mat huong thom di khap moi no)
- Néu nhur khong co gio thi diéu gi s€ xay ra? Gio6 qua to thi sao?
(46 cay, d6 nha...) Phailam gi dé giam bét tac hai cta gid khi co
210 to, gi6 doc( doi mi, deo khéu trang..) => C0 cung cd lai

im hiéu vé muwa
- Cho tré quan sat hinh anh troi mua va nhan xét:
+ Cac con vira duoc xem hinh anh gi? Khi trdi sap mua cac con
thdy ntn? Khi di dudi mua ching ta phai lam gi? Mua c6 tac dung
gi? Mua nhiéu sé dan dén diéu gi?
=> C6 cung ¢ lai .
* Tim hiéu vé ning
- C6 cho tré quan sat hinh anh troi nang va cho tré nhan xét trong
tu nhu mua.
- Cho tré so sanh diém gidng va khac nhau giita ning va mua.
- M rong: Cho tré ké tén mot s6 HTTN khac ma tré biét
- Gido dyc tré: Biét bao vé stic khoe va mic quan 4o phu hop véi
thoi tiét. ..
* Luyén tdp, ciing cé: Co cho tré choi trd choi “ Gié manh gid
nhe”
* HP3: Két thiic: Co nhan xét va cho tré thu don d6 dung cing co

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi ngoai troi
*HDCMD:"Tham
quan cua hang
ban tap héa"

*Tro choi: Mua to

1.Kién thirc:

- Tré nhan biét
dugc céc loai hang
hda cé trong ctra

hang tap hoa.

- Trang phuc gon
gang, mil non day
du.

* HD1: Khéi dong (5-10 phut)

- Cb trd chuyén cung tré vé clra hang tap héa (Tré di di cing bd
me chua? C6 nhitng méat hang nao trong d6?).

- Gidi thiéu muyc tiéu ctia budi tham quan.




mua nho

- Hiéu duoc cong

- Mot s6 cau hoi

- Din do tré giit trat tw, khong chay nhay, khéng 1am on trong cira

*Choi tu chon viée ctia nguoi ban |goi mo dé huéng  |hang.
hang va cach mua |dan tré quan sat.  [*HD2: Quan sat va tim hiéu (15-20 phut)
hang. - C6 hudng dan tré quan sat cac khu vuc trong cira hang (goc ban
- Biét duoc vai tro banh, sita, gia vi, 46 dung sinh hoat...).
cua ctra hang tap - Tré dat cau hoi véi cd hodc vai chu cira hang (Co goi v: "Cua
hoa trong doi sng hang ¢ ban nhitng gi?", "Ngudi ban hang 1am gi?", "Lam thé nao
hang ngay. dé mua dugc hang?").
1. Ky nang: - C 6 chire trd choi nho "Ai nhé gioi" — tré nhéc lai cac mén do
- Phat trién k¥ ning cé trong ctra hang.
quan sat, giao tiép, *HD3: Thue hanh mua hang (10-15 phut)
va dat cau hoi. - C6 cho mdt sb tré dong vai ngud1 mua hang, mot s tré dong vai
- Reén luyén k¥ nguoi ban hang dé thyuc hanh cach mua ban.
nang thuc hanh - Hudng dan tré noi 16i cam on sau khi mua hang,
mua sam. - C6 nhan xét, dong vién tré.
2.Thai do: *HP4: Tong két va nhan xét (5 phut )
- Biét giir trat tu, - C6 cung tré on lai nhitng gi da quan sat duoc.
xép hang khi mua - Tré ké vé moén d6 minh thich nhat trong cira hang.
hang. - C6 nhic nhé tré giit gin vé sinh, khong xa rac khi mua hang.
- Hinh thanh ¥ thtc - Két thiic hoat dong, c6 ddn do tré cdm on chu ctra hang va trd vé
gilr gin v¢ sinh noi 16p an toan.
cong cong. * HP5: Choi tw chon: Cho tré choi d6 choi & ngoai troi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Choi, hoat dong
g0c

- Biét choi & cac
goc theo chu dé,
biét st dung dd
ding do choi theo
dung chu dé.

- Rén k¥ nang choi

& cac goc, choi

- Db ding, d6 choi
cac goc.

+ Goc phan vai:
Gia dinh, ctra hang
ban vat liu xay
dung.

*Gay hirng tha:
- C6 trd chuyén cung tré vé chii d&, goc choi, dd choi, vai choi
* Trong tam

*Gidi thiéu goc choi:
Trong 16p c6 bao nhiéu goc choi? ké tén va dém s goc choi?
+ Cac goc choi ¢ nhitng d6 choi, vai choi gi?

- Cho tré tu chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré thich.




sang tao, k¥ nang
choi qua lai gitra
cac goc choi.

- Choi tro choi ¢
cac goc theo chu dé
himg tht, doan két,
phéi hop cing ban
khi chot, giit gin
bao vé d6 dung do
choi

+ Goc xay dung :
Gach, nhya , tham
6 , cac khéi nhua,
cay xanh

+ Goc nghé thuat:
Pan , mil mua , sic
s0 , thanh go. But
chi, sap mau , dat
nan.

+ Goc thu vién :
Tranh anh , sach
bao vé cac hién
tuong thién nhién.
+ Goc thién nhién :
Cay xanh, hoa ,
binh dung nudc...

- Gi4o dyc tré: Choi ding goc, dung vai choi ctia minh, giir gin d6
choi, 14y va cét d6 choi gon gang, dung goc, dang chd. Poan két
khi choi, giup d& ban choi. Néu mudn chuyén sang goc choi khac
phai hoi ¥ kién ban, ban cho sang méi duoc chuyén ky hiéu sang
chot goc do.

- Nhic tré 1ay ky hiéu ctia minh cim vao goc choi di chon va cho
tré choi.

“Tré vé géc choi:

- Co di dén timg goc goi mo va nhéc nhd tré choi.

+ Gb6c dm nhac: Ca hat bai *“ Cho t6i di lam mua véi, chau vé 6ng
mat troi, dém sao, tring sang..”

+ Goc phan vai: Ban cac d6 dung dyng nudc, cac dd dung che
néng che mua: O, non, mii..

+ Goc hoc tap: V€ nan, x¢é dan, hién twong tu nhién: Mua, may,
ong mat troi...

+ GoOc sach truyén: Xem tranh anh, tho, tranh truyén, lam sach bao
vé chu de.

+ Goc xdy dung: Xay nha tranh nang mua, xay dudng, cau cong
tranh lut boo. ..

+ Goc thién nhién: Cham soc cdy, hoa, tudi cay, tia 14, bét siu cho
cay, hoa...

- C6 quan sat tré, gitip do tré con lang ting khi chot, goi y cho tré
choi.

- C6 nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

* Két thiic: Cho tré hat bai “Da hét gio choi”va cho tré thu don do
choi.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh ca
nhan:

- Biét rira mat
trudce khi an, sau

khi ngt day, khi

- b6 dung rtra mat,
ve sinh: Vo1 nudc

sach, khan tay kho,

* HD1: Tro chuyén
- Trudce khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudc khi an, cac con con rura tay khi nao?




* Rira mat- rira
tay- gio an- ngu

mit ban.Biét rira
tay trudc khi an va
sau khi di v¢ sinh.
Biét an tir ton va
biét an cac mon an
khac nhau. Biét
ngu ding gio.

- Rén cho tré ky
nang nhanh nhen
tu phuc vu trong
gi0 an, ngu, v¢
sinh.

- Gi1do duc tré co
né nép trong gid an
ngu.

xa phong, tham lau
chan, nudc.

- D6 dung gid an:
Ban ghé, bat thia,

khan mat du cho tré
an

-Dd dung gio
ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, géi,...

- Rtra tay ¢o tac dung gi?...

* HD2: Trong tam

- C6 cho tré rira tay trude khi an: Rra dudi voi nudc sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chtre cho tré an:

+ C6 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khong noi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai thirc an.

+ Sau gio an: C6 cho tré lau miéng, di v¢ sinh.

- T6 chire cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tim dén nhiing tré kho ng.

+ C6 quan sat nhimg tré ¢6 biéu hién bat thuong.

+ Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thic

- Cho tré cat don d0 dung cing c6 va chuyén sang hoat dong khac.

Hoat ddng chiéu

Hoat djng Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Choi HD theo y Bi¢t mots6 KN |- Hinh anh nguoil* HP1: TC: Chi chi chanh chanh
thich phong tranh dubi  [bi dudi nudce, Video[* HP2: Day tré 1 s6 KN phong tranh dudi nuéc
*TC: Chi chi nudc cho ban vé cac ban nhd- Co cing tré tro chuyén vé chii dé nhanh va dan vao bai
chanh chanh than, biét gol nguoildang tdm, khan|- Cho tré xem video cac ban nhé ra song, sudi tim, xem hinh anh
*Day tré 1 sOKN  |hd tro khi gap sach, nhac,... cac ban choi gén a0, ho, song, sudi, chau nude, chum nuée, giéng
phong tranh dudi  [nguoi bi dubi nude ...
nudc nudc. - Cho tré xem video cac ban nho di tim & bé boi cung bd me
*Choi tu chon Reén k¥ nang quan + Céc ban nho di tim ¢ dau ddy? Vi sao ma cac lai ding dén phao
(MT15) sat, k§ nang phong boi?

tranh duoi nudc.
Tich cuc tham gia
vao hoat dong.

- Khi tréng thdy ngudi bi dubi nude thi phai 1am nhu thé nao?
+ Cho tré xem hinh dnh so ctru ngudi bi duoi nude ha hoi thoi ngat,
moc cac vat trong miéng roi lau bang khan sach.

+ Cho tré 1am thye hanh so ciru nguoi bi dudi nude trén bup bé




- Co gido duc tré.

* HP3: Choi tu chon: Cho tré choi véi cac d6 choi trong cac goc
“Néu gwong cudi ngay

* Ve sinh tra tré

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

* Néu guong cudi
ngay

- Biét duoc céc tiéu
chuén dat bé ngoan
trong ngay va biét
gitp c6 nhitng viéc
vira suc

- Reén tré co k§
nang va thuc hién
cac tiéu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hao hung khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang
161 ngudi 16n, nhan

- Bang bé ngoan,
cO, phiéu bé ngoan.

* Néu guong cudi ngay :

- C6 cho ca 16p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.

- Cho tré nhéc lai cac tiéu chuan c6 dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhimg ban lam dwuoc nhiéu viéc tot trong ngay.
- C6 nhan xét va tuyén duuong, tdng co cho nhirng tré lam duugc
nhiéu viéc tot.

- Pong vién khuyén khich nhiing tré 1am duuoc it viéc tot 1an sau
cb gang va tang co cho tré.

- C6 cho tré choi tro choi

16i khi c¢6 khuyét
diém, mong mudn
trd thanh bé ngoan.
Vé sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* V€ sinh tra tré: -Biétvésinhca |- Khan mit, dd *Vé sinh trd tré:

nhan sach s&, biét
lay d6 dung ca
nhan cua minh.

- Reén k¥ nang vé
sinh c4 nhan, k¥

ning nhan biét do

dung ca nhan

- C6 cho tré lay dung khan mat va hudng dan tré cach v¢ sinh sach
sé.
- Chuan bi day du d6 dung ca nhan cua tré roi tra tré.




dung ca nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach s€.




Thir Ba, ngay 01/04/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pontré - Tro |- Biét cat dd dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. |mat, sach s&.Tranh |- C6 don tré vao 16p, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh st
Biét tro chuyén anh minh hoa cho [khoé tré
cung ¢ vé cha dé |chu dé treo xung |- Nhic tré chao bd me , chao ¢6 vao 16p , cat dd dung ca nhan
"Nudc vamot sé  |quanh 16p. ding noi quy dinh.
HTTN" va chi dé |- Noi dung tro 2. Tro chuyén
nhanh " Nudc, chuyén, tranh anh, |- Trd chuyén voi tré vé chil d&é nhanh ( Hudng tré thy su thay do6i
khong khi, anh d6 dung do choi vé |6 16p)
sang" cha dé, 46 dung dd |- Goi tré xem tranh anh vé cac hién tuong thién nhién
-Rén ky nang tra  |choi goc, nhac bai  H Tro chuyén véi tré vé mot s6 hién tuong thién nhién
101 10 rang, tao hat trong chu dé. [ Pac diém cua cac hién tuong tu nhién
khong khi vui vé -+ fch 1oi cua cac hién tuong ty nhién
gitp tré thich dén + Tac hai cua nhitng hién tugng tu nhién x4u
16p. Cung cha me - Gido dyc tré biét bao vé giir gin moi truong , giit gin ngudn
tré day tré mot $6 nudc sach. Tranh nhitng hién tuong ty nhién XAu.
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
huong ng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Cho t6i1 di lam mua

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang
*Cho tré dirng nghiém lam 1€ chao co.

* Khéi dong theo 101 bai hat: Troi ning troi mua




v6i". Biét lang nghe
va hat qudc ca vao
ther 2 ddu tuan

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Rén k¥ nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tac trong
khi tap.

- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang
ngang
* Trong dong

Tap cac dong tac két hop 101 bai hat “ Cho t61 di lam mua véi”
+ Tay: Hai tay sang ngang gép vao vai
H+ Bung: 2 tay gio cao, cti gap bung dong thoi hai tay cham miii
ban chan
H Chan: Ngbi xom, ding 18n dong thoi 2 tay dua 1én cao, ra phia
trudc
+ Bat: Bat tai chd

*Hoi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo 10i
bai hat “ Vuon truong mua thu”

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Van dong: Biét tén van dong |- San tap rong rdi, [*HP1: Gy hing thu
TDKN: va cach thyc hién  [thodng mat, xic |- Co tro chuyén cung tré vé chu dé nhanh va dan dét vao bai
“Nhay 10 co van dong “Nhay 10 [x0, day thirng, nhac |[*HD2: Trong tam
3m - TCVD: co 3m”. bai hat ... “Khgi déng: Cho tré 1am doan tau di cac kiéu di bang chan :
Kéo co” Reén k¥ nang thyc Ng6n chan, got chan, ban chan, di chi lung...vé hang
hién dugc BTPTC *Trong dong:

theo yéu cau cla
cd, co k¥ ning phoi
hop van dong voi
gidc quan va dinh
hudng trong khong
gian.

Hung tha cung co
tham gia bai tap.

- Bai tdp phat trién chung:Tap theo nhip dém

+ Tay: Tay dua ra phia trude, dua 1én cao

+ Luon : Hai tay gio Ién cao, nghiéng nguoi sang tréi, sang phai
H+ Chan: Ngdi khuyu gdi

+ Bat: Bat luan phién chan trudce chan sau

- Van dong co ban: Nhdy lo co 3m

H+ Co gi6i thiu tén bai tap va tAp mAu cho tré xem 2 1an. Lan 2 ¢6
phan tich dong tac: Tu thé chuan bj hai tay tha ty nhién , chan
dung thang khi c6 hiéu 1énh chan phai dimg thang chan trai co




1én, tay trai cam chan trai bat diu nhay 10 co tién vé phia trudc
3m.

+ Moi 2 tré 1én tip mau.

- Cho turng tré thuc hién 1 1an, nhom thyue hién

- Cho tré tap thi dua nhau theo t6.

* Ciing c¢6: Co hoi tré tén van dong va moi 2 tré 1én tap lai 1 1an
- Tro choi: Kéo co: Co gt cc, luat choi va cho tré choi

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang quanh san tap 1-2 vong.

* HP3: Két thiic: C6 nhan xét tuyén duong tré

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi ngoai - Biét tro chuyén |- San sach s&, d6 [ HP1: HPCMBDP : Trod chuyén vé ngay va dém.
troi cung cd v€ ngay va |choi ngoai troi, - Co cung tré choi tro choi troi toi troi sang
*HDBCMBD : dém. nhac bai hat... + Cac con vua choi tro choi gi?Tro choi néi vé diéu gi?

Trd chuyén vé
ngay va dém.
*Tro choi:
Méo dudi
chuot

*Choi tu do:

- Rén k¥ ndng nhan
biét dau higu dic
diém noi bat clia
ban ngay va ban
dém.

- Hang thu tro
chuyén cung cd.

H Co d6 cac con bay gio 1a troi toi hay troi sang?

H+ Vi sao con biét? Vay ban ngay thi co gi?

- C6 cho tré¢ dung dudi gbe cay cho tre QS bau troi, thoi tiét.

+ Al 6 nhan xet gi vé thoi tiét hém nay? Con thich thoi tiét nay
khong?Thoi tiét ndy con s& mac quan 4o nhu thé nao?

+ Cam nhan gi khi ding dudi troi ning? Ban ngay thi moi ngudi
di dau? Vi sao? Con ban téi thi moi nguoi 1am gi? Vi sao? Budi t6i
c6 gi? Bau troi ra sao? May c6 mau gi?...

H+ Budi toi khong c6 mat troi phéi can t6i anh sang tir dau?

+ Néu khong c6 dén cac con c¢6 nhin thdy moi vat xung quanh
khong? (C6 chi y héi nhleu ca nhan tré.)

- Cho tré so sanh sy gidng va khéc nhau gitra ban ngay va ban t6i.
—> C6 nhan manh cho tré biét sy giong va khac nhau giita ban ngay
va ban dém va giao duc tré.

* HD2:Tro choi: Méo dudi chudt

*HP3: Choi tw do: Cho tré choi voi dd choi ¢ ngoai san.

Hoat dong choi goc




Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Chot, hoat - Biét choi & cac goc| - D6 dung, d6 choi [*Gay hirng thi:
dong goc theo chu dé, biét stjcac goc. - CO tro chuyén cung tré vé chu de, goc choi, d6 choi, vai choi

dung do dung dd
choi theo ding chu
de.

- Rén k¥ ndng choi
¢ cac goc, choi
sang tao, k¥ nang
choi qua lai gitra
cac goc choi.

- Choi tro choi &
cac goc theo chu dé
hing tha, doan két,
phdi hop cing ban
khi choi, gilr gin
bio vé do dung do
choti

+ Goc phan vai:
Gia dinh, cura hang
ban vat liu xay
dung.

+ Goc xay dung :
Gach, nhya , tham
cd , cac khéi nhua,
cay xanh

+ Goc nghé thuat:
Pan , mii mla , sic
s0 , thanh go. But
chi, sap mau , dat
nan.

+ Goc thu vién :
Tranh anh , sach
béo vé cac hién
tuong thién nhién.
+ Goc thién nhién :
Cay xanh, hoa,
binh dung nudec...

* Trong tam

*Gidi thiéu goc choi:
Trong 16p c6 bao nhiéu goc choi? ké tén va dém sb goc choi?
H+ Cac goc choi co nhitng do choi, vai choi gi?
- Cho tré ty chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré thich.
- Gido duc tré: Choi ding goc, dung vai choi cua minh, gitt gin
d6 choi, 1ay va cat do choi gon gang, dung goc, ding chd. Poan
két khi choi, giup d& ban choi. Néu mudn chuyén sang goc choi
khac phai hoi y kién ban, ban cho sang méi dugc chuyén ky hiéu
sang choi goc do.
- Nhic tré lay ky hiéu ctia minh cim vao goc choi da chon va cho
tré choi.

“Tré vé géc choi:
- C6 di dén timg goc goi mé va nhic nhé tré choi.
+ Goc am nhac: Ca hat bai “ Cho t61 di lam mua véi, chau vé ong
mit troi, dém sao, tring sang..”
+ Goc phan vai: Ban cac d6 dung dung nudc, cac dd dung che
nang che mua: O, nén, mil..
+ Goc hoc tap: V€ ndn, x¢ dan, hi¢n tugng tu nhién: Mua, may,
ong mat troi...
+ Goc sach truyén: Xem tranh anh, tho, tranh truyén, lam sach
béo vé chu dé.
+ Goc xdy dung: Xay nha tranh ning mua, xay dudng, cau cong
tranh lut boo...

+ Goc thién nhién: Cham séc cay, hoa, tudi cay, tia 14, bat su
cho cay, hoa...

- CO quan sat tré, gitp do tré con lung ting khi choi, goi y cho tré
choi.

- CO nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.




* K&t thiic: Cho tré hat bai “Da hét gio choi”va cho tré thu don
d6 choi.

Hoat dong ian, ngu, vé€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét rira mit - D6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

an, nga, vé

sinh ca nhan:

trudc khi an, sau
khi ngu day, khi

vé sinh: Vo1 nudc
sach, khan tay kho,

- Trudce khi an cac con phai lam gi?
- Ngoai rura tay trudc khi an, cac con con rura tay khi nao?

* Rtra mat- mit ban.Biét rira  [xa phong, tham lau |- Rira tay c6 tac dung gi?...
rua tay- gio tay trudc khi dn va |chan, nudc. * HD2: Trong tam
an- ngu sau khi di vé sinh. |- D6 dung gid an:- C6 cho tré ria tay trude khi an: Rira dudi voi nudce sach va ding
Biétantirténva  [Ban ghé, bat thia,theo 6 budc rira tay bang xa phong.
biét an cac mén dn [khan mat du cho trél- T chire cho tré an:
khac nhau. Biét ngulan. H+ Co hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thire an.
ding gio. - Po dung gio + Cho tré moi cd va cac ban trudce khi an.
-Rénchotré¢ k¥  nga: Phong ngu H+ Trong khi tré an: C6 bao quét tré: Nhic tré khong néi chuyén
ning nhanh nhen ty thong thoang vé  |cudi dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai thuc an.
phuc vu trong giod  |mua hé 4m ap, + Sau gio an: Co6 cho tré lau miéng, di vé sinh.
an, ngu, vé sinh. chan, d?ly dimua |- T6 chuc cho tré ngu:
- Gido duc tré c6 né|dong, chiéu, gbi,... i+ Co bao quat tré quan tdm dén nhiing tré kho ngi.
nép trong gid an + CO quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.
ngu. -+ Pam bao du Am vé mua dong, mat vé mua he.
* HP3: Két thiic
- Cho tré cit don do dung cung cb va chuyén sang hoat dong
khéc.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi HP theo |- Biét cach lin xiicl- Xuc sac c6 gan  [*HP1: TC: Lon cau vong
y thich sdc va phat 4am motichit cai o, 6, 0, a,4,A[*HP2: TCHT “Lin xuc xic”
*TC: Lon cau s chir cai don gianjnhac bai hat, d6 |- C6 gi6i thiéu cach choi: C chia tré thanh ba nhom va ting cho
vong cung cO. choi céc goc.... moi nhom 1 quan xtc xic khi c¢6 hiéu 1énh ctia ¢6 thi ting thanh

*TCHT “Lan




xuc xac” - Ren k¥ nang lan vién clia cac nhom s& lan xtc xac. Khi quan xuc xic ldn dén chir
*Choi ty chon  [xic xac va ky ning cai nao thi nhom do sé doc to chir cai do cung co.

phat am chir cai cho + Luét choi: Mdi 1an choi chi duge 13n xtc xdc 1 1an

tre. - C6 t6 chuc cho tré choi va kiém tra két qua sau mdi lan choi.

- Hing tha tham gia *HD3: Choi tu chon: Cho tré choi trong cac goc tré thich.

cac hoat dong. “Néu gwong cudi ngay

* Ve sinh tra tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét duoc cac tiéu

- Bang bé ngoan,

* Néu guong cudi ngay :

cudi ngay chuan dat bé ngoan |cd, phiéu bé ngoan. |- C6 cho ca 16p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
trong ngay va biét - Cho tré nhéc lai cac tiéu chuan cd dé ra trong ngay.
gitp cd nhitng viéc - Cho tré nhan xét nhitng ban 1am duugc nhiéu viéc tot trong
vira Suc ngay.
- Rén tré c6 ky - C6 nhan xét va tuyén duuwong, tang co cho nhitng tré lam duugc
nang va thuc hién nhiéu viéc tot.
cac tiéu chuan bé - Pong vién khuyén khich nhiing tré 1am duugc it viéc tt 1an sau
ngoan trong ngay. cd gang va tang cd cho tré.
- Hao hting khi - CO cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang loi
nguoi lon, nhan 161
khi c6 khuyét diém,
mong mudn trd
thanh bé ngoan.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* V€ sinh tra - Biét vé sinh ca - Khan mat, dd dung|*V¢ sinh trad tré:
tré: nhan sach s, biét  |c4 nhan - Co cho tré 1dy dung khin mit va huéng din tré cach vé sinh sach

lay d6 dung c4 nhan
cta minh.

s€.
- Chuan bi day du do dung ca nhan cua tré roi tra tré.




- Ren k¥ nang vé
sinh ¢4 nhan, k¥
ning nhan biét do
dung ca nhan cua
minh.

- GD tré v¢€ sinh ca
nhan sach s¢.




Thi Tw, ngity 02/04/2025

Don tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Pontré-Tro |- Biét cat do ding |- Phong 16p thoang (1. Pén tré

chuyén ding noi quy dinh. |mét, sach s&.Tranh |- C don tré vao 19p, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé
Biét tro chuyén cunglanh minh hoa cho  tré
o vé chii dé "Nude |chi dé treo xung |- Nhic tré chao bd me , chao ¢6 vao 16p , cit d6 dung ca nhan ding
vamot s6 HTTN"  |quanh 16p. noi quy dinh.
va cha dé nhanh " |- Noi dung tro 2. Tro chuyén
Nudc, khong khi,  |chuyén, tranh anh, |- Trd chuyén véi tré vé chii dé nhanh ( Hudng tré thay sy thay doi ¢
anh sang" d6 dung d choi vé [16p)
- Reén k¥ nang trd 1o1|chu dé, dd dung dd |- Goi tré xem tranh anh vé cac hién tugng thién nhién
r0 rang, tao khong |choi goc, nhac bai [+ Tro chuyén véi tré vé mot sd hién tuong thién nhién
khi vui vé giup tré  |hat trong chu dé. -+ Pic diém cia céac hién tuong tu nhién
thich dén 16p. Cung + fch loi cna cac hién tuong ty nhién
cha me tré day tré + Tac hai cua nhitng hién tuong tu nhién Xau
mot s6 ki ning giao - Gido duc tré biét bao vé giir gin méi truong , gii gin ngudn nude
tiép, né nép trong sach. Tranh nhiing hién tugng tuy nhién XAu.
hoat dong.
- Tré nghe nhac,
hudng tmg theo
nhac va choi1 vui vé
tai cac goc choi.

Thé duc siang
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Thé duc sang - Biét tap cac dong |- San truong sach s¢,

tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Cho t6i1 di lam mua
v6i". Biét lang nghe

xac x0, nhac bai hat

1. Thé duc sang

*Cho tré diung nghiém lam 1& chao co.

* Khéi dong theo 10 bai hat: Troi ning troi mua

- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang

ngang




va hat quic ca vao
thir 2 dau tuan

- Rén t6 chét nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh dan,

* Trong dong
Tap cac dong tac két hop 1o1 bai hat ““ Cho t61 di lam mua vo1”
+ Tay: Hai tay sang ngang gap vao vai
+ Bung: 2 tay gio cao, cii gip bung dong thoi hai tay cham mili ban
chan

tu tin trong khi tap. + Chéan: Ngoi xom, dimg 1én dong thoi 2 tay dwa 1én cao, ra phia
Rén k¥ nang hat trudc
quéc ca. + Bat: Bat tai chd
- Hirng tha tham gia *H@i tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo 10i bai
tap thé duc sang, c6 hat “ Vuon truong mua thu”
v thirc nghiém tlic
trong khi tap.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Lam quen - Biét nhan biét, - 4 hinh anh vé * HD1: Gay hirng thu

véi toan:
Lam quen véi
toan.

Nhan biét cac
budi trong
ngay (MT37)

xac dinh goi dling
tén cac budi trong
ngay: sang, trua,
chiéu, t6i va biét
thir tu thoi gian céac
budi trong ngay.

- Rén k¥ ndng nhan
biét thoi gian cho
tre.

- Hung tht tham
gia hoc bai.

canh sinh hoat cac
budi trong ngay,
slide hinh anh mat
troi cac budi trong
ngay, nhac mot s6
bai hat, ti vi... Do
dung , dd choi
khac.

- Cho ca 16p tro chuyén cing ¢6 vé chu dé

* HD2 : Trong tam

- C6 tap trung tré va doc cdu d vé 6ng mit troi cho tré doan. -
Vay cac con co biét ong mat tré1 moc vao budi ndo khong?

- C6 cho tré quan sat slide hinh anh canh thién nhién budi sang,
dam thoai: C6 dd cac con, day la buc tranh vé budi nao? ( budi
sang) + Vi sao con biét day 1a budi sang? (4nh ning mat troi vira
moc 16 dang,nhitng hat swong) + Budi sang, cac con thirc day luc
may gid? Cac con lam gi vao mdi budi sang? Ba me clia cac con
lam gi? + Dén trudng cac con tham gia vao nhitng hoat dong gi
vao budi sang? ( tap thé duc , hoc va choi) C6 gidi thiéu cho tré
budi sang bat dau tir 6h dén 9h - C6 md slide hinh anh budi trua
va hoi tré: Day 1a burc tranh vé budi ndo?Budi trua thi bau troi
nhu thé nao? ( ning chéi chang)Khi ra dudng vao budi trua thi
chung ta phai 1am gi? (d6i mi, che du1) Budi trua cic con lam gi?

( An trua, ngu trua) - C6 khai quat lai cau tra 1di cua tré va gidi




thiéu budi trwa thoi gian bat dau tir khoang 10h dén 2h chiéu.Do
1a thoi gian két thuc budi trra. Sau budi trua 1 budi gi? ( Budi
chiéu) - Budi chiéu cac con thudng lam gi?May gio cac con duge
vé? - C6 mo slide canh budi chiéu va hoi tré: Ong mat troi budi
chiéu nhu thé nao? Bubi chiéu vé cac con lam gi? ( Tam an
chiéu) - Co khai quat: Buoi chiéu 1a luc 6ng mit troi xuong thap,
nhing tia ning nhat dan, goi 13 canh hoang hon. - Sau budi chiéu
13 budi nao ca 16p? Vi sao con biét d6 d6 1a budi t6i? Téi dén cac
con lam gi? (xem ti vi, di ngt) - C6 khai quat budi toi bau troi co
mau den, co trang, sao, mudn nhin moi vat xung quanh phia dung
dén thap sang? - Vay mot ngay co6 may budi? Thu ty cac budi
trong ngay? - C6 cho 2- 3 tré tra 101. - C6 cho ca 16p doc to tén
cac budi sang, trua, chiéu, tbi.

*Luyén tdp: Tro choi 1: “ Ban nao nhanh hon”

- Tro choi 2: Nghe bai hat doan tén budi

* HDP3: Keét thiac:Cho tré hat “ Cho t61 di lam mua vé1” va ra
ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Choi ngoai - Biét dic diém cua |- Coc thuy tinh co [* HD1: HDCMB: Lam thi nghiém “tao mwa”
troi mua, biét lam thi  |ndp day, cdc nude |- Cac con nhin xem c6 c6 gi day? Co gi61 thiéu dd dung cb co.
*HbCMD: nghiém “tao mua”. [néng va 1 vai vién |- Db cac con biét co s& 1am gl voi chiéc coc nay
Lam thi - Rén k¥ ndng quan |da - C6 d6 nude nong vao 1 chiée cde thuy tinh. Con thiy diéu gi

nghiém “tao
mua”

*Tro choi:
Trén mua
*Choi tu do

sat va nhan xét cho
tre.

- Hung tht tham
gia hoat dong.

xay ra?(nudc bdc hoi)

- Co day cdc nude lai va dé vai vién da lanh nén cde nude

- Biéu gi dang dién ra?( Nudc ngung tu thanh giot)

- C6 cho tré quan sat dén khi nudc ngung tu thanh giot nudc va
roi trd lai coc. Con co biét qua trinh tao mua nhu thé nao khong?
- Mua 1a do nudc bdc hoi ngung tu lai tao thanh mua gidng nhu
hién tugng vira roi ¢b cho cac con quan sat.

- Cho tré chia t6 roi lam thi nghiém va cung thao luan véi tré.




- Khi di duong gap tro1 mua cac con phai lam gi?

- Gido duc tré biét cach giir gin strc khoe, khi gap troi mua thi
phai mac 40 mua.

*HP2: Tro choi: Trén mua

*HP3: Choi tw do: Cho tré choi cac dd choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Chot, hoat - Biét choi & cac goc| - PO dung, d6 choi [*GAy hirng thi:
dong goc theo chu dé, biét strjcac goc. - CO tro chuyén cung tré vé chu dé, goc choi, do choi, vai choi

dung do dung dd
choi theo ding chu
de.

- Rén k¥ nang choi
O cac goc, choi
sang tao, ky nang
choti qua lai gitra
cac goc choi.

- Choi tro choi &
cac goc theo chu dé
hirng thu, doan Kkét,
phdi hop cing ban
khi choi, gitr gin
bao vé dd dung d6
choi

+ Goc phan vai:
Gia dinh, cira hang
ban vat liu xay
dung.

+ Goc xay dung :
Gach, nhya , tham
co , cac khdi nhua,
cay xanh

+ Goc ngh¢ thuat:
Pan , mil mua , sic
s0 , thanh go. But
chi, sap mau , dit
nan.

+ Goc thu vién :
Tranh anh , sach
béo vé cac hién
tuong thién nhién.
+ Goc thién nhién :
Cay xanh, hoa,
binh dung nudec...

* Trong tam

*Gidi thiéu goc choi:
Trong 16p c¢6 bao nhidu goc choi? ké tén va dém s goc choi?
+ Cac goc choi co nhitng do choi, vai choi gi?
- Cho tré tu chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré thich.
- Giao dyc tré: Choi dung goc, dung vai choi cua minh, gitr gin
dd choi, 1dy va cat do choi gon gang, dung goc, dung chd. Poan
két khi choi, gitip d& ban choi. Néu mudn chuyén sang goc choi
khac phai hoi ¥ kién ban, ban cho sang méi dugc chuyén ky hiéu
sang choi goc do.

- Nhic tré lay ky hiéu cia minh cim véao goc choi da chon va cho
tré choi.

“Tré vé géc choi:

- C6 di dén tirg goc goi mé va nhic nhé tré choi.
+ Goc am nhac: Ca hat bai “ Cho t6i di lam mua v6i, chau vé ong
mit troi, dém sao, tring sang..”
H+ Goc phan vai: Ban cac d6 dung dung nudc, cac dd dung che
néng che mua: O, ndn, mil..

+ Goc hoc tap: Vé nan, xé dan, hién tugng tu nhién: Mua, may,
ong mat troi...

+ Goc sach truyén: Xem tranh anh, tho, tranh truyén, lam sach
bao vé chu de.




H+ Goc xay dung: Xay nha tranh ning mua, xay dudng, cau cong
tranh lut béo...

+ Goc thién nhién: Cham séc cay, hoa, tudi cay, tia 14, bét sau
cho cay, hoa...

- Co quan sat tré, giup do tré con lung ting khi choi, goi y cho tré
chot.

- CO nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

* Két thiic: Cho tré hat bai “Pa hét gio choi”va cho tré thu don
do choi.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Biét rtra mat - P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

an, ngu, vé

sinh c4 nhan:

* Rira mat-
rua tay- gio
an- ngu

truoc khi an, sau
khi ngu day, khi
mit ban.Biét rira
tay trudc khi an va
sau khi di v€ sinh.
Biét an tir ton va
biét an cic moén n
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tré k§
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, v€ sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu.

v¢ sinh: Voi nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gio an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- b6 dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé am ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, géi,...

- Trudc khi an cac con phai l[am gi?

- Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rura tay khi nao?

- Rura tay c6 tac dung gi?...

* HD2: Trong tam

- C6 cho tré rira tay trude khi an: Rira dudi voi nude sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chtrc cho tré an:

H+ Co hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thire an.
+ Cho tré moi ¢6 va cac ban trude khi an.

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhac tré khong noi chuyén
cuo1 dua trong khi an, an hét xuét, an khong vai thire an.

+ Sau gid an: Co cho tré lau mi¢ng, di v¢ sinh.

- T6 chire cho tré ngu:

H+ C6 bao quat tré quan tAm dén nhiing tré kho ng.

+ Co quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.

+ Pam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.

* HP3: Két thiic

- Cho tré cit don do dung cung cb va chuyén sang hoat dong
khéc.




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi HP theo  [Biét lam theo yéu |- VO LQVT, chi, [ HP1: Tro choi: Nu na nu nong.
y thich cAu trong vo mau. .. * HDP2: Lam bai tap trong vé LQVT
*Tro choi: Nu  [LQVT. - C6 gidi thiGu bai, cho tré quan sat va nhan xet.
na nu ndng. Ren k¥ nang lam - Huéng dan tré thuc hién theo yéu ciu trong vo LQVT.
*Lam bai tap bai trong v& LQVT. - C6 phat v cho tré ngdi vao ban thyc hién ding yéu cau.
trong v& Co y thtrc trong gio - C6 nhan xét va cho tré xem nhing bai 1am ding yéu cau
LQVT hoc. - Cho tré thu don do dung cit vé goc
*Chot tu chon * HP3: Choi tu chgn: Co6 cho tré chon ban choi, goc choi va
choi
“Néu gwong cudi ngay
* Ve sinh tra tré
Néu guwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Néu guong
cudi ngay

- Biét duoc céc tiéu
chuan dat bé ngoan
trong ngdy va biét
giip co nhirng viéc
vira Suc

- Rén tré c6 ky
nang va thuc hién
céc tidu chuan bé
ngoan trong ngay.

- Hao hting khi
tham gia hoat dong
néu guong, vang 101
ngudi 16n, nhan 16i
khi c6 khuyét diém,
mong mudn trd
thanh bé ngoan.

- Bang bé ngoan,

c0, phiéu bé ngoan.

* Néu guong cudi ngdy :

- CO cho ca 16p hat bai:*“Hoa bé ngoan™.

- Cho tré nhic lai cac tiéu chuan cb dé ra trong ngay.

- Cho tré nhan xét nhitng ban lam duuoc nhiéu viéc tdt trong
ngay.

- C6 nhan xét va tuyén duuong, tdng cd cho nhiing tré [am duugc
nhiéu viée tot.

- Bong vién khuyén khich nhitng tré 1am duugc it viéc t6t 1an sau
cO gang va tang co cho tré.

- C6 cho tré choi tro choi




V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* V¢ sinh tra - Biét vé sinh c4 - Khan mit, dd *Vé sinh trd tré:
tré: nhan sach s¢€, biét |dung c4 nhan - CO cho tré¢ lay dung khan mat va hudng dan tré cach vé sinh
lay d6 dung ca nhan sach sé.
cua minh. - Chuan bi day du d6 dung c4 nhan cua tré roi tra tré.

- Rén k¥ nang v¢
sinh ca nhan, k¥
nang nhan biét 46
dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré v¢ sinh ca
nhan sach s¢.




Thir Nim, ngay 03/04/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pontré - Tro |- Biét cat dd dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. |mat, sach s&.Tranh |- C6 don tré vao 16p, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh st
Biét tro chuyén anh minh hoa cho [khoé tré
cung ¢ vé cha dé |chu dé treo xung |- Nhic tré chao bd me , chao ¢6 vao 16p , cat dd dung ca nhan
"Nudc vamot sé  |quanh 16p. ding noi quy dinh.
HTTN" va chi dé |- Noi dung tro 2. Tro chuyén
nhanh " Nudc, chuyén, tranh anh, |- Trd chuyén voi tré vé chil d&é nhanh ( Hudng tré thy su thay do6i
khong khi, anh d6 dung do choi vé |6 16p)
sang" cha dé, 46 dung dd |- Goi tré xem tranh anh vé cac hién tuong thién nhién
-Rén ky nang tra  |choi goc, nhac bai  H Tro chuyén véi tré vé mot s6 hién tuong thién nhién
101 10 rang, tao hat trong chu dé. [ Pac diém cua cac hién tuong tu nhién
khong khi vui vé -+ fch 1oi cua cac hién tuong ty nhién
gitp tré thich dén + Tac hai cua nhitng hién tugng tu nhién x4u
16p. Cung cha me - Gido dyc tré biét bao vé giir gin moi truong , giit gin ngudn
tré day tré mot $6 nudc sach. Tranh nhitng hién tuong ty nhién XAu.
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
huong ng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Cho t6i1 di lam mua

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang
*Cho tré dirng nghiém lam 1€ chao co.

* Khéi dong theo 101 bai hat: Troi ning troi mua




v6i". Biét lang nghe
va hat qudc ca vao
ther 2 ddu tuan

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Rén k¥ nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tac trong
khi tap.

- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang
ngang
* Trong dong

Tap cac dong tac két hop 101 bai hat “ Cho t61 di lam mua véi”
+ Tay: Hai tay sang ngang gép vao vai
H+ Bung: 2 tay gio cao, cti gap bung dong thoi hai tay cham miii
ban chan
H Chan: Ngbi xom, ding 18n dong thoi 2 tay dua 1én cao, ra phia
trudc
+ Bat: Bat tai chd

*Hoi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo 10i
bai hat “ Vuon truong mua thu”

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh

Vin hoc: - Biét tén bai tho, |- Hinh anh bai tho : *HDP1: Gay hirng thi
Van hoc tén tac gia, hiéu ndi [Nude, nhac bai hat |- Cho tré hat bai “Cho t6i di lam mua v&i” va tro chuyén véi tré.
Tho “Nudc” —  |dung bai tho, doc * HD2: Trong tam: Day tré doc tho.
Tac gia: thudc tho. - CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
Vuong Trong |- Rén k¥ ndng doc - C6 doc cho tré nghe 1an1 bang 10i dién cam.
(MT49) tho dién cam. - Poc 1an 2 két hop tranh minh hoa,

- Tré hirng th tham - Pam thoai, trich dan noi dung

gia hoc bai. + Con vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao? Nudc co ¢ dang nao?

Hiy ké tén cac dang d6? Cau tho nao noi 1én didu d6? + Vi noi
dung bai tho nay, con c6 thé dat tén bai tho 1a gi?....

- C6 gido duc tré sir dung nudc tiét kiém va bao vé ngudn nudc...
- C cho ca 16p doc tho 2-3 lan

- Cho t6, nhém, cé nhan tré doc

- Cho tré doc thi dua va doc nang cao.

* TC: Troi nang troi mua.




* HP3: Két thiic: Co nhan xét, tuyén duong tré.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Cho1i ngoai - Biét duwoc 2 loai |- Giéy, bong, so1, 1 [* HP1: Tro choi : “ La va gi6”
tro1 210: G16 tu nhién va|day ruy bang, - C6 nhéc lai, ludt choi, cach choi. C6 cho tré choi 3- 4 1an
*Tro choi : i6 nhén tao; biét |chong chong, tai  [* HP2: HDCMD “Bé véi gié”
La va gio” 216 ¢6 ¢ khip noi; nilon du cho tré.... |- Cac con thiy gi6 c6 & dau? Cho tré 1am thi nghiém vé gié.
*HPCMD biét mot sd ich loi + Co va tré cung lam thi nghiém voi 3 vat mau: gidy, bong, hon
“Bé voi gio” va tac hai cua gio. s0i. C6 va tré cung thoi vao 3 vat.
* Choi tu do - Rén k¥ nang ghi H+ Cac con thay co diéu gi xay ra? Vat nao bay?Tai sao gidy, bong
nhd va tra 101 cau lai bay lén dugc? Tai sao so1 khong bay 1én duoc
hoi chinh x4c. - Chung ta c6 thé tao ra 816 khong?
- Hung thu trong - Cac con nhan ra gio bang cach nao? Hay ké cac loai gio?
khi hoc . - Gi6 c6 can thiét cho doi song cua ching ta khong? Vi sao?
- Muia hé khong c6 gi6 thi diéu gi s& xay ra?
- Néu gi6é qua to (gi6 bdo) thi sao? (D6 cdy, d6 nha...)
- Phai 1am gi dé bao vé sirc khoe cho minh khi ¢6 gio to?
- Gd tré: Khong chot ¢ nhitng noi ¢6 gio to...
* HP3: Choi tur do: Co cho tré choi véi nhitng do choi trén san.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Chot, hoat - Biét choi & cac goc| - PO dung, d6 choi [*GAy hirng thi:
dong gbe theo chu dé, biét stjcac goc. - C6 trd chuyén cung tré vé cha dé, goc choi, do choi, vai choi

dung d0 dung dd
choi theo ding chu
de.

- Rén k¥ nang choi
o cac gbc, choi
sang tao, ky nang
choi qua lai gitra
cac goc choi.

+ G6c phan vai:
Gia dinh, cira hang
ban vat liu xay
dung.

+ Goc xay dung :
Gach, nhya , tham
cd , cac khéi nhua,
cay xanh

* Trong tam
*Gidi thiéu goc choi:
Trong 16p c¢6 bao nhiéu goc choi? ké tén va dém s goc choi?
+ Cac goc choi co nhitng do choi, vai choi gi?
- Cho tré ty chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré thich.
- Gido duc tre: Choi dung goc, dung vai choi cua minh, gitr gin
d6 choi, 1y va cat do choi gon gang, dung goc, ding chd. Poan
két khi choi, gitip d& ban choi. Néu mudn chuyén sang goc choi




- Choi tro choi ¢
cac goc theo chu dé
hirng thu, doan Kkét,
phéi hop cung ban
khi choi, gitr gin
bao vé dd ding d6
choti

+ Goc nghé thuat:
Pan , mil mua , sic
s0 , thanh go. But
chi, sap mau , dat
nan.

+ Goc thu vién :
Tranh anh , sach
béo vé cac hién
tuong thién nhién.
+ Goc thién nhién :
Cay xanh, hoa,
binh dung nudec...

khac phai hoi ¥ kién ban, ban cho sang méi dugc chuyén ky hiéu
sang choi goc do.

- Nhéc tré lay ky hiéu ctia minh cim vao goc choi da chon va cho
tré choi.

“Tré vé géc choi:

- C6 di dén timg goc goi mé va nhic nhé tré choi.

+ Go6c am nhac: Ca hat bai ““ Cho t61 di lam mua vdi, chau v€ dng
mat troi, dém sao, tring sang..”

H+ Goc phan vai: Ban cac d6 dung dung nudc, cac dd dung che
néng che mua: O, non, mil..

+ Goc hoc tap: V€ nan, xé dan, hién tugng tu nhién: Mua, may,
ong mat troi...

+ Goc sach truyén: Xem tranh anh, tho, tranh truyén, lam sach
béo vé chu dé.

H+ Goc xay dung: Xy nha tranh ning mua, xay dudng, cau cong
tranh lut béo...

+ Goc thién nhién: Cham séc cay, hoa, tudi cay, tia 14, bét sau
cho cay, hoa...

- CO quan sat tré, gitip do tré con lung tung khi choti, goi y cho tré
choi.

- C6 nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

* Két thiic: Cho tré hat bai “Pa hét gio choi”va cho tré thu don
do choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét rira mit - P6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

an, ngu, vé

sinh c4 nhan:

* Rira mat-
rua tay- gio
an- ngu

trudc khi an, sau
khi ngu day, khi
mit ban.Biét rira
tay truoc khi an va

sau khi di v€ sinh.

vé sinh: Vo1 nudc

sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- Trudce khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rtra tay trudc khi an, cac con con rira tay khi nao?
- Rura tay c6 tac dung gi?...

* HD2: Trong tam




Biét an tir ton va
biét an cac moén an
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

- Rén cho tré k¥
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, v€ sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio in
ngu.

- Po diung gid an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- Do dung gio

ngu: Phong ngu
thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chin, day du mua
dong, chiéu, géi,...

- Co cho tré rtra tay trude khi an: Rira dudi voi nude sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chtrc cho tré an:

H+ C6 hoi tré tén moén dn va cac chat dinh dudng trong thire an.
+ Cho tré mo1 co va cac ban trudc khi an.

H+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré: Nhic tré khong néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuit, in khong vii thire an.

+ Sau gi0 an: CO6 cho tré lau miéng, di v¢ sinh.

- T6 chire cho tré ngu:

+ Co bao quét tré quan tdm dén nhiing tré kho ngi.

+ Co quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.

H+ Pam bao da 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thiic

- Cho tré cat don do dung cing c6 va chuyén sang hoat dong
khac.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi HP theo |- Biét sy thay doi- Mot s6 hinh anh [ HP1: Tro choi : “ Bén mua”.
y thich cta thoi tiét va biétivé thoi tiét, hinh  [*HDP2: Day tré ki niing bao vé ban than trwéc sy thay doi clia
*Tro choi : cach bao vé banfanh tré mic quan do|thoi tiét
Bdon mua”. than khi thoi tiétftheo mua, ... - C6 tro chuyén cung tré vé thoi tiét, cac mua trong nim
*Day tré ki thay doi. + C6 cho tré xem mdt s hinh anh vé thoi tiét, khi mua méc 40

nang bao v¢
ban than trudc
su thay doi
cia thoi tiét
*Choi tu chon

- Reén k¥ nadng quan
sat va trd 101 cau hoi.
- GD tré mic quan
40 phu hop véi thoi
tiét

mua, mua dong va mua hé phai mic quan 4o phu hop. Pam thoai
Vi tré vé nhing birc tranh d6

H Mudn giit vé sinh sach s& ching minh phai 1am gi?

+ Cho tré xem hinh anh céc ban rura tay sau khi choi...

- Cho tré thyc hanh chon trang phuc phi hop véi thoi tiét.

- C6 gido duc tré: Phai biét giir gin ban than khi thoi tiét thay d6i
* HDP3:Choi tw chon: Tré choi trong goc cd bao quat tré choi.
“Néu gwong cudi ngay

* Ve sinh tra tré




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét duoc cac tiéu

- Bang bé ngoan,

* Néu guong cudi ngay :

cudi ngay chuén dat bé ngoan |cd, phiéu bé ngoan. |- C6 cho ca 16p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
trong ngdy va biét - Cho tré nhic lai cac tiéu chudn cb dé ra trong ngay.
gitip cO nhiing vigc - Cho tré nhan xét nhitng ban lam duugc nhiéu viéc tbt trong
vira sirc ngay.
- Rén tré c6 ky - C6 nhan xét va tuyén duuong, tdng cd cho nhiing tré [am duugc
nang va thuc hién nhiéu viéc tot.
cac tiéu chuan bé - Pong vién khuyén khich nhimg tré 1am duugc it viée tt 1an sau
ngoan trong ngay. cd gang va ting cd cho tré.
- Hao hung khi - C6 cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang loi
ngudi 16m, nhan 16i
khi c6 khuyét diém,
mong mudn trd
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhan sach s&, biét
1y @6 dung c4 nhan
cua minh.

- Rén k¥ nang vé
sinh cé& nhan, k¥
ning nhan biét 46
dung cé nhan cua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach s¢.

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh tra tré:

- C6 cho tré liy ding khan mit va hudng din tré cach vé sinh
sach sé.

- Chuan bi day du d6 dung c4 nhan cua tré rdi tra tré.







Thir Sau, ngay 04/04/2025

Pon tré, Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Pontré - Tro |- Biét cat dd dung |- Phong 16p thoang 1. Pén tré
chuyén dung noi quy dinh. |mat, sach s&.Tranh |- C6 don tré vao 16p, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh st
Biét tro chuyén anh minh hoa cho [khoé tré
cung ¢ vé cha dé |chu dé treo xung |- Nhic tré chao bd me , chao ¢6 vao 16p , cat dd dung ca nhan
"Nudc vamot sé  |quanh 16p. ding noi quy dinh.
HTTN" va chi dé |- Noi dung tro 2. Tro chuyén
nhanh " Nudc, chuyén, tranh anh, |- Trd chuyén voi tré vé chil d&é nhanh ( Hudng tré thy su thay do6i
khong khi, anh d6 dung do choi vé |6 16p)
sang" cha dé, 46 dung dd |- Goi tré xem tranh anh vé cac hién tuong thién nhién
-Rén ky nang tra  |choi goc, nhac bai  H Tro chuyén véi tré vé mot s6 hién tuong thién nhién
101 10 rang, tao hat trong chu dé. [ Pac diém cua cac hién tuong tu nhién
khong khi vui vé -+ fch 1oi cua cac hién tuong ty nhién
gitp tré thich dén + Tac hai cua nhitng hién tugng tu nhién x4u
16p. Cung cha me - Gido dyc tré biét bao vé giir gin moi truong , giit gin ngudn
tré day tré mot $6 nudc sach. Tranh nhitng hién tuong ty nhién XAu.
k¥ ning giao tiép,
né nép trong hoat
dong.
- Tré nghe nhac,
huong ng theo
nhac va choi vui vé
tai cac goc choi.
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Thé duyc sang

- Biét tap cac dong
tac thé duc sang
theo nhip bai hat "
Cho t6i1 di lam mua

- San truong sach
s€, xac x0, nhac bai
hat ...

1. Thé duc sang
*Cho tré dirng nghiém lam 1€ chao co.

* Khéi dong theo 101 bai hat: Troi ning troi mua




v6i". Biét lang nghe
va hat qudc ca vao
ther 2 ddu tuan

- Rén t6 chat nhanh
nhen, khéo 1éo. Rén
cho tré sy manh
dan, tu tin trong khi
tap. Rén k¥ nang
hat quéc ca.

- Hung thu tham
gia tap thé duc
sang, c0 y thuc
nghiém tac trong
khi tap.

- Tré di, chay vong tron két hop di cac kiéu di sau d6 vé 3 hang
ngang
* Trong dong

Tap cac dong tac két hop 101 bai hat “ Cho t61 di lam mua véi”
+ Tay: Hai tay sang ngang gép vao vai
H+ Bung: 2 tay gio cao, cti gap bung dong thoi hai tay cham miii
ban chan
H Chan: Ngbi xom, ding 18n dong thoi 2 tay dua 1én cao, ra phia
trudc
+ Bat: Bat tai chd

*Hoi tinh. Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san theo 10i
bai hat “ Vuon truong mua thu”

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Steam: 1. Kién thic - Gidy bia mau
Tao hinh (hoic gidy thu cong)|1.Khéi dong
Lam chong - Tré biét cach lam |- Kéo an toan chol- GV dua ra mot chong chong da lam san, thdi hodc cho tré chay
chong (PP SE  |chong chong tir cac |tré thir.
) (MT90) nguyén vat liéu don |- Keo dan hoic bang|- Dat cau hoi goi md:"Céc con c6 biét tai sao chong chong quay
gian. dinh duoc khong?"

- Tré hiéu nguyén
1y hoat dong cta
chong chong khi
gap gio.

2. Ky nang

- Ong hat hodc que
tre nho

- Ghim hoac dinh
ghim dau tron

- "Hoém nay, ching ta s& cting 1am chong chong dé thir nghiém
nhé!

2.Kham pha

GV huéng dan ting budc:

*GAp va cit gidy:

- Cho tré chon gidy mau minh thich.

- Hudng dan tré gap to gidy thanh hinh vudng néu chua c6 san.
- Dung bit chi v& hai duong chéo, cit theo duong di vé nhung

khong cat hét.




-Phat trlen ky nang *Tao canh chong chéng:

cat, gap, dan, phbi - Gap nhe cac goc gidy vao trung tam, khong de chat.
hop tay mat. - Dén hodc ghim cé dinh tai diém trung tam.
*Lap truc:
- Rén luyén su tap - Gén chong chong vao que tre bang ghim/dinh ghim.
trung va khéo 1éo - Kiém tra d6 xoay, diéu chinh néu can.
khi lam thu cong. 3. Thir nghiém
- GV hudng dan tré thdi nhe hodc chay dé 1am chong chong quay.
3. Thai do - Bat cau hoi:
- "Lam thé nao dé chong chong quay nhanh hon?"
- Tré hung tha voi - "Piéu gi xdy ra néu canh chong chong khong déu nhau?"
hoat dong sang tao. - Khuyén khich tré thir nghiém va diéu chinh thiét ké ctia minh.
, 4.Van dung
- Khuy¢n khich tre - Cho tré trang tri chong chong theo so thich.
the hién y tuong ca - Goi y tré thir 1am chong chong 16n hon hodc bang vat liéu khac
nhan. (nhya, 14 cay).
- T6 chirc tro choi: “Ai c6 chong chong quay nhanh nhat?”
S5.Danh gia

- Hoi tré vé cam nhan khi 1am chong chong.
- Tré tu danh gid sdn pham cua minh.
- GV dong vién va khuyén khich tré sang tao thém & nha.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Cho1 ngoai
troi
*HbCMD :
Quan sat, tro
chuyén vé

- Biét dic diém cua
thoi tiét, biét cach
choi tro choi.

- Rén k¥ ndng quan
sat, nhan xét vé thoi

- San choi, d6 choi,
nhac bai hat...

*HD1: HDCMD : Quan sat, tro chuyén vé thoi tiét

- C6 trd chuyén cung tré vé cha dé nhanh.

- Cho tré hat bai “Pi choi”

H+ Hoi tré vé thoi tiét hom nay thé nao? Mua hay ning?
H+ Vi sao cac con biét troi co nang( c6 mua)?

thoi tiét tiét, rén ky nang + Trén san trudng cdy cbi nhu thé nao?
*TC: Troi choi tro choi ding H+ Dé bao vé cay chung minh phai lam gi?
nang troi mua  |luét. H+ Thoi tiét nay cic con mic quan 4o nhu thé nao?
*Choi tu do - Huing thu chot + Lam thé nao dé bao vé co thé?...
ngoai san truong, - Gigo dyc tré biét bao vé cay trong, yéu thién nhién,biét mic 4m
hing thu tham gia dé bao vé co thé, biét mic phu hop theo thoi tiét.
tro choi. * HP2: TC: Troi ning troi mua
- C6 gidi thiéu luat choi cach choi. T6 chirc cho tré choi 2-3 lan.
*HP3: Choi tw do: Cho tré choi voi do choi trén san.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Choi, hoat - Biét choi ¢ cac goc| - PO dung, d6 choi [*GAy hing thii:
dong goc theo chu dé, biét stlcac goc. - C6 trd chuyén cung tré vé chu dé, goc choi, dd choi, vai choi

dung do dung dbd
choi theo ding chu
de.

- Rén k¥ ndng choi
O cac goc, choi
sang tao, k¥ nang
choi qua lai gitra
cac goc choi.

- Choi tro choi &
cac goc theo chu dé
hing thu, doan két,
phéi hop cing ban

+ Goc phan vai:
Gia dinh, cura hang
ban vat liu xay
dung.

+ Goc xay dung :
Gach, nhya , tham
cd , cac khoi nhya,
cay xanh

+ Goc ngh¢ thuat:
DPan , mil mua , sic
s0 , thanh go. But
chi, sap mau , dat

khi choi, gitr gin

nan.

* Trong tam

*Gioi thiéu goc choi:
Trong 16p ¢6 bao nhiéu goc choi? ké tén va dém sb goc choi?
H+ Cac goc choi co nhitng do choi, vai choi gi?
- Cho tré tu chon goc choi, dd choi, vai choi ma tré thich.
- Gido duc tré: Choi ding goc, dung vai choi cua minh, gitt gin
dd choi, 1dy va cat do choi gon gang, dung goc, dung chd. Poan
két khi choi, giup d& ban choi. Néu mudn chuyén sang goc choi
khac phai hoi ¥ kién ban, ban cho sang méi duge chuyén ky hiéu
sang choi goc do.

- Nhic tré lay ky hiéu ctia minh cim vao goc choi da chon va cho
tré choi.

*Tré vé goc choi:




bao v¢ do dung do
choi

+ Goc thu vién :
Tranh anh , sach
béo vé cac hién
tuong thién nhién.
+ GOoc thién nhién :
Cay xanh, hoa,
binh dung nudec...

- C6 di dén timg goc goi mé va nhic nhé tré choi.

+ Goc am nhac: Ca hat bai “ Cho t61 di lam mua véi, chau vé ong
mit troi, dém sao, tring sang..”

+ Goc phan vai: Ban cac d6 dung dung nudc, cac dd dung che
na‘ing che mua: O, nén, mil..

+ Goc hoc tap: V€ ndn, x¢ dan, hién tugng tu nhién: Mua, may,
ong mat troi...

+ Goc sach truyén: Xem tranh anh, tho, tranh truyén, lam sach
béo vé chui dé.

+ Goc xay dung: Xay nha tranh ning mua, xay dudng, cau cong
tranh lut boo...

+ Goc thién nhién: Chdm séc cay, hoa, tudi cdy, tia 14, bat siu
cho cay, hoa...

- Co quan sat tré, giup do tré con lung ting khi choi, goi y cho tré
choi.

- C6 nhan xét ngay trong qua trinh tré choi.

* Két thitc: Cho tré hat bai “Pa hét gid choi”va cho tré thu don
do choi.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong - Biét rira mat - b6 dung rira mat, [* HP1: Tro chuyén

an, ngu, vé

sinh c4a nhan:

* Rira mat-
rua tay- gio
an- ngu

trudc khi an, sau
khi ngu day, khi
mit ban.Biét rira
tay truoc khi an va
sau khi di v€ sinh.
Biét an tir ton va
biét an cic mon dn
khac nhau. Biét ngu
dang gio.

vé sinh: Vo1 nudc
sach, khan tay kho,
xa phong, tham lau
chan, nudc.

- P6 dung gid an:
Ban ghé, bat thia,
khan mat du cho tré
an.

- b6 dung gio

- Trudce khi an cac con phai lam gi?

- Ngoai rura tay trudc khi dn, cac con con rura tay khi nao?

- Rtra tay c6 tac dung gi?...

* HD2: Trong tam

- Co cho tré rtra tay trude khi an: Rira dudi voi nude sach va dung
theo 6 budc rira tay bang xa phong.

- T6 chrc cho tré an:

H+ C6 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thirc an.

+ Cho tré moi co va cac ban trudc khi an.

ngu: Phong ngu




- Rén cho tré k¥
nang nhanh nhen tu
phuc vu trong gio
an, ngu, v€ sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an
ngu.

thong thoang vé
mua hé 4m ap,
chan, day du mua
déng, chiéu, goi,..

H+ Trong khi tré an: C6 bao quét tré: Nhic tré khong néi chuyén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai thuc an.

+ Sau gi0 an: Co6 cho tré lau mi€ng, di v¢€ sinh.

- T6 chire cho tré ngu:

H+ Co bao quét tré quan tAm dén nhiing tré kho ngi.

H+ Co quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong.

H+ Dam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua hé.

* HP3: Két thiic

- Cho tré cat don do dung cung c6 va chuyén sang hoat dong
khéc.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi HD theo |- Biét lao dong don |- Mét s6 dd dung , [*HDP1: TC: Kéo cua Itra xé
y thich v¢ sinh cung c6 va |d0 choi khéac. Bang [+ V¢ sinh 16p hoc

*Lao dong vé
sinh

*Néu guong
cudi tudn
*Choi tu chon

céc ban, biét cac
tiéu chudn bé ngoan
trong tuan.

- Rén théi quen lao
dong v¢ sinh sach
s€, gon gang; k¥
nang lién hé nhan
xét ban than va cac
ban trong t0, trong
16p theo tiéu chuan
bé ngoan.

- Vui vé khi tham
gia lao dong va tich
cuc nhan xét binh
bau bé ngoan.

bé ngoan, cO, phic¢u
bé ngoan, nhac bai
hat...

- CO chia tré thanh ting nhom, phan cong cong viéc cho tirng
nhom. Hudng dan ting nhom cach thyc hién.

- Cho tré lao dong vé sinh lau tu, d6 choi, ca coc...
*HD2: Hoat dong néu guong.

* NGCN: C6 nhan xet khen ngoi tre

* Néu gwong cudi tuin

- C6 cung tré hat bai: “ Ca tuan déu ngoan”

- Tré tro chuyén cung co

H+ Hom nay 13 thir may? Thir 6 thi s& duoc gi?

H+ Vay moi ban dugc may 14 ¢ trd 1én thi duge nhan bé ngoan?

H C6 cho 1 tré 1én dém sb co cac ban trong t6

+ C6 nhan x¢&t, tuyén duong nhing ban Xudt sic

+ Tang bé ngoan lan 1 cho tré xuat sac

+ Con ban nao chua dugc nhan bé ngoan? Vi sao?

+ C6 nhan xét, dong vién tré chua dugc bé ngoan, tang bé ngoan
1an 2 cho tré ngoan

cung co

- Lién hoan van nghé




+ Vui van nghé: biéu dién mot sb bai hat mua trong chua dé.
* HDP3: Choi tu do: C6 bao quat tré choi.
* Ve sinh tra tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Néu guong

- Biét duoc cac tiéu

- Bang bé ngoan,

* Néu guong cudi ngay :

cudi ngay chuén dat bé ngoan |cd, phiéu bé ngoan. |- C6 cho ca 16p hat bai:*“Hoa bé ngoan”.
trong ngay va biét - Cho tré nhéc lai cac tiéu chuan co dé ra trong ngay.
gitip cO nhiing vi¢c - Cho tré nhan xét nhitng ban lam duugc nhiéu viéc tdt trong
vira Suc ngay.
- Rén tré c6 ky - C6 nhan xét va tuyén duuwong, tang co cho nhitng tré lam duugc
nang va thuc hién nhiéu viéc tot.
cac tiéu chuan bé - Pong vién khuyén khich nhiing tré 1am duugc it viéc tt 1an sau
ngoan trong ngay. cd gang va ting cd cho tré.
- Hao hting khi - CO cho tré choi tro choi
tham gia hoat dong
néu guong, vang loi
nguoi lon, nhan 161
khi c6 khuyét diém,
mong muon trd
thanh bé ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* V¢ sinh tra
tré:

- Biét vé sinh ca
nhén sach s&, biét
1y @6 dung c4 nhan
cua minh.

- Reén k¥ nang v¢
sinh cé nhan, k¥
nang nhan biét 46

- Khan mat, do
dung ca nhan

*Vé sinh trd tré:

- C6 cho tré 1iy dang khin mit va hudng din tré cach vé sinh
sach sé.

- Chuan bj day du d6 dung ca nhan cua tré roi tra tré.




dung ca nhan ctua
minh.

- GD tré vé sinh ca
nhan sach s€.

Da duyét ngay 28 thang 03 nam 2025
- Gido vién soan bai day du
- Bai soan phu hop véi chii d@& nhanh
- Luu y: Can trinh bay sach dep hon
Nguwoi duyét

.
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