KE HOACH GIAO DUC CHU PE BE VA NHUNG NGUOI THAN TRONG GIA PINH

Chii dé nhanh: Ngdi nha than yéu ciia bé
Thoi gian thwe hién tir ngay: 25/11 — 29/11/2024

Giao vién thyc hién: Nhom 16p 24-36 thang A

KE HOACH TUAN I

* DH: Biét vang 1oi me
* TC: Giai di€u than quen

Tu?ln,I Muc
Thoi gian/hoat Tir 25/11 den 29/11 tiéu
dong thue
hién
Don tré Don tre, tro chuyén
Thé duc sang  [Thé duc sang
Hoat dgng van dong
T2 ) . A
-VD: Tung bong qua day
-TC: D4 bong
Hoat dong lam quen van hoc
Choi - tap co [T3 .
chii dinh Tho: D6 em MT44
Hoat dong &m nhac
T4/Am nhac:




T5

- NBTN: Ngbi nha cua bé

Hoat dgng nhan biét

T6

- HP: T6 mau banh sinh nhat (MT44)

Hoat dgng tao hinh

Hoat dong
ngoai troi

T2

- Lam quat tur bia (Montessori)
- TC: Thu tai doan vat
- Chot tu do

T3

-Thi nghiém vat chim vat ndi
- TC Chim no1
- Choi tu do

T4

-QS: Cay hoa gidy
- TC: Gieo hat
- Choi tu do

T5

- QS: Thoi tiét
- TC: Bon mua
- Choi tu do

16

- B¢ choi véi bong
- Choi tu do

Choi tap ¢ cac

goc

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Choi - tap
buoi chiéu

T2

- TC:Nu na nu nbng
- LQBH:Biét vang 161 me¢ dan
- Choi tu chon

T3

- TC: Dung dang dung de
- Rén k¥ nang cat xép do choi
- Choi tu chon




- TC: Chi chi chanh chanh
T4 On tho: D6 em

- Choi tu chon

-TC: Nu na nu néng

T5- Bé vé6i chiée day

- Choi tu chon

- Nu na nu néng

T6|- LQBH:Chéau yéu ba
-Choi tu chon

V¢ sinh tra tré

Chu dé - Su Ngoi nha than yéu cua bé

kién
KE HOACH NGAY
Thir hai ngay 25/11/2024
Poén tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Don tre, tro - Biét tro |- NO6i dung tro | *Pon tré:
chuyén chuyén chuyén vé ngdi | - C6 4n can don tré, nhic tré chao hoi 1é phép.
cung cO6 vé | nha - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh sttrc khée, trang
ngdéi  nha | - .Bai hat: Vé ngbi | phuc phu hop véi tré.
cta bé. nha - Nhic tré cit d6 dung vao ding noi quy dinh
- Rén suw *Tro chuyén:
manh dan - CO tro chuyén véi tré vé ngoi nha cia bé




khi tro +Tén goi.
chuyén + Mau sic,
cung c6 + ddc diém,
- Hirng thu + dia chi gia dinh
than gia vao - Gido duc tré yéu quy ngoi nha cia minh
hoat ddng
tro chuyén
' duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Thé duc sang - Biét tip |- Sin tip bang
cac dong tac | phang. * Chao co, nghe va tip hat quéc ca. ( Ap dung vao sang
thé duc két | - Xac xo th 2 dau tuan)

hop theo loi
ca " T4p thé
duc  buoi
sang"

- Phoi hop
cung co tap
cac dong tac
thé duc

- Vui
vé,tham gia
bai tap.

- Nhac: " Lén tau

Ira

)

* Thé duc sang: Tip theo 1o1i ca: “ Tap thé duc buoi sang’
- Kh&i dong: C6 cho tré cim co, di két hop chay vong
quanh 1-2 vong va dirng thanh vong tron.
- Trong dOng:

+ Pong tac 1: Pirng tw nhién hit vao thit siu, roi thoi
manh . “C6 day..hit tho”:

=0

+ Pong tac 4: Nghiéng lwon sang hai bén. “Hai.....trueéc
mét"
+ POng tac 5:. DAm chan tai chd “ Budng .....tay

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

»

Choii - tap c6 cha dinh




Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

Van dong: - Biétdung | - Xac x9, 1. Choi tp c6 chu dinh:
strc manh - Co x0p cho tré, | * Van dong: Tung bong qua déy.

-VD: Tung bong | ctia tay, vai | - Day cao 80- 1.1. Khéi dong:

qua day dé thuc 100cm, - Khéi dong: Co cho tré cam co, di két hop chay vong

o hién van - Vach chuin, quanh 1-2 vong va dirng thanh vong tron dé tap.

-TC: Da bong dong dé -R6 dungbong | 1.2. Trong déng:
tung béng | vamodtsd bong | - BTPTC:
qua day. nhwa + Pong tac 1: Gio co 1én cao: Ping tw nhién, gio co 1én
- Rén su - Nhac bai hat cao “vay,vay”
phéi hop + Dong tac 2: Cham co xubng san: Cui gip nguoi, 2 tay
tay- mat khi cam c¢& cham xuong san.
tung bong, + POng tac 3: BAt nhay: Bat nhay tai chd, tay vy co, vira
- H¥ng thu nhay vira néi “Co bay cao”.
tham gia Cho tré tip 2-3 lan.
bai tap - VBCB: Tung béng qua day.

- C6 gidi thiéu bai tap
- Lam mau cho tré xem 1-2 lan:

+ LAn 1: 1am mau khoéng giai thich.

+ Lan 2: vira lam vitra phén tich cach tung bong: tir vach
chun c6 cAm bong bang hai tay, khi c6 hiéu lénh tung
béng qua day thi dung strc manh cutia tay vai dé tung.
sau d6 chay 1én 1dy béng bo vao rd va chay vé dirng cudi
hang.

+ Cho 1-2 tré 1am theo cd. Sau d6 1an lwot cho méi tré thuc
hién 2 lan.

+ Cho tré tip theo t6, nhom...

Co va cac ban c6 vii cho tré.




- Gido duc tré

- TCVD: “bPabong”

1.3. Hoi tinh:

Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
-Lam quat tirbia | - Biét tén | - MOt sO to bia 2. Dao cho'i ngoai trovi:
(Montessori) goi, dac | mau 2.1.TC: Thir tai dodn vat

diém, chit |- Keo 2.2. Lam quat tir bia ( Motessori)

- TC: Th tai
doan vat

- Choi tu do

liéu cua to
bia. Biét
quy trinh dé
lam ra chiéc
quat ttr gidy
- Ren suw
khéo léo
cua doi ban
tay dé gip
thanh  dai
bia va dinh
2 mép lai
véi nhau dé
tao thanh
nhirng chiéc
quat

- Biét gitr
gin vé sinh

- Héi tré:

+ Cai gi day?

+ Mau gi?

+ Chat liéu

+ Ching minh sé lam quat tir bia nay.

- Lam mau

- Cho tré vé nhém va giai thich lai cach lam

- CO di dén tirng nhém quan sat va goi mé tré

- banh gia lai sdn phim cua tré

- > Giao duc tré vé sinh moi tredng 16p hoc sach sé.
2.3 Cho'i tw do:

- Cho tré choi véi mot s6 do choi trén san treong




moi treong

khi choi
xong
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
- Biét tén |- D6 choi: phin

Choi tap ¢ cac
goc

mot sO goc
choi va choi

canh  ban
trong cac
goéc.

- Ren ky
nang  thé
hién mot
vai  hanh
dong choi
phu hop voi
vai choi

- Hirng thu
tham  gia

cac tro choi.

vé, hat vong, dat
nan, bup beé...
- Goc:
Montessori: La
cdy, da, soi, loi
chi, hop stra....

* Thoéa thuan:
- C6 cho tré dén goc choi va goi tén cac goc choi
+ Goc choi nay c6 nhirng do6 choi gi?
+ Cai nay dung dé lam gi?
+ Con sé choi gi v&i d6 choi do?...
- Sau hwéng tré vé cac goc choi ma tré thich.
* Qud trinh cho'i:
- C6 bao quat va la ngwoi ban choi cung véi tré, dat cau
hai:
+ Con dang lam gi?
+ Con nau bot cho ai dn?
+ Con xép cai gi?, xau cai gi?
+ Tranh vé cai gi?
+DElam gi?
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, co c6 thé doi goc
choi cho tré dé tranh nham chan.
* Két thic gio choi:
- CO dong vién tré va huwdng dan tré cit do choi vao cac
goc.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh




Hoat dong an, - Biét rtra - Khan mat, 1.Tro chuyén véi tré:

ngu, vé sinh tay trudc - Voi nwéc sach, | +Truéce khi an cac con phai lam gi?
khi an va - Xa phong, +Ngoai rira tay trwdc khi an, cac con con rira tay khi
sau khi di - Bat thia, nao?
vé sinh, biét | - Ban ghé, + Rira tay c6 tac dung gi?....
an tirton, | giwong chiéuy, 1.2. Trong tam:
an cic moén | - Chan, khanlau | C6 cho tré rira tay truedc khi an
khac nhau. | tay -T6 chikc cho tré an:
- Rén cho +C6 héi tré tén moén an va cac chat dinh duwdng trong
tré k{ nang thirc an
nhanh nhen +Cho tré moi co va cac ban trwdc khi an
tw phuc vu + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong ndi
trong gio chuyén cwoi duia trong khi an, an hét xuit, dn khéng vai.
an, ngu, vé - Sau gio an co cho tré lau miéng, di vé sinh
sinh. - T6 chirc cho tré ngu:
- Gido duc + CO bao quat tré quan tam dén nhirng tré khé ngu
tré cé né +C6 quan sat nhirng tré c6 biéu hién bit thuwong
nép trong +Dam bdo dd 4m vé mua dong, mat vé mua he.
gir an ngu, 1.3. Két thuc:
vé sinh Cho tré cit don d6 dung cung c6 va chuyén sang hoat

dong khac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
- TC:Nu na nu - Biét tén, - Nhacbaihat“ | 3. Choi tip budi chiéu:
ndng bai hat, tén | Biét ving loi me” | 3.1. Tro cho’i: Nu na nu nong.

tac gia va

3.2. Lam quen bai hat: Biét ving 1o me dan.




- LQBH:Biét hat cung co - Gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia
vang loi me dan bai bai hat - C6 hat cho tré nghe 1-2 Iin
. “Biét ving - Giang ndi dung bai hat
- Choi ty chon loi me”. .- Cho tré hat cung c6 2-3 lan.
- Ren k§ - Gido duc tré biét yéu thuwong va do gianh em bé
nang hat to, 3.3. Choi tw chon:
o loi - Cho tré choi cac géc choi ma tré thich
- Hlrng thu
tham gia
hoat dong
hat
Thir ba ngay 26/11/2024
Poén tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
boén tre, tro - Biét tro |- NOi dung tro | *Don tré:

chuyén

chuyén cung
cO vé ngoi
nha cua bé.

- Reén su
manh dan khi
tro  chuyén
cung co

chuyén vé ngoi
nha
- .Bai hat: Vé ngoi
nha

- C6 4n can don tré, nhic tré chao hai 1é phép.

- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh sttc khée, trang
phuc phu hop véi tré.

- Nhic tré cit do dung vao dung noi quy dinh

*Tro chuyén:

- C6 tro chuyén véi tré vé ngoi nha ctia bé

+Tén goi.




- Hung thu + Mau séc,

than gia vao + dac diém,
hoat dong tro + dia chi gia dinh
chuyén - Gido duc tré yéu quy ng6i nha cia minh

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Thé duc sang | - Biét tip cac |- San tip bing

dong tac thé | phang. * Chao co, nghe va tap hat qudc ca. ( Ap dung vao sang thit

duc két hop | - Xacx6 2 dau tuin)

theo 1oi ca " |- Nhac: " Lén tau | * Thé duc sang: Tap theo loi ca: “ Tap thé duc budi sang”

Tap thé duc | lka" - Kh&i dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong

budi sang" quanh 1-2 vong va dirng thanh vong tron.

- Pho6i hop - Trong dong:

cung cO tap + Pong tac 1: Pirng tw nhién hit vao that siu, roi thoi

cac dong tac manh . “Cé day...hit tho”:

thé duc + Pong tac 2: Ping tw nhién, tay gio 1én cao “

- Vui vé,tham Tay.....dau”"

gia bai tap. + bong tac 3: Ping ty nhién, tay giang ngang. “
Tay.....vai".

+ bong tac 4: Nghiéng lwdn sang hai bén. “Hai.....trwéc

mat”

+'D(f)ng tac 5:. DAm chan tai chd “ Budng .....tay
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chua dinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh




Lam quen - Biét tén, - Slide tho D6 . Choi tap c6 chi dinh. Tho: D6 em. (Thuy Dung)
van hoc: hiéu noi em, 1.1. Gay hirng thii.
3 dung, thuéc |- NoOi dungdam |- Hat “Ca nha thwong nhau”
Tho: Do em | bai tho D& thoai. 1.2. Day tré doc tho.
em. - Bai hat: Biét - Co giti thiéu tén bai tho roi doc cho tré nghe lan 1
- Rén ky nang | ving loi me, Ru | - 14n 2 két hop tranh.
doc tho to, rd | bé nglingon, cd | - Gidng ndi dung bai tho, trich dan.
rang, dién nha thuong - bam thoai véi tré:
cam. nhau + Cac con vira doc bai tho gi?
- Hrng thu + Bai tho néivé ai ?
doc tho. Gido + Me bé di dau?...
duc tré biét + Bé & nha voi ai?...
nhuwong nhin + Bé do em nhu thé nao?...
varo danh - Van dong: " Ru bé ngi ngon"
khi em bé - Cho tré doc cung c6 2-3 lan
khoéc - Cho tré doc theo t6, nhém, ca nhan doc.
=> Gido duc tré biét vang loi bo me, biét yéu quy em
1.3. Két thuc.
Hat bai: “Biét vang loi me”
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
-Thinghiém | - Biét motsd | - Chiu nuérc, 2. Dao choi ngoai trov:

vat chim vat
noi

- TC Chim nbi

- Choi tu do

do vat chim,
noi trong
nuwoc.

-. Rén su chu
y, ghi nhé khi

- Cat, da,soi,

- GO, X0p...

-Bai hat: biéu ky
la quanh ta

2.1. Thi nghiém vdt chim - vt néi

- Co cho tré hat bai: “Piéu ky la quanh ta”

- Cho tré QS mot s6 do6 vat lam thi nghiém

- C6 cho tré thi nghiém lan lwot tirng do vat:Go, bong, xdp,
sat, s6i vao bé nwéc




quan sat thi
nghiém

- Hlrng thu
tham gia thi
nghiém

+ Con vira tha vat gi vao nwéc?.N6 chim hay n6i?Vi sao con
biét?

+ Vi sao vat nay noi, vt kia chim?

- Khai quat: Nhirng vat nhu: X6p, bong c6 thé noi dwoc vi
né nhe .Con nhitng vat nhw: Sat, séi bi chim vi n6 ning

- M& rong cho tré biét vé mot s6 do vat khac cé thé néi
nhw: L4 ciy,gidy va mot sd do vat lam bang nhwa.Vat c6
thé chim nhw: Gach, d4,6 khéa...

=>Gido duc tré gitr vé sinh mdi trwong

2.2. TC: Chim noi

2.3. Choi tw do:

- Cho tré choi mot sd do choi trén san

Choi

tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Choi tap ¢ cac
géc

- Biét tén mot
s6 goc choi va
choi canh ban
trong cac goc.
- Ren ky nang
thé hién moét
vai hanh dong
choi phu hop
v&i vai choi

- Hung thu
tham gia cac
tro choi.

- P6 choi: phin
vé, hat vong, dat
nan, bup be...

- Goc:
Montessori: La
cay, da, soéi, 1oi
chi, hop sira....

* Thoa thudn:
- C6 cho tré dén goc choi va goi tén cac goc choi
+ Goc choi nay cé nhitng do choi gi?
+ Cai nay dung dé lam gi?
+ Con sé choi gi v&i do choi do?...
- Sau hwdng tré vé cac goc choi ma tré thich.
* Quad trinh cho'i:
- Co bao quat va la ngwoi ban choi cung véi tré, dat cau
hai:
+ Con dang lam gi?
+ Con niu bot cho ai an?
+ Con xép cai gi?, xau cai gi?




+ Tranh vé cai gi?

+ DEélam gi?
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, co c6 thé doi goc choi
cho tré dé tranh nham chan.
* Két thiic gio cho'i:
- C6 dong vién tré va hwdng dan tré cit do choi vao cac
goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong an, | - Biétrivatay |- Khan mat, 1.Tro chuyén voéi tré:
ngu, vé sinh trwedc kKhi an | - Voi nwéc sach, | +Trwéc khi dn cac con phai lam gi?
va sau khidi | - Xa phong, +Ngoai rira tay trueére khi an, cac con con rira tay khi nao?
vé sinh, biét | - Bat thia, + Rira tay c6 tac dung gi?....
an tir ton, an | - Ban ghé, 1.2. Trong tam:

cac mon khac
nhau.

- Ren cho tré
ky nang
nhanh nhen
tw phuc vu
trong gior an,
ngu, vé sinh.
- Gido duc tré
c6 né nép
trong gior an
ngu, vé sinh

giwong chiéu,
- Chan, khan lau

tay

CoO cho tré rira tay trueére khi an

-T6 chirc cho tré an:

+Cd hoi tré tén moén an va cac chit dinh dudéng trong thirc
an

+Cho tré moi co va cac ban trweére khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong ndi
chuyén cwoi dua trong khi an, an hét xuit, dn khong vai.
- Sau gi¢r an ¢6 cho tré lau miéng, di vé sinh

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kh6 ngu

+C6 quan sat nhirng tré c6 biéu hién bit thuwong

+Dam bdo di Am vé mua déng, mat vé mua he.

1.3. Két thic:




Cho tré cit don d6 dung cung c6 va chuyén sang hoat dong
khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
- TC: Dung -Biétlayva |- D6 choi: hot 3. Choi tap budi chiéu:
dang dung dé | catxép do hat, b6 xau 3.1. Tro cho’i: Dung dang dung dé.
o dung, d6 choi | vong,... 3.2. Ren ky ndng cdt , xép do cho'i.
- Ben; ky nang | cuing co, cing - C6 tro chuyén vé vi tri d6 choi trong cac goc.
cat xép do ban. - C6 hwémng dan cach c4t do choi
choi - Rén su - Cho tré cung lam, khi tré lam c6 haéi tré:
, nhanh nhen, + Con dang lam gi?
- Choi ty chon ngan lap, gon + Con c4t do choi vao dau?
gang - Gido duc tré khi choi xong cit don do6 choi vao noi quy
- Hirng thua dinh
tham gia cac 3.3. Cho'i tw chon:
hoat dong - Cho tré choi cac goc choi ma tré thich
Thir tw ngay 27/11/2024
Doén tré
Hoat dong Muc dich Chuin bi Cach tién hanh




Don tré, tro

- Biét tro

- NOi dung tro

*Pon tré:

chuyén chuyén cung | chuyén vé ngoi | - C6 4n cAn ddn tré, nhic tré chao hai 1é phép.
c6 vé ngbi|nha - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh strc khée, trang
nha cta bé. - .Bai hat: Vé ngbi | phuc phu hop véi tré.
- Rén su|nha - Nhic tré cit d6 dung vao ding noi quy dinh
manh dan khi *Tro chuyén:
tro  chuyén - C6 tro chuyén véi tré vé ngdi nha ctia bé
cung co +Tén goi.
- Hung thu + Mau séc,
than gia vao + dac diém,
hoat dong tro + dia chi gia dinh
chuyén - Gido duc tré yéu quy ng6i nha cia minh

Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

Thé duc sing | - Biét tap cac | - San tap bing
dong tac thé | phang. * Chao cd, nghe va tap hat qudc ca. ( Ap dung vao sang thit
duc két hop | - Xacx6 2 dau tuin)

theo 101 ca
Tap thé duc
budi sang"

- Phoéi hop
cung c6 tap
cac dong tac
thé duc

- Vui vé,tham
gia bai tap.

- Nhac: " Lén tau
Itra"

* Thé duc sang: Tap theo 101 ca: “ Tap thé duc bubi sang”
- Kh&i dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong
quanh 1-2 vong va dirng thanh vong tron.
- Trong dong:

+ Pong tac 1: Pirng tw nhién hit vao that siu, roi thoi
manh . “Cé day...hit thé”:




+ bong tac 4: Nghiéng luwdn sang hai bén. “Hai.....trwéc
mét"
+ Pong tac 5:. DAm chan tai chd “ Budng .....tay

- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chu dinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Am nhac: - Biéttén bai | - Nhac bai hat:
~ hat, tén tac Biét vang loi me | 1. Choi tap c6 cha dich: *Am nhac:
Am nhac: gia, hiéundi | - Ban nhac vui - NDC: Hat bai: Biét vang 1oi me.( Minh Khang)
N o dung va nhon: Nhanh, - NDKH: TC: Giai diéu than quen

DH:BIEt | thygcbaihat | cham 1.1. Gay hirng thu:
vang loi me “Biét vang loi | - Xac x0, thanh Co tro chuyén, goi héi tré: Ai dwa con dén 1ép
*TC: Giai me dan”. go 1.2. Trong tam: ,

' - Rén k¥ nang - CO gidi thiéu bai hat “Biét vang 101 me dan”, hat cho tré

diéu than quen

hat to, ro loi
theo giai diéu
bai hat

- Hirng thua
tham gia vao
hoat dong

nghe 1-2 lan.

- Giang ndi dung, dam thoai vai tré:
+ Cac con vira nghe c6 hat bai gi?

+ Me dan thé nao?

+ Khoc nhe thi lam sao?...

- Cho tré hat cung c6 2-3 lan - C0 stra sai ciu, tir, nhip diéu
cho tré.

- Cho tré hat theo t6, nhom, ca nhan hat

- Cho ca 16p hat két hop go xac x6 theo nhip bai hat

=> Gido duc tré biét yéu quy, vang loi me

* TC: Giai diéu than quen

- C6 gidi thiéu cach choi




- Cho tré choi 1-2 lan

1.3. Két thiic:

Co va tré vira di vira hat " Biét vang loi me" va ra ngoai
choi.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

-QS: Cay hoa |- Biétténgoi |- Cay hoa gidy 2. Dao choi ngoai troi:

gidy vamot sO dic | - Bai hat: Khic | 2.1. Quan sdt : Cay hoa gidy
diém cua ciy | hatdao choi - Cho tré di dao va hat dén gin ciy va goi hoi tré:

- TC: Gieo hat | hoa gidy. + Cay gi day?

_ - Phat trién + Cay c6 nhirng bo phin nao?

-Choitrdo |, nang chu + GOc ( than, 14) ddu? mau gi ?
¥ quan sat. + Trong ciy hoa gidy délam gi?
Ren kha nang =>Gido duc tré biét cham sdc, yéu quy ciy xanh......
dién dat 2.2. TCVD: Gieo hat
mach lac. 2.3. Choi tw do:
- Hirng thu - Cho tré choi mot s6 do choi trén sn
tham gia hoat

dong gs. Giao
duc tré cham
soc, bao vé
cay

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cach tién hanh




Choi tap ¢ cac
goéc

- Biét tén mot
s6 goc choi va
choi canh ban
trong cac goc.
- Reén k§ nang
thé hién mot
vai hanh dong
choi phu hop
v@i vai choi

- P6 choi: phin
vé, hat vong, dat
nan, bup bé...

- Goc:
Montessori: La
cay, da, soi, loi
chi, hop sira....

* Thoa thudn:

- Co cho tré dén goc choi va goi tén cac goc choi

+ Goc choi nay c6 nhirng d6 choi gi?

+ Cai nay dung dé lam gi?

+ Con sé choi gi v&i do choi do?...

- Sau hwédng tré vé cac goc choi ma tré thich.

* Qud trinh choi:

- Co bao quat va la ngwoi ban choi cung véi tré, dat cau

- Hirng thu hoi:
tham gia cac + Con dang lam gi?
tro choi. + Con nau bot cho ai an?
+ Con x€p cai gi?, xau cai gi?
+ Tranh vé cai gi?
+ DEélam gi?
- Trong Kkhi tré choi c6 dong vién tré, co c6 thé doi goc choi
cho tré dé tranh nham chan.
* Két thiic gio choi:
- C6 dong vién tré va hudéng dan tré cit do choi vao cac
goc.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong an, | - Biétrira tay |- Khan mat, 1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh trwéc khian | - Voi nwéce sach, | +Trwdc khi an cac con phai lam gi?
va sau khidi | - Xa phong, +Ngoai rira tay trweére khi an, cac con con rtra tay khi nao?
vé sinh, biét | - Bat thia, + Rira tay c6 tac dung gi?....

an tir ton , an

1.2. Trong tam:




cac moén khac
nhau.

- Ren cho tré
ky nang
nhanh nhen
tw phuc vu
trong gior an,
ngu , vé sinh.
- Gido duc tré
c6 né nép
trong gior an
ngu, vé sinh

- Ban ghé,
giwong chiéu,

- Chan, khan lau
tay

Co cho tré rtra tay trueére khi an

-T6 chirc cho tré an:

+Cd hoi tré tén moén an va cac chit dinh dudéng trong thirc
an

+Cho tré moi co va cac ban trwére khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong ndi
chuyén cwéi dua trong khi an, an hét xuit, an khong vai.

- Sau gir an ¢o cho tré lau miéng, di vé sinh

- T6 chirc cho tré ngu:

+ CO bao quat tré quan tam dén nhirng tré khé ngu

+Cd quan sat nhirng tré c6 biéu hién bat thuwong

+DPam bdo di Am vé mua déng, mat vé mua he.

1.3. Két thic:

Cho tré cit don d6 dung cung c6 va chuyén sang hoat dong
khac

Choii - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
-TC: Chichi |-Nhétén, - Slide tho D& 3. Choi tip budi chiéu:
chanh chanh | hiéu noi em, 3.1. Tro choi: Chi chi chanh chanh.

A _ | dung, thudc |- Bai hat: CAnha | C6 va tré cung choi 2-3 lan.
-Ontho: D6 | baitho D6 thuwong nhau 3.2. On tho’ : D6 em.
em em. - Hat: Ca nha thwong nhau

, - Ren ky nang - C6 doc cho tré nghe 1-2 lan,
- Choi tu chon doc tho dién - Héi tré tén bai tho, tén tac gid
cam - Pam thoai véi tré:

+ Cac con vwra doc bai tho gi?




- Hrng thu + Bai tho néi vé diéu gi?...
tham gia hoat - Cho tré doc theo t6, nhém, ca nhan doc.
dong doc tho Ca lop doclai 1-2 lan.
- Gido duc tré
3.3. Cho'i tw chon:
- Cho tré choi cac géc choi ma tré thich
Thir nam ngay 28/11/2024
Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Dén tré, tro - Biét tro |- N6i dung tro | *Pon tré:

chuyén

chuyén cung
c6 veé ngoi
nha cua bé.

- Ren su
manh dan khi
tro  chuyén
cung cO

- Hiurng thu
than gia vao
hoat dong tro
chuyén

chuyén vé ngoi

nha

- .Bai hat: Vé ngoi

nha

- C6 4n cAn ddn tré, nhic tré chao hoi 1é phép.
- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh strc khée, trang
phuc phu hop véi tré.
- Nhic tré cit do dung vao dung noi quy dinh
* Tro chuyén:
- C6 tro chuyén véi tré vé ngoi nha cta bé

+Tén goi.

+ Mau sic,

+ ddc diém,

+ dia chi gia dinh

- Gido duc tré yéu quy ngoi nha cia minh

Thé duc sang




Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Thé duc séng | - Biét tip cac |- San tip bing

dong tac thé | phang. * Chao co, nghe va tap hat qudc ca. ( Ap dung vao sang thit
duc két hop | - Xacx6 2 dau tuan)
theo 1oi ca " |- Nhac: " Lén tau | * Thé duc sang: Tap theo 1o ca: “ Tap thé duc budi sang”
Tap thé duc |lka" - Kh&i dong: C6 cho tré cim co, di két hop chay vong
budi sang" quanh 1-2 vong va dirng thanh vong tron.
- Phoéi hop - Trong dong:
cung c6 tap + DoOng tac 1: Dirng tw nhién hit vao that siu, roi théi
cac dong tac manh . “Co6 day...hit tho”:
thé duc + DoOng tac 2: Dirng tw nhién, tay gio 1én cao “
- Vui vé,tham Tay.....dau”
gia bai tap. + bong tac 3: Ping tw nhién, tay giang ngang. “

Tay.....vai"

+ bong tac 4: Nghiéng lwdn sang hai bén. “Hai.....trwéc
mat”
+ POng tac 5:. DAm chan tai chd “ Budng .....tay"
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong - Nhan biét - Ng6i nha mai . Choi tap c6 chu dich.

nhin biét:

- NBTN: Ngoi
nha cua bé

va phat am
chinh xac
mot so ki€u
nha:Nha mai
ngoi,nha cao
tang....

ngdi,ngdi nha
cao ting

- Bai hat: Nha
cua toi. Ng6i nha
moi

- B4 khaéi hinh

* NBTN: Ngbi nha cta bé

1.1. Gay hirng thu:

Cho tré hat bai : Ng6i nha m&i

1.2. Trong tam:

- CO dua tranh nha ng6i ra hdi tré:

+ Day la cai gi?




- Rén kha
nang chuy,
ghi nh¢ cé
chu dinh.
Phét trién
von tir cho
tré

+ Than nha,mai nha c6 hinh gi?
+ Mau sac clia mai nha?
+ Cac bo phan cua ngo6i nha?
- C6 cho tré quan sat nha cao ting(Cé hoi twong tw nhw
ngoi nha mai ngéi)
- Cho tré ké vé ngoi nha cia minh
=>Gido duc tré biét yéu qui ngoi nha cia minh

- Hlrng thu - Tro choi: Bé xay nha
tham hoat 1.3. Két thiic:
dong. Yéu - Hat: Nha cua toi
quy ngdi nha
cua minh
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
- QS: Thoi tiét | -Biét motsé |- Chotréra 2. Dao choi ngoai trovi:
) diu hiéu thoi | ngoai sin 2.1. Quan sat :Thoi tiét.
- TC: Bon tiét trong trueong - Cho tré di va hat sau d6 goi hoi tré
mua ngay. - Bai hat: Khuc + Cac con thay thoi tiét hdm nay ntn?
_ - Phat trién hat dao choi + Ong mat trod c6 xudt hién khong?
-Choitrdo | ypa ning gs, + Vi sao con biét ?
nhi nhé. Rén + La ciy nhw thé nao?
kha nang - C6 nhin manh cho tré biét dwoc moét s6 diu hié thoi tiét
dién dat clia ngay hom do
mach lac. - Gido duc tré dn mac phu hop véi thoi tiét
- Hirng thu 2.2.. TCVD: B6n mua
tham gia hoat 2.3. Choii tw do:

dong. Biét gitr

- Cho tré choi véi mot s6 do choi trén san trwong




gin strc khde
khi thay doi
thoi tiét

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cach tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén mot
s6 goc choi va
choi canh ban
trong cac goc.
- Ren ky nang
thé hién mot
vai hanh dong
choi phu hop
v&i vai choi

- Hiurng thu
tham gia cac
tro choi.

- b6 choi: phan
vé, hat vong, dat
nan, bup beé...

- Goc:
Montessori: La
cay, da, soi, 1oi
chi, hop stra....

* Thoa thudn:
- C6 cho tré dén goc choi va goi tén cac goc choi
+ Goc choi nay cé nhirng do6 choi gi?
+ Cai nay dung dé lam gi?
+ Con sé choi gi v&i d6 choi do?...
- Sau hwéng tré vé cac goc choi ma tré thich.
* Qud trinh cho'i:
- C6 bao quat va la ngwoi ban choi cung véi tré, dat cau
hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con nau bot cho ai dn?
+ Con x€p cai gi?, xau cai gi?
+ Tranh vé cai gi?
+ DEélam gi?
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, co c6 thé doi goc choi
cho tré dé tranh nham chan.
* Két thiic gio cho'i:
- C6 dong vién tré va huwdéng dan tré cit do choi vao cac
goc.

Hoat dong an, ngq, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cach tién hanh




Hoat dong an, | - Biétrira tay |- Khdn mat, 1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh trwéckhian | - Voi nwéce sach, | +Trwéc khi an cac con phai lam gi?
va sau khi di | - Xa phong, +Ngoai rira tay trwdrc khi an, cac con con rira tay khi nao?
vé sinh, biét | - Bat thia, + Rira tay c6 tac dung gi?....
an tir ton, an | - Ban ghé, 1.2. Trong tam:
cac moén khac | giwong chiéu, CoO cho tré rira tay trweérc khi an
nhau. - Chan, khan lau | -T6 chirc cho tré an:
-Ren cho tré | tay +Cd hoi tré tén moén an va cac chit dinh dudng trong thirc
ky nang an
nhanh nhen +Cho tré moi co va cac ban trweére khi an
tw phuc vu + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong ndi
trong gior an, chuyén cwoi dua trong khi an, an hét xuit, an khong vai.
ngu , veé sinh. - Sau gi¢r an ¢o cho tré lau miéng, di vé sinh
- Gido duc tré - T6 chirc cho tré ngu:
c6 né nép + CO bao quat tré quan tam dén nhirng tré khoé ngt
trong gio an +Cd quan sat nhirng tré c6 biéu hién bat thuwong
ngu, vé sinh +Pam bdo di Am vé mua déng, mat vé mua he.
1.3. Két thic:
Cho tré cit don d6 dung cung c6 va chuyén sang hoat dong
khac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
-TC: Nunanu | - Biét choi - M6t s6 loai day: | 3. Choi tip budi chiéu:
nong v&i mot so Day thirng,day 3.1. Tro choi: Nu na nu ndng.
tro choi tir beo.day li lon 3.2. Bé vo'i nhivng chiéc day

day: Dan tét,

- C6 dwa ra chiéc diy ra va héi tré




- Bé vai chiée
day

- Choit tu chon

kéo cwa,lam
vong..

- Rén sw
nhanh nhen,
khéo 1éo khi
choi

- Hirng thua
tham gia tro
choi va choi

+ DAy la cai gi?

+ Day dwgc lam dé lam gi?

- C6 nhan manh dé€ tré biét dwoc mot s6 tro choi véi day
+ D€ dan tét

+ Kéo cua

+Lam vong....

3.3 Cho'i tw chon:

- Cho tré choi véi cac goc choi ma tré thich

doan két.
Thir sau ngay 29/11/2024
boén tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh

Don tre, tro - Biét tro|- Noi dung tro | * Don tré:

chuyén chuyén chuyén vé ngdi | - C6 4n can don tré, nhic tré chao hoi 1é phép.
cung c6 vé | nha - Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh sttc khée, trang
ngdéi  nha | - .Bai hat: Vé ngodi | phuc pht hop véi tré.
cta bé. nha - Nhic tré cit do dung vao ding noi quy dinh
- Rén suw * Tro chuyén:
manh dan - Co tro chuyén véi tré vé ngoi nha cta bé
khi tro +Tén goi.




chuyén
cung co

- Hing thu
than gia vao
hoat dong
tro chuyén

+ Mau sic,
+ ddc diém,
+ dia chi gia dinh
- Gido duc tré yéu quy ng6i nha ciia minh

Thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Thé duc sang - Biét tap |- San tip bang
cac dong tac | phang. * Chao co, nghe va tip hat quéc ca. ( Ap dung vao sang
thé duc két | - Xac x0 thir 2 dau tuin)

hop theo loi

- Nhac: " Lén tau

* Thé duc sang: Tap theo 10i ca: “ Tap thé duc bubi sang”

ca " Tap thé | Ika" - Khéi dong: C6 cho tré cim co, di két hop chay vong
duc  buoi quanh 1-2 vong va dirng thanh vong tron.
sang" - Trong dOng:
- Phoi hop + Pong tac 1: Pirng tw nhién hit vao that siu, roi théi
cung cO tap manh . “Co6 day...hit tho”:
cac dong tac + Pong tac 2: Ping tw nhién, tay gio 1én cao “
thé duc Tay.....dau”"
- Vui + bong tac 3: Ping ty nhién, tay giang ngang. “
vé,tham gia Tay.....vai".
bai tap. + Dong tac 4: Nghiéng lwon sang hai bén. “Hai......trwéc

mat”

+ POng tac 5:. DAm chan tai chd “ Budng .....tay"
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap c6 chu dinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh




Hoat dongtao |- Biétdung |- V& tao hinh, 1. Choi tip c6 cha dich.
hinh: bit mau dé | - Sdp mau cho *T6 mau chiéc banh sinh nhat ( Mau)
td mau moi tré, 1.1. Gay hirng thii:
- HD: To mau banh sinh | - Tranh mau - Cho tré hat bai “mirng sinh nhat”
banh sinh nhat nhat. -Nhacnhekhi | 1.2. Day tré té6 mau:
- Ren k¥ cho tré to. Bai - C6 gidi thiéu bai t6 mau banh sinh nhat
(MT44) nang cam hat " Mirng sinh | - gs tranh mau
sap mau nhat" - CO t6 mau vira to vira phan tich cach to.
bang tay - Cho tré t6 - cd giup tré cdch chon mau dé to, giup tré
phai va to cach ngoi, cach cam but...
kin mau 1én Khi tré t6 c6 hoi tré:
chiéc banh + Con dang to cai gi? mau gi?...
sinh nhat. C6 chu y hwéng dan tré chwa té dwoc, hay to con cham,
- Biét gitr c6 thé goi y giup tré.
gin san - C6 goi y cho tré cach gidi thiéu sdn pham cta minh.
pham - C6 dong vién tré, cho tré tip nhin xét sdn pham,
* Cho tré choi tro choi “Ai khéo 1é0”.
Hwdng dan tré cit sip mau vao hop, gap vo.
- Gido duc tré gin gitr san pham
1.3. Két thiic: Cho tra hat bai " Mirng sinh nhat"
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
- Bé choi voi - Biétchoi |- Motso qua 2. Dao choi ngoai trovi:
bdng véi motso | bong 2.1. Bé cho'i véi bong.
tro choitlr |-Caudovéqua |- Co cho tré di dao trén san treong,
- Choi ty do - C6 d6 tré

bong: Lan
bong, tung

bdong

- Cho tré gs vé qua béng.




bdng,
chuyén, da
bdng...

- Rén sw
nhanh nhen
khi choi véi
cac tro choi

+ Con sé choi gi véi nhitng qua bong nay?

- Cho tré néu y twdng choi

(choi lan bong, tung bong, chuyén, da bong.....)

- CO cho tré choi cac tro choi trén nén nhac bai: Qua
bong

- Gido duc tré biét cit d6 choi dung noi quy dinh.
2.2. Choi tw do:

tlr bong. - Cho tré choi véi mot sé6 do choi trén sin
- Hirng thua
tham gia
hoat dong
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
- Biét tén |- DO choi: phin

Choi tap ¢ cac
goéc

mot sé goc
choi va choi
canh  ban
trong cac
goc.

- Ren ky
nang  thé
hién mot vai
hanh dong
choi  phu
hgp voi vai
choi

vé, hat vong, dat
nan, bup be...
- Géc:
Montessori: La
cay, da, soi, loi
chi, hop stra....

* Thoa thudn:
- C6 cho tré dén goc choi va goi tén cac goc choi
+ Goc choi nay cé nhirng do6 choi gi?
+ Cai nay dung dé lam gi?
+ Con sé choi gi v&i d6 choi do?...
- Sau hwéng tré vé cac goc choi ma tré thich.
* Quad trinh cho'i:
- C6 bao quat va la ngwoi ban choi cung véi tré, dat cau
hai:
+ Con dang lam gi?
+ Con niu bot cho ai an?
+ Con x€p cai gi?, xau cai gi?
+ Tranh vé cai gi?




- Hing thu

+ DE€lam gi?

tham gia cac - Trong khi tré choi c6 dong vién tré, co c6 thé doi goc
tro choi. choi cho tré dé tranh nham chan.
* Két thiic gior choi:
- C6 dong vién tré va hwdng dan tré cit do choi vao cac
goc.
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dong an, - Biét rira - Khan mat, 1.Tro chuyén véi treé:
ngu, vé sinh tay trudec - Voi nwéce sach, | +Trwéce khi an cac con phai lam gi?
khi an va - Xa phong, +Ngoai rira tay trwdc khi an, cac con con rira tay khi
sau khi di - Bat thia, nao?
vé sinh, biét | - Ban ghé, + Rira tay c6 tac dung gi?....
antirton, | giwong chiéu, 1.2. Trong tam:
an cdicmoén | - Chan, khanlau | Co cho tré rira tay trueére khi an
khac nhau. | tay -T6 chikc cho tré an:
- Ren cho +C0d hoi tré tén moén an va cac chit dinh duéng trong
tré k§ nang thirc an
nhanh nhen +Cho tré moi co va cac ban trweére khi an
tw phuc vu + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong ndi
trong gio chuyén cwoi dua trong khi an, an hét xuit, dn khong vai.

an, ngu, vé
sinh.

- Gido duc
tré co né
nép trong

- Sau gi¢r an ¢6 cho tré lau miéng, di vé sinh

- T6 chirc cho tré ngu:

+ C6 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kh6 ngu
+C6 quan sat nhirng tré c6 biéu hién bit thuwong
+Pam bdo di Am vé mua déng, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:




gidr an ngu,

Cho tré cit don d6 dung cuing c6 va chuyén sang hoat

vé sinh dong khac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
-Nunanundng |- Biéttén -Nhacbaihat: | 3. Chei tip budi chiéu:
bai hat, tén | Chau yéu ba 3.1. Tro choi: Nu na nu ndng.

- LQBH:Chéu
yéu ba

-Choi tu chon

tac gia va
hat cung co

- Hat to, ro
10 bai hat.
-Hirng thu
tham gia
hoat dong
hat

- Cho tré choi 2- 3 Ian cung co.

3.2. LQBH: Chau yéu ba ( Xuan Giao)

- C6 gidi thiéu tén bai hat, hat cho tré nghe 1-2 lan, goi
hoi tré tén bai hat.

- Giang n6i dung bai hat

- C6 cho tré hat cung cd 1-2 lan.

- Cho t6, nhém, ca nhan tré hat.

- Gido duc tré vang l&i va 1é phép véi dng, ba, bd me va
co gido

3.3. Cho’i tw chon :

- Cho tré choi véi d6 choi cac goc

- C6 bao quat tré.

Ngay 22 thang 11 nam 2024
Nguwoi duyét

Ca

Pham Thi Thiép




- (Gido vién soan bai ding ké l}oach.
- Noi dung phu hop véi chu d€ nhanh.
- Luu y: Trinh bay cho khoa hoc hon.



