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Hoat dong lam quen van hoc

Tho : Di ning ( Nhuoc Thay)
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Hoat dgng nhan biét

*NBTN: Quén 40 mua he

T6

Hoat dong tao hinh

* Tao hinh: Ong mat troi tir nguyén liéu md ( Quy trinh 5 E)

Hoat dong
ngoai troi

T2

* Choi v6i gidy
* Chot tu do

T3

*Thi nghiém sy hoa tan cua nudc
* TC: Tim do6 vat
* Choi tu do

T4

* Chot v6i bong
* Choi tu do

T5

*Thi nghi¢m vat chim, vat ndi
* TC: Tim vat
* Choi tu do

T6

*Quan sat: Cai mu
*TC: Trot nang, troi ram
* Choi tu do




Choi tap ¢ cac

goc

* Choi tap cac goc

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Hoat dong a, ngu, vé sinh

Choi - tap
buoi chiéu

T2

* TC: Nu na nu nong
*Rén k¥ nang bo rac ding noi quy dinh
* Chot tu chon

T3

*Tro choi: Kéo cua ltra xé.
* LQBT: Bong may
* Chot tu chon

*Tro choi: Kéo cua ltra xé
* Bé choi vdi so1
* Chot tu chon

T5

* Trd choi: Nu na nu ndng
* Ren k¥ nang phong tranh duoi nude
* Chot tu chon
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*Tro choi: Dung dang dung de.
* LQVT: Mot va nhiéu
* Choi tu chon (MT23)

MT23

V¢ sinh tra tré

Chu dé - Sy
kién

Trang phuc mua he

KE HOACH NGAY




Thir Hai, ngay 21/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontre, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh, * Dén tré:
chuyén cing ¢6 vé mot sd- Bai hat vé trangl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 18 phép,
trang phuc mua hé [phuc mua hé cat do dung vao noi quy dinh.
- Rén kha ning tra - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc cua
loi to, rb rang cung tré cho phi hop voi thoi tiét
cd vé mot sd trang * CO trd chuyén vai tré vé trang phuc mua hé
phuc cia mua he + Tén goi ciia mot sb trang phuc
- Manh dan, hing H+ Dic diém noi bat
thi khi tham gia + Mua hé phai mic quan 4o nhu thé nao?
vao hoat dong tro - Gi4o dyc tré an mac trang phuc phi hop voéi thoi tiét
chuyén cuing c6
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao ca,nghe va tap hat quéc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
tac thé duc két hoplphing, tuan)
v6i 101 ca " Mua hel- xac xd * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua hé dén”

dén”

- Rén k¥ ning phdi
hop cac dong téac
the duc sang theo

- Bai hat: Mua he
dén

- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
vong va ding thanh vong tron dé tap.

- Trong dong:

H+ Pong tac 1: Dang tu nhién hit vao that sau, roi théi manh . ...hit

l6i ca cung cb tho™:
- Vui vé khi tham + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
gia bai tap. he......nang"
+Pong tac 3: Chi ngudi vé phia trudc “Mua hé ......hé vui”
+Pong tac4:. Dam chan tai chd “ em hat ......hé sang”
- Hai tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Van dong:

- Biét thuc hién suc

- San nha sach sg,

2. Choi tap c6 cha dinh:

Thé duc k¥ manh cua co bip dé|bing phang VD: Bat qua vach ké, ném bong vé phia trwéc
nang: thue hién van dong |- Xéc x0 1.1. Khéi déng:
VD: Batqua  |batquavachké |- Vachké - Cho tré di thay d6i tc do nhanh cham, sau d6 vé doi hinh vong
vach ké, ném  |ném bong vé phia |- Bong tron dé tap
bong vé phia  [trudc. 1.2. Trong déng: BTPTC: “ Tap véi bong”
trudc - Phéi hop stic + Dong tac 1: Dua bong 1én cao - 2 tay cam bong gio cao qua
manh co thé giira dau.
chan va tay dé bat +Pong tac 2: Cham bong xudng dat - 2 tay cam bong cli xubng
qua vach ké ném cham bong xudng dat.
bong vé phia trudc. +Pong tac 3: Bong nay — Hai tay cam bong trudc nguc va bat
- Hao huang tham manh Ién cao.
gia thuc hién van - Cho tré tap 2- 3 lan.
dong bat qua vach * VPCB: Bat qua vach ké, ném bong vé phia truéc
Ké. - C0 gidi thiéu bai tap — 1am mau cho tré xem
+ Lan 1: C6 1am mau, goi hoi tré tén bai tap.
+ Lan 2: vira lam vira phan tich cach bat
+ Cho 1-2 tré lam theo cd.
+ Sau d6 1an luot cho mdi tré thuc hién 2-3 lan.
+ Cho tré tap theo t6, nhom. ...
+ Cho 2 tré xuat sic nhat thuc hién lai
- Giao duc tré
1.3.Héi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
* Choi voi - Biét choi v&i mot |- Mot s6 ty gidy  [1. Dao choi ngoai troi:
gidy s6 trd choi tir gidy |- Bai hat: Biéu ki |1.1. Choi véi gidy
*Choitwdo  [nhu lam diéu, 1am |diéu quanh ta - C6 cho tré hat bai: Diéu ki diéu quanh ta,

quat, vo giay lam
bong .

Co cho tré gs to gidy va hoi tré:
+ Cbd co gi?




- Rén phan xa
nhanh nhen, khéo
1éo0 khi choi véi
gidy.

- Hang thu tham
gia hoat dong choi
V6i gidy. Gido duc
tré gilr gin vé sinh
moi truong khi choi
xong

+ Mau gi?

+ Dung dé 1am gi?

- Cho tré néu ¥ tudng choi Véi gidy?

+ Tha diéu

+ Lam quat

+ 0Ong nhom

+ V0 gidy lam béng

- Cho tré choi

- Gi4o duyc tré khi choi xong phai biét gifr gin méi truong sach sé
1.2. Choi tw do:

- Cho tré choi véi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén k¥ ning thé
hién mdt vai hanh
dong choi phu hop
Vi vai choi

- Hung tha tham
gia cac tro choi.

- B6 choi: +Goc
phan vai: Bé em -
Bén hang quan 4o,
mil dép mua he

+ GOc
HDVDV: Xép quan
ao, giay dép...

+ GOc
xem tranh: Xem
tranh vé trang phuc
mua hé

+ GOc
montessori: chai
nhua, 16i chi, soi,
bong, canh cay....

* Theoa thudn truwec khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ GoOc Xem tranh: ¢6 nhirng gi?

- Chuing minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra loi, kich
thich sy tu duy, sang tao cua tré. Co nhic tré choi doan két
nhuong nhin nhau.Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Qua trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung vai
tré va chil y can déi tré & goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré choi khi tré con lang tung. Dat mot sé cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh ve gi day?




- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> Cd GD tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat dd choi gon gang
ngan nap.

* Két thic gior choi:

- C6 d6ng vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngi, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong 4, - Biét rira tay trugc |- Khan mat, .1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach ~ [Trudce khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , 4n cac mon |- Bét thia + Rua tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée ky |- Giuong chiéu  |CO cho tré rira tay trudc khi an
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -T6 chirc cho tré an:
phuc vu trong gio +C0 hoi tré tén mén an va cac chat dinh dudng trong thic in
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré co né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
nép trong giod dn cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.
ngu, veé sinh - Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chirc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
*TC:Nuna |- Biétborac dung |- Thung dung rac  [3. Choi tap budi chiéu:
nu ndng noi quy dinh - Bai hat: Khdng xa |3.1. Tré choi: Nu na nu nng




*Ren ky nang |- Rén kha nang gs  [r&c - Gigi thiéu cach choi va cho tré choi 1-2 lan
bo rac dung ghi nhé cé chua dinh|- Clip hinh anh xa  (3.2. Rén Ky ndng bé rdac ding noi quy dinh

noi quy dinh - Tich cuc tham gialrac - Hat bai: Khéng xa rac
* Choi tu hoat dong thu gom - Cho tré xem tinh hudng nga vo chudi
chon rac. Giao duc tré bo - Cho tré xem clip vé réc thai 6 nhiém
rac dang quy dinh - Bé giit moi truong sach s& thi mdi ching ta phai cé y thic bao

v¢é moi truong ntn?

+ Khdng xa rac bira béi

+ Bo rac ding noi quy dinh

- TC: Chon hinh anh dung

- TC: Chung tay bao vé moi truong

- Gi&o duc tré rira tay sach sé sau khi gom rac
3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi ¢ cac goc choi ma tré thich




Thir Ba, ngay 22/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontre, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh, * Dén tré:
chuyén cing ¢6 vé mot sd- Bai hat vé trangl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 18 phép,
trang phuc mua hé [phuc mua hé cat do dung vao noi quy dinh.
- Rén kha ning tra - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc cua
loi to, rb rang cung tré cho phi hop voi thoi tiét
cd vé mot sd trang * CO trd chuyén vai tré vé trang phuc mua hé
phuc cia mua he + Tén goi ciia mot sb trang phuc
- Manh dan, hing H+ Dic diém noi bat
thi khi tham gia + Mua hé phai mic quan 4o nhu thé nao?
vao hoat dong tro - Gi4o dyc tré an mac trang phuc phi hop voéi thoi tiét
chuyén cuing c6
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao ca,nghe va tap hat quéc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
tac thé duc két hoplphing, tuan)
v6i 101 ca " Mua hel- xac xd * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua hé dén”

dén”

- Rén k¥ ning phdi
hop cac dong téac
the duc sang theo

- Bai hat: Mua he
dén

- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
vong va ding thanh vong tron dé tap.

- Trong dong:

H+ Pong tac 1: Dang tu nhién hit vao that sau, roi théi manh . ...hit

l6i ca cung cb tho™:
- Vui vé khi tham + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
gia bai tap. he......nang"
+Pong tac 3: Chi ngudi vé phia trudc “Mua hé ......hé vui”
+Pong tac4:. Dam chan tai chd “ em hat ......hé sang”
- Hai tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Am nhac:

- Biét tén bai hat,

2. Choi tap c6 chi dich: *Am nhac:

*Am nhac: tén tac gia, hiéu noi |- Nhac bai hat mua |- NDC: Hat bai: Mua hé dén ( Nguyén Thi Nhung)
- NDC: Hat va thuoc bai mia hélhe dén - NDKH: TC - Budc nhay hoan vii
bai: Mua he dén. - Nhac choi TC  [2.1. Gay hing thd
dén (Nguyén |- Rén ky nang hat |- Cau dé - C6 @6 tré vé mua he
Thi Nhung) to, hat r6 loi theo |- Xac x6, thanh 2.2. Day tré hat.
-NDKH: TC - |giai diéu bai hat.  |g0... - CO gidi thiéu bai hat Mua hé dén cua tac gia Nguyén Thi
Budc nhay - Hao hung tham Nhung
hoan vii gia hoat dong hat. - CO hat lan 1 khong nhac — Co hat to, rd rang diing giai diéu bai
Giao duc tré khi di hat.
nang phai c6 non - Giang noi dung bai hat
mii - C6 hét lan 2 két hop vai nhac
+ Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?
- Cho tré hat cing ¢ 1-2 lan
- Cho tré hat theo t6,nhom, ca nhan.
- Cho ca 16p hét lai 1 1an két hop sir dung nhac cu
=> Gio duc tré gitr gin suc khoe trong mua hé
* Tro choi : Budc nhay hoan vii
- C6 giéi thiéu tén TC
- Gidi thiéu cach choi
- Cho tré choi 2-3 lan
2.3 Két thuc.
- Cho tré hat : Mua hé dén va di ra ngoai
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Thi nghiém |- Biét sa dung mét |- Cc 1. Dao choi ngoai troi:
sy hoatancia [s6 nguyén ligu dé |- Chai nuéc 1.1.Thi nghiém su hoa tan ciia nwéc
nudc lam thi nghiém vé |- Buong - Cho tré hat bai: “ Biéu ky diéu quanh ta”
*TC: Timdd  |sy hoa tan cua - Mudi - C6 dua hop qua cho tré lay nhimg dd vat ra va goi tén, nhan xét:
vat nudc. - Cét, Duong, mudi, cat..
*Choitwdo |- Rénsuchdy, ghi |- Baihat: Biduky |- Cho tré rot nudc cing ¢d vao ce duong va mubi xem diéu gi




nhé ¢6 chu dinh khi
lam thi nghiém.

- Hang thu tham
gia vao hoat dong
thi nghiém

la quanh ta

X4y ra

- Sau d6 c6 rot nuée vao cde dung cat xem diéu gi xay ra

- C6 chét lai: Nhitng nguyén liéu hoa tan trong nuéc thi chat do
s& biém mat ( duong,mudi..). Nhitng nguyén liéu khong tan trong
nuéc thi nd van ton tai trong céc va ching ta van cé thé nhin thay
duoc ( Cat..)

- M& rong cho tré vé mot sé chat khac

- Cho tré vé nhom thuc hanh

- TC: Tim db vat

- Gi&o duc tré gilr vé sinh moi truong sach s¢
1.2. Choi tw do:

- Cho tré choi véi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
V1 vai choi

- Hung tha tham
gia céc tro choi.

- B6 choi: +Goc
phan vai: Bé em -
Bén hang quan 4o,
mil dép mua he

+ Goc
HDVDV: Xép quan
ao, giay dép...

+ Goc
xem tranh: Xem
tranh vé trang phuc
mua he

+ Goc
montessori: chai
nhua, 16i chi, sol,
bong, canh cay....

* Thoa thudn trudc khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc tro chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ GOc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chuing minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ gbc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra loi, kich
thich sy tu duy, sang tao cia tré. Co nhac tré choi doan két
nhuong nhin nhau.Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Qua trinh choi:

- Trong qud trinh tré choi c6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chil y can doi tré & goc choi.

- C6 dén cac goc choi vai tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré choi khi tré con lang tung. Dat mot sé cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...




+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd co thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chén.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuwdng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat dd choi gon gang
ngan nép.

* Két thic gio choi:

- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Ciach tién hanh
Hoat dong 4, - Biét rira tay trudc |- Khan mat, .1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach  [+Trudce khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cic mon |- Bat thia + Rua tay ¢4 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré ria tay trude khi dn
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -T6 chirc cho tré an:
phuc vu trong gio +C6 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thie an
an , ngu , Vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré co né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
nép trong gio an cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.
ngu, veé sinh - Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chuc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong
+Dam bao du am vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
*Tro choi: 3. Choi tap budi chiéu:




Kéo cua Iura
Xé.

* LOBT:
Bdong may
* Choi tu
chon

- Biét tén bai tho,
tén tac gia va doc
cung cO bai tho
bong may

- Rén kha nang doc
tho to, r0 101 bai
tho.

- Hang thu tham
gia doc tho.Gido
duc tré

- Tranh tho: Bong

may

- bai hat: : "may va
216", "mua bong
may"

3.1. Tro choi: Kéo cua lua xé.

- C6 giai thiéu cach choi

- Cho tré choi 1-2 Ian

3.2. LQBT: Bong may

- Hat: May va gi6

- Gigi thiéu tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc cho tré nghe 1-2 lan.

- Giang ndi dung bai tho

- TC: Che ning

- Cho tré doc 2-3 lan

- Cho nhom doc

- Giao duc tré

- Hat: Mua bong may

3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi ¢ cac goc choi ma tré thich




Thir Tw, ngay 23/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontre, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh, * Dén tré:
chuyén cing ¢6 vé mot sd- Bai hat vé trangl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 18 phép,
trang phuc mua hé [phuc mua hé cat do dung vao noi quy dinh.
- Rén kha ning tra - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc cua
loi to, rb rang cung tré cho phi hop voi thoi tiét
cd vé mot sd trang * CO trd chuyén vai tré vé trang phuc mua hé
phuc cia mua he + Tén goi ciia mot sb trang phuc
- Manh dan, hing H+ Dic diém noi bat
thi khi tham gia + Mua hé phai mic quan 4o nhu thé nao?
vao hoat dong tro - Gi4o dyc tré an mac trang phuc phi hop voéi thoi tiét
chuyén cuing c6
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao ca,nghe va tap hat quéc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
tac thé duc két hoplphing, tuan)
v6i 101 ca " Mua hel- xac xd * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua hé dén”

dén”

- Rén k¥ ning phdi
hop cac dong téac
the duc sang theo

- Bai hat: Mua he
dén

- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
vong va ding thanh vong tron dé tap.

- Trong dong:

H+ Pong tac 1: Dang tu nhién hit vao that sau, roi théi manh . ...hit

l6i ca cung cb tho™:
- Vui vé khi tham + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
gia bai tap. he......nang"
+Pong tac 3: Chi ngudi vé phia trudc “Mua hé ......hé vui”
+Pong tac4:. Dam chan tai chd “ em hat ......hé sang”
- Hai tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Lam quen - Nhé tén bai tho, |- Slide tho: Di ning[2. Choi tap c6 chi dinh.
vin hoc: tén tac gia, hiéu noi |- Bai hat: " Nang  |[The : DPinang ( Nhuoc Thiy)
Tho: Bindng |dung vatra loi cac [som™, " Muahé  [2.1. Gay hirng thi:
( Nhugc cau hoi theo noi  |dén" TC: Che niang
Thuy) dung, thudc bai tho 2.2. Day tré doc tho.
“di ning”. - CO gidi thiéu tén bai tho, tén tac gia roi doc cho tré nghe 1-2
- Ren kha nang doc lan
tho to, rd 1oi theo + Lan 1: C6 doc cham, rd 1oi.
van diéu bai tho, + Lan 2: C6 doc két hop tranh minh hoa
phét trién ngén ngi - Giang noi dung bai tho
cho tré. - Pam thoai va trich dan:
- Hao hing tham + C6 vira doc bai tho gi?
gia hoat dong doc + Cua tac gia nao?
tho. Gido duc tré + Bai tho néi vé con chim gi?
ddi mii non ,biét + Con chim chich néi ntn?
giit gin suc khoe + Di nang phai cé gi?
khi di ning + Néu ai khong nghe thi sao nhi?
=> Gi4o duc tré di ning phai d6i mii dé giit gin stc khoe
- Cho tré hat va van dong bai: Nang sém
- Cho ca lép doc ciing ¢6 2-3 lan ( Co stra sai cho tré)
- Cho tré doc tho theo td, nhdm, c& nhan.
- Cho ca 16p doc lai 1-2 lan theo sic x6
2.3. Két thic:
- Cho tré hat: Mua hé dén
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
* Choi v6i - Biét choi v&i mot- Mot sb qua 1. Dao choi ngoai troi:
bong s6 tro choi tir bongbong:Xanh, 46,  |1.1. Choi véi béng
* Choi ty do nhu: lan bong, tungjvang - CO cho tré hat bai: Qua bong

- Bai hat: Qua bong

bong, da bong....

C6 dua nhitng qua bong ra va hoi tré:




- Rén phan xa
nhanh nhen khi
choi v&i mot so tro
choi tir bong.

- Hang thu tham
gia cac hoat dong
choi véi bong,.Giao
duc tré cat gon do
choi khi choi xong

- San truong

+ C6 cb gi?

+ Mau gi?

H+ Puge dung dé 1am gi?

- CO goi y dé tré néu y tuéng choi voi bong?

+ Tung bong

+ Lan bong

+ Da bong...

- Cho tré choi véi béng

- Gi4o duyc treé biét cat do dung ding noi qui dinh
1.2. Choi tw do:

- Cho tré choi véi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén k¥ ning thé
hién mdt vai hanh
dong choi phu hop
Vi vai choi

- Hung tha tham
gia cac tro choi.

- B6 choi: +Goc
phan vai: Bé em -
Bén hang quan 4o,
mil dép mua he

+ GOc
HDVDV: Xép quan
ao, giay dép...

+ GOc
xem tranh: Xem
tranh vé trang phuc
mua hé

+ GOc
montessori: chai
nhua, 16i chi, soi,
bong, canh cay....

* Theoa thudn truwec khi choi:

- CO dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ GoOc Xem tranh: ¢6 nhirng gi?

- Chuing minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra loi, kich
thich sy tu duy, sang tao cua tré. Co nhic tré choi doan két
nhuong nhin nhau.Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Qua trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi ¢6 quan sat bao quat tré choi cung vai
tré va chil y can déi tré & goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré choi khi tré con lang tung. Dat mot sé cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép cai gi?...

+ Tranh ve gi day?




- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> Cd GD tré trong khi choi phai doan két, nhudng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat dd choi gon gang
ngan nap.

* Két thic gior choi:

- C6 d6ng vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngi, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong 4, - Biét rira tay trugc |- Khan mat, .1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach  [+Trudce khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , 4n cac mon |- Bét thia + Rua tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée ky |- Giuong chiéu  |CO cho tré rira tay trudc khi an
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -T6 chic cho tré an:
phuc vu trong gio +C0 hoi tré tén mén an va cac chat dinh dudng trong thic in
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré co né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
nép trong giod dn cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.
ngu, veé sinh - Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chirc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
*Tro choi:
Kéo cua lira - Biét choi vi mot |- Mot sé vién soi 3. Chei tap budi chiéu:




Xe

* Bé choi voi
SOI

* Chot tu
chon

s tro choi tir soi
nhu: Tao hat
mua,tia ning...

- Reén sy khéo 1éo
cua do1 ban tay khi
choi véi soi

- . Tich cuc tham
gia hoat dong choi
Vi soi.Giao duc tré
vé sinh sach sé€ khi
choi xong

cho tre,

3.1. Tro choi: Kéo cua lua xé

- CO gidi thiéu va cho tré choi 2-3 1an

3.2. Bé choi voi soi

- Tro chuyén cung tré

- C06 dua vién soi ra va hoi tré:

+ CO c6 gi day?

+ Mau gi?

+ Dung dé lam gi?...

+ Chiung minh c6 y tudng gi choi voi nhitng vién soi nay (Lam
hat mua, tia ning mit troi..)

- Cho tré vé nhém choi

- TC: Cip cua

- Gi&o duc tré gitr gin vé sinh sach sé khi choi xong
3.3 Choi tw chon:

- Cho tré choi ¢ cac goc choi ma tré thich




Thir Nam, ngay 24/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontre, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh, * Dén tré:
chuyén cing ¢6 vé mot sd- Bai hat vé trangl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 18 phép,
trang phuc mua hé [phuc mua hé cat do dung vao noi quy dinh.
- Rén kha ning tra - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc cua
loi to, rb rang cung tré cho phi hop voi thoi tiét
cd vé mot sd trang * CO trd chuyén vai tré vé trang phuc mua hé
phuc cia mua he + Tén goi ciia mot sb trang phuc
- Manh dan, hing H+ Dic diém noi bat
thi khi tham gia + Mua hé phai mic quan 4o nhu thé nao?
vao hoat dong tro - Gi4o dyc tré an mac trang phuc phi hop voéi thoi tiét
chuyén cuing c6
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao ca,nghe va tap hat quéc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
tac thé duc két hoplphing, tuan)
v6i 101 ca " Mua hel- xac xd * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua hé dén”

dén”

- Rén k¥ ning phdi
hop cac dong téac
the duc sang theo

- Bai hat: Mua he
dén

- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
vong va ding thanh vong tron dé tap.

- Trong dong:

H+ Pong tac 1: Dang tu nhién hit vao that sau, roi théi manh . ...hit

l6i ca cung cb tho™:
- Vui vé khi tham + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
gia bai tap. he......nang"
+Pong tac 3: Chi ngudi vé phia trudc “Mua hé ......hé vui”
+Pong tac4:. Dam chan tai chd “ em hat ......hé sang”
- Hai tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Hoat déng 2. Choi tap c6 chii dich.: NBTN: Quan 40 mua hé
nhan biét: - Biét mot s6 mual- Quan dui, 4o coc. [2.1. Gay hang thu:
*NBTN: hé nhu: Quan dui,l- Mot sb trang phucl- Hat: Mua hé dén
Quandomula |40 coc va mot sdjdé cho tré choi trof2.2. Treng tam: Nhan biét quan 4o mua hé
he dic diém ndi bat  |choi C6 lan luot dua quan, 4o, da chun bi ra hoi tré:
- Rén kha nang - Bai héat: "Mua hé[VD: C6 dua ra chiéc 4o coc tay roi hoi tré
phat &m mach dén", "mua he" + Cai gi day?
lac. phét trién von + Cai 40 mau gi?
tir cho tré. + Cai 40 dé lam gi?
- Gi4o duc tré biét + Ao mic trong mua nao? mac nhu thé nao?...
git gin quan 4o Tuong tu Vi quan coc
sach s€ va an mac - M¢ rong thém mot sb trang phuc khac: Vay, ao day
phu hgp vaéi thoi =>Gi40 duc gitr gin sach s& quan 4o trong mua he.
tiét mia he. - T/c: Ai chon dung.
-TC: Chon trang phuc theo mua
2.3. Két thac:
- Hat : Mua he
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Thi nghiém |- Biét dugc motsd |- Bon nuéc 1. Dao choi ngoai troi:
vat chim, vat  |vat chim trong - ba 1.1Thi nghigm vdt chim, vat noi
noi nuéc ( d4, sat, soi) |- Soi - Cho tré hat bai: “ Piéu ky diéu quanh ta”
* TC: Timvat  |[vat noi (x6p, 1a, |- Sat, - C6 dua hop qua cho tré 1y nhitng d6 vat ra va goi tén, nhan xét
* Choitydo  [06ng) khilamthi |- X6p vé nhimg do vat do
nghiém. - L& - Cho lan luot cho tré tha nhitng d6 vat vao chau nudc
- Rén sy chay, ghi |- Bong - QS va nhan xét xem diéu gi xay ra

nhad ¢ chu dinh khi
lam thi nghiém vé
vat chim, vat noi
trong nuGcC .

- Bai hat: Diéu ky
diéu quanh ta

- C6 chdt lai:Nhitng vat chim trong nudéc 1a nhiing vat nang ( Soi,
sat..). Vat noi trong nudc 1a nhitng vat nhe ( Xdp, bong, 14 cay..)
- M¢ rong cho tré biét vé mot sé dd vat khac

- Cd cho tré choi: Tim db vat




- Hang thu tham
gia vao hoat dong
thi nghiém

- Gi&o duc tré gilr vé sinh moi truong sach sé
1.2. Choi tw do: o
- Cho tré choi vai mot s6 do choi trén san truong

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Vi vai choi

- Hang tha tham
gia cac tro choi.

- D6 choi: +Goc
phan vai: Bé em -
Bén hang quan 4o,
mi dép mua he

+ Goc
HDPVDV: Xép quan
ao, giay dép...

+ Goc
xem tranh: Xem
tranh vé trang phuc
mua hé

+ Goc
montessori: chali
nhua, 16i chi, soi,
bdng, canh cay....

* Thoa thudn trwdc khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ G6c Xem tranh: c6 nhitng gi?

- Chung minh s€ lam gi ¢ nhitng goc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ goc nay?

- Tuwong tu Voi cac goc khac co dat cau hoi dé treé tra loi, kich
thich sy tu duy, sang tao cua tré. Co nhic tré choi doan két
nhwong nhin nhau.Sau d6 ¢6 cho tré vé goc choi.

* Quda trinh choi:

- Trong qua trinh tré choi c6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chd y can déi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi voi tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré choi khi tré con lang tung. Pat mot s6 cau hoi :

+ Con dang lam gi?

+ Con xép céi gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, ¢ co thé d6i goc choi cho
tré ¢é tranh nham chan.

=> C6 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuong nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cat do choi gon gang
ngan nép.

* Két thuc gio choi:

- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh




Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong 4, - Biét rira tay tru6c |- Khian mit, .1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- Voi nudce sach +Trudc khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trudce khi an, cac con con rua tay khi nao?
tén , an cac mon |- Bét thia + Rura tay c6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée ky |- Giwong chiéu  |CO cho tré rira tay truée khi dn
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -T6 chic cho tré an:
phuc vu trong gio +C0 hoi tré tén mén an va cac chat dinh dudng trong thic an
an , ngu , vé sinh, +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré co né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyén
nép trong giod dn cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di v¢ sinh
- T6 chirc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di Am vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Tro choi: - Biétmotsénoi |- Hinh anh, video (3. Choi tap budi chiéu:
Nu na nu nguy hiém khdng  |vé noi nguy 3.1. Tro choi: Nu na nu nong
néng dén gan va phong  |[hiém:séng, ngdi |- Gidi thiéu cach choi va cho tré choi 1-2 lan
* Rén ky nang  |tranh - Hat rap phong 3.2. Rén ky ning phong tranh dudi nwéc
phong tranh - Rén su gs ghi nhd chong dudi nudéc |- Hat rap phong tranh dudi nudc
dudi nude c6 cha dinh dé - Xem mot s6 hinh anh nguy hiém vé ao, ho, séng sudi
* Choi ty phong tranh noi - Cho tré xem clip V& tré bi dudi nudc
chon nguy hiém - Cho tré xem video tré di tam cing bd, me?

-Hung tha tham gia
vao hoat dong.

+ C4c ban nhé tim & dau?
+ Vi sao phai dung phao boi?




Gido duc tré khong + Thay nguoi dubi nudc phai lam gi?

choi gan nhirng noi - Gi4o dyc tré khong choi nhitng noi nguy hiém: Ao, hd,séng ,
nguy hiém giéng

- TC: Chon hinh anh dtng

3.3. Choi tw chon:

- - Cho tré choi cac goc choi ma tré thich




Thir Sau, ngay 25/04/2025

Don tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontre, tro |- Biét trd chuyén|- Tranh anh, * Dén tré:
chuyén cing ¢6 vé mot sd- Bai hat vé trangl- CO an can vui vé khi don tré vao 16p, nhac tré chao hoi 18 phép,
trang phuc mua hé [phuc mua hé cat do dung vao noi quy dinh.
- Rén kha ning tra - Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc cua
loi to, rb rang cung tré cho phi hop voi thoi tiét
cd vé mot sd trang * CO trd chuyén vai tré vé trang phuc mua hé
phuc cia mua he + Tén goi ciia mot sb trang phuc
- Manh dan, hing H+ Dic diém noi bat
thi khi tham gia + Mua hé phai mic quan 4o nhu thé nao?
vao hoat dong tro - Gi4o dyc tré an mac trang phuc phi hop voéi thoi tiét
chuyén cuing c6
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Thé ducsang |- Biét tap cac dong|- San tap bang * Chao ca,nghe va tap hat quéc ca ( Ap dung cho sang thir 2 dau
tac thé duc két hoplphing, tuan)
v6i 101 ca " Mua hel- xac xd * Thé duc sang: Tap theo 15i ca “Mua hé dén”

dén”

- Rén k¥ ning phdi
hop cac dong téac
the duc sang theo

- Bai hat: Mua he
dén

- Khai dong: C6 cho tré cam co, di két hop chay vong quanh 1-2
vong va ding thanh vong tron dé tap.

- Trong dong:

H+ Pong tac 1: Dang tu nhién hit vao that sau, roi théi manh . ...hit

l6i ca cung cb tho™:
- Vui vé khi tham + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao “ mua
gia bai tap. he......nang"
+Pong tac 3: Chi ngudi vé phia trudc “Mua hé ......hé vui”
+Pong tac4:. Dam chan tai chd “ em hat ......hé sang”
- Hai tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




Hoat dong
tao hinh:

* Tao hinh:
Ong mit troi
tir nguyén liéu
ma (Quy
trinh 5 E)

* Kién thic:

- Tré biét duoc 6ng
mat troi 1a hinh tron
c6 cac tia nang.
hiéu thém vé hién
tugng thién nhién
va vai tro cua mat
troi ddi véi sy sdng
(cung cap anh sang,
nang luong, gidp
con ngudi, cay coi
phat trién...)(S)

- Tré biét quy trinh
tao Ong mat troi tur
cac nguyén liéu nhu
gidy, xop, tim
béng, 6ng hit , 14
cay. (T)

- Néu céach su dung
cac dung cu va
nguyén vat lidu dé
tao ra dng mat troi.
(E)

- B0 cuc buc tranh
dep, hai hoa, can
d6i. Tre biét gitr gin
san pham yéu thich
cai dep.(A)

- Tré biét mau éng
mat troi ¢ hinh
tron, mau vang va

mau d6. (M)

- 3 tranh mau 6ng
mat troi lam tir cac
nguyeén liéu, gia dé
treo tranh,0ng mat
troi,

May tinh, tivi,
mot sé ban nhac bai
hat vé chu dé mua
he dén.

- Mai tré 1 ra dung
gidy bong tim x6p
keo mau, bia cho
tré lam tranh.

2. Choi tap c6 cha dich.

Hoat dong Tao hinh: Ong mat troi tir nguyén liéu ma ( Quy trinh
5E)

2.1. Hoat dong 1. Thu hat (thoi gian: 1-2 phat)

- C6 cho tré mda van dong bai hat vé 6ng mit trai 2 1an

- C6 noi” troi to, troi sang” Tré nhim mat, mé mat

- C6 nodi cac con o1 6ng mat troi moc ¢ dau nao?

A 0ng mit troi moc trén cao CM cling nhay I1&n véi 6ng mat troi
nao.

Sau d6 6ng mat troi xuat hién va cd cho tré quan sat dng mit troi
tro chuyén vé dng mit troi

Tré cung nhau thao luan 6ng mat troi hinh tron, 6ng mat troi mau
d6 mau do co céc tia nang xung quanh

Bay gid ¢d con minh clng vé chd dé cung quan sat 6ng mat troi
nhé.

2.2. Hoat dong 2. Kham pha (thoi gian: 2-3 phut)

- C6 dua 3 tranh ra cho tré quan sat kham pha

C6 chi birc tranh thir nhét va hoi tré

- C6 ¢6 tranh gi ddy ? ong mat troi hinh gi ddy? Ong mat troi mau
gi nao?

Ong mit troi trong tranh ¢ 1am bang gi day? Tia ning lam bang
gi dayCac con nhin tranh c6 dep khéng

(Tuong tu 2 buc tranh kia c6 ciing dat cau hoi cho tré kham pha)
*C6 khai quat cho tré:

+ Ong mit troi: C6 da két hop cac nguyén liéu nhu xp boc hoa
qua két hop ong hat, gidy an két hop tim bong, gao két hop 14 cay
dé tao thanh cac dng mat troi vai cac nguyén liéu khac nhau

Bay gio ¢d to chtc cudc thi khéo tay xem ban nao gisi lam duoc
buc tranh 6ng mat troi dep nhe

Chia tré vé 3 nhom dé tré thuc hién

2. 3. Hoat dong 3. Gidi thich (thoi gian: 1-2 phat)




* Ki nang:

- Rén cho tré mot
s6 ki ning nhu:
Gan, xép canh, dan,
st dung bang
dinh...(S)

- Rén su khéo léo
cua doi ban tay.(E)
* Thai do:

- Huang thu,
thich hoat dong;
Cham cha, tap
trung, c6 gang thuc
hién hoat dong;
Chu dong phdi hop
voi ban dé thuc
hién hoat dong
Tré biét giir gin san
pham yéu thich céai
dep.biét gitr gin san
pham cua minh, cua
ban, biét chia sé
cam xUc cua minh
vé san pham do
minh lam ra. (A)

yéu

- C0 khai quat: 6ng mat troi trong cdc tranh ¢6 da két hop céc
nguyén liéu nhu giay an , gao, xop boc hoa qua két hop vai 14
cdy, tam bong va ong hut dé lam tia ning ddy. Bay gid cd moi
I6p minh cung lam éng mat troi tir cAc nguyén liéu nay nhé.

2.4. Hoat @ong 4. Ap dung cu thé/mé rgng (thoi gian: 9-10
phut)

- Cd cho tré vé chd dé thuc hién

C6 bao quat hudng dan goi y cho tré bang cac cau hoi cho moi
nhom( dai dién mdi nhdm tra 16i cho céac cau hoi cua cd)

- Con dang lam gi?

- Con dinh 1am 6ng mat troi nhu thé nao?

- Con lay nguyén liéu gi dé l1am nao

- Tia nang con lam bang gi

C6 bao quat huéng dan tré thuc hién lam 6ng mit troi tir cac
nguyén li¢u do

2.5. Hoat dong 5. danh gia (thoi gian: 2-3 phut)

C6 cho tré mang san pham 1én trung bay nhan xét. Cd nhan

Xét danh gia san pham cua tré va nhan xét gio hoc

CO0 nhan xét danh gia tré

Hoat do

ng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
*Quan sat: - Biét dugc tén goi |- Bai hat: muahé  |1. Dao choi ngoai troi:
Cai mi va mot so dac diem [den 1.1. Quan sat: Cai mi
*TC: Troi nhu mau sac, chat |- Cai mu - Hat: Mua heé den
nang, troi ram  |liéu, tdc dung caa |- Cau do - C6 do tré ve cai mi




* Choi ty do cai ml. - C06 dua cai mil ra va goi hai tré:
- Phét trién kha + Day 1a cai gi?
nang chuy quan + Mau gi?
sat, ghi nhé cé chi + Mii lam tir chat lidu gi?
dinh . Rén kha ning + Cai mii dung dé lam gi?
dién dat mach lac . + Khi di ndng phai 1am gi?
- Hang tha tham - C6 hudng dan cach doi mii
gia hoat dong quan. - Cho 1 s6 tré tap doi mil.
Gi&o duc tré d6i mil =>Gi4o duc tré giir gin chiéc mil sach s&
khi di ning 1.2. Tro choi: Troi nang troi ram
- C6 gidi thiéu va cho tré choi 2-3 lan.
1.3. Choi tw do:
- - Cho tré choi v6i mot s6 d6 choi trén san trudng
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

* Choi tap cac
goc

- Biét tén goc choi
va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
V1 vai choi

- Hung thd tham
gia céc tro choi.

- B6 choi: +Goc
phan vai: Bé em -
Bén hang quan 4o,
mil dép mua he

+ Goc
HDPVDV: Xép quan
ao, giay dép...

+ Goc
xem tranh: Xem
tranh vé trang phuc
mua hé

+ Goc
montessori: chali
nhua, 16i chi, sol,
bdng, canh cay....

* Thoa thudn trudc khi choi:

- C6 dan tré dén tirng goc trd chuyén vai tré vé do choi y tuong
choi:

+ Goc Xem tranh: cé nhiing gi?

- Chung minh s& lam gi ¢ nhitng géc nay nhi?

- Ai s€ choi ¢ gbc nay?

- Tuong tu Véi cac goc khac co dat cau hoi dé tré tra 1oi, kich
thich sy tu duy, sang tao cia tré. Co nhac tré choi doan két
nhuong nhin nhau.Sau d6 ¢ cho tré vé goc choi.

* Quad trinh choi:

- Trong qud trinh tré choi c6 quan sat bao quat tré choi cung véi
tré va chd y can dbi tré ¢ goc choi.

- C6 dén cac goc choi vai tré, khuyén khich tré choi, huéng dan
tré choi khi tré con ling tang. Dat mot s6 cau hoi

+ Con dang lam gi?




+ Con xép cai gi?...

+ Tranh vé gi day?

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd co thé d6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

=> C0 GD tré trong khi choi phai doan két, nhuwdng nhin ban,
khong tranh gianh d6 choi, choi xong biét cit db choi gon gang
ngan nép.

* Két thuc gio' choi:

- C6 dong vién tré va huéng dan tré cat dd choi vao cac goc.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Ciach tién hanh
Hoat dong 4, - Biét rira tay trugc |- Khan mat, .1.Tro chuyén véi tré:
ngu, vé sinh khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach  +Trudce khi an cac con phai lam gi?
vé sinh, biét an tr |- X& phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mon |- Bat thia + Rua tay ¢6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu Co cho tré rira tay trudc khi dn
nang nhanh nhen tu |- Khan lau tay -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio +C0 hoi tré tén mén an va cac chat dinh dudng trong thic an
an , ngu , Vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré c6 né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyén
nép trong gio an cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di v¢ sinh
- T6 chuc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c¢d biéu hién bat thuong
+Dam bao du am vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 ding cling ¢ va chuyén sang hoat dong khéc
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh




*Tro choi:
Dung dang
dung dé.

* LQVT: Mot
va nhiéu

* Chot tu
chon (MT23)

- Biét mot sé nhom
d6 vat c6 sb luong
maot va nhiéu

- Ren su chiy gs,
ghi nhé vé s luong
gitra 2 nhom con
vat.

-Tich cuc tham gia
hoat dong

- LQVT, tranh
- S4p mau

3. Choi tap budi chiéu:

3.1. Tro choi: Dung dang dung dé.

- CO gidi thiéu cach choi va cho tré choi 1-2 14n
3.2. LQVT: Mgt va nhiéu

- Choi giau tay

- Cho tré goi tén con vat trong tranh

- Bém sb lugng con vt trong mdi nhém

- S6 sanh s lwong 2 nhom

- T6 mau nhém c6 1 con vat

- Khoanh tron vao nhém cé nhiéu con vt

- Cho tré nhan xét

- Gi4o duc tré cat do dung gon gang ding quy dinh
3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi ¢ cac goc choi ma tré thich

Pa duyét, ngay 18 thang 04 nam 2025
- Gi4o vién soan bai ding ké hoach
- Noi dung phu hop véi chu dé nhanh
- Luu y: Trinh bay gon gang sach sé hon

Ngwoi duyét

Pham Thi Thiép










