KE HOACH GIAO DUC CHU PE THE GIOI THUC VAT TET VA MUA XUAN

KE HOACH TUAN I|

Chii @& nhanh: “Cac loai banh ngay tét”

Thoi gian thwe hién: Tir ngay 03 dén 07 thang 02 nim 2024

Tén giao vién: Nhom lép NTA

Tu?ln,3 Muc
Thaoi gian/hoat Tir 03/02 den 07/02 tiéu
dong thue
hién

Don tré * Pon tré, tro chuyén

Thé duc sang  [* Thé duc séng
Hoat dong van dong
T2[* TDKN: Bo theo dudng ngoan ngéo
*TC: Ném trang vong (MT3)
Hoat dong lam quen van hoc

Choi - tap ¢o T3 MT3

chu dinh

* Van hoc: Tho " Tét 1a ban nho"

T4

Hoat dgng &m nhac

* Am nhac:
- Day hat: Bé va hoa

- Tro choi: Budc nhdy hoan vii




T5

Nhan biét tap noi

* Nhan biét tap noi: Banh chung, banh dau

T6

Hoat déng tao hinh

* Hoat dong: T6 mau banh chung

Hoat dong
ngoai troi

T2

* Quan sat: Cay dao
* TC: Gieo hat
* Chot tu do

T3

* Choti voi la mit
* Chot tu do

T4

* Lam banh chung tir bt déo
( Montessori)

* Tro choi: Thir tai doan vat
* Choi tu do (MT7)

T5

* Quan sat: Cay mai
* Tro chot : Gi16 thoi
* Choi tu do

T6

* Chot véi bong
* Chot tu do

MT7

Choi tap ¢ cac

géc

Chot gbc




Hoat dong an,
ngu, v€ sinh

* Hoat dong an, ngu, vé sinh

T2

* TC: Chong nu chdong hoa
* Reén k¥ ndng vé€ sinh ca nhan, v¢ sinh moi truong
* Chot tu chon

T3

* Trd choi: Nu na nu néng
*LQBH: Mua xuan
* Chot tu chon

Choi - tap
buoi chiéu

* Tro choi: Dung dang dung dé
* Bé choi véi vo sira
* Chot tu chon

5

* Tro choi :Chdong nu chong hoa ’ 7
* Reén k¥ nang phong tranh mdt s6 vat dung nguy hiém
* Chot tu chon

T6

* Tro choi: Dung dang dung dé
* Ren k¥ ndng chao hoi
* Chot tu chon

'Vé sinh tra tré

Chi dé - Sw kién

Cic loai banh ngay tét

KE HOACH NGAY

Thw Hai, ngay 03/02/2025

DPon tré

Hoat dong

Muc dich Chuin bij Cich tién hanh




* POn tré, tro

- Biét tro chuyén vé

Tranh 4anh vé

* Don tré:

chuyén mot sb loai banh célbanh, keo, - C0 &n can don tré, nhic tré chao hoi 1 phép.
trong ngay tét. - Bai hét vé ngay tét|- Trao doi véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc pho
- Rén kha ning diénjqué em hop véi tre.
dat mach lac khi tro * Tro chuyén:
chuyén cung cd - Trd chuyén vai tré vé mot sé loai banh trong ngay tét:
- Hang tha tham gia + Tén goi.
vao hoat dong tro + Mau sic
chuyén + Hinh dang
+ Mot s dic diém noi bat cua cac loai banh
+ Céch str dung.
+ Giao duc tré
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sé| - San tap bang * Chao cd nghe va hat qubc ca ( Ap dung vao sang thi 2 dau
sang dong tac thé duc kétjphang. tuan)
hop theo loi ca:l- Sic x0 * Thé duc sang: Tap theo 1oi ca: Tap thé duc budi sang”

“ Tap thé duc budi
sang”

- Rén k§ nang phdi
hop cac dong tac
thé duc két hop
theo loi ca

- Hrng tha tham gial
bai tap.

- Nhac bai hat: Lén
tau ltra

- Khoi dong: CO cho tré di céc kiéu nhanh, chdm va dung thanh
vong tron dé tap.
- Trong dong:

+ Pong tac 1: Dung tu nhién hit vao that sau, roi thdi manh . “C6
day...
..hit tho™:

+ DPong tac 2: Bing tu nhién, tay gio 1én cao

+Dong tac 4:. Dam chan tai chd “ Budng
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
- HO1i tinh:

Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.




Choi - tap co6 cha dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
* TDKN: Bo |- Biét thuc hién vén |- San tap bing 1. Choi tap c6 cha dinh: Bo theo dudng ngoan nghéo
theo duong dong bo theo duong|phing * \Van dong:
ngoan ngeéo ngoan nghéo. BO |- 2 Puong ngoan  |1.1. Khéi dgng:
*TC: Ném bang hai tay, hai  |nghéo - Cho tré di vong tron két hop cac kiéu di két hop theo 1oi bai ca ™
tring vong chan khi bd trong |- Xic x6 Sép dén tét rdi". Sau d6 vé vong tron

duong ngoan nghéo
- Rén k¥ ning phoi
hop chan no, tay kia
khi bo

- Hing tha khi thyuc
hién van dong

- Bai hat: Sép dén
tet roi

1.2. Trong dong:
- BTPTC: “ Gieo hat, ndy mam”
+Pong tac 1: Gieo hat: Ngoi xom, 2 tay gia vo gieo hat,
+Pong tac 2: Nay mam: Dung thang nguoi 1én.
+ Dong tac 3: Cay ra hoa: Hai ban tay xoe ra.
+Pong tac 4: Gid théi cay nghiéng: 2 tay gio cao, nghiéng
ngudi sang 2 bén.
+Pong tac 5: L4 rung: 2 chan nhdn bat cao dong thoi 2 tay vung
cao qua dau.
- VDPCB: Bo theo dudng ngoan nghéo
- CO gidi thiéu bai tap
- Lan 1 khéng phan tich
- Lan 2 vira lam vira phén tich cach bo dén dich sau d6 di vé cudi
hang
.- Goi hoi dé tré néu tén bai tap.
+ Cho 1-2 tré thyuc hién.
Sau d6 1an lugt cho mdi tré thuc hién 2-3 lan.
+ Cho tré tap theo t6, nhom. ..
C6 va cac ban cd vii cho tré.
- Cho 1-2 tré xuat sic I&n thyc hién lai van dong
- TCVD: Ném tring vong
1.3. Héi tinh:
- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong.

Hoat d¢

ng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




* Quan sat:

-Biét goi tén va mot

- Cay hoa dao

2. Dao choi ngoai troi:

Cay dao s6 dic diém chinh |- Bai tho: Cay dao [2.1:Quan sat: Cay hoa dao
*TC: Gieo Cua cay hoa dao. - Boc tho: Cay dao
hat -Phét trién kha ning - C6 goi hoi tré:
* Choi tu do quan sat, ghi nhé cé + Pay la cay hoa gi?
chu dinh. Ren kha + Hoa dao mau gi?
ning dién dat mach + Cai gi day?( c6 chi than, canh, 14, hoa...)
lac + Hoa dao dugc dung trong ngay gi?
-Htng tha khi tham + Mudn cho cay xanh tét ching ta phai 1am gi?...
gia vao cac hoat - Gido duc tré biét y nghia cia hoa dao trong ngay tét, biét cham
dong sOc bao vé cay.
* TC: “Gieo hat”
- Gigi thiéu tén Tc
- Gi6i thiéu cach choi
- Cho tré choi 2-3 lan
2.3. Choi tw do:
- Cho tré choi véi mot s6 do choi trén san trudng
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Choi goc - Biét tén goc choil- Bu d6 choi ¢ cac [* Théa thudn truée khi choi:

va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén k¥ ning thé
hién mét vai hanh
dong choi phu hop
Vo1 vai choi

- Choi doan két véi
ban.

goc:

+ GOc PV:
Céc loai banh trong
ngay tét

+ Goc
HDVDV: Bo xép
hinh, xau vong.

+ GOCc xem
tranh: Tranh tranh
mat s6 loai banh
ngay tét.

- C6 cho tré dén cac goc choi.
- CO gidi thiéu tén goc choi, tén d6 choi két hop hoi tré:
+ Pay 1a d6 choi gi?
+ Dung dé lam gi?
+ Tranh vé cai gi day?...
- C6 hudng tré vé goc choi ma tré thich.
* Quad trinh choi:
- C6 bao quat va la ngudi ban choi cung vai tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con xau cai gi?
+ Con xép céi gi?




+ Gc’)c nghé
thuat: Xac x0, thanh

+ Tranh gi day? DPay la cai gi?...
- Trong khi tré choi c¢6 @ong vién tré, co co thé doi goc choi cho

g6, micro tré dé tranh nham chan.
+ GoC * Két thac gio choi:
montessori: Hot, |- Co dong vién tré va hudng dan tré cat d6 choi vao cac goc.
hat, bang, ....
Hoat dong an, ngu, v€ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Hoat dong - Biét rira tay tru6e |- Khan mat 1.1. On dinh
an, ngu, vé khi an va sau khi di |- Voi nuéc sach +Trudce khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rua tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mén |- Bat thia + Rura tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giwong chiéu,  |Co cho tré rira tay trudc khi an
nang nhanh nhen tu |chan -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thtrc dn
an , ngu , vé sinh. +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré co né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyén
nép trong gio n, cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an cd cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chirc cho tré nga:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
H+Pam bao du 4m vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thac:
Cho tré cat don d6 ding ciing ¢6 va chuyén sang hoat dong khéac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
*TC: Chong  |-Biétgittginvé |- Thung rac 3. Choi tap budi chiéu:




nu chong hoa
* Ren k¥ nang

sinh moi truong va
vé sinh ca nhan

- Vo1 nuoc
- Bai hat: Khong xa

3.1. Tro choi < Chéng Nu, Chéng hoa”
3.2. Ren ky nang vé sinh ca nhan, v¢ sinh MT

vé sinh ca -Reén thdi quen vé  [rac, Khac hat d6i |- Hat bai: Khtic hat doi ban tay
nhén, vé sinh  [sinh va vt rac ban tay - Khi ¢6 miii ban céc con c6 dugc nghuéch ra tay 4o khong?
moi truong dung noi quy dinh - Vay phai 1am thé nao?
* Choi tu - Giéo duc tré vé - Khi tay ban phai lam gi?
chon sinh méi trudng - Khi ubng sita xong phai lam gi?
sach sé - Cho tré thuc hanh
-. Giao duyc tré y thac vit rac dung noi quy dinh.
- Van dong bai: Khong xa rac
3.3.Choi tw chon:
- Cho tré choi vai cac goc choi ma tré thich
Thi Ba, ngity 04/02/2025
Don tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pontré, trd |- Biét tro chuyén vé- Tranh anh  vé* Pén tré:
chuyén mot s loai banh colbanh, keo, - CO &n can don tré, nhic tré chao hoi 18 phép.

trong ngay tét.

- Rén kha ning dién
dat mach lac khi tro
chuyén cung c6
-Hang tha tham
gia vao hoat dong
tro chuyén

- Bai hat vé ngay tét
qué em

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, trang phuc phu

hop véi tré.
* Tro chuyén:
- Tro chuyén vai tré vé mot sé loai banh trong ngay tét:
+ Tén goi.
+ Mau sic
+ Hinh dang
+ Mot s6 dic diém ndi bat cua cac loai banh
+ Céch str dung.
+ Giao duc tré

Thé

duc sang




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sd|- San tap bang * Chao c& nghe va hat quéc ca ( Ap dung vao sang thir 2 dau
sang dong tac thé duc kétjphang. tuan)
hop theo 10i ca:l- Sic xd * Thé duc sang: Tap theo 1oi ca: Tap thé duc budi sang”
“ Tap thé duc budil- Nhac bai hat: Lén |- Khai dong: C6 cho tré di cac kiéu nhanh, cham va dang thanh
sang” tau hra vong tron dé tap.
- Rén k¥ ning phoi - Trong dong:
hop cac dong tac
the duc két hop + Pong tac 1: Bung tu nhién hit vao that sau, roi thoi manh . “Co
theo loi ca day...
- Hung tha tham ..hit tho™:
gia bai tap. + Pong tac 2: Bing tu nhién, tay gio 1én cao
“ Tay......vai”
+Pong tac 3: Chi ngudi Ve phia truéc “Hai......trudc mat”
+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Budng ......tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
- Hoi tinh:
Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Vian hoc: - Biét tén, hiéu noi |- Slite minh hoa tho (1. Chei tap c6 chi dinh.
Tho " Tét la dung va thudc bai |- Bai hat: "ngay tét [*Day doc tho: “Tét 1a ban nho”
ban nho" tho Tét 1a ban nho  |qué em" " xuan da (Phan Trong Bao Vién)
- Rén k§y niang doc  |vé&," "sap déntét  [1.1. Gay hsing thu
cuing cd ca bai, doc |roi" - CO cho tré di choi cho tét Két hop trén nén nhac bai hat: “ Ngay
to, ro loi bai tét qué em”
tho.Phat trién von 1.2. Day tré doc tho:
tir cho tré - Cd gidi thiéu tén bai tho roi doc cho tré nghe 1-2 lan, ( Lan 2
- Hing thi doc tho. doc két hop tranh)

- Giang ndi dung bai tho

- Pam thoali trich dan véi tré:




+ CO vira doc bai tho gi?

+ Téta giv.

+ Tét dén moi ngudi duoc di dau?

+ Tét 1am moi ngudi mong gi?

+ Con mubn 1am gi trong ngay tét?...

- Cho tré hat va van dong bai: “Sap dén tét roi”
- Cho tré doc cuing ¢6 2-3 lan.

- Cho tré doc theo td, nhom, c4 nhan doc.

Ca I6p doc lai 1-2 lan.

=> Gi4o duyc tré biét yéu quy ngay tét co truyén
-TC: Bay qua ngay tét

1.3. Két thuc:

- Cho tré hat bai “ Xuan di vé”

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Choivéila  |-Biét tén goi va biét|- La mit. 2. Dao choi ngoai troi:
mit choi vi mot sé tro |- Bai hat: Khic hat [2.1. Chei véi 1a mit.
* Choi tu do choi tir & mit: Lam |[dao choi - Cho tré hat: Khic hat dao choi
quat, lam tai tho, |- Hop qua - CO tang cho tré mot mon qua (hop 1)
Xép vong tron, xép - C6 goi hai tré:
duong di... + Pay la 14 cay gi?
- Rén phan xa + L& mit mau gi?
nhanh nhen, khéo - Cho tré néu y tudng choi
1¢o khi choi véi 14 - Chung minh cung choi vai 1a cdy nhé ?..
mit . - Cho tré 1am quat, 1am tai tho, xép vong tron, xép duong di...
- Hirng tha tham =>Giao duc tré git gin vé sinh moi truong.
gia cac hoat dong 2.2. Choi tw do:.
va tro choi. - Cho tré choi véi mot s @6 choi trén san truong
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Choi goc

- Biét tén goc choi

- Pu dd choi & cac

* Thoa thudn truwoc khi choi:




va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén k§y ning thé
hién mdt vai hanh
dong choi phu hop
Vo1 vai choi

- Choi doan két véi
ban.

goc:

+ GoOc PV:
Cac loai banh trong
ngay tét

+ Goc
HDVDV: Bo xép
hinh, xau vong.

+ GOc xem
tranh: Tranh tranh
mot s6 loai banh
ngay tét.

+ Géc nghé
thuat: Xac x0,
thanh g6, micro

- C6 cho tré dén cac goc choi.
- CO gidi thiéu tén goc choi, tén d6 choi két hop hoi tré:
+ Day 1a do choi gi?
+ Dung dé lam gi?
+ Tranh vé cai gi day?...
- C6 huéng tré vé goc choi ma tré thich.
* Quad trinh choi:
- C6 bao quat va la nguoi ban choi cung vai tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con xau cai gi?
+ Con xép céi gi?
+ Tranh gi day? Day la cai gi?...
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, ¢ co thé do6i goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

+ GOc * Két thic gio choi:
montessori: Hot, |- C6 dong vién tré va hudng dan tré cat do choi vao cac goc.
hat, bong, ....
Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Hoat dong - Biét rira tay trudc |- Khan mat 1.1. On dinh
an, ngu, V¢ khi an va sau khi di |- Voi nudc sach +Trude khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- X& phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con ria tay khi nao?
tén , 4n cac mon |- Bét thia + Rura tay c6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotrée ky |- Giwong chiéu,  [CO cho tré rira tay trude khi dn
nang nhanh nhen ty |chan -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thire an

an , ngu , vé sinh.

- Gi4o duc tré cé né
nép trong gio an,
ngu, vé sinh

+Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhic tré khong néi chuyén
cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di vé sinh




- T6 chirc cho tré ngu:

+ C0 bao quat tré quan tam dén nhitng tré khé ngu

+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong

HPam bao di Am vé mua dong, mat vé mua he.

1.3. Két thuc: |

Cho tré cat don d6 ding cuing cd va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* Tro choi: -Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat mia [3. Chei tap budi chiéu:
Nu na nu tén tac giava hat  [xuan 3.1. Tro choi : Nu na nu nng.
nong cling ¢ Cho tré cung choi 2-3 lan
*LQBH: Mua  |-Rén k¥ nang hat 3.2. Lam quen bai hat : Mua xuén
Xuan to, ro loi bai hat - Gidi thiéu tén bai hat, tén nhac sy
* Choi ty “mua xuan” - CO hat cho tré nghe 1-2 lan hat.
chon - Hirng tha héat - Giang ndi dung bai hat
- Cho tré hét cung cd 2-3 lan.
- Giao duc tré

3.3.Choi tw chon ,
- Cho tré choi vdi mét s6 goc choi ma tré thich

Thir Tw, ngay 05/02/2025

Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
*Pontré, tro |- Biét trd chuyén vé- Tranh anh  Vé|* Pén tré:
chuyén mot so loai banh célbanh, keo, - C6 an can don tré, nhac tré chao hoi 1€ phép.
trong ngay tet. - Bai hat vé ngay tét|- Trao doi vai phu huynh vé tinh hinh stic khoe, trang phuc phu

- Rén kha ning diénlqué em hop véi tre.




dat mach lac khi tro
chuyén cuing c6

* Tro chuyén:
- Tro chuyén véi tré vé mét so loai banh trong ngay tét:

-Huang tha tham + Tén goi.
gia vao hoat dong + Mau sic
tro chuyén + Hinh dang
+ Mot s6 dac diém ndi bat cua cac loai banh
+ Céach sur dung.
+ Giao duc tré
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sd|- San tap bang * Chao cd nghe va hat qudc ca ( Ap dung vao sang thir 2 dau
sang dong tac thé duc kétjphang. tuan)
hop theo 10i ca:l- Sicxd * Thé duc sang: Tap theo 1i ca: Tap thé duc budi sang”
“ Tap thé duc budil- Nhac bai hat: Lén |- Khoi dong: C6 cho tré di cac kiéu nhanh, cham va dtng thanh
sang” tau hra vong tron dé tap.
- Rén k¥ nang phoi - Trong dong:
hop cac dong tac
the duc két hop H Pong tac 1: Dung tu nhién hit vao that sau, rdi thoi manh . “Cb
theo loi ca day...
- Hung thd tham ..hit tho™:
gia bai tap. + Dong tac 2: Bing tu nhién, tay gio 1én cao
“ Tay......vai”
+Pong tac 3: Chi nguoi vé phia truéc “Hai......trudc mat”
+ Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Budng ......tay”
- Hai tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
- Hai tinh:
Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap co6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Am nhac: - Biét tén bai hat, |- Nhac bai hat: bé |1. Chei tap c6 chia dich: *Am nhac:

- Day hét: Bé

tén tac gia, hiéu noi

va hoa

- NDC: DH: Bé va hoa - Thu Hién




va hoa

dung va thudc loi

- Ban nhac nhanh,

- NDKH: TC: Budc nhay hoan vii

- Trd choi: bai hat“Béva  [cham 1.1. Gay hing thu:
Budc nhay hoa”, Biét thé hién |- Bai tho: Hoand |- Poc tho: Hoa né
hoan vii theo vii di¢u nhanh 1.2. Trong tam:
cham khi tham gia - C6 giai thiéu tén bai hat, tén tac gia
tro choi - C6 hét cho tré nghe 1an 1 khdng nhac
- Rén k§ ning hat - C6 hét cho tré nghe 1an 2 két hop c6 nhac
to, rd 1oi, theo giai - Giang noi dung bai hat
diéu bai hat. Phat - Pam thoai theo noi dung bai héat
trién tai nghe nhac - Cho ca 16p hét
khi choi TC - T6, nhém, ¢ nhan hét
- Hang thu tham ( CO stra sai cho tré)
gia hoat dong - Giao duc tré cham s6c va bao vé hoa
* NDKH: TC: Buéc nhay hoan vii
- CO gigi thiéu tén TC
- Gidi thiéu luat va cach choi
- C6 cho tré choi 2-3 lan
1.3. Két thuc:
- CO6 va tré hat bai: “ Bé va hoa”
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Lam banh - Biét tén goi, dac |- Bot déo mau xanh 2. Dao choi ngoai troi:
chung tir bot  |diém, chat liéu cua |- Khan lau tay 2.1: TC Thir tai doan vt
déo bot déo. Biét duoc |- Dia 2.2. Lam bdanh chwng tir bgt déo ( Montessori)
( Montessori)  |quy trinh dé 1am |- Bai hét: Banh - Hoi tré:
* Tro choi: ra chiéc banh chung|chung xanh + Cai gi day?
Thir tai doan -Rén su, khéo léo + Mau gi?
vat ctr dong cua ban + Chat liéu?
* Choi ty do tay, ngon tay khi + Ching minh s& lam banh chung tir bot déo nay?

Xoay tron, an bet va

tao vudng dé tao

- Lam mau

- Cho tré v& nhém va giai thich lai cach lam




ra chiéc banh chung
dep mit va hap dan
- Hang thu tham
gia hoat dong

- C6 di dén tirng nhém quan sat va goi mao tré

- Danh gia lai san pham cua tré

- Hat: Banh chung xanh

- > Gi&o duc tré vé sinh moi truong 16p hoc sach sé.
2.3. Choi ty do:

- Cho tré choi véi mot sé dd choi trén san truong

Choi tap & cac goc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi goc - Biét tén goc choil- Bu dd choi ¢ cAc [* Théa thudn trwée khi choi:
va choi canh ban|goc: - C6 cho tré dén céc goc choi.
trong cac goc. +GoOc PV: |- Cd gidi thiéu tén goc choi, tén dd choi két hop hoi tré:
- Rén k¥ nang thé|Cac loai banh trong [+ Pay 14 d6 choi gi?
hién mot vai hanhlngay tét + Dung dé lam gi?
dong choi phu hop + GOcC + Tranh vé cai gi day?...
V4i vai choi HDVDV: Bo xép |- C6 hudng tré vé goc choi ma tré thich.
- Choi doan két véilninh, xau vong.  |* Qud trinh choi:
ban. + Goc xem |- Co bao quat va la nguoi ban choi cung véi tré, dat cau hoi:
tranh: Tranh tranh + Con dang lam gi?
mat s6 loai banh + Con Xxau cai gi?
ngay tét. + Con xép céi gi?
+ GOcC nghé + Tranh gi day? Pay la cai gi?...
thuat: X4c X6, - Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé d6i goc choi cho
thanh g6, micro tré dé tranh nham chan.
+ GOC * Két thuc gio' choi:
montessori: Hot, |- C6 dong vién tré va hudng dan tré cat do choi vao cac goc.
hat, béng, ....
Hoat dgng in, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Hoat dong - Biét rira tay truée |- Khan mat 1.1. On dinh
an, ngu, vé khi an va sau khi di |- Voi nudc sach +Trudc khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rua tay khi nao?




ton , an cac mon

- Bat thia

+ Rura tay c6 tac dung gi”?....

khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giuwong chiéu,  |Cd cho tré ria tay trude khi dn
nang nhanh nhen tu [chan -T6 chuc cho tré an:
phuc vu trong gid |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thic an
an , ngu , vé sinh, +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi&o duc tré c6 né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khdng néi chuyén
nép trong gio an, cudi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢ cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chuc cho tré ngu:
+ CO0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C0 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 dung cung cd va chuyén sang hoat dong khac
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Tro choi: -Biét choi voi mot |- Mot s6 vo hop sitaf3. Choi tap budi chiéu:
Dung ding SO tro choi tir vo |- Bai hat: Didu ky [3.1. Bé choi véi vé siva
dung dé hop sira: Lan hop, |[la quanh ta - Hat: Diéu ky la quanh ta
* Bé choi vai  [lic hop, xép - Cho tré quan sat mot s6 vo hop sira
Vo stria chéng... - Cho tré néu y tuong minh s€ choi gi tir vo stta
* Choi tu -Rén su nhanh +Xép doan tau
chon nhen, khéo 1éo khi + Lan
choi véi vo sita +Xép chong
- Hting tha tham + Lic hop

gia cac hoat dong,
tro choi

- Gi4o duc tré choi doan két va giir gin vé sinh méi truong
3.2. Tro choi: Dung dang dung dé¢
Cho tré choi 2-3 lan.




3.3. Choi tw chon:

- Cho tré choi v6i mot sb goc choi ma tré thich

Thir Nam, ngay 06/02/2025

DPon tré
Hoat dong Muc dich Chuéin bij Cich tién hanh
*Pon tré, trd |- Biét tro chuyén vé- Tranh anh  vé* Pén tré:
chuyén maot s loai banh calbéanh, keo, - C6 an can don tré, nhic tré chao hoi I phép.
trong ngay tét. - Bai hat vé ngay tét}- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc phu
- Rén kha ning dién|qué em hop Vi tré.
dat mach lac khi tro * Tro chuyén:
chuyén cuing ¢ - Trd chuyén véi tré vé mot sb loai banh trong ngay tét:
- Hang tha tham + Tén goi.
gia vao hoat dong + Mau sic
tro chuyén + Hinh dang
+ Mot s6 dac diém noi bat cua cac loai banh
+ Cach str dung.
+ Giao duc tré
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sd|- San tap bang * Chao cd nghe va hat qudc ca ( Ap dung vao sang thir 2 dau
sang dong tac thé duc kétjphang. tuan)
hop theo 10i ca:l- Sicxd * Thé duc sang: Tap theo 1oi ca: Tap thé duc budi sang”

“ Tap thé duc budi
sang”

- Rén k¥ nang phoi
hop cac dong tac
the duc két hop
theo loi ca

- Nhac bai hat: Lén
tau lera

- Khai dong: C0 cho tré di cac kiéu nhanh, cham va dung thanh
vong tron dé tap.
- Trong dong:

H+ Pong tac 1: Dang ty nhién hit vao that sau, rdi thdi manh . “Co
day...




- Hung tha tham ..hit tho™:
gia bai tap. + Dong tac 2: Bung tu nhién, tay gio 1én cao
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“ Tay......vai

+Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Buodng ......tay
- Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

- Hbi tinh:

Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
* Nhan biét - Nhan biét va phat |- Banh  chung,[1. Chei tap c6 chi dich.
tap noi: Banh  |am dung cac banh dau *NBTN: Banh chung, banh dau.
chung, banh ti: banh chung, |- Bai hat Sap dénl1.1. Gay hiéng tha, gidi thigu bai.
dau banh dau va mot sé [tét roi. Banh trungl-Hat: Banh trung xanh
dic diém cua banh [xanh 1.2. Cho tré tim hiéu:
- Rén kha nang phat - Co dua banh chung, banh dau ra giéi thiéu, roi lan luot cho tré
am mach lac. Phat quan sat tirng loai banh, cd hoi tré:
trién vén tir cho tré VD: Banh chung.
- Hrng thd tham + Banh gi day?
gia cac hoat dong + Banh chung mau gi?
+ C6 dang gi?

+ Bén trong co gi?
+ Béanh chung dé lam gi?
+ Trong nhitng ngay nao thi c6 banh chung?
=>Gi4o duc thim my¥, dinh dudng, vé sinh an toan thuc pham.
( Tuong tu v&i banh dau)
Cho tré so sanh gitra bdnh chung va banh dau.
* Tro choi: Ai nhanh hon.
1.3. Két thuc:
- CO va tré ciing hat bai Sap dén tét roi.

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

* Quan sat: -Biéttén goi va |- Cay hoa mai 2. Dao choi ngoai troi:

Cay mai mot sb dic diém |- Bai tho: Hoa mai [2.1. Quan sat : Cay hoa mai.

* Trd choi : cua cay hoa mai - Cho tré doc bai tho hoa mai rdi hoi tré:

Gi6 thoi - Phét trién kha + Bai tho nhéc dén hoa gi?

*Choitwdo  |ndng quan sat, ghi + Hoa mai né bao hiéu ngay gi sap dén?
nhé. Rén kha ning - C6 cho tré lai gan cay hoa mai goi hoi tré:
dién dat mach lac + Cay gi day?

- Hang thu tham + C0 chi vao tung bo phan hoi tré( Than, canh, 14, nu, hoa)
gia cac hoat dong mau gi?
va tro choi. + Hoa mai ng trong nhitng ngay gi?
=>Gi40 duc tré biét cham soc, bao vé cay
2.2. TCVD: Gid thoi.
2.3. Choi tw do:
- Cho tré choi v&i mot s6 d6 choi trén san truong
Choi tap ¢ cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi goc - Biét tén goc choil- Bu dd choi ¢ cAc * Théa thudn trwée khi choi:

va choi canh ban
trong cac goc.

- Rén ky ning thé
hién mot vai hanh
dong choi phu hop
Vo1 vai choi

- Choi doan két véi
ban.

goc:

+ GOc PV:
Céc loai banh trong
ngay tét

+ Goc
HDVDV: Bo xép
hinh, xau vong.

+ Gbc xem
tranh: Tranh tranh
maot s6 loai banh
ngay tét.

+ Gbc nghé

thuat: X4c x0,

- C6 cho tré dén céc goc choi.
- CO gidi thiéu tén goc choi, tén d6 choi két hop hoi tré:
+ Pay 1a d6 choi gi?
H+ Dung dé lam gi?
+ Tranh Vé cai gi day?...
- C6 huéng tré vé goc choi ma tré thich.
* Quad trinh choi:
- C06 bao quat va la nguoi ban choi cung vai tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con xau cai gi?
+ Con xép céi gi?
+ Tranh gi day? Day la céi gi?...

- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, cd ¢ thé d6i goc choi cho




thanh g6, micro

tré dé tranh nham chan.

+ Goc * Két thic gior choi:
montessori: Hot, |- C6 dong vién tré va hudng dan tré cat do choi vao cac goc.
hat, béng, ....
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Hoat dong - Biét rira tay trudc |- Khan mat 1.1. On dinh
an, ngu, V¢ khi an va sau khi di |- Voi nudc sach +Trude khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , 4n cac mon |- Bét thia + Rura tay c0 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotré ky |- Giuwong chiéu,  |Cd cho tré ria tay trude khi dn
nang nhanh nhen tu |chan -T6 chtc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mén an va cac chét dinh dudng trong thic an
an , ngu , vé sinh, +Cho tré moi ¢d va cac ban trude khi an
- Gi4o duc tré co né + Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khdng néi chuyén
nép trong gio n, cudi dua trong khi dn, an hét xuat, an khong vai.
ngu, vé sinh - Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di vé sinh
- T6 chuc cho tré ngu:
+ C0 bao quat tré quan tam dén nhirng tré kho ngu
+C6 quan sat nhitng tré c6 biéu hién bat thuong
HPam bao di 4m vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thuc:
Cho tré cat don d6 dung cuing cd va chuyén sang hoat dong khac
Choi - tap budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Tro -Biét mot s6 vat|-Mot so vat dung 3. Choi tap budi chiéu:
choi :Chong dung nguy hiéminguy hiém: Dao,  [3.1. Tré chei: Chdong nu, chong hoa.
nu chong hoa  |khong duoc nghich [kéo... 3.2. Rén ky ning phong tranh vat dung nguy hiém




* Rén ky nang |-Rén k¥ tra loi rd|- Bai hat: Medi |- Cho tré hat bai: Me di vang
phong tranh rang vé mot sd vatjvang - Dam thoai vé bai hét
maot so vat dung nguy hiém - Cho tré nhan biét vé mot sé vat dung nguy hiém: Dao, kéo, d6
dung nguy - Gi4o duc tré cach choi sic nhon...
hiém phong tranh mot sb - Cho tré chon vat dung theo y&u cau caa co
* Choi tu vat dung nguy hiém -TC: Thi xem ddi ndo nhanh
chon -Gi4o duc khong choi voi nhitng vat dung nguy hiém
3.3. Choi tw chon:
- Cho tré choi véi mot s6 goc choi ma tré thich
Thir Sau, ngay 07/02/2025
Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
*Pon tré, trd |- Biét tro chuyén vé- Tranh anh  vé* Pén tré:
chuyén mot s loai banh colbanh, keo, - CO &n can don tré, nhic tré chao hoi 18 phép.
trong ngay tét. - Bai hat vé ngay tét}- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh sirc khoe, trang phuc phu
- Rén kha ning diénlqué em hop vai tré.
dat mach lac khi tro * Tro chuyén:
chuyén cling ¢o - Tro chuyén véi tré vé mot so loai banh trong ngay tét:
- Hang tha tham + Tén goi.
gia vao hoat dong + Mau sic
tro chuyén + Hinh dang
+ Mot s6 dic diém ndi bat cua cac loai banh
+ Céch str dung.
+ Giao duc tré
Thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Thé duc - Biét tap mot sd|- San tap bang * Chao cd nghe va hat qudc ca ( Ap dung vao sang thir 2 dau
sang dong tac thé duc kétjphang. tuan)




hop theg loi ca:
“ Tap thé duc buoi
sang”

- Sic x0
- Nhac bai hat: Lén
tau lra

* Thé duc sang: Tap theo i ca: Tap thé duc budi sang”
- Khoi dong: CO cho tre di cac kieu nhanh, cham va dang thanh
vong tron dé tap.

- Rén k¥ ning phoi - Trong dong:
hop cac dong téac
thé duc két hop + Dong tac 1: Dung tu nhién hit vao that sau, rdi thdi manh . “Cb
theo loi ca day...
- Hung tha tham ..hit tho™:
gia bai tap. + Pong tac 2: Bing tu nhién, tay gio 1én cao
“Tay......va1”
+Pong tac 3: Chi ngudi Vé phia truéc “Hai......trudc mat”
+Pong tac 4:. Dam chan tai chd “ Buodng ......tay”
- Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
- Hoi tinh:
Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
* Hoat dong: |- Biét cam but dé |- Banh chung 1. Choi tap c6 cha dich:
T mau banh t0 kin mau 1én hinh |- S&p mau * Tao hinh: T6 mau banh chung. ( Mau)
chung banh chung - Giay A 4 cho mdi |1.1. Gay hirng thi:

- Rén k§ ning cam
sa4p mau bang tay
phai, cam bang 3
dau ngon tay, di kin
mau Ién hinh banh
chung.

- Hrng tha tham
gia hoat dong di
mau va gitr gin san
pham

tré

- Tranh mau cuaa cd.
- Bai hat: Banh
trung xanh. Sap dén
tét roi

- Hat: Banh trung xanh

1.2. Trong tam:

Co dua tranh t6 mau banh chung ra hoi tré:

+ Burc tranh gi day?

+ Banh chung mau gi?

- CO giai thi¢u bai t6 mau banh chung.

- C6 t6 mau vira vé vira phan tich cach to. ..

Cho tré td — ¢ gilp tré cach chon mau dé to, gilp tré cach ngoi,
cam but...

Khi tré to c0 hoi tré:




+ Con t6 céi gi? mau gi?...
C6 chii y huéng dan tré chwa t6 duoc, hay td con cham, c6 thé goi
y gidp treé.
- C6 goi Y cho tré cach gidi thiéu san pham cua minh.
- Co ddng vién tré, cho tré tap nhan xét san pham,
1.3. Két thuc:
Co cho tré hat bai sap dén tét roi

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Choi vai -Biét choi voi mot |- Mot s6 qua bong 2. Dao choi ngoai troi:
béng s6 trd choi tir bong: |- Bai hat: Qua bong [2.1. Choi véi bong
* Choi ty do Lan bong, da bong, - CO cho tré hat bai: “ Qua bong"
tung bong... + Goi hoi tré:
-Rén sy nhanh nhen + Pay la qua gi?
khi choi véi mot s6 + Mau gi?
tro choi tir bong + Hinh gi?
-Hung tha tham gia + Bong dugc dung dé lam gi?
hoat dong va tro - Cho tré néu y tuong choi:
choi. + Choi Lan bong
+ Cho tré tung bong
+ Cho tré ném bong
+ Cho tré da bong
=>Gi40 duc tré biét cat don d6 choi vao noi quy dinh
2.2. Choi ty do:
-- Cho tré choi véi mot s6 d6 choi trén san truong
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Choi goc - Biét tén goc choil- Bu dd choi ¢ cac [* Théa thudn trude khi choi:

va choi canh ban
trong cac goc.
- Rén ky nang thé

goc:
+ Go6c PV:
Cac loai banh trong

- C6 cho tré dén cac goc choi. )
- CO giai thi¢u tén goc choi, tén do choi ket hop hoi tré:

+ Pay 1a d6 choi gi?




hién mét vai hanh
dong choi phu hop
V&1 val chol

- Choi doan két voi
ban.

ngay tét

+ Goc
HDVDV: Bo xép
hinh, xau vong.

+ GOc xem
tranh: Tranh tranh
mat so loai banh
ngay tét.

+ Gbc nghé
thuat: Xac x0,
thanh g6, micro

+ Dung dé lam gi?
+ Tranh Ve cai gi day?...
- C6 huéng tré vé goc choi ma tré thich.
* Qud trinh choi:
- C6 bao quat va la nguoi ban choi cung vai tré, dat cau hoi:
+ Con dang lam gi?
+ Con xau cai gi?
+ Con xép céi gi?
+ Tranh gi day? Pay la cai gi?...
- Trong khi tré choi c6 dong vién tré, ¢ ¢ thé doi goc choi cho
tré dé tranh nham chan.

+ GOc * Két thuc gio choi:
montessori: Hot, |- C6 dong vién tré va hudng dan tré cat do choi vao cac goc.
hat, bong, ....
Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Hoat dong - Biét rira tay trudc |- Khan mat 1.1. On dinh
an, ngu, V¢ khi an va sau khi di |- Voi nudc sach +Trude khi an cac con phai lam gi?
sinh vé sinh, biét an tr |- Xa phong +Ngoai rira tay trude khi an, cac con con rira tay khi nao?
tén , an cac mon |- Bét thia + Rura tay c6 tac dung gi?....
khac nhau. - Ban ghé 1.2. Trong tam:
-Rénchotréky |- Giuong chiéu,  |CO cho tré rira tay trudc khi an
nang nhanh nhen tu |chan -T6 chtc cho tré an:
phuc vu trong gio |- Khan lau tay +C0 hoi tré tén mon an va cac chat dinh dudng trong thic dn

an , ngu , vé sinh.

- Gi4o duc tré c6 né
nép trong gio an,
ngu, vé sinh

+Cho tré moi ¢ va cac ban trude khi an

+ Trong khi tré an: C6 bao quat tré. Nhac tré khong ndi chuyeén
cuoi dua trong khi an, an hét xuat, an khong vai.

- Sau gio an ¢6 cho tré lau miéng , di vé sinh

- T6 chuc cho tré ngu:

+ C06 bao quét tré quan tam dén nhitng tré kho ngu

+C0 quan sat nhitng tré cé biéu hién bat thuong




HPam bao di Am vé mua dong, mat vé mua he.
1.3. Két thac: |
Cho tré cat don d6 dung cung cé va chuyén sang hoat dong khac

Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
* Tro choi: -Biét chao hoi I8 |- Bai hat: Loi chao, 3. Chei tap budi chiéu:
Dung dang phép khi gap moi  [tiéng chao theo em [3.1. Tro choi: Dung ding dung dé.
dung dé nguoi 3.2. Ren k{ nang chao hoi
* Rén ky nang  |-Rén ky nang chao - Cho tré hat bai: loi chao
chao hoi to, rd rang, I& phép - Khi dén 16p cac con chao ai?
* Choi ty - Gido duc tré I¢ - Chao ¢6 nhu thé nao?
chon phép véi moi nguoi - V& nha chding minh chao ai?

- Chao 6ng ba ntn?

- Cho tré van dong bai: Tiéng chao theo em

- Gido duc tré kinh trong va I& phép vé&i nguoi I6n
3.3. Choi tw chon :

- Cho tré choi vdi mot s6 goc choi ma tré thich

Pa duyét ngay 24 thang 01 nam 2025
-  Giao Vié(l soan bai dung ké hoach,noi dung bai soan phi hop
v6i chu dé nhanh
- Luuy: Trinh bay gon gang sach s€ hon
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Nguwoi duyét




Pham Thi Thiép



